
1 

 

Міністерство освіти і науки України 
Волинський національний університет імені Лесі Українки 

Географічний факультет 
Кафедра економічної та соціальної географії 

 
Uniwersytet Mikołaja Kopernika w Toruniu 

Wydział Nauk o Ziemi i Gospodarki Przestrzennej 
 

Uniwersytet Humanistyczno-Przyrodniczy im. Jana Długosza 
w Częstochowie 

Wydział Nauk Społecznych 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

СУСПІЛЬНО-ГЕОГРАФІЧНІ  
ЧИННИКИ РОЗВИТКУ РЕГІОНІВ 

 
 

Матеріали Х Міжнародної науково-практичної 
інтернет-конференції 

(м. Луцьк, 15–16 травня 2025 р.) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Луцьк 
2025 

 
 



2 
 

УДК 911.3:30/33(082)  
            С 90  

 
 

Рекомендовано до друку Вченою радою географічного факультету  
Волинського національного університету імені Лесі Українки  

(протокол № 9 від 12 травня 2025 р.)  
 
 
 

Рецензенти:  
Нємець Л. М. – доктор географічних наук, професор, завідувач кафедри 

соціально-економічної географії і регіонознавства Харківського 
національного університету імені В. Н. Каразіна; 
Матвійчук Л. Ю. – доктор економічних наук, професор, завідувач 
кафедри туризму та готельно-ресторанної справи Луцького національного 
технічного університету  

 
 
 
 

 
С 90 

Суспільно-географічні чинники розвитку регіонів : матеріали                        

Х Міжнародної науково-практичної інтернет-конференції / за ред. Ю. М. 
Барського та В. Й. Лажніка, м. Луцьк, 15–16 травня 2025 р. Луцьк : ФОП 
Мажула Ю. М., 2025. 215 с. 

 
ISBN 978-617-8279-53-0 

 
.  
 

У збірнику висвітлюються проблеми сучасної географічної та економічної науки, які 
були розглянуті на Х Міжнародній науково-практичній інтернет-конференції. Розкриваються 
питання теорії та методології географічних досліджень, регіональних економічних студій, 
регіонального розвитку та просторового планування, освітніх технологій у географії та 
економіці, а також проблеми суспільно-географічних, природно-географічних, рекреаційно-
туристських досліджень Волині та прилеглих територій.  

Для широкого кола фахівців, які працюють у сфері географії, економіки, державного 
управління, освіти, рекреації та туризму, краєзнавства. Видання також буде корисним для 
вчителів, аспірантів та студентів, а також усіх, хто цікавиться проблемами регіональних 
досліджень.  

 
 
 
 

 
 
 
 
ISBN 978-617-8279-53-0                                   ©  Волинський національний університет                                                            

                                                          імені Лесі Українки, 2025 
                                                 ©  Колектив авторів, 2025 

 
 



22 
 

здоров’я тощо. Перелік показників може змінюватися та розширюватися, виходячи із 
наявних даних, бачення автора та кінцевої мети дослідження. З погляду суспільної 
географії до існуючих методик доцільно додати показники, що відображають 
ставлення людей до захисту навколишнього середовища, оскільки це ставлення є 
частиною людського капіталу та безпосередньо впливає на сталий розвиток і 
збереження навколишнього середовища. Для компаративного аналізу людського 
капіталу країн і регіонів зі значними відмінностями достатньо невеликої чисельності 
показників, але для компаративного аналізу регіонів однієї країни необхідним є 
широкий комплексний набір показників. 
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Під час географічного дослідження територіальний розвиток розглядається 
через призму економічних, соціальних, екологічних змін та управління ними з метою 
вдосконалення й оптимізації. Визначену дієвість слід розуміти як з позиції статики 
(станом на конкретний момент часу), так і змін (динаміки, тенденцій) із метою 
виявлення проблемних питань та стратегічного бачення  шляхів їх вирішення.  

Узагальнюючи дефініцію соціально-економічного розвитку території, слід 
зазначити, що це – процес, який спрямований на покращення економічного, 
соціального, інфраструктурного, еколого-природоохоронного аспектів 
функціонування конкретного регіону (незалежно від таксономічного рівня), з метою 
забезпечення відповідної життєдіяльності та якості, комфортності, добробуту життя 
населення та стійкого розвитку.  

Основними напрямами соціально-економічного розвитку території у сучасний 
період є: економічний розвиток щодо залучення інвестицій у регіон, створення нових 
робочих місць, підтримки малого та середнього бізнесу, модернізації виробництва й 
розвиток сучасних технологій; соціальні аспекти, які насамперед включають питання 
якості життя й «соціальної справедливості», як то забезпечення доступу до якісної 
освіти й медицини, соціальних послуг, покращення житлових умов, розвиток 
культурних і громадських закладів; інфраструктурні проекти включають 
насамперед будівництво й модернізацію доріг, мостів, комунальних систем 
(електропостачання, водопостачання й т. д.), покращення транспортної логістики та 
розвиток енергоефективних технологій; екологічну безпеку й стабільність, яка 
формується через підтримку екологічних програм, захист навколишнього 
середовища, раціональне використання ресурсів, створення зелених зон і т. п., а 
також запобігання екологічним катастрофам, які сукупно є складгиками сталого 
розвитку; розвиток людського потенціалу  є результатом залучення молодих людей 
до інноваційних проектів, навчання та підвищення кваліфікацій працівників, 
стимулювання підприємництва і т. д. 

Важливим аспектом регіональної політики соціально-економічного розвитку 
територій є стратегічне планування, яке обов’язково враховує особливості території, 
її унікальність та потреби населення.  

Підготовка спеціалістів із соціально-економічного розвитку територій є 
ключовим чиником для успішного планування та реалізації стратегії розвитку 
регіонів, які фахово розуміють наступні аспекти своєї діяльності: комплексний підхід 
до розвитку (соціально-економічні процеси потребують розуміння різних напрямів: 
географії, економіки, соціології, екології, урбаністики, відповідно – фахівці 
забезпечують гармонійний розвиток регіону, балансуючи між економічним 
зростанням, соціальними потребами та екологічною стабільністю); планування та 
стратегія (для створення ефективних стратегій розвитку необхідно глибоке знання 

місцевих особливостей, ресурсів і потреб громади, фахівці розробляють як поточні й 
середньострокові плани, так і довгострокові, що враховують глобальні виклики, як-от 
зміна клімату чи демографічні зміни); управління проектами (підготовлені 
спеціалісти здатні ефективно координувати інфраструктурні, соціальні екологічні 
проекти, вони забезпечують залучення інвестицій та контроль за реалізацією 
проектів); робота з громадою (важливо вміти працювати з населенням, 
враховувати їх потреби, залучати до прийняття рішень, що підвищує довіру до влади 
й ефективність реалізації ініціатив); інновації та цифровізація (сучасний розвиток 
регіонів неможливий без використання нових технологій, цифрових інструментів та 
інновацій, а тому фахівці з відповідною підготовкою впроваджують ці рішення на 
практиці). 

Підготовка фахових працівників із соціально-економічного розвитку територій 
включає кілька ключових аспектів, які гарантують ефективність навчання та здатність 
вирішувати сучасні виклики, передусім нові освітньо-професійні програми з 
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відповідними освітніми компонентами та міждисциплінарним підходом до навчання 
(інтеграція географії, економіки, соціології, екології, інформаційних технологій та інші 
визначені специфікою освітньої  програми навчальні курси). 

Географічний складник та географічна підготовка є надзвичайно важливою у 
підготовці фахівців із соціально-економічного розвитку територій, оскільки вони 
дають змошу повною мірою розуміти й оцінювати специфіку регіону, визначати його 
інтегральний потенціал для розміщення, розвитку населення, виробництва та сучасні 
виклики. Основними аспектами значення географії у територіальній організації життя 
можна назвати; 

– аналіз природних умов та природних ресурсів, що впливають на    
виробництво, туризм, інфраструктуру з можливістю планування ефективного їх 
використання з врахуванням екологічної стійкості, а також для врахування ризиків 
(повені, посухи й т. п.) при планування території; 

–  аналіз суспільних процесів (розуміти критичні фактори соціально-економічного 
планування – демографічні зміни та процеси, міграційні потоки, рівень урбанізації; 
взаємодія між різними групами населення дає змогу врахувати їх потреби під час 
формування стратегій розвитку); 

–  оцінка просторової/територіальної організації території можлива за умови 
географічного аналізу  груп умов і чинників, як то природніх, соціально-економічних 
та історичних; 

–  розуміння локальних особливостей, соціальних потреб, традицій і культурно-
історичного контексту дає змогу створювати регіональні стратегії, які відображають 
унікальність визначеної території, що особливо цінно для збереження культурної 
ідентичності та сталого розвитку; 

–  використання інструментів планування, передусім задля моделювання 
територій та створення обґрунтованих просторових планів; 

–  розвиток навичок стратегічного мислення, оскільки географічні науки вчать 
аналізувати дані, виявляти проблеми та шукати ефективні рішення на основі 
комплексного підходу. Відповідно визначені фахівці набувають здатності 
прогнозувати майбутні соціально-економічні зміни та коригувати плани розвитку; 

–  врахування територіальних особливостей у побудові транспортної 
інфраструктури й логістики регіону, формування різновидових територіальних 
зв’язків для ефективного розвитку та стратегічного зонування території; 

–  міжнародний вимір через географічні знання дає змогу адаптувати локальні 
рішення до глобальних тенденцій і викликів, наприклад, зміна клімату чи міграція в 
міжнародні економічні зв’язки. 

Отже, формування нових освітньо-професійних програм із соціально-
економічного розвитку територій у вищих навчальних закладах України має значну 
доцільність. Це сприяє підготовці фахівців, які зможуть управляти розвитком регіонів, 
впроваджувати стратегічне планування, залучати інвестиції й визначати конкурентні 
переваги визначеної території на світовому ринку товарів і послуг. 
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питання теорії та методології географічних досліджень, регіональних економічних студій, 
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економіці, а також проблеми суспільно-географічних, природно-географічних, рекреаційно-
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