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Основними проблемами залишаються забруднення побутовими та 
сільськогосподарськими стоками, заростання водойм, зниження рівня води та втрати 
біорізноманіття.  

Покращення ситуації можливе лише за умови комплексного підходу ‒ 
поєднання технічних, організаційних, освітніх і природоохоронних заходів. 

Збереження водойм Камінь-Каширського району ‒ це не лише екологічне, а й 
соціально-економічне завдання, що визначатиме сталий розвиток регіону у 
майбутньому. 

 
Список використаних джерел: 1. Богуцький А. М., Гнатюк Л. П. Гідроекологічні 

проблеми Західного Полісся. Київ : Наук. думка, 2020.  228 с. 2. Волинський обласний центр з 
гідрометеорології. Звіт про стан поверхневих вод басейну р. Прип’ять за 2024 рік. URL: 
https://www.google.com/search?q 3. Державне агентство водних ресурсів України. Моніторинг 
водних об’єктів Волинської області (2023). URL: https://voladm.gov.ua/article/monitoring1/                     
4. Екологічний паспорт Волинської області, 2024 р. 183 с. URL: https://voladm.gov.ua/admin-
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СУЧАСНИЙ СТАН ТА ШЛЯХИ ОПТИМІЗАЦІЇ  
ВОДОЙМ КОВЕЛЬСЬКОГО РАЙОНУ 

 
Ковельський район Волинської області характеризується густою мережею 

природних і штучних водойм, які відіграють важливу роль у формуванні водного 
балансу, забезпеченні господарських потреб населення, збереженні біорізноманіття 
та розвитку рекреаційного потенціалу регіону.  

Разом із тим, унаслідок зростання антропогенного навантаження, інтенсивного 
сільськогосподарського використання земель та кліматичних змін, спостерігається 
помітне погіршення геоекологічного стану водойм. 

Ковельський район розташований у центрально-північній частині Волинської 
області, у межах Західного Полісся. Територія характеризується переважно 
рівнинним рельєфом, наявністю болотних масивів та піщаних ґрунтів.  

Основні водні об’єкти: річки Турія, Стохід, Вижівка, Прип’ять; озера Світязь, 
Пулемецьке, Пісочне, Велике Згоранське, Мале Згоранське, Перемут, Волянське, 
Любовель, Оріхове, Турське, Луки, Кричевицьке, Сомин та ін.,  велика кількість 
ставків і меліоративних каналів, створених у 1970–1980-х роках [1]. Гідрологічна 
мережа району має тісний зв’язок із болотними екосистемами, які виконують важливу 
роль у регулюванні рівня води й очищенні стічних вод. 

За даними Волинського обласного центру з гідрометеорології та еколого-
гідрохімічних спостережень: 

  у річках Турія, Вижівка та Стохід відзначається підвищений вміст азоту 
амонійного, нітратів та фосфатів, що спричиняє евтрофікацію; 

  у багатьох озерах спостерігається зменшення прозорості води й активне 
«цвітіння» у літній період; 

  зафіксовано перевищення концентрацій заліза, марганцю та БСК5 (біохімічне 
споживання кисню) у водоймах поблизу населених пунктів [2]. 

Основними джерелами забруднення в районі є: 
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  побутові стічні води з приватних господарств і малих підприємств, що 
потрапляють у річкову систему без належної очистки; 

  сільськогосподарська діяльність ‒ змивання добрив, пестицидів, гною, що 
підвищує концентрацію біогенних елементів; 

  меліораційні системи, які змінили природний водний баланс і прискорили 
процеси осушення боліт; 

  незаконні сміттєзвалища поблизу берегів водойм; 

  вирубка прибережних лісосмуг, що призводить до ерозії ґрунтів і замулення 
річок [3]. 

До природних чинників, що посилюють екологічну деградацію водойм, 
належать: 

 кліматичні зміни – зменшення кількості опадів, підвищення середньорічної 
температури, що спричиняє обміління річок; 

 зміни рівня ґрунтових вод – після осушувальних робіт у другій половині ХХ ст. 
водний баланс території порушився; 

 піщані ґрунти – слабо утримують вологу, тому стоки швидко потрапляють у 
водойми, несучи з собою забруднювачі [2]. 

На підставі аналізу даних моніторингу, водойми району можна віднести до 
категорії помірно забруднених [3]. 

Забруднення водойм при антропогенному навантаженні викликає низку 
негативних наслідків, що приводить до деградації водних екосистем серед них: 

  погіршення якості питної води та зменшення водності малих річок; 

  заростання озер макрофітами, зниження глибини та об’єму водойм; 

  зміна структури іхтіофауни ‒ зменшення кількості промислових видів риб; 

  зниження рівня ґрунтових вод і пересихання меліоративних каналів; 

  втрата рекреаційної привабливості окремих водойм [5]. 
 Основними напрямки оптимізації стану водойм Ковельського району є: 
1) екологічно-природоохоронні заходи: 

  формування прибережно-захисних смуг із природною рослинністю (не менше 
50 м уздовж річок і 100 м уздовж озер; 

  відновлення заболочених ділянок, які виконують функцію природних фільтрів; 

  заборона скидання неочищених стічних вод у водні об’єкти; 

  ліквідація стихійних звалищ, регулярне прибирання берегів силами громади; 

  введення екологічного моніторингу із публічним доступом до даних. 
2) технічні та інженерні рішення: 

  модернізація та розширення очисних споруд у місті Ковелі. 

  використання біоплато й фітофільтраційних систем у сільських населених 
пунктах; 

  реконструкція меліоративних каналів із урахуванням природного гідрорежиму; 

  відновлення гідрологічного зв’язку між річками і заплавними болотами. 
3) Освітньо-інформаційні заходи: 

  впровадження програм екологічної освіти для учнів і громад; 

  проведення акцій «Чиста Турія» та «Збережи водойму свого села»; 

  залучення місцевих громад до моніторингу водного стану; 

  популяризація екотуризму та сталого природокористування [4; 5]. 
Виконання комплексу природоохоронних, технічних та освітніх заходів 

сприятиме: 

 покращенню якості води у водоймах до II класу чистоти; 

 стабілізації рівня водності річок й озер; 

 відновленню природного біорізноманіття водних екосистем; 

 розвитку рекреаційного потенціалу Ковельського району; 
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 формуванню екологічно свідомої поведінки населення. 
Водні ресурси Ковельського району є важливим складником природного 

комплексу Волинського Полісся, однак їхній сучасний стан потребує системної 
оптимізації. 

Основними проблемами є забруднення побутовими та сільськогосподарськими 
стоками, порушення природного гідрорежиму, замулення водойм та зниження якості 
води. Оптимізація можлива лише за умов міжвідомчої співпраці, ефективного 
контролю за використанням водних ресурсів і підвищення екологічної свідомості 
населення.  

Збереження водного багатства регіону ‒ це запорука сталого розвитку 
Волинського Полісся та екологічної безпеки України. 

 
Список використаних джерел: 1. Басейнові управління водних ресурсів. URL: 

https://www.davr.gov.ua/basejnovi-upravlinnya-vodnih-resursiv 2. Волинський обласний центр з 
гідрометеорології. Звіт про стан поверхневих вод басейну р. Прип’ять за 2024 рік. URL: 
https://www.google.com/search?q 3. Державне агентство водних ресурсів України. Mоніторинг 
водних об’єктів Волинської області. 2023. URL: https://voladm.gov.ua/article/monitoring1/        
4. Екологічний паспорт Волинської області, 2024 р. 183 с. URL: https://voladm.gov.ua/admin-
assets 5. Яцик А. В., Грищенко Ю. М., Волкова Л. А. Водні ресурси: використання, охорона, 

відтворення, управління : підручник. К. : Ґенеза, 2007. 360 с. 
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