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ЕКО-ПРАКТИКИ У ГОТЕЛЯХ ЗАХІДНОЇ ЄВРОПИ: 

ДОСВІД ДЛЯ УКРАЇНСЬКОГО ТУРИСТИЧНОГО РИНКУ 

 

Сталий розвиток став ключовим вектором трансформації 

туристичної індустрії XXI століття. Особливе місце у цьому 

процесі займає готельний бізнес, який дедалі частіше 

впроваджує екологічні підходи до управління ресурсами, 

обслуговування клієнтів та архітектурних рішень. Готелі 

Західної Європи, як провідного туристичного регіону, вже 

сьогодні демонструють ефективні еко-практики, що можуть 

бути адаптовані в умовах українського ринку – зокрема, з 

урахуванням воєнного стану та потреб відбудови. 

Основні напрями еко-практик у готельному секторі Західної 

Європи 

1. Енергоефективність та відновлювана енергетика. Готелі 

активно впроваджують LED-освітлення, сенсорні вимикачі, 

теплоізоляцію, а також відновлювані джерела енергії, зокрема 

сонячні панелі й теплові насоси. Наприклад, готель Scandic 

Hotels у Швеції повністю працює на зеленій енергії. 

2. Зменшення водоспоживання. Ефективне використання 

води реалізується через аератори, душові системи з 

обмеженням потоку, повторне використання води для 

технічних потреб. 

3.  Управління відходами. Упроваджується роздільне 

сортування, компостування органічних відходів, відмова від 

пластику та цифровізація готельного сервісу. 

4.  Підвищення еко-свідомості. Готелі заохочують гостей до 

відповідального споживання ресурсів, підтримують місцевих 

виробників, залучають клієнтів до екологічних ініціатив. 

mailto:tetiana0602@gmail.com
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5. Екологічна сертифікація. Сертифікати Green Key, EU 

Ecolabel, ISO 14001 стали ознакою відповідального підходу до 

ведення бізнесу [5]. 

В умовах війни українські готелі опинилися перед подвійним 

викликом: гуманітарним (безкоштовний або пільговий прийом 

ВПО, волонтерів, військових) і ресурсним (перебої з енергією, 

логістикою, зростання цін) [3].  

У контексті воєнної економії еко-підходи стали не лише 

модним трендом, а й реальним інструментом адаптації та 

виживання готельного бізнесу [1]. 

Зіткнувшись на початку війни із перебоями в постачанні, 

зростанням цін на енергоносії та матеріали, а також з 

обмеженим доступом до імпортної продукції, багато готелів 

були змушені переглянути свої господарські підходи на користь 

ощадливості й екологічності.  

Готелі все частіше впроваджують багаторазові альтернативи, 

локальні продукти, спрощені формати сервісу без шкоди для 

якості обслуговування, що відповідає як потребам гостей, так і 

принципам сталого споживання.  

У результаті екологічні практики, які раніше могли 

розглядатись як альтернативні, стали обов’язковою частиною 

щоденної операційної стратегії. 

Після Перемоги, коли почнеться активна відбудова 

туристичної інфраструктури, екологічність повинна стати 

частиною нової стратегії. 

Західноєвропейський досвід може бути корисним у таких 

напрямках: 

- «зелене» проєктування нових готелів із дотриманням 

стандартів енергоефективності; 

- переорієнтація на еко-туризм та внутрішній туризм з 

акцентом на природні ресурси; 

- впровадження державної програми сертифікації готелів за 

екологічними критеріями; 

- створення партнерств між громадським сектором і 

готельним бізнесом для відновлення культурної й екологічної 

спадщини регіонів [2]. 
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Еко-практики, що стали нормою в готелях Західної Європи, 

сьогодні є не лише зразком відповідального ведення бізнесу, але 

й орієнтиром для відновлення українського готельного сектору.  

В умовах війни українські готелі вже почали адаптувати 

енергоефективні й еко-раціональні моделі, що після війни 

можуть трансформуватися у нову систему цінностей у сфері 

гостинності (рис. 1).  
 

екологічних питань133. 

 

 

 

 

Рис. 1.18. Основні екотренди в готельно-ресторанній сфері* 

 
Рис. 1. Екологічні моделі у сфері гостинності 

 

Аналіз досвіду впровадження еко-практик у готельному 

господарстві країн Західної Європи засвідчив високий рівень 

екологічної відповідальності, стратегічний підхід до управління 

природними ресурсами, а також системне впровадження 

інновацій, спрямованих на зниження негативного впливу на 

довкілля. Практики таких країн, як Німеччина, Швеція, 

Нідерланди та Франція, демонструють ефективні моделі сталого 

розвитку готельного бізнесу, що поєднують економічну вигоду 

із соціальною й екологічною відповідальністю. 

Для українського туристичного ринку цей досвід є 

надзвичайно цінним з огляду на зростаючий попит на 

екологічно безпечні туристичні послуги та необхідність 

інтеграції принципів сталого розвитку в національну політику 

гостинності [4]. Запровадження подібних еко-практик в 
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українських готелях потребує адаптації до місцевого контексту, 

врахування нормативно-правової бази, рівня обізнаності 

персоналу та клієнтів, а також фінансових можливостей 

підприємств.  

Однак, навіть поетапне впровадження енергоощадних 

технологій, систем управління відходами, водозбереження, 

використання екологічно сертифікованих матеріалів та 

впровадження концепції «зеленого маркетингу» здатне 

підвищити конкурентоспроможність готельних підприємств, 

сформувати позитивний імідж та сприяти гармонійному 

розвитку туристичної сфери в Україні. 

Отож, впровадження екологічно орієнтованих практик у 

вітчизняний готельний сектор має розглядатися як складова 

довгострокової стратегії розвитку туризму, орієнтованої на 

відповідальне споживання, збереження природного середовища 

та створення цінності не лише для бізнесу, а й для суспільства 

загалом. Сталий готельний бізнес в Україні – це не лише про 

екологію, а й про економічну витривалість, репутацію та 

відновлення довіри туристів. 
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СУТНІСТЬ, ОСОБЛИВОСТІ ТА ПЕРСПЕКТИВИ 

РОЗВИТКУ МОЛОДІЖНИХ ГОТЕЛІВ 

 

Відповідно до положень ДСТУ 4527:2006, молодіжний готель 

або хостел визначається як засіб тимчасового розміщення, що, 

як правило, функціонує за коридорно-блочною системою, 

надаючи гостям умови для приготування їжі, а також оснащений 

санітарно-технічними зручностями, розміщеними на поверсі або 

в межах блоку [2]. 

Молодіжні готелі орієнтовані на задоволення потреб молоді 

та осіб з обмеженими фінансовими можливостями. До їх 

характерних рис належать доступна цінова політика, гнучкі 

умови розміщення та сприятливе середовище для соціальної 

взаємодії й міжкультурної комунікації. Цей тип готельних 

підприємств включає хостели, бюджетні готелі, гуртожитки та 

інші форми, що відповідають специфіці запитів молоді. 

У науковій площині молодіжні готелі розглядаються як 

спеціалізовані об’єкти тимчасового розміщення, орієнтовані на 

задоволення потреб студентів, волонтерів, фрілансерів, молодих 

спеціалістів та активних мандрівників. Вони можуть 

функціонувати у форматі хостелів, бюджетних або капсульних 

готелів, а також гібридних просторів. 

Основні характеристики молодіжних готелів включають: 

– цінову доступність, яка забезпечується раціональним 

використанням простору (наприклад, багатомісні номери, 

спільні кухні та санвузли); 
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