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Окрім того, для посилення ролі молоді як активного суб’єкта змін 

необхідно розвивати цілісні стратегії підтримки. Інституційна підтримка у 

вигляді фінансування, менторства та створення сприятливих умов для 

молодіжних ініціатив є ключовою для їхнього сталого розвитку. Важливим 

кроком є інтеграція волонтерських практик та громадянської активності у 

систему освіти, що сприятиме формуванню в молоді усвідомленої 

відповідальності та навичок лідерства. Поширення медіакампаній, які 

популяризують позитивний образ активного громадянина, стимулюватиме 

залучення більшої кількості молодих людей до суспільного життя. Нарешті, 

розвиток громадянської освіти і молодіжного самоврядування допоможе 

створити платформу для реалізації ініціатив та формування соціального 

капіталу в майбутньому [1]. 

Таким чином, українська молодь у період соціальної нестабільності та 

воєнної кризи виступає як потужний агент змін, який не лише долучається до 

традиційних форм громадської активності, але й створює нові моделі соціальної 

мобілізації, що базуються на пошуку ідентичності, цінностей та солідарності. 

Роль соціальних медіа та цифрових технологій значно розширила можливості 

молодіжного активізму, трансформуючи волонтерство у гібридну форму 

взаємодії. Волонтерський рух став масштабним і системним явищем, що 

підтримує соціальну стійкість країни. 
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УКРАЇНСЬКІ ОСВІТНІ ОНЛАЙН-ПЛАТФОРМИ ЯК ІНСТРУМЕНТ 
ФОРМУВАННЯ СВІТОГЛЯДНО-ЦІННІСНИХ ОРІЄНТАЦІЙ 

СТУДЕНТСЬКОЇ МОЛОДІ 
 

В умовах соціокультурних змін, глобалізації, цифровізації та викликів, 

передусім, пов’язаних із війною в Україні, молоді люди переживають процес 

активного переосмислення життєвих орієнтирів. Саме неформальна та 

інформальна (самоосвіта) створюють сприятливі умови для формування й 

розвитку їх світоглядно-ціннісних орієнтацій як основи для особистісної 

самореалізації та соціального становлення.  

Дефініція «цінність» не має єдиного трактування. Так, наприклад, 

Т. Бутківська наголошує, що цінності –  це, «з одного боку, властивість того чи 

іншого суспільного предмета, явища, які задовольняють потреби, інтереси, 

бажання. Інакше кажучи, це соціально-значущі уявлення про те, що таке добро, 

справедливість, патріотизм, любов, дружба тощо. Вони, зазвичай, не 

піддаються сумніву, але видозмінюються, є еталоном, ідеалом для людей. З 

іншого боку – це ставлення суб’єкта до предметів та явищ реальності, яке 

виражається ціннісними орієнтаціями, соціальними установками, якостями 

особистості» [1, с. 27]. Згідно з твердженням С. Матяж та А. Березянської, 
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цінності є своєрідними орієнтирами у процесі формування світогляду, 

духовного світу особистості, а прагнення до володіння ними – важлива умова 

набуття життєвого досвіду і успішної соціалізації людини [4, с. 30]. 

Науковці розглядають цінності як об’єктивну сутність речей, грошову 

вартість, благо тощо. Цінності класифікують за різними критеріями: 1) за 

об’єктом засвоєння – матеріальні, морально-духовні; 2) за метою засвоєння – 

егоїстичні, альтруїстичні; 3) за рівнем узагальненості – конкретні, абстрактні; 

4) за способом вияву – ситуативні, стійкі; 5) за роллю в діяльності людини – 

термінальні, інструментальні; 6) за змістом діяльності – пізнавальні, предметно-

перетворювальні (естетичні, наукові, релігійні й ін.); 7) за приналежністю – 

особистісні (індивідуальні), групові колективні, суспільні, загальнонародні 

(національні), загальнолюдські. На філософському рівні виділяють релігійні, 

етичні, естетичні, логічні й економічні цінності. У соціології вони 

розглядаються як регулятори поведінки (цінності-норми, цілі, ідеали, засоби), а 

в психології – як структурні елементи, що відображають ставлення до об’єкта 

(суспільні, цінності соціальних груп, колективні, індивідуальні). Змістовно 

цінності поділяють на: абсолютні (любов, справедливість, гідність); національні 

(патріотизм, історична пам’ять); громадянські (права, свободи, повага до 

закону); родинні (вірність, турбота, традиції тощо); особистісні (риси 

характеру, поведінка, стиль життя) [4, с. 28–29]. 

Описуючи цінності, на які орієнтуються люди, соціологи ввели термін 

«ціннісні орієнтації», який відображає індивідуальне ставлення особи до 

певних цінностей та її схильність обирати їх як норми власної поведінки. У 

сучасній науці теж відсутнє єдине, усталене тлумачення цієї дефініції. Вчені 

А. Зінченко та Я. Русенкевич наголошують, що поняття «цінність» і «ціннісна 

орієнтація» не є тотожними. Ціннісні орієнтації є складнішим утворенням, яке 

формується в процесі соціалізації особистості. Вони охоплюють рівні та форми 

взаємодії суспільного й індивідуального в особистості, специфічні форми 

усвідомлення особистістю навколишнього світу, свого минулого, теперішнього 

і майбутнього, а також сутності власного «Я» [2, с. 26]. Н. Кочура зауважує, що 
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під світоглядно-ціннісними орієнтаціями розуміють найзагальнішу ціннісну 

спрямованість пізнавальної та духовно-практичної діяльності людини, а саме – 

орієнтації у ставленні особистості до людини як суб’єкта соціальних відносин, 

до релігійних цінностей, до загальнолюдських цінностей [3]. 

Ціннісні орієнтації – це система взаємопов’язаних цінностей, що 

визначають напрям життєдіяльності людини. Формування та розвиток 

ціннісних орієнтацій у студентів відбувається під впливом багатьох чинників. 

Значну роль у цьому процесі відіграють сім’я, однолітки, заклад освіти, 

культура, засоби масової інформації, соціокультурне середовище загалом. 

Також важливим є не лише зовнішній вплив, а й активна внутрішня робота 

молодої людини над собою. Йдеться про усвідомлену потребу в особистісному 

вдосконаленні, яка реалізується через: пізнання навколишнього світу й 

самопізнання; прагнення до постійної самореалізації, самовираження; побудову 

власної ієрархії цінностей та ідеалів; розвиток гуманістичного світогляду, 

патріотизму, активної життєвої громадянської позиції, емпатії, толерантності, 

творчого мислення тощо. У цьому контексті освіта виступає не лише 

інструментом професійної підготовки, а й важливим інструментом для 

духовного, морального, інтелектуального та світоглядного розвитку студентів. 

Особливої актуальності у сучасних умовах набуває інформальна (самоосвіта), 

яка доповнює традиційне академічне навчання (формальну освіту). Участь 

здобувачів освіти у освітніх програмах, курсах, тренінгах, вебінарах та інших 

подібних заходах як офлайн, так і в онлайн форматах, зокрема, із 

використанням таких освітніх платформ як EdEra (https://ed-era.com), 

Prometheus (https://prometheus.org.ua), Дія. Освіта (https://osvita.diia.gov.ua), 

Відкритий Університет Майдану (ВУМ) (https://vumonline.ua) та інших 

відкриває для здобувачів освіти нові можливості для удосконалення фахових 

компетентностей, практичних навичок, формування та утвердження 

світоглядно-ціннісних орієнтацій. Багато курсів на вищезгаданих онлайн-

ресурсів присвячено історії України, медіаграмотності, розвитку 

громадянського суспільства, критичному мисленню, командній роботі, етичним 
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аспектам поведінки, толерантності тощо. Так, платформа EdEra пропонує 

широкий вибір безкоштовних онлайн-курсів, які сприяють розвитку критичного 

мислення, медіаграмотності, громадянської свідомості, інклюзивної 

толерантності, національно-культурної ідентичності та інших цінностей. 

Наприклад, у розділі «Медіаграмотність», курси, як-от «Very Verified» 

(https://study.ed-era.com/uk/courses/course/2118) та онлай-гра «Подумай двічі!» 

(https://study.ed-era.com/uk/courses/course/1700) навчають розпізнавати 

дезінформацію та пропаганду, формують навички критичного мислення та 

інформаційної гігієни, допомагають осмислити роль медіа у формуванні 

свідомості та поведінки. Важливою складовою формування у студентів 

ціннісних орієнтирів є історична пам’ять і культурна самоідентифікація. Цьому 

сприяє проходження таких, доприклад, курсів, як «Історія України в історіях» 

(https://ed-era.com/projects/znohistory), що у цікавій і доступній формі висвітлює 

ключові події української історії, а також «Ukraine: History, Culture and Identities 

(https://www.coursera.org/learn/ukraine-history-culture-and-identities), що 

орієнтований не лише на українських слухачів, а й на іноземну аудиторію, 

сприяючи поширенню правдивих знань про історію, культуру та суспільство 

України від Середньовіччя до сучасності. Громадянське виховання може 

забезпечуватися через інтерактивний курс для студентів закладів вищої освіти 

«Democracy: From Theory to Practice» 

(https://demcourse.theworkademy.com/uk#intros), який знайомить слухачів із 

принципами демократії, правами людини, інституційною побудовою 

демократичної держави, надає знання і ключові інструменти для ефективного 

та усвідомленого демократичного громадянства в епоху цифрових технологій. 

Інший у цьому розділі проєкт – «Захист персональних даних» (https://study.ed-

era.com/uk/courses/course/371), розроблений Уповноваженим Верховної Ради 

України з прав людини, Офісом Ради Європи в Україні та студією EdEra, 

спрямований на розвиток цифрової грамотності, цифрової гігієни та правової 

свідомості, що є ключовими аспектами сучасного громадянського суспільства. 

Для молоді, яка активно користується цифровими технологіями, цей курс є 
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надзвичайно актуальним, оскільки сприяє усвідомленню світоглядних 

цінностей, таких як свобода особистості, право на приватність та персональні 

дані, етичне використання інформації, відповідальність за дії у мережі Інтернет.  

На іншій освітній онлайн-платформі – Відкритому Університеті Майдану 

(ВУМ), який позиціонує себе як перший український проєкт дистанційної 

громадянської освіти, також представлено низку курсів, що сприяють 

формуванню світоглядних цінностей. Усі курси є безкоштовними і організовані 

за тематичними категоріями (тегами), які не лише структурують навчальний 

контент, а й акцентують увагу на формуванні ключових світоглядних 

цінностей. Зокрема, такі категорії, як «Цінності», «Школа Свідомого 

Громадянина», «Толерантність», «Критичне мислення», «Культурна 

освіченість», «Правова грамотність», «Розуміння світового контексту», 

«Лідерство» та інші – прямо чи опосередковано відображають напрями 

розвитку особистості як активного, критично мислячого, культурно освіченого і 

відповідального громадянина. Ці теги не лише допомагають користувачам 

орієнтуватися у змісті курсів, але й виконують важливу просвітницьку 

функцію, формуючи у свідомості молодої людини систему моральних 

координат, що базується на повазі до прав людини, відкритості, толерантності, 

відповідальності, демократичному мисленні й культурному плюралізмі. 

Особливо актуальним в умовах російсько-української війни для формування 

світоглядних цінностей студентів є курс «Як молодь має долучатися до 

відбудови: інструменти та практики» (https://vumonline.ua/course/how-youth-

should-be-involved-in-reconstruction-tools-and-practices/). Він акцентує увагу на 

таких ціннісних орієнтаціях, як солідарність, ініціативність, дотримання 

демократичних цінностей, участь у прийнятті рішень та формуванні спільного 

блага. Курс знайомить слухачів із напрямками включення молоді у процес 

відбудови громад, підкреслює важливість у цьому ракурсі волонтерства, 

лідерства, ефективної комунікації, гендерної рівності та безбар’єрності. Такий 

зміст безпосередньо сприяє формуванню у студентів активної громадянської 

позиції, патріотизму, почуття відповідальності за майбутнє країни – рис, що є 
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невід’ємними елементами світоглядно-ціннісного самовизначення сучасної 

української молоді. 

Таким чином, у мережі Інтернет на сьогоднішній день функціонує кілька 

українських освітніх платформ, які є важливим доповнення академічної освіти, 

надаючи здобувачам можливість доступу до актуальної інформації, 

формування та удосконалення практичних навичок, необхідних для життя в 

умовах війни, соціокультурних змін, цифровізації та інших викликів сучасності. 

Ці онлайн-ресурси сприяють формуванню критичного мислення, 

правосвідомості, національної ідентичності, толерантності, відповідальності та 

інших особистісніх, національних, громадянських цінностей, необхідних для 

активної участі молоді у суспільному, культурному житті та відбудові України. 
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