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ОЦІНКА СУЧАСНОГО СТАНУ ДЕМОГРАФІЧНОГО РОЗВИТКУ  

МІСТА ЛУЦЬКА (2001‒2024 РОКИ) 
 

Місто Луцьк, як адміністративний центр Волинської області, є важливим 
осередком соціально-економічного та культурного розвитку регіону. Демографічний 
розвиток міста відображає загальні тенденції урбанізації, міграційних процесів та 
соціально-економічних змін в Україні. У період із 2001 до 2024 рр. демографічна 
ситуація в Луцьку зазнавала впливу як загальнонаціональних, так і регіональних 
факторів, включаючи економічні кризи, міграцію, війну та урбанізаційні процеси.  

Чисельність населення та її динаміка. За даними перепису населення               
2001 р., середній вік населення Луцька становив 34,9 роки, при цьому середній вік 
чоловіків був на 3,1 роки менший, ніж у жінок (33,2 проти 36,3) [1]. У 2014 р. Луцьк 
посідав 31 місце за чисельністю населення серед міст України [1]. Станом на                       
1 серпня 2020 р. чисельність населення міста становила 217 486 осіб, що складало 20,8 
% населення Волинської області [2]. Однак, за інформацією Луцької міської ради, 
станом на 1 січня 2023 р. чисельність населення Луцької міської територіальної громади 
становила 243 482 осіб [2]. Це зростання частково пояснюється приєднанням до 
громади прилеглих сільських територій у 2019 р., зокрема Прилуцького, Жидичинського, 
Боголюбського та Княгининівського старостинських округів [2]. 

Проте, у 2024 р. спостерігалося зменшення чисельності населення міста. Згідно 
з даними, опублікованими на сайті Луцької міської ради, чисельність населення 
Луцька скоротилася на 256 осіб порівняно з попереднім роком [2]. Це свідчить про 
тенденцію до депопуляції, яка є характерною для багатьох міст України через низьку 
народжуваність, високу смертність та міграційні втрати. 

Вікова структура населення. Вікова структура населення Луцька у 2001 р. 
демонструвала відносно молодий профіль, із середнім віком 34,9 роки [1]. Проте, як і 
в Україні загалом, у місті відбувалося поступове старіння населення. За даними 
перепису 2001 р., частка осіб старше 65 років була меншою порівняно з молодшими 
віковими групами, але тенденція до збільшення цієї частки зберігалася [1]. У 2020-х 
роках через зниження народжуваності та зростання тривалості життя частка осіб 
похилого віку ймовірно зросла, хоча точних даних за 2024 р. немає. 

Молодь (віком до 35 років) становить значну частину населення Луцька, що 
зумовлено наявністю закладів вищої освіти та можливостей для працевлаштування. 
Проте, за результатами урбаністичного дослідження 2024 р., війна вплинула на 
культурний запит молоді, зменшивши їхню активність у відвідуванні культурних заходів 
[3]. Це може вказувати на психологічні та соціальні зміни в цій демографічній групі. 

Народжуваність і смертність. Народжуваність у Луцьку, як і в Україні 
загалом, залишалася низькою протягом 2001–2024 рр. За даними Інституту 
демографії та соціальних досліджень, кількість новонароджених в Україні компенсує 
лише 52,6 % померлих, що вказує на несприятливі умови для демографічного 
відтворення [4]. У Луцьку ця тенденція також спостерігається. Низька народжуваність 
зумовлена економічною нестабільністю, високим рівнем трудової міграції та зміною 
соціальних цінностей, зокрема зменшенням кількості дітей у сім’ях. 

Смертність у місті залишалася відносно стабільною, але з тенденцією до 
зростання через старіння населення та вплив зовнішніх факторів, таких як пандемія 
COVID-19 у 2020–2022 рр. та наслідки війни, розпочатої росією у 2022 р. Війна 
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посилила демографічні виклики, зокрема через втрати населення та вимушену 
міграцію [4]. 

Міграційні процеси. Міграція є одним із ключових факторів, що впливають на 
демографічний розвиток Луцька. У 2001–2014 рр. місто було привабливим для 
внутрішньої міграції завдяки своєму статусу обласного центру та розвиненій 
інфраструктурі [1]. Однак після 2014 р., а особливо після повномасштабного 
вторгнення росії у 2022 р., Луцьк зіткнувся з відтоком населення. Значна частина 
мігрантів, зокрема діти та підлітки, виїхали за кордон, що може призвести до 
довгострокових демографічних втрат [5]. 

Водночас Луцьк залишався привабливим для внутрішньо переміщених осіб 
(ВПО) з інших регіонів України, особливо зі східних і південних областей, через 
відносну безпеку та розвинену інфраструктуру [2]. Це частково компенсувало втрати 
населення, але створило додаткове навантаження на соціальні служби міста. 

 Прогнози та виклики. Демографічні прогнози для Луцька залишаються 
обережними. Згідно з загальнонаціональними тенденціями, чисельність населення 
України буде скорочуватися й становитиме від 24 млн до 32 млн на 1 січня 2030 р. за 
умови збереження поточних трендів [4]. Для Луцька це означає потенційне 
зменшення чисельності населення через низьку народжуваність і міграційні втрати. 
Водночас розвиток міста як туристичного та культурного центру може сприяти 
залученню нових мешканців [5]. Основними викликами є: низька народжуваність, 
міграція, старіння населення, вплив війни. 

Висновки. Демографічний розвиток Луцька у 2001–2024 роках характе-
ризується поступовим зменшенням чисельності населення, старінням вікової 
структури, низькою народжуваністю та значними міграційними втратами. 
Незважаючи на це, місто залишається привабливим завдяки розвиненій 
інфраструктурі, культурному потенціалу та економічним можливостям. Для 
забезпечення сталого демографічного розвитку необхідно впроваджувати комплексні 
заходи, спрямовані на підвищення народжуваності, підтримку молоді, інтеграцію 
мігрантів і покращення якості життя. Подальші дослідження та розробка місцевих 
стратегій сприятимуть подоланню демографічних викликів і зміцненню позицій 
Луцька як сучасного європейського міста. 
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РОЗВИТОК МІСЬКИХ АГЛОМЕРАЦІЙ УКРАЇНИ 

В УМОВАХ ДЕЦЕНТРАЛІЗАЦІЇ  
 

Основними осередками сучасного суспільного життя виступають міські 
агломерації. Вони являють собою локальні системи розселення найвищого рівня, що 
характеризуються зближенням і навіть територіальним об’єднанням населених 
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