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МІГРАЦІЯ МОЛОДІ З УКРАЇНИ: ОСНОВНІ ПРИЧИНИ 
 

Процес міграції молоді з України є особливо актуальною проблемою 
сьогодення. Збільшення показників еміграції молоді негативно впливає на 
демографію в державі, її економіку та соціальну структуру. 

Наша робота має на меті висвітлити основні чинники, що зумовлюють міграцію 
молоді з України. При написанні роботи використовувалися методи дедукції та 
індукції, аналізу та синтезу, узагальнення та класифікації. 

Серед основних категорій причин, що викликають міграцію молоді з України є       
[2; 3]: 

 економічні; 

 політичні; 

 соціальні. 
Однією з найголовніших причин міграції молоді є економічна нестабільність в 

Україні. Молодь часто зустрічається з проблемами, такими як: високий рівень 
безробіття, через що багато випускників не можуть відшукати роботу за фахом, і це 
змушує їх реалізовувати себе закордоном; низька заробітна плата та відсутність 
перспектив, адже ці показники відіграють чималу роль при пошуку роботи молоддю 
[1; 3]. 

Політична ситуація в державі відіграє не менш важливу роль у міграції молоді. 
Основними політичними причинами при цьому є: політична нестабільність, 
військовий конфлікт та високий рівень корупції, що в сумі створює позитивні умови 
для стрімкого зростання еміграції молоді [2; 3]. 

Основними соціальними факторами, що викликають міграцію молоді є відносно 
низька якість освіти порівняно з європейськими державами та незначний розвиток 
культурних і соціальних можливостей для самореалізації молоді та розкриття 
власних талантів [2; 3]. 

Велика частка молодих українців, які вирушають за кордон, походить із західних 
областей України. Зокрема, 69 % трудових мігрантів мають коріння у цьому регіоні, 
хоча там мешкає лише 27 % усього населення України. Це обумовлено історичними, 
економічними та географічними факторами, такими як близькість до кордонів ЄС та 
нижчий рівень доходів порівняно з іншими регіонами [4]. 

Основними країнами призначення для молодих українських мігрантів є Польща, 
Чехія, Німеччина, Італія, Іспанія та Португалія. У Польщі та Чехії переважає трудова 
міграція, зокрема у сферах будівництва, сільського господарства та промисловості. В 
Італії та Іспанії значна частина мігрантів працює в сфері догляду та обслуговування 
[4; 5]. 

Молодь віком від 20 до 34 років становить найбільшу частку серед трудових 
мігрантів. Зокрема, у віці 20–24 роки частка мігрантів становить 30–32 %, а у                           
25–29 років – близько 41 %. Часто це пов’язано з прагненням знайти більш стабільну 
роботу та кращі умови для життя, яких молодь не може знайти в Україні . Велику 
роль у цьому відіграє низький рівень заробітної плати, відсутність перспектив для 
професійного розвитку та висока конкуренція на ринку праці. Молоді люди зазвичай 
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шукають можливості для самореалізації та отримання досвіду, яких  бракує  у своїй  
країні. 

Висновки. Процес міграції молоді з України є надзвичайно складним 
соціальним явищем, зумовленим численними причинами, серед яких основними є 
економічні, політичні та соціальні фактори. 

Список використаних джерел: 1. Radchuk Alexander. Return of migrant workers: what is 
the state doing wrong? URL: https://www.slovoidilo.ua/2019/10/18/ 2. Причини міграції молоді з 
України. URL: https://ukrstat.gov.ua/ 3. Причини міграції молоді з України. URL: 
https://dmsu.gov.ua/ 4. Міграційні настрої серед української молоді. Економічна правда. 2020. 
URL: https://www.epravda.com.ua/news/2020/02/11/656915 5. Коваленко Сергій. Міграція 
молоді сповільнилася: демографи називають причини. GreenPost. 2021. 19 серпня. URL: 

https://greenpost.ua/news/migratsiya-molodi-spovilnylasya-demografy-nazyvayut-prychyny-i36269 
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