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ЗМІНА ТЕМПЕРАТУРИ ПОВІТРЯ В УКРАЇНІ:  

ПРИЧИНИ ТА НАСЛІДКИ 
 
Вступ. Прояв глобального потепління нині привертає все більшу увагу та 

вимагає детального вивчення особливостей його прояву на регіональному рівні. 
Динаміка та мінливість ходу метеорологічних показників зумовлена як 

природними процесами, так і різновидами антропогенної діяльності. Прояв 
кліматичних спостерігаємо в зміні річного ходу температури повітря, динаміки 
атмосферного зволоження, тривалості теплого періоду. Всі ці характеристики суттєво 
впливають на розвиток господарської діяльності людини, на комфортність її життя, а 
також визначають перспективи та напрями розвитку. В результаті аналізу 
багаторічного ходу метеорологічних величин спостерігаємо як просторову, так і 
часову динаміку. Важливим складником планування регіонального розвитку є 
запобігання та подолання негативних наслідків змін клімату, тому актуальності 
набувають регіональні дослідження багаторічної динаміки метеорологічних величин 
в умовах прояву потепління.  

Головна мета – розглянути проблему зміни температури повітря в Україні та 

визначити шляхи адаптації до прояву глобального потепління. 
Обговорення та результати дослідження. В умовах глобального потепління 

на території України часто спостерігаються значні підвищення температури повітря 
влітку, а в міжсезоння (восени та весною) активізуються «температурні гойдалки». 
Загалом, потепління в Україні, як і по всі планеті, характеризується рівним ходом 
зростанням глобальної температури повітря. Динаміку середньої річної температури 
повітря аналізуємо за опублікованими даними спостережень у період із 1891 до             
2022 рр. [1]. За весь аналізований період лінійний тренд відображає поступове 
зростання показників температури повітря лише на 1 оС (рис. 1).  

  

 
 

Рис. 1. Динаміка та лінійний тренд середньорічної температури повітря в Україні за 
період інструментальних спостережень із 1891 р. до 2022р. 

 

                                                        
© Тарасюк Ніна, Малащук Петро, 2025 



118 
 

Так, в Україні середня річна температура повітря набула стійкого підвищення, 
починаючи з середини 90-х років минулого століття. Показники середньорічної 
температури повітря змінювались у межах від +6,0 оС (1942 р.) до +10,6 оС (2020 р.). 
Відмінності показників досить значні й становлять 4,6 оС. Разом із тим, впродовж 
аналізованого періоду середні значення були близькими до +6 оС: у 1933 р. (+6,4 оС), 
1956 р. (+6,6 оС), а починаючи з 1999 р. – завжди вищі +9,0 оС, а у 20-х роках 
нинішнього століття - більше +10 оС. 

Загалом, у помірних широтах північної півкулі спостерігається значне зростання 
температури повітря саме в холодний період року [3]. Встановлено, що в Україні, в 
січні місяці (з найнижчими середньомісячними показниками температури повітря) 
лінійний тренд підвищення температури повітря за вказаний період сягає різниці в                     
2 оС (рис. 2). 

 

 
 

Рис. 2. Динаміка  середньомісячного значення та  
лінійний тренд температури повітря в січні, 1891‒2022 рр. 

 
Отже, в січні спостерігаємо тенденцію до більш інтенсивного зростання 

температури повітря, що вдвічі вище від середньозваженого показника в річному ході 
температури повітря. Підтвердження знаходить загальносвітова тенденція до 
підвищення температури повітря в холодний період року. Такі регіональні 
особливості необхідно враховувати не лише в процесі розвитку рослинництва, а й у 
практиці розвитку інфраструктури господарського комплексу.  

Загалом, підвищення температури повітря в Україні випереджає світові 
тенденції [2]. Така динаміка зміни температури повітря в Україні не тільки є 
підтвердженням глобального потепління, а й створює складну ситуацію в розвитку 
господарського комплексу. Саме тому на території України зростають ризики 
поширення засух, збільшення площі деградованих земель внаслідок пожеж та 
активізації вітрової ерозії. Спостерігається збільшення суми позитивних та активних 
температур повітря, тривалості вегетаційного періоду, що необхідно враховувати в 
розвитку землеробства, рослинництва, садівництва. Разом із тим, «температурні 
гойдалки» провокують ранні заморозки восени та пізні – весною, а влітку – рясні 
зливи та активізацію паводкових процесів, які супроводжуються підтопленням та 
водною ерозією, але не поповнюють ресурс ґрунтових вод. Влітку не лише в горах 
Карпатах, а й на території рівнинної частини посилюються небезпечні 
гідрометеорологічні явища, які призводять до загострення екологічної ситуації. 

Отже, глобальне потепління – це не лише планетарна проблема, його прояви 
на регіональному рівні супроводжуються зміною всіх компонентів довкілля, як 
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природних, так і антропогенних. Тому вивчення явищ і процесів, які виникають 
внаслідок потепління в різних куточках планети, вимагають детального вивчення, 
аналізу й оцінки прояву наслідків. 

 
Список використаних джерел: 1. Кліматичні дані по Україні. URL: http://cgo-

sreznevskyi.kyiv.ua/uk/diialnist/klimatolohichna/klimatychni-danni-po-ukraini 2. Осадчий В. І., 
Бабіченко В. М. Температура повітря на території України в сучасних умовах клімату. 
Український географічний журнал. 2013. № 4. С. 32–39. URL: https://ukrgeojournal.org.ua/ 
uk/node/388 3. Zampieri M., Russo S., di Sabatino S., Michetti M., Scoccimarro E., Gualdi S. 
Global assessment of heat wave magnitudes from 1901 to 2010 and implications for the river 
discharge of the Alps. Sci. Total Environ. 2016. V. 571. Р.1330–1339. 
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БАГАТОРІЧНА (1974−2023 рр.) ДИНАМІКА МІСЯЧНИХ СУМ ОПАДІВ  
НА МЕТЕОСТАНЦІЇ ЛУЦЬК (ВОЛИНСЬКА ОБЛАСТЬ, УКРАЇНА)  

 
Глобальні зміни клімату несуть масу загроз для людської цивілізації. Серед них 

– зростання непередбачуваності погодних умов. Це, своєю чергою, ускладнює 
контроль за виробництвом сільськогосподарської сировини й продуктів харчування, 
функціонуванням енергетичної, транспортної галузей, систем водовідведення, 
використанням водних, земельних, біотичних ресурсів тощо. Важливе значення при 
цьому мають не тільки показники температури повітря, а й режим випадання та 
кількість опадів. В одних регіонах вони збільшилися, активуючи проблеми паводків і 
зсувів, в інших − зменшилися, відповідно, загострюючи проблеми наявності й 
доступності водних ресурсів, а, отже, продовольчу незахищеність, пожежонебезпеку, 
інфекційні та інші захворювання тощо. Ці проблеми актуальні й для України. За 
інтегральними підрахунками, в найближчі двадцять років кількість доступних водних 
ресурсів у нашій країні може зменшитися втричі. Вже сьогодні помітна небезпечна 
тенденція до збільшення повторюваності посушливих умов навіть у зоні достатнього 
атмосферного зволоження [2, с. 4−12; 16; 25]. Саме тут і розташована територія 
Волинської області, ¾ площі якої охоплює Полісся, а решту − північні райони 
Лісостепу. Враховуючи значимий для Волині потенціал сільського, лісового та 
водного господарства, вивчення тенденцій сучасних кліматичних змін у регіоні є 
нагальною проблемою науки й практики.  

Вивченню кліматичних змін у Волинській області присвячені праці В. Бакалейко, 
Ю. Білецького, С. Валянського, Р. Геналюка, Н. Ковальчук, Р. Линюка, М. Мельничук, 
І. Мерленка, В. Мілінчук  Т. Павловської, О. Рудика, В. Стельмах, Н. Тарасюк,                  
Ф. Тарасюка, В. Федонюк, М. Федонюка [3−6; 8-10]. Інформацію про сучасний режим 
зволоження у м. Луцьк відображено в публікаціях Ю. Білецького, С. Валянського,                 
О. Кондратчук, А. Михалюк, Т. Павловської, С. Ройко, Н. Тарасюк, Ф. Тарасюка [6; 7; 9].  

Метою нашого дослідження є вивчення тенденцій багаторічної динаміки 
місячних сум опадів на метеостанції (далі – МС) Луцьк у Волинській області 
упродовж 1974−2023 рр. У процесі дослідження здійснено аналітичну інтерпретацію 
даних Волинського обласного центру з гідрометеорології (далі – ВОЦГМ) з 
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