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Актуальність дослідження: регіональні, а особливо локальні, зміни клімату потребують подальших 
досліджень, тому вивчення фенокліматичної періодизації регіону в умовах інтенсивної трансформації 
глобальної кліматичної системи є важливим і своєчасним. Предметом дослідження є хронологічні 
межі, тривалість метеорологічних пір року у Волинській області та тенденції їх динаміки в часі 
й просторі. Мета дослідження: провести хорологічний й хронологічний аналіз тенденцій змін тривалості 
й часових меж метеорологічних пір року на метеостанціях Волинської області з початку XXI століття 
до  2023 р. Методологія дослідження: дослідження базується на аналізі даних Волинського обласного 
центру з гідрометеорології (далі – ВОЦГМ) по шістьох метеостанціях Волинської області (Світязь, 
Любешів, Ковель, Маневичі, Володимир, Луцьк) за 2001–2023 рр. з використанням методів математичної 
статистики, графічного, картографічного моделювання. Результати дослідження: у структурі 
природного року метеорологічна зима на Волині становить 18% (у середньому за досліджуваний період це 
становить 67 днів), літо − 31% (114 днів), осінь і весна – приблизно по 25% (по 92 дні). Для зими характерна 
тенденція до зменшення її тривалості, а для літа й весни − до зростання. Осінь є найбільш стабільним 
за тривалістю сезоном; на чотирьох метеостанціях області простежується дуже слабо виражена 
тенденція до скорочення її тривалості. У напрямку із заходу на схід досліджуваного регіону простежується 
зменшення тривалості весни та збільшення тривалості зими. Тривалість осені зменшується з північного 
заходу на південний схід області. Літо найбільшу тривалість має на МС Світязь і МС Луцьк, зменшуючись 
до центральної частини краю. Такі просторові особливості зміни тривалості метеорологічних сезонів 
пояснюються зростанням континентальності клімату в східному напрямку та особливостями підстильної 
поверхні регіону (гіпсометричні відмітки поверхні, площі акваторій і територій із штучним покриттям). 
Практичне значення: отримані результати дають змогу прогнозувати зміни в природному середовищі 
та пов’язані з цим економічні й соціальні наслідки, оптимізувати функціонування житлово-комунального 
господарства, туристичної діяльності, сільського, лісового й водного господарства. Висновки: тривалість 
літа у Волинській області збільшується завдяки вересню, весни − унаслідок панування плюсових температур 
повітря в січні та лютому. Метеорологічна зима скорочується внаслідок потепління в холодний період року. 
Осінь − найбільш стабільний за тривалістю сезон, змінюються лише її хронологічні межі. Перспектива 
подальших досліджень полягає у вивченні температури й вологості повітря, режиму опадів та частоти 
небезпечних метеорологічних явищ у межах метеорологічних пір року.

 Ключові слова: Волинська область, клімат, метеорологічний сезон, метеостанція, погода, 
фенологічний рік.
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The relevance of the research: regional, and particularly local, climate changes require further investigation, 
therefore studying phenoclimatic periodization of the region under conditions of intensive transformation 
of the global climate system is important and timely. Research subject is the chronological boundaries, duration 
of meteorological seasons in Volyn region and trends of their dynamics in time and space. The purpose of the study: 
to conduct chorological and chronological analysis of trends in changes of duration and temporal boundaries 
of meteorological seasons at weather stations in Volyn region from the beginning of the 21st century to 2023. 
Research methodology: the study is based on analysis of data from the Volyn Regional Center for Hydrometeorology 
(hereinafter – VRCHM) at six weather stations in Volyn region (Svitiaz, Liubeshiv, Kovel, Manevychi, Volodymyr, 
Lutsk) for 2001–2023 using methods of mathematical statistics, graphical, cartographic modeling. The results 
of the study: in the structure of the natural year, meteorological winter in Volyn constitutes 18% (averaging 67 days 
over the study period), summer – 31% (114 days), autumn and spring – approximately 25% each (92 days each). 
Winter is characterized by a tendency toward decreasing duration, while summer and spring show increasing trends. 
Autumn is the most stable season in terms of duration; four weather stations in the region show a very weakly expressed 
tendency toward reduction of its duration. In the west-to-east direction of the studied region, a decrease in spring 
duration and an increase in winter duration is observed. Autumn duration decreases from northwest to southeast 
of the region. Summer has the greatest duration at Svitiaz and Lutsk weather stations, decreasing toward the central 
part of the region. Such spatial features of meteorological season duration changes are explained by increasing 
climate continentality in the eastward direction and characteristics of underlying surface of the region (hypsometric 
elevation marks, water body areas, and areas with artificial coverage). Practical significance: the obtained results 
enable forecasting changes in the natural environment and related economic and social consequences, optimizing 
the functioning of housing and communal services, tourism activities, agriculture, forestry and water management. 
Conclusions: summer duration in Volyn region increases due to September, spring duration – due to positive air 
temperatures prevailing in January and February. Meteorological winter shortens as a result of warming during 
the cold period of the year. Autumn is the most stable season in terms of duration, with only its chronological 
boundaries changing. The prospect of further research lie in studying air temperature and humidity, precipitation 
patterns, and frequency of hazardous meteorological phenomena within meteorological seasons.

Keywords: Volyn region, climate, meteorological season, weather station, weather, phenological year. 

Постановка проблеми. Погодно-клі-
матичні умови мають великий вплив на 
поширення та циклічність розвитку біоти, 
формування водних, ґрунтових і навіть 
мінеральних ресурсів, перебіг геологічних 

і гідрологічних процесів та явищ, здоров’я 
і комфорт життєдіяльності людини, еколо-
гічний стан навколишнього середовища, 
функціонування господарського комплексу 
регіону, країни й економіки світу загалом. 
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Загальнопланетарні й регіональні кліма-
тичні тенденції детально вивчаються про-
відними науковцями й фахівцями в галузі 
метеорології та кліматології. Систематичне 
оцінювання змін у кліматичній системі пері-
одично здійснює Міжурядова група екс-
пертів зі змін клімату (МГЕЗК). Локальні ж 
кліматичні зміни вивчені поки недостатньо. 
Зважаючи на актуальність результатів таких 
досліджень для прогнозування змін у при-
родному середовищі та пов’язаних із цим 
економічних і соціальних наслідків, актуаль-
ність вивчення місцевих особливостей фено-
кліматичної періодизації в умовах сучасних 
трансформацій кліматичних параметрів регі-
ону є вкрай важливим і своєчасним. Адже 
відомо, що в помірному кліматі мінливість 
його основних характеристик призводить до 
змін тривалості та хронологічних меж сезо-
нів року, що своєю чергою значною мірою 
впливає на ефективність організації й функ-
ціонування житлово-комунального госпо-
дарства, туристичної діяльності, безпеку 
транспортних перевезень, проведення сіль-
ськогосподарських, будівельних, ремонтних 
робіт тощо [1; 2; 3]. 

Аналіз останніх досліджень і публікацій. 
Історія вивчення змін клімату розпочалася 
на початку ХІХ століття, коли вчені виявили 
мінливість клімату Землі й з’ясували суть 
парникового ефекту. Відтоді було висунуто 
багато гіпотез про зміни клімату. Згодом 
переважна більшість дослідників визнала, 
що саме парникові гази, зумовлені госпо-
дарською діяльністю, спричинили глобальне 
потепління. У 1988 р. ВМО заснувала Між-
урядову групу експертів з питань змін клі-
мату за підтримки ЮНЕП, яка продовжує 
свою роботу дотепер і видає серію допові-
дей та додаткових звітів, які описують стан 
наукового розуміння проблеми глобального 
потепління. Інформацію про мінливість клі-
мату публікують такі журнали, як Science 
і Nature, Climate Change, Journal of Climate, 
Nature Climate Change та ін. [1−3].

Фундаментальні основи фізич-
них процесів зміни клімату викладено 
в працях T. F. Stocker, D. Qin, G.-K. Plattner 

та ін., регіональні аспекти кліматичних 
змін в Європі досліджено R. S. Kovats, 
R. Valentini, L. M. Bouwer та ін. [5; 6], 
в Україні – L. Wilson, S. New, J. Daron, 
N. Golding [4]. Концептуальні засади поділу 
року на сезони окреслено в працях 
K. E. Trenberth, а зміни фазових харак-
теристик річного циклу температури 
поверхні досліджено A. R. Stine, P. Huybers, 
I. Y. Fung [7; 8].

Регіональні особливості кліматичних змін 
в Україні перебувають у полі зору багатьох 
вітчизняних науковців, серед яких: М. Вако-
люк, О. Власюк, В.  Осадчий, В. Бабіченко, 
О. Ілляш, Л. Малицька, М. Приходько, 
Л.  Рибченко, Т. Ревера, А. Рожкова, І. Став-
чук, А. Чиняк, О. Шевченко, Т.  Яковишина 
[9–15].

Результати досліджень тривалості метео-
рологічних пір року, тенденцій змін їх клі-
матичних параметрів, структури природного 
року відобразили в своїх працях В. Гре-
бельна, О. Киналь, І. Горбань, Т. Павлов-
ська, Ю. Білецький, М. Мельничук, М. Ступ-
ницька, О. Пархомук, О. Нікон, М. Федонюк, 
О. Рудик, О. Скобало та ін. [2; 3; 17– 22]. 

Виокремлення не вирішених раніше 
частин загальної проблеми. Незважаючи 
на значну кількість досліджень у галузі клі-
матології, залишаються нерозв’язаними 
питання щодо регіональних особливостей 
фенокліматичних змін. Детальний аналіз 
структури фенологічного року в розрізі окре-
мих областей України за тривалий період 
спостережень досі не проводився. Недо-
статньо вивченими є просторові відмінності 
тривалості метеорологічних сезонів та дина-
міки її змін упродовж ХХІ ст. Дослідження 
структури фенологічного року у Волин-
ській області дозволить заповнити ці прога-
лини та створити науково-методичну основу 
для подальших регіональних кліматичних 
досліджень.

Тому метою дослідження є хорологічний 
і хронологічний аналіз тенденцій змін три-
валості й часових меж метеорологічних пір 
року на метеостанціях Волинської області 
з початку XXI століття і до 2023 р. 
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Для досягнення цієї мети було постав-
лено такі завдання: 1)  опрацювати теоре-
тико-методологічні засади вивчення періо-
дизації природного року; 2) на основі даних 
за 2001−2023 рр. з’ясувати структуру при-
родного року на всіх метеостанціях краю; 
3)  визначити тривалість метеорологічних 
сезонів за досліджуваний період й проана-
лізувати динаміку її змін за досліджуваний 
період; 4)  з’ясувати зміни хронологічних 
меж метеорологічних пір року впродовж 
2001−2023 рр.; 5)  виявити просторові від-
мінності в структурі фенологічного року 
й тривалості кліматичних сезонів у межах 
Волинської області; 6) проаналізувати потен-
ційні наслідки економічного та екологічного 
характеру, пов’язані з виявленими кліма-
тичними змінами, обґрунтувати проблеми 
й перспективи адаптації населення та госпо-
дарського комплексу до погодно-кліматичної 
ситуації. 

Наукова новизна роботи. Вперше: 
1)  визначено структуру природного року 
на всіх метеостанціях Волинської області 
за 2001−2023 рр.; 2)  визначено трива-
лість сучасних кліматичних сезонів у регі-
оні; 3)  з’ясовано тенденції тривалості пір 
року та зміщень їх хронологічних меж 
за досліджуваний період; 4)  виявлено 
й закартографовано просторові відмінності 
в структурі фенологічного року й трива-
лості кліматичних сезонів у межах Волин-
ської області; 5) визначено головні проблеми 
й перспективи адаптації населення та госпо-
дарського комплексу області до фенокліма-
тичних змін.

Інформаційною базою наукової роботи 
є фондова інформація Волинського облас-
ного центру з гідрометеорології, Україн-
ського гідрометеорологічного центру [23], 
а також Екологічний паспорт Волинської 
області [24]. У процесі розв’язання постав-
лених завдань було застосовано такі методи: 
порівняльний аналіз, синтез, графічний, 
математико-статистичний, картографічне 
моделювання. 

Основний матеріал. Тривалість метео-
рологічних пір року ми визначали в межах 

календарного року, впродовж якого частка 
метеорологічної весни на метеостанціях 
(далі – МС) області в середньому стано-
вила 24,5−25,5%. Найменшою частка весни 
є в північно-східній частині області – на 
МС  Любешів і МС Маневичі, а на МС Сві-
тязь, МС Ковель, МС Володимир – найбіль-
шою. Літо найбільшу частку року займає 
на МС Луцьк (32,3%) і МС Світязь (31,6%), 
найменшу – на МС Маневичі (30,8%). Осінь 
найменшу частку займає на МС  Луцьк 
(24,6 %), найбільшу – на МС Ковель, 
МС  Володимир – 25,8%. Найменшу частку 
у структурі природного року займає зима, 
особливо на МС Ковель, МС Світязь, 
МС  Володимир – 17,7%, найбільшу частку 
зима має на МС Маневичі і МС Любешів 
(відповідно, 19,6% і 19,1%) (рис. 1).

У середньому в області тривалість весни 
становить 92 дні (на різних метеостан-
ціях − 90−93 дні). Літо займає 112−118 днів 
(у середньому 114). Осінь зазвичай триває 
90−94 дні (у середньому – 92). Зима – най-
коротший сезон: її тривалість у Волинській 
області коливається на різних метеостанціях 
від 64 до 72 днів (усереднено – 67). 

Тривалість метеорологічних пір 
року є досить мінливою в часі. Напри-
клад, у 2020 р. весна тривала 156 днів 
(МС Світязь, МС Володимир), у 2022 р. 
− 151 день (МС Ковель і МС Світязь), 
а в 2013 р. – лише 35−38 днів; літо найтри-
валішим було у 2018 р. (146 днів на всіх 
метеостанціях) і 2012 р. (теж 146 днів на 
МС Світязь, МС Володимир, МС Луцьк), 
а найкоротшим – у 2001 р. (73−75 днів на 
МС Маневичі, МС Любешів, МС Ковель, 
МС Володимир). Понад 120 днів осені 
відмічалося у 2013 р. на всіх метеостан-
ціях, крім Любешова, а також у 2022 р. на 
МС  Луцьк. Найменша тривалість осені 
спостерігалася у 2023 р. – лише 51 день на 
МС Світязь і 55−56 днів на інших метео-
станціях, а також у 2018 р. – 56 днів на 
МС Маневичі, МС Любешів, МС Луцьк. 
Найдовша зима в межах одного кален-
дарного року (115−116 днів) відміча-
лася у 2005 р., неперервний зимовий 



86

Acta Academiae Beregsasiensis: Geographica et Recreatio № 3, 2025

сезон був найдовшим у 2004/2005 рр. 
(125−127 днів), у 2012/2013 рр. (118 днів). 
Найкоротшою (1 день) була зима на 
МС Світязь у 2019/2020 рр., на МС 
Луцьк – у 2022/2023 рр.; упродовж кален-
дарного року найменша кількість днів (1) 
була зафіксована у 2020 р. на МС Світязь 
і МС Володимир, у 2022 р. – на МС Луцьк.

Метеорологічна весна на Волині зазви-
чай починається в першій половині березня, 
хоча в окремі роки – й у січні, й у лютому. 
У 2013 р. перехід середньодобових темпера-
тур повітря вище 0°С припав на 30 березня. 
В останній декаді березня розпочина-
лася весна на Волині також у 2006 р. Най-
більш ранній старт метеорологічної весни 
датується початком календарного року − 
01 січня (у  2020, 2022 і 2023 рр.). У першій 
декаді січня розпочиналася весна у 2015 р. 
Початок літа здебільшого припадає на 
першу половину травня, іноді – на кінець 
квітня (2003 р. – МС  Світязь, МС Луцьк, 
2010 р. − на усіх метеостанціях, крім Світязя, 
2012 р. й 2018 р. – на усіх метеостан-
ціях). Найпізніше (у другій декаді червня) 

за досліджуваний період літо розпочалося 
у 2001 р. (15−16 червня), 2006 р. (11 червня). 
Осінь наступає здебільшого у вересні, 
хоча у 2001 р. (МС Ковель, МС Маневичі, 
МС  Любешів, МС Володимир), 2003 р. 
(МС  Ковель, МС Маневичі, МС Володимир, 
МС Луцьк), 2007 і 2010 рр. (на усіх метео-
станціях), 2021 рр. (МС Ковель, МС Мане-
вичі, МС Любешів, МС Світязь, МС Воло-
димир) вона розпочалася в кінці серпня. На 
МС  Маневичі початок осені в серпні також 
відмічався у 2006 і 2013 рр. Зима зазвичай 
починає свій відлік у грудні, лише у 2001, 
2005, 2010, 2018, 2023 рр. на всіх метеостан-
ціях її початок припав на другу половину 
листопада. На МС Маневичі зима наступила 
в листопаді ще у 2002, 2014, 2016 рр.

Визначивши тривалість пір року, 
ми побудували графіки її динаміки впродовж 
2001−2023 рр. для усіх метеостанцій (рис. 2). 

З графічних побудов видно, що трива-
лість метеорологічних сезонів має коли-
вальний характер змін. Для зимового пері-
оду характерна чітко виражена тенденція до 
зменшення тривалості, а для літа й весни 

 

 
  Рис. 1. Структура природного року (в межах календарного року) на метеостанціях  

Волинської області (визначено й побудовано авторами за даними ВОЦГМ)
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Маневичі      Любешів 

 
Ковель     Світязь 

 
 

Володимир     Луцьк

 
  Рис. 2. Багаторічна (2001−2023 рр.) динаміка тривалості метеорологічних пір року  

на метеостанціях Волинської області (визначено й побудовано авторами за даними ВОЦГМ)
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− зростання. Осінь – найбільш стабільний 
сезон, особливо на МС Луцьк, МС Світязь, 
на інших метеостанціях можна простежити 
ледь виражене спрямування до зменшення 
тривалості сезону. 

Щодо просторових відмінностей у фено-
кліматичній періодизації на території Волин-
ської області, то тривалість весни змен-
шується в напрямку на схід. Причиною 
цього є зростання континентальності клі-
мату, що виражається більш ранніми замо-
розками на МС Любешів і, особливо, МС 
Маневичі порівняно з іншими метеостан-
ціями та більш ранніми датами настання 
зими (рис. 3).

Літо найбільшу тривалість має на МС 
Світязь і МС Луцьк (рис. 4). На просторову 

диференціацію тривалості цього сезону най-
більше впливає підстильна поверхня. Так, 
поширення значних площ акваторій на пів-
нічному заході краю пом’якшує тут клімат 
навесні й, таким чином, зменшує ймовір-
ність заморозків на МС Світязь. На мікроклі-
мат МС Луцьк впливає висока частка терито-
рій зі штучними покриттями й спорудами.

Тривалість осені зменшується із заходу 
на південний схід області (рис. 5). Такі про-
сторові зміни пояснюються впливом конти-
нентальності клімату, вищими гіпсометрич-
ними показниками рельєфу та порівняно 
вищою часткою штучних покриттів і спо-
руд обласного центру. Усі ці чинники сприя-
ють швидшому охолодженню атмосферного 
повітря з настанням холодного періоду й, 

 
  

 
  

Рис. 3. Тривалість метеорологічної весни у Волинській області 

Рис. 4. Тривалість метеорологічного літа у Волинській області
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відповідно, більш ранніми датами замороз-
ків й переходу середньодобової температури 
через 0°С вниз.

Просторові особливості тривалості зимо-
вого сезону підпорядковуються напрямку 
зростання континентальності клімату на 
території області: тривалість зими зростає із 
заходу на схід (рис. 6).

Висновки. Метеорологічні пори 
року у Волинській області не збігаються 
з календарними. Частка зими найменша 
в структурі природного року і становить 
близько  18%, літо має найбільшу частку − 
31%, а осінь і весна − приблизно по 25%. 
У середньому в області тривалість весни 
становить 92 дні, літо займає 114, осінь – 
92, зима – 67 днів. 

У ХХІ ст. найдовша весна спостеріга-
лася у 2020 р. (156 днів), а найкоротша 
− у 2013 р. (усього 35−38 днів). Літо най-
більш тривалим було у 2012 і 2018 рр. 
(146 днів), а найменш тривалим – у 2001 р. 
(73−75 днів). Понад 120 днів осені від-
мічалося у 2013 р. майже на усіх метео-
станціях, а також у 2022 р. на МС Луцьк. 
Найменш тривалою була осінь у 2023 р. 
(лише 51 день). Найдовша зима в межах 
одного календарного року (115−116 днів) 
відмічалася у 2005 р., неперервний зимо-
вий сезон був найдовшим у 2004/2005 рр. 
(125−127 днів), у 2012/2013 рр. (118 днів). 
Найкоротшою (1 день) була зима на 
МС Світязь у 2019/2020 рр., на МС Луцьк – 
у 2022/2023 рр.; упродовж календарного року 

 
  

 

Рис. 5. Тривалість метеорологічної осені у Волинській області

Рис. 6. Тривалість метеорологічної зими у Волинській області
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найменша кількість зимових днів (1) 
була зафіксована в 2020 р. на МС Світязь 
і МС Володимир, й у 2022 р. – на МС Луцьк.

Метеорологічна весна зазвичай приходить 
у першій половині березня, хоча в окремі 
роки – й у січні, й у лютому. Найпізніше 
весна почалася у 2013 р. (30 березня), най-
раніше − 01 січня у 2020, 2022 і 2023 рр. 
Початок літа здебільшого припадає на 
першу половину травня, іноді – на кінець 
квітня (2003, 2010, 2012 й 2018 рр.), най-
пізніше (у другій декаді червня) за дослі-
джуваний період літо розпочалося у 2001 р. 
(15−16 червня), 2006 р. (11 червня). Осінь 
розпочинається здебільшого у вересні, 
хоча у 2001, 2003, 2007, 2010, 2021 рр. 
− наприкінці серпня. На МС Маневичі 
початок осені в серпні також відмічався 
у 2006 і 2013 рр. Зима зазвичай приходить 
у грудні, лише у 2001, 2005, 2010, 2018, 
2023 рр. на всіх метеостанціях її початок 
припав на другу половину листопада. На МС 
Маневичі зима починалася в листопаді ще 
у 2002, 2014, 2016 рр.

Для зими характерна тенденція до змен-
шення тривалості, а для літа й весни − до 
зростання. Кількість літніх днів зростає 
насамперед за рахунок вересня. Тривалість 
весни збільшується внаслідок панування плю-
сових температур повітря в січні та лютому. 
Метеорологічна зима скорочується через поте-
пління й панування додатних значень серед-
ньодобової температури повітря в холодний 
період року. Осінь – найбільш стабільний за 
тривалістю сезон. Змінюються лише її хроно-
логічні межі, зміщуючись у напрямку до зими: 
часто у вересні ще триває літо, а в грудні про-
довжується осінній сезон.

Щодо просторових відмінностей у фено-
кліматичній періодизації на території Волин-
ської області, то тривалість весни зменшу-
ється в напрямку на схід. Літо найбільшу 
тривалість має на МС Світязь і МС Луцьк. 
Тривалість осені зменшується із заходу на 
південний схід області. Тривалість зими 
зростає із заходу на схід. Такі хорологічні 
особливості в тривалості пір року пояс-
нюються впливом континентальності клі-

мату й особливостями підстильної поверхні 
(гіпсометрією рельєфу, часткою штучних 
покриттів та акваторій).

Зміни клімату, які нині відчутні у Волин-
ській області, можуть спричинити як прямі 
ризики, приміром, аномальна спека чи під-
топлення, так і непрямі – порушення нор-
мального функціонування окремих насе-
лених пунктів і труднощі в наданні послуг 
населенню у водопостачанні, міському тран-
спорті, енергозабезпеченні, охороні здоров’я 
тощо. Тому необхідно розробляти й упро-
ваджувати на практиці заходи щодо адап-
тації до наявних змін клімату, заздалегідь 
готуватися до їх очікуваних наслідків. Ураз-
ливість різних територій до зміни клімату 
може суттєво відрізнятися, оскільки вона 
визначається цілою низкою чинників, які 
своєю чергою призводять до різноманітних 
явищ. Тому важливою задачею сьогодення 
є побудова урбоекосистем, стійких до кліма-
тичних ризиків. Особливо це актуально для 
м. Луцька. Як найбільш урбанізована сис-
тема сучасної Волині це місто має явище так 
званого «острова тепла» (метеорологічний 
феномен, який полягає у відмінностях тем-
ператур міста та його околиць [15]). 

Головними потенційними негативними 
результатами зміни клімату, що можуть про-
явитися в межах Волинської області, вва-
жаємо: тепловий стрес через формування 
«острова тепла» найбільших міст [25; 26]; 
підтоплення; зменшення площ зелених наса-
джень та зміни їх видового складу; прояв 
стихійних гідрометеорологічних явищ; 
зменшення обсягів і погіршення якості пит-
ної води; збільшення частоти інфекційних 
захворювань та алергічних проявів у насе-
лення, інших проблем зі здоров’ям через 
екстремальні погодні умови; зміщення пері-
одів вегетації, цвітіння й плодоношення 
сільськогосподарських культур; формування 
осередків дефляції на деградованих ґрун-
тах унаслідок тривалих вітряних і бездо-
щових періодів; зниження рівня залягання 
підземних вод; підвищення мінералізації 
підземних вод; зменшення частки жив-
лення річок талими водами; зміна часо-
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вих проміжків міграцій перелітних пта-
хів; порушення ланцюгів живлення, зміни 
ареалів мешкання популяцій певних видів 
дикої флори та фауни; збільшення кількості 
й видового розмаїття шкідників і хвороб 
деревної рослинності; зникнення рідкіс-
них, унікальних рослин болотних, лучних, 
заплавних та озерних комплексів; евтрофі-
кація озер і річок; пожежонебезпека; напру-
ження в роботі енергетичної інфраструктури 
в періоди хвиль тепла чи тривалих моро-
зів; прискорене руйнування автомобільних 
шляхів через часті коливання температури 
повітря біля 0°С у холодний період року 
тощо [3; 4; 15].

Адаптацію до змін клімату слід розпо-
чинати: зі зменшення викидів парникових 
газів; збільшення зелених насаджень; пла-
нування забудови без збільшення стоку 
поверхневих вод через мінімізацію частки 

водонепроникних поверхонь, проєктування 
забудови з використанням водних елементів 
і «зелених» дахів; покращення організації 
та координації рятувальних загонів; викорис-
тання сучасних технологій в організації забу-
дови (відповідні кольори, матеріали для фар-
бування й теплоізоляції будівель, конструкції 
затінення тощо); організація протипаводко-
вого захисту; формування запасу дощових 
і стічних вод на випадок засухи; безперервна 
освіта громадян у питаннях змін клімату 
й шляхах адаптації до цього; розроблення 
стратегії з адаптації для кожного населеного 
пункту й регіону (району, області) [ 9; 15]. 

Успішна адаптація до кліматичних змін 
залежить не лише від державної політики, 
а й від постійного залучення до цього про-
цесу представників місцевого управління, 
бізнесу, екологічних організацій, громадян-
ського суспільства.
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