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УДК 627.53(477.82) 

РЕНАТУРАЛІЗАЦІЯ ЗЕМЕЛЬ ЯК ОСНОВА СЕРЕДОВИЩЕСТАБІЛІ-

ЗУЮЧОГО ПІДХОДУ В ЕКОСИСТЕМАХ УКРАЇНСЬКОГО ПОЛІССЯ 

Сергій Полянський¹, Тетяна Полянська², Богдан Шут¹ 
Волинський національний університет імені Лесі Українки, ¹географічний факультет, 

²факультет міжнародних відносин 

Анотація. Висвітлено негативні й екологічно небезпечні явища на 

осушених землях Українського Полісся, що мають стати цільовим завданням 

проєктів їхьої ренатуралізації. Ці проєкти мають передбачати відповідну 

реконструкцію та модернізацію наявних дренажних мереж, корінну й 

екологічно спрямовану зміну напрямів використання торфово-болотних 

комплексів, поступово створюючи там біорізноманіття. Впровадження 

екологічно вивіреного просторового чергування на осушених болотних 

комплексах пасовищ, сіножатей, чагарникових, лісових та інших угідь, 

відтворення озер, водоймищ, деревних і рослинно-болотних угрупувань, 

розширення мисливських, рибальських, природоохоронних і рекреаційних 

територій – все це має входити у цільові завдання ренатуралізації заболочених 

і болотних екосистем Українського Полісся.  

Ключові слова: осушені землі, торфовища, ренатуралізація, екосистема, 

болотний комплекс, Українське Полісся. 

LAND RENATURALIZATION AS THE BASIS OF AN ENVIRONMENTAL 

STABILIZING APPROACH IN ECOSYSTEMS OF UKRAINIAN POLISSYA 

Serhiy Polyansky¹, Tetyana Polyanska², Bohdan Shut¹ 
Volyn National University named after Lesya Ukrainka,  

¹Faculty of Geography, ²Faculty of International Relations 

Summary. The negative and environmentally dangerous phenomena on drained 

lands are highlighted, which should become the target task of their renaturalization 

projects. These projects should provide for the appropriate reconstruction and 
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modernization of existing drainage networks, a radical and environmentally oriented 

change in the directions of use of peat bog complexes, and the gradual provision of 

biodiversity to them. The introduction of ecologically verified spatial rotation on 

drained swamp complexes of pastures, hayfields, shrublands, forests and other lands, 

the reproduction of lakes, reservoirs, wood and plant-swamp groups, the expansion of 

hunting, fishing, nature conservation and recreational areas - all this should be 

included in the target tasks of renaturalization of swamp and marsh ecosystems of 

Ukrainian Polissya. 

Keywords: drained lands, peatlands, renaturalization, ecosystem, swamp 

complex, Ukrainian Polissya. 

 

Актуальність дослідження. В теперішніх економічних умовах найбільш 

ефективним засобом боротьби з деградацією ґрунтів є ренатуралізація. Під 

ренатуралізацією розуміють систему заходів, спрямованих на відтворення 

природного середовища. Поняття «ренатуралізація» вживають до територій та 

об’єктів різної розмірності, які перебувають у системі одиниць геосистемного 

рівня організації та змінені внаслідок діяльності людини. 

Біогеоценотичне урізноманітнення структури гідроморфних ландшафтів 

надає їм високої екологічної стійкості та сталої біопродуктивності, створює 

сприятливі умови для відродження цінної болотної фауни і флори, зокрема 

рідкісних видів лікарських і ягідних рослин. Ренатуралізація значної частини 

осушених торфово-болотних комплексів має бути спрямована насамперед на 

відтворення їхніх функцій.  

Стан вивчення питання. На думку М. А. Голубця, під ренатуралізацією 

«слід розуміти систему заходів, спрямованих на відтворення природного 

середовища з певною суспільною метою (поліпшення умов життя, відпочинку), 

збереження біорізноманіття, сприяння міграції, розмноженню чи поширенню 

певних видів рослин і тварин» [1]. Ми розуміємо ренатуралізацію відповідно до 

прямого перекладу як «відновлення природи». На процес ренатуралізації як 
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головний чинник стабілізації середовища екологи вказували ще в 60-і роки 

минулого століття, однак до кінця 80-х років цьому питанню приділяли 

недостатньо уваги.  

На теперішній час українські вчені провели агроекологічну оцінку 

можливості ренатуралізації меліорованих земель як напрямку вирішення 

регіональних екологічних проблем [2; 3], дослідили стан меліоративних систем 

Волинської області та зміни, що відбулися під впливом осушення на прилеглих 

ландшафтних комплексах [4; 5; 6; 7], провели детальні дослідження торфових 

ґрунтів і торфовищ України [8; 9], запропонували способи ренатуралізації 

меліорованих гідроморфних ґрунтів [2; 5; 10]. 

Виклад основного матеріалу. Співвідношення різних напрямів 

використання торфово-земельного ресурсу нині складається хаотично, стихійно. 

Наприклад, сировинно-видобувний напрям у збереженні торфових ресурсів 

вважають найбільш збитковим, особливо за умов виключного використання 

торфу на паливо. Проте, згідно з соціальними потребами у торфовій продукції, 

оптимізація щорічного торфовидобутку на рівні 1,5–2,0 млн т паливного торфу і 

3,0–3,5 млн т на добриво й інші потреби, що запропоновано концерном 

«Укрторф» і обсяги якого сповна відповідають виробничим можливостям 

діючих торфопідприємств, є достатньо обґрунтованою. Що стосується осушених 

торфовищ, які перебувають в с/г використанні, то значна частина їх закинута і 

заростає низькоякісними чагарниками, трав’яною рослинністю, а ефективність 

с/г використання цих земель дуже низька. Для її підвищення, окрім інших 

заходів, необхідне внесення калійних, фосфорних добрив і мікроелементів, 

зокрема міді. Без цього врожаї с/г культур надто низькі та нерентабельні. 

Водночас через мінералізацію і непродуктивні втрати продуктів розкладу торфу 

шляхом вимивання та емісії газів, щорічно спрацьовується як мінімум 6–8 т/га 

торфомаси. Тому зараз ми маємо істотно менші площі торфовищ і запаси торфу. 

Досить потужні втрати торфу через мінералізацію, спрацювання, ерозію 

осушених торфовищ, що перебувають у с/г використанні, залишаються не 



Збірник матеріалів V Всеукраїнської наукової конференції студентів, аспірантів і 
молодих науковців «Горизонти ґрунтознавства» 

 

171 
 

врахованими. Не враховують також і збитки, завдані торфовими пожежами, які 

в останні двадцять років через потепління клімату істотно почастішали. Всі ці 

явища завдають значних екологічних і матеріальних збитків довкіллю в зоні 

поширення осушуваних торфо-болотних комплексів [8; 9].  

Необхідно узаконити оцінювання якості видобувного торфу, торфової 

продукції, торфових земель і торфово-болотних ландшафтних комплексів 

залежно від їхнього цільового призначення та використання. Необхідно 

модернізувати майже всі технологічні процеси в алгоритмі від початку освоєння, 

експлуатації та використання торфово-земельних ресурсів до утилізації 

отриманої біомаси, палива та іншої продукції.  

Виробництво торфового палива в системі теплопостачання сіл і малих міст 

у регіонах функціонування торфопідприємств, а також різноманітної торфової 

продукції, передусім торфових добрив і ґрунтових субстратів, має стабілізува-

тися за умов щорічного видобутку торфу на рівні орієнтовно 5–6 млн т і 

забезпечити соціальні потреби як мінімум на 25-річний період разом з пришвид-

шеним впровадженням технології отримання та переробки болотної фітомаси як 

альтернативного енергетично-відновлюваного ресурсу. Для цього на малопро-

дуктивних перезволожених і болотних землях, що неефективно використову-

ються, доцільно вирощувати швидкозростаючу трав’янисту та чагарниково-

деревну рослинність, які дають значний щорічний приріст фітомаси. 

Європейською Комісією RECOVER для Українського Полісся рекомендовано 

здійснювати посадки живців клонів швидкорослих верб високої продуктивності, 

виведених спільними зусиллями вчених Швеції та Великобританії. Болотну 

швидкорослу фітомасу успішно можна використовувати як місцевий відновлю-

ваний енергетичний матеріал, зокрема для виробництва твердого, рідкого і газо-

подібного біопалива, впроваджуючи сучасні біоенергетичні технології [7; 10].  

Окремо стоїть проблема використання торфово-земельного ресурсу с/г 

фонду. Його частину (глибокі торфовища, приблизно 3–5 % від загального 

торфового фонду) доцільно відвести під торфовидобуток для виробництва 
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добрив, ґрунтових субстратів і паливних брикетів. Частину, яка деградувала, 

втратила родючість і непридатна для вирощування с/г культур, а також 

вироблені торфовища, торфові згарища доцільно ренатуралізувати, штучно 

створивши різноманітні біогеоценотичні чи водно-болотно-ландшафтні 

конструкції, адаптовані до цього типу земельної території. Частину ренатуралі-

зованих торфово-болотних земель, яким притаманні важливі екологічні функції, 

раціонально включати до земель природоохоронного фонду як специфічні 

ноосферні об’єкти, а частину – до запасного земельного фонду. Землі спотворе-

них болотних ландшафтів доцільно безоплатно чи за невелику плату на 

конкурсних засадах передавати в довгострокову оренду з правом успадкування 

та під різноманітні напрями їхнього ноосферного облаштування для 

рекреаційних та інших видів комерційної діяльності.  

Більшу частину осушених торфовищ (приблизно 420 тис. га) заради 

їхнього збереження необхідно використовувати під високопродуктивні сіяні 

лучно-пасовищні та рідше під лучно-польові кормові угіддя. Створення цих 

угідь необхідно чітко синхронізувати з відродженням тваринницької галузі, яка 

традиційно є одним з основних напрямів розвитку агровиробництва в Поліської 

зоні України. Торфові землі мають перетворитися на справжні «фабрики» з 

виробництва трав’яних кормів. Найдешевший корм ми отримаємо на культурних 

пасовищах, створення та експлуатація яких має також відіграти провідну роль у 

відродженні поліського скотарства, вівчарства чи козівництва.  

Не можна заперечувати і доцільності використання добре окультурених 

торфових ґрунтів у лучно-овочевих і лучно-польових сівозмінах. За цих умов 

польовий період у таких сівозмінах рекомендовано тримати не довше 40 % від 

тривалості всього сівозмінно-ротаційного періоду. Заслуговують на увагу посіви 

нетрадиційних видів багаторічних трав і кормових культур на торфових ґрунтах. 

Оскільки більшість бобових трав на торфових ґрунтах швидко випадає, то вирі-

шити проблему підтримання високої білковості трав’яного корму можна шляхом 

впровадження технології смугового і фітогеоценотичного луківництва [5; 6; 10].  
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На вторинно заболочених осушених землях залежно від структури 

ґрунтового покриву і соціальних потреб навіть за умов високої родючості ґрунтів 

складаються умови, коли замість кормових культур вигідніше вирощувати 

адаптовану до цих умов гідрофільну рослинність, яка щорічно здатна давати 

значний приріст сировинної фітомаси як альтернативного джерела відновлю-

вальної біоенергетики, будівельних матеріалів тощо. Технології переробки 

специфічної і невимогливої до умов зростання гідрофільної фітомаси для 

виробництва біоенергії розвиваються у світі високими темпами, тому 

перспективи тут цілком реальні та привабливі для інвесторів і бізнесу. 

Висновки. Вивчення й аналіз наявних літературних і фондових матеріалів, 

проведення спостережень і обстежень території свідчать, що заходи з ренату-

ралізації доцільно проводити поступово, починаючи з більш цінних і найбільш 

важливих природних об’єктів. Відновлення осушених болотних екосистем 

Українського Полісся позитивно вплине природний комплекс, значною мірою 

відновиться режим, який був до осушення. Зважаючи на можливе підтоплення і 

заболочення земель, це відновлення необхідно здійснювати за процедурою 

оцінки впливу на довкілля та за узгодження з місцевими громадами. Доцільно 

узаконити низку важливих критеріїв та нормативів для вибору напряму 

раціонального землекористування на осушених органогенних ґрунтах, зокрема 

щодо відведення окремих торфовищ під торфовидобуток. Варто, наприклад, 

установити мінімальну глибину торфовища промислово-видобувного значення 

на рівні 100 см, чим глибше торфовище, тим вища його оцінка як корисного 

родовища. Тому першочергово під торфовидобуток слід відводити торфовища з 

максимально потужним торфовим шаром. Переваги такої пропозиції – це потуж-

ні запаси торфу в такому випадку займають малу площу, отож з’являється мож-

ливість збільшити об’єм видобутку торфу з одиниці площі, а на додачу ще й 

сапропелю, який часто залягає саме під торфовим пластом. Окрім того, спрощу-

ється технологія відновлення водоймища на місці виробленого торфовища і його 

ренатуралізація, відновлення водно-болотних угідь, розширюються можливості 
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риборозведення і створення рекреаційних ділянок, а також створюються умови 

для розвитку процесів сапропеле- і торфоутворення. Ренатуралізація земель 

сприятиме позитивним змінам напрямів біологічних процесів у ландшафтах 

Українського Полісся. Подальші дослідження мають бути спрямовані на 

ренатуралізацію, яка повинна враховувати природні умови територій, щоб 

запобігати руйнуванню екосистем ландшафтів Поліського краю. 
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