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ФОРМУВАННЯ ТА РОЗВИТОК МУЗИЧНО-ВИКОНАВСЬКОГО МИСЛЕННЯ 
ЗДОБУВАЧА ВИЩОЇ МИСТЕЦЬКОЇ ОСВІТИ

Музичне мистецтво дозволяє людині інтерпретувати світ через художні музичні образи. В процесі формування 
та розвитку музично-виконавського мислення здобувача освіти викладач повинен враховувати індивідуальні зді-
бності, психофізичні особливості, особистісні риси студента, його досвід у сприйнятті дійсності в контексті 
інших аспектів культури, таких як знання, мова, духовно-естетичні складові тощо. Особливий характер музичного 
мислення проявляється через порівняння з образами, що виникають поза межами музичного мистецтва. Для такої 
роботи необхідні специфічні здібності, знання, навички та досвід, які формують індивідуальне музичне мислення. 
Серед психологічних чинників, які впливають на музичне мислення, можна виділити такі аспекти, як уява, асоці-
ації, фантазія, емоційно-образна чутливість, емпатія та відчуття. Ці механізми є складовою частиною сприй-
мання та дозволяють відображати окремі якості предметів і явищ через музику. Музичне мислення та музичний 
інтелект відображають певний рівень спеціалізованих знань, навичок і музичного досвіду у володінні мовою музи-
ки. Аналізуючи еволюцію музичного мистецтва важливо розуміти його нерозривні зв’язки з розвитком багатьох 
сучасних наукових галузей, таких як теорія інформації, символічна логіка, структурна лінгвістика та семіотика. 
Керуючись законами акустики, фізіології та психології, різноманітність музичної логіки народів різних національ-
ностей у певних історичних епохах можна пояснити відмінностями у суспільно-музичній практиці. Наприклад, 
у православних християн поширений хоровий спів, тоді як серед католиків великого значення набуває розвиток 
інструментальної та оркестрової музики. Тож актуальними є питання щодо розуміння процесів художньо-музич-
ної творчості, практичного втілення завдань розвитку музичного мислення у майбутніх музикантів, оволодіння 
здобувачами освіти елементами виразної музичної мови та покращення навичок гри на інструменті.

Ключові слова: музично-виконавське мислення, музичне мистецтво, духовно-естетичні аспекти, психофізич-
ні характеристики, художньо-музична творчість, виконавська діяльність.
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FORMATION AND DEVELOPMENT OF MUSICAL-PERFORMATIVE THINKING 
IN HIGHER ARTS EDUCATION STUDENTS

Musical art allows individuals to interpret the world through artistic musical images. In the process of forming and 
developing a student’s musical-performative thinking, the professor must consider individual abilities, psychophysical 
characteristics, personal traits, and the student’s experience in perceiving reality within the broader context of culture, 
including knowledge, language, and spiritual-aesthetic components. The distinctive nature of musical thinking is 
revealed through comparisons with images that arise outside the realm of musical art. This process requires specific 
abilities, knowledge, skills, and experience that shape individual musical thinking. Among the psychological mechanisms 
influencing musical thinking, aspects such as imagination, associations, fantasy, emotional-imagery sensitivity, empathy, 
and perception play a crucial role. These mechanisms form an essential part of perception, allowing individuals to 
reflect certain qualities of objects and phenomena through music. Musical thinking and musical intelligence reflect a 
specific level of specialized knowledge, skills, and musical experience in mastering the language of music. Analyzing 
the evolution of musical art, it is important to understand its inseparable connections with the development of various 
modern scientific fields, such as information theory, symbolic logic, structural linguistics, and semiotics. According to the 
laws of acoustics, physiology, and psychology, the diversity of musical logic among the peoples of different nationalities 
in specific historical epochs can be explained by variations in social-musical practices. For instance, in countries that 
follow Orthodox Christianity, choral singing is widespread, whereas in Catholic traditions, instrumental and orchestral 
music has gained significant importance. This raises questions about understanding the processes of artistic-musical 
creativity, the practical implementation of tasks related to the development of musical thinking in future musicians, the 
mastery of expressive musical language elements by students, and the improvement of instrumental performance skills. 

Key words: musical-performative thinking, musical art, spiritual-aesthetic aspects, psychophysical characteristics, 
artistic-musical creativity, performing activity.

Постановка проблеми. Оскільки музичне 
мистецтво дозволяє людині духовно-практично 
сприймати світ через художні музичні образи, 
важливо розуміти механізми процесів художньо-
музичної творчості та враховувати здібності, пси-
хофізичні характеристики і особистісні риси здо-
бувача освіти, а також досвід пізнання дійсності 
у контексті інших елементів культури, таких як 
знання, мова, духовно-естетичні аспекти тощо. 
Особливий характер музичного мислення роз-
кривається через порівняння з образами, які вини-
кають за межами музичного мистецтва, такими 
як мовні, літературно-сценічні, візуально-живо-
писні, скульптурно-об’ємні, архітектурні, танцю-
вальні тощо. Така робота потребує специфічних 

здібностей, знань, вмінь та досвіду, які формують 
унікальне музичне мислення.

Аналіз досліджень. На сьогодні дослідження 
музично-виконавської культури залишається 
менш розвиненою галуззю гуманітарних науко-
вих досліджень порівняно з теоретичними та 
культурологічними аспектами композиторської 
та народної творчості. Одним з перших поняття 
«музичне мислення» у своїх дослідженнях виділив 
німецький філософ Й. Ф. Герберт (1776–1841 рр.). 
У «Zehrbuch zur Psychologie» («Психологічні 
нотатки») він розрізняє музичне мислення та 
слухові відчуття. Поняття «музична логіка» було 
введено одним із засновників сучасного музи-
кознавства, німецьким теоретиком Гуго Ріманом. 



253ISSN 2308-4855 (Print), ISSN 2308-4863 (Online)

Музично-виконавська термінологія частково 
зафіксована у тлумачних словниках музичних тер-
мінів, зокрема Ю. Юцевичем та іншими. Аспекти 
фахового мислення музиканта-виконавця, тео-
ретичні основи формування виконавської май-
стерності баяніста (акордеоніста) у своїх роботах 
висвітлив М. Давидов.

Мета статті – визначення особливостей та 
основних компонентів формування та розви-
тку музично-виконавського мислення здобувача 
освіти. 

Виклад основного матеріалу. Розвиток 
музично-виконавського мислення – це складний і 
постійний процес, який включає в себе різнома-
нітні аспекти творчості та виконавства. Форму-
вання музичного мислення є динамічним проце-
сом, який охоплює розуміння музичних концепцій, 
сприйняття музики та вираження емоцій через 
неї, вдосконалення виконавської майстерності. 
Цей процес розпочинається в дитинстві і три-
ває протягом усього життя музиканта. Розвиток 
музичних здібностей є неможливим без вивчення 
нотного письма, навичок читання нот з аркуша, 
знання історії та теорії музики, розуміння стилів, 
жанрів, опанування різними техніками виконання 
та здатністю створювати інтерпретації музич-
них творів. Процес розвитку музично-виконав-
ського мислення потребує регулярних практичних 
занять, впевненості у власних здібностях, прослу-
ховування нових незнайомих творів із подальшим 
методико-теоретичним аналізом музичних струк-
тур, сприяє поповненню репертуару, розширенню 
світогляду та музичного сприйняття, допомагає 
зрозуміти і відтворити творчий задум компози-
тора. Музичне мислення включає аналіз і син-
тез, порівняння і узагальнення. Сокальська В. Ф.  
зазначає, що «Аналіз і синтез дають можливість 
проникнути в суть твору, зрозуміти його зміст, оці-
нити … можливості усіх засобів музичної вираз-
ності. Здатність до узагальнення ґрунтується на 
принципі системності знань. Прийом порівняння 
активує наявну систему асоціацій і як розумова 
операція несе в собі протиріччя між наявними зна-
ннями і необхідними для вирішення поставлених 
завдань. Цей прийом є основним для придбання 
нових знань» (Сокальська, 2014).

Формування та розвиток музично-виконав-
ського мислення є ключовими у підготовці музи-
канта. Основними складовими цих процесів є 
аналітичне мислення, образне мислення, емо-
ційно-чуттєве мислення, технічне мислення, імп-
ровізаційне мислення, комунікативне мислення, 
психологічна готовність тощо. За визначенням 
аналітичне мислення – це здатність людини розу-
міти суть ситуації, проблеми, задачі, що досяга-
ється двома шляхами:

1) розбиттям проблеми на складові частини та 
їх аналіз;

2) відстеження передумов – крок за кроком 
аналіз причин і наслідків (Конверський, 2008). 
Аналітичне музичне мислення є здатністю музи-
канта свідомо сприймати, аналізувати та осмис-
лювати музичний матеріал. Здобувач освіти має 
визначити та охопити форму музичного твору, 
виявити музичні фрази, періоди, речення, голо-
вні тематичні елементи, співвідношення голосів, 
розвиток мелодичних ліній, тональні зв’язки, гар-
монічні функції, тобто провести структурний та 
гармонічний аналіз.

Особливого значення набуває метро-ритміч-
ний аналіз даного музичного твору. Студент має 
усвідомлювати взаємодію метричної структури та 
агогіки із дотриманням ритмічних моделей, від-
творенням синкопованого ритму, акцентів, тощо.

Невід’ємною частиною процесу формування 
та розвитку аналітичного музичного мислення є 
стильовий аналіз творів, що вивчаються та вико-
нуються. Здобувач освіти має опанувати тео-
ретичний матеріал для подальшого визначення 
характерних особливостей епохи, ознайомитись 
із біографією композитора, творчим доробком 
автора, особливостями його стилю. Окрім того, 
важливим є порівняння творів цього автора з 
іншими композиціями того ж історичного періоду.

Отже, формування аналітичного музичного 
мислення є складним процесом, розвиток відбу-
вається завдяки постійній роботі з нотними тек-
стами, регулярному слуховому та теоретичному 
аналізу музичних творів, порівнянню інтерпре-
тацій різних виконавців тощо. Саме аналітичне 
мислення сприяє глибокому осмисленню музики, 
що допомагає виконавцю зрозуміти логіку роз-
витку музичного твору, завдяки осмисленому 
фразуванню інтерпретація стає природною та 
набуває особливої виразності, знання гармо-
нії та структури допомагає уникати помилок та 
досягати точності у виконанні, логічний аналіз 
музичного твору полегшує процес засвоєння та 
запам’ятовування матеріалу.

Розвинуте образне музичне мислення дає мож-
ливість виконавцю створювати та інтерпрету-
вати музичні образи. В процесі розучування та в 
подальшому виконанні музичного твору здобувач 
освіти має передати характер, емоційний зміст і 
художній сенс композиції згідно авторському тек-
сту та баченню. Образне мислення формується на 
основі асоціацій, емоційного сприйняття та твор-
чої уяви, допомагає музикантові не лише відтво-
рювати нотний текст, а й наповнювати його жит-
тям, виразністю та індивідуальністю. Виконавець 
може уявляти картини, події, почуття або навіть 
конкретних персонажів, які втілюються в музиці. 
Створити певну атмосферу у цьому процесі допо-
магають динаміка, тембр, ритм і темп. Розвиток 
образного мислення відбувається через слуховий 
аналіз, знайомство з різними музичними стилями, 
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роботу над емоційною виразністю та поглиблене 
вивчення контексту твору. Це дозволяє виконавцю 
не тільки розуміти музику, а й передавати її зміст 
слухачам, зробити виконання більш переконливим 
та емоційним. «Важливу роль відіграють ескізне 
вивчення художнього матеріалу, написання анота-
цій до музичних творів, оцінювання та самооці-
нювання музичного виконання, творчі види вико-
навської діяльності. (Сливко, 2018)».

Емоційно-чуттєве музичне мислення – це здат-
ність виконавця глибоко переживати та виражати 
емоційний зміст музичного твору. Цей вид мис-
лення базується на емоційному сприйнятті музики, 
яке поєднується з особистими почуттями, життє-
вим досвідом і асоціаціями виконавця. Важливим 
аспектом є емоційна відкритість музиканта, його 
здатність співпереживати музиці та переносити ці 
відчуття на слухача. Здобувач освіти повинен не 
тільки технічно правильно відтворювати ноти, а 
й наповнювати їх змістом, тобто створити живий 
і виразний музичний образ. М. Давидов зазначає 
«емоційне мислення музиканта-виконавця – зрі-
лість музичного мислення як основна мета вихо-
вання музиканта-виконавця і необхідна умова 
мистецької майстерності розглядається саме в 
аспекті специфіки виконавського мислення (Дави-
дов, 2013: 96)». Розвиток емоційно-чуттєвого 
мислення відбувається завдяки прослуховуванню, 
аналізу музичних творів, знайомству з літерату-
рою, живописом і театром, що допомагає розши-
рити емоційний спектр сприйняття. Музикант має 
глибоко розуміти музику та робити її виконання 
змістовним і зворушливим.

Технічне мислення музиканта є здатністю 
здобувача освіти усвідомлено керувати виконав-
ськими навичками для точного та виразного вті-
лення музичного образу. Воно охоплює аналіз і 
контроль рухів, координацію, моторну пам’ять, 
дихання (для вокалістів і виконавців на духових 
інструментах), володіння специфічними техніч-
ними прийомами гри на інструменті. Технічне 
мислення допомагає музикантові знаходити опти-
мальні способи виконання, раціонально розподі-
ляти фізичні зусилля, уникати напруги та дося-
гати бажаного звучання. Воно безпосередньо 
пов’язане з художнім задумом: технічні навички 
не існують самі по собі, а підпорядковані музич-
ній виразності.

Регулярні вправи, усвідомлена робота над штри-
хами, динамікою, артикуляцією, аналіз власного 
виконання, вивчення методик викладання видат-
них музикантів позитивно впливають на розвиток 
технічного мислення здобувача освіти. Володіючи 
добре розвиненим технічним мисленням, викона-
вець може легко долати складності твору й зосеред-
жуватися на його художньому втіленні.

Ритмічне мислення допомагає здобувачу освіти 
усвідомити, відчути та точно відтворити ритмічну 

структуру музичного твору, воно охоплює сприй-
няття метричної організації, акцентуації, синкоп, 
темпових змін і агогічних відхилень. Завдяки рит-
мічному мисленню виконавець зберігає стабіль-
ний темп, варіює ритмічні нюанси, створює при-
родну пульсацію музики. Воно особливо важливе 
для ансамблевого музикування, оскільки забез-
печує точну координацію з іншими виконавцями. 
Вдосконалення ритмічного мислення відбувається 
через слухові й технічні вправи, практику роботи 
з метрономом, ритмічними малюнками, зміною 
темпів, кропіткому аналізу ритмічної організа-
ції музичного твору. Дотримання цих складових 
сприяє свободі у виконанні композиції та вираз-
ності музичного звучання.

Імпровізаційне мислення ґрунтується на гли-
бокому розумінні музичної структури, гармонії, 
стилю та художнього задуму твору. Розвинене 
імпровізаційне мислення допомагає виконавцеві 
адаптуватися до концертних умов, варіювати 
динаміку, темп, артикуляцію, а також виразно 
інтерпретувати музику відповідно до моменту, 
воно є ключовим для джазових і народних музи-
кантів. Цей вид мислення формується через ана-
ліз музичних стилів, експерименти з варіаціями, 
активне слухання імпровізаційних творів та прак-
тику вільного музичного висловлювання.

Створення єдиного музичного простору немож-
ливо без взаємодії з іншими виконавцями, дири-
гентом і слухачами. Поняття «комунікативне мис-
лення» охоплює розуміння ролі кожного голосу в 
ансамблі чи оркестрі, відчуття балансу, гнучкість 
у реагуванні на музичні зміни, вміння передавати 
емоційний зміст твору аудиторії, воно допомагає 
музикантові злагоджено працювати в колективі, 
відчувати динаміку взаємодії та підтримувати 
єдність інтерпретації, сприяє встановленню емо-
ційного зв’язку з публікою. Формування та розви-
ток комунікативного мислення відбувається через 
ансамблеве музикування, уважне слухання парт-
нерів, аналіз концертних виступів. Завдяки йому 
музикант стає не просто виконавцем, а й співт-
ворцем живого мистецтва, здатним до глибокого 
музичного діалогу.

Концертно-виконавська діяльність нерозривно 
пов’язана із психологічною зрілістю, готовністю 
музиканта до виступів. Здобувач освіти має навчи-
тись зберігати емоційну стійкість, концентрацію, 
впевненість під час виконання, особливо в кон-
цертних умовах, опанувати сценічне хвилювання, 
швидко адаптуватися до непередбачених ситуацій, 
підтримувати внутрішню мотивацію та зосеред-
женість на музичному змісті. Розвинена психоло-
гічна готовність допомагає здобувачу освіти ефек-
тивно реалізовувати свої виконавські навички без 
страху сцени та внутрішніх бар’єрів. Важливими 
складовими є самоконтроль, позитивне мислення, 
здатність до імпровізації у складних моментах та 
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стійкість до критики. Формується вона через регу-
лярні виступи, техніки релаксації, візуалізацію 
успішного виконання, а також роботу над само-
впевненістю. 

Висновки. Процес формування музично-вико-
навського мислення здобувача освіти є важливим 
видом творчої психологічної діяльності людини, 
яка впливає на внутрішні якості музичного пере-

живання. Необхідними складовими такого про-
цесу є дослідження різноманітних музичних сти-
лів та жанрів, практична діяльність, взаємодія з 
іншими виконавцями, викладачами гри на інстру-
ментах, теоретиками та музикознавцями. Розвиток 
музично-виконавського мислення є невід’ємною 
частиною професійного росту будь-якого музи-
канта і може тривати протягом всього його життя.
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