
 

Науковий                                                                                                                                                                                                                   
вісник  
Східноєвропейського   
національного 
університету 
імені Лесі Українки 

 

 
Журнал заснований у вересні 1996 року 

Періодичність 24 рази на рік 
 

 
 

№ 1 (405) Серія: Географічні науки    2020 
 

 

 

 

З М І С Т  
 

 
 
 

РОЗДІЛ І. ЗАГАЛЬНА ТЕОРЕТИЧНА, ФІЗИЧНА  

ТА КОНСТРУКТИВНА ГЕОГРАФІЯ 

 

 

Патійчук Віктор, Король Павло, Саванюк Софія 

       Специфіка застосування методу генералізації в регіональних дослідженнях  

і картографії ……………………………………………………………………………………………. 3 

 

Смочко Наталія 

  Теоретичні основи дослідження категорії «монорозвиток» у структурі  

  поняттєво-термінологічної системи «територіальна організація суспільства» …………..…..…... 14 

 

Бенедюк Валентина 

       Краєзнавчий принцип у процесі формування географічних компетентностей учнів ……….…… 21 
 

Карпюк Зоя, Фесюк Василь, Мороз Ірина  

       Природно-заповідний фонд м. Луцька: історія формування, функціональне призначення,  

       сучасний стан збереженості  …………………………………………………………………….…… 25 
 

Нетробчук Ірина, Силивонюк Катерина, Семенюк Олександр 

       Аналіз впливу автотранспорту на якість атмосферного повітря вулиць міста Луцька ….............. 37 
 

Пасічник Михайло, Ільїна Ольга, Громик Оксана 

       Речовинний склад та особливості донних відкладів озера Охнич (Волинське Полісся) …..….…. 43  

 

Чижевська Лариса, Качаровський Роман, Шкарупелова Ірина 
  Ерозійні процеси в межах Волинської області: передумови прояву та закономірності  

  поширення на сучасному етапі ………………………………………………..................................... 48 
 

 

РОЗДІЛ ІІ. ЕКОНОМІЧНА ТА СОЦІАЛЬНА ГЕОГРАФІЯ 

 

 

Карпюк Зоя, Шевчук Тетяна 
        Органічне сільське господарство в Україні: історичний та екологічний аспекти розвитку …… 56 

 

Лажнік Володимир,  Маковецька Лариса, Пугач Сергій  

   Особливості компонентної й територіальної  структури транспортної системи  
   Волинської області ………………………………………………………………………………...… 66 



 

Павловська Тетяна, Бенедюк Валентина, Лисюк Тетяна, Бакалейко Віта 

Сучасні особливості розвитку видовищно-розважальних закладів міста Луцька ……………...…. 79 

 

 

РОЗДІЛ ІІІ.  РЕКРЕАЦІЙНА ГЕОГРАФІЯ  

ТА ГЕОГРАФІЯ ТУРИЗМУ 
 

Нестерчук Інна 
Гастрономічно-туристичне районування: планування, проектування  
туристично-рекреаційного простору …………………………………………………………….…… 86 

 

Патійчук  Віктор 
Румунія як перспективний регіон міжнародного релігійно-туристичного обслуговування …...… 92  

 

Мандрик Ірина, Фірчук Юлія 

     Регіональні особливості розвитку купально-пляжного туризму на Філіппінах ………………….. 102 
 

Коцан Наталія, Мазурець Роман, Іжевська Вікторія 

     Проект туристичного маршруту до Польщі «Незвіданий край» …………………………............... 106 

 

Чернишова Таїсія 
Аналіз природних рекреаційно-туристичних ресурсів Житомирщини для розвитку  

     сільського туризму в регіоні …………………………………………………………………………. 111 

 

Нєвєнченко Антоніна 

     Особливості розвитку пізнавального туризму в місті Коломия …………………………………… 117  
 

Слащук Андрій, Бернадська Галина 

Суспільно-географічний аналіз чинників формування туристичної інфраструктури  
Рівненської області ………………………………………………………………………………...…. 124 

 

Патійчук  Віктор, Саванюк Софія 

     Перспективні види туристично-рекреаційної діяльності у Волинській області ……………......... 129 
  

Мельник Олег,  Мельнійчук Михайло, Чижевська Лариса, Качаровський Роман 

Природні ресурси Іваничівського району Волинської області як передумова розвитку  
туристсько-рекреаційної діяльності ………………………………………………………………..... 142 

 

Мельнійчук Михайло, Зейко Віталій 
Пропозиції з оптимізації розвитку молодіжного та дитячого туризму різним державним 

структурам Волинської області ……………………………………………………………………… 149 

 

 
Наші автори …………………………………………………………………………………………….. 156 
 
 



Науковий вісник Східноєвропейського національного університету імені Лесі Українки 

102 

Patiychuk Victor. Romania as a Promising Region for International Religious and Tourist Services. The 

features of the development of religious-pilgrim tourism in Romania are considered. The role of historical and cultural 

factors in the development of religious and pilgrimage base in the country is investigated. The main religious and 

pilgrimage centers of Romania are described and their main shrines are indicated. The level of development of 
religious-pilgrim tourism in the country as a whole is analyzed. The influence of religious structures and state bodies 

on the development and establishment of religious-pilgrim tourism in the country has been studied. The main problems 

of development and formation of international religious-pilgrim tourism in Romania are identified. The main problems 

of the development of pilgrim tourism by spheres of manifestation and the level of their relevance for the development 

and modernization of the international tourist complex of the country are grouped. The necessity of further 

development of religious-pilgrim tourism in this country is pointed out as one of the promising branches of 

international tourist services for the population, which can make significant profits to the state budget. 

Key words: religious pilgrim tourism, factors of religious pilgrim tourism development, sacred sites, problems of 

pilgrimage development, Romania. 
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Регіональні особливості розвитку  

купально-пляжного туризму на Філіппінах 
 

Розглянуто регіональні особливості розвитку купально-пляжного туризму на Філіппінах. Досліджено 
чинники розвитку купально-пляжного туризму в країні. Визначено, що швидкий розвиток пляжного 

відпочинку на Філіппінських островах обумовлений сприятливими погодно-кліматичними умовами, теплими 

водами прибережних морів, наявністю великої кількості пляжів із білосніжним піском, розвиненою 

туристичною інфраструктурою. Виявлено значні регіональні відмінності у рівнях розвитку купально-

пляжного туризму на Філіппінах. Вказано, що найбільш розвиненим купально-пляжний туризм є на островах 

Боракай, Палаван, Бохонь, Панглао, Себу. Названо та охарактеризовано найпопулярніші серед туристів 

курорти та пляжі кожного острова, відзначено їх переваги для різних категорій туристів. Виявлено, що  

одними з найбільш популярних різновидів купально-пляжного відпочинку країни є дайвінг і серфінг. 

Ключові слова: Філіппіни, регіональний розвиток, купально-пляжний туризм, пляж, острів, курорт. 

 
Постановка наукової проблеми та її значення. Купально-пляжний туризм є одним із 

найбільш поширених видів туризму, адже спрямований на відновлення фізичних та духовних сил 

людини. Для Філіппін пляжний відпочинок на сучасному етапі став досить прибутковою галуззю 
господарства, оскільки пляжі країни вважаються найкращими в Південно-Східній Азії за рахунок 

свого білосніжного піску та кришталево чистої води. Саме сприятливі погодно-кліматичні умови, 

велика кількість екзотичних островів, узбережжя теплих морів визначили розвиток  купально-

пляжного відпочинку на Філіппінах. Однак, незважаючи на певну подібність природно-
рекреаційних ресурсів у межах країни, для Філіппін характерні досить значні регіональні 

відмінності у рівнях розвитку купально-пляжного туризму, що й обумовило вибір тематики 

дослідження. 
Аналіз досліджень із цієї проблеми. У сучасній українській науковій літературі дослідженню 

туризму на Філіппінах присвячена незначна кількість публікацій. Здебільшого туризм на 

Філіппінах розглядається в контексті вивчення туризму в країнах Південно-Східної Азії. Зокрема, 
дослідженню туризму в країнах Південно-Східної Азії та його ролі в економіці країн регіону 

присвячені статті О. Гладкого, К. Черненко [3], А. Короткової, В. Стафійчук [5], І. Мандрик,            
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А. Баранюк [8]. І. Смаль розглядає туристичні ресурси Філіппін [12]. У зарубіжній науковій 

література ця проблематика висвітлюється переважно у працях російських учених. Так, Ю. Андреєв 
[1], А. Косолапов [6], А. Оглоблік [9] зосереджують свою увагу переважно на загальній 

характеристиці країни та чинниках розвитку туризму. Характеристика окремих курортів та пляжів 

країни подана в путівниках К. Генша [2] та Є. Пугачової [10], а також на сайтах туристичних 
компаній та в інтернет-джерелах [11; 14; 15]. Водночас праці, які стосуються оцінки сучасного 

стану розвитку туризму або окремих його видів на Філіппінах, відсутні. Поза увагою науковців 

залишилися питання регіональних особливостей розвитку купально-пляжного туризму в цій 
острівній країні, що й зумовило вибір теми дослідження. 

Мета дослідження – виявити регіональні особливості розвитку купально-пляжного туризму на 

Філіппінах. Для досягнення поставленої мети вирішувалися такі завдання: дослідити чинники 

розвитку купально-пляжного туризму Філіппін; розкрити особливості пляжного відпочинку в 
країні; виявити регіональні відмінності у рівнях розвитку купально-пляжного туризму на 

Філіппінах. 

Виклад основного матеріалу й обґрунтування отриманих результатів дослідження. 
Філіппіни вважаються одним із найпопулярніших туристичних напрямків Південно-Східної Азії й 

найбільш відомі у сфері туризму, за версією міжнародних рейтингів [3]. Ця країна гідна звання 

«пляжної столиці Азії» й включає в свою територію понад 7 тис. островів у Тихому океані, які 

утворюють берегову лінію найкрасивіших пляжів із білим піском. Теплі води прибережних морів, 
температура яких не опускається нижче +25 

о
С протягом усього року, білий пісок, сприятливий 

тропічний і субекваторіальний мусонний клімат, розвинена туристична інфраструктура роблять 

Філіппіни одним із лідерів пляжного відпочинку в усьому світі [12]. 
Багато островів регіону  перетворені в курортні зони. Серед них найбільш популярний острів 

Боракай із його неповторним «White Beach», на острові Міндоро розташована курортна зона 

«Muelle Bay» в районі Пуерто Галера, на острові Палаван можна позасмагати на «Honda Bay» й 
обов’язково відвідати маленький острівець Малапаскуа в районі Себу. Найпопулярнішими пляжами 

Філіппінських островів для якісного та незабутнього відпочинку, за версією Департаменту туризму 

Філіппін, вважаються: пляж Пагудпуд, пляжі острова Мактан, Панглао, Камігін, пляж Ель-Нідо, 

Перлова ферма на о. Сама, острови Боракай, Палаван, Лусон [4]. 
Острів Боракай вважається найкращим островом для пляжного відпочинку на Філіппінах. Білий 

пляж (White Beach) недаремно входить до 100 найгарніших пляжів світу. Саме тут найкращий пісок 

у світі, найкращі заклади на будь-який смак і безліч розваг. Вайт-Біч займає більшу частину 
західного узбережжя острова (4 км із 7 км максимальної довжини острова), тому він різноманітний 

не тільки за інфраструктурою та розвагами, а й за природними об’єктами. Оскільки Вайт-Біч – 

центральний пляж на острові Боракай, тому саме тут зосереджена більша частина туристичної 
інфраструктури. Булабог (Bulabog) – другий за протяжністю та популярністю пляж на острові 

Боракай, розташований навпроти  Вайт-Біч. Однак, він практично непридатний для стандартного 

пляжного відпочинку, купання й засмагання через мілке море, дно якого вкрите коралами, 

водоростями та морськими їжаками. Натомість пляж, завдяки сильному вітру, приваблює 
віндсерферів і кайтерів із всього світу. Серед інших пляжів Боракая користуються популярністю у 

туристів: Пука-Шелл, Дінівід, Тамбісаан, Іліг-Іліган, Балінгхай, Банюган, Пунта-Бунга [13]. 

Пляж Ель-Нідо на острові Палаван відомий мармуровими скелями, які є домівкою для багатьох 
тропічних птахів. Також Ель-Нідо славиться найкрасивішими морськими пейзажами в провінції 

Палаван. Пляж Накпан (Nakpan) вважається найкращим не тільки в Ель-Нідо, а й у всьому 

Палавані. Широку й протяжну (4100 м) смугу білого піску омивають яскраво-блакитні хвилі 

прозорої та чистої морської води. Захід у воду зручний і плавний, тому пляж ідеально підходить 
для відпочинку сімей із малюками. Також на острові Палаван є такі пляжі, як Банул, Хідден-Біч, 

Севен-Командос, Марімегмег, Лонг-Біч, Лангтабон, Дулі, Лас-Кабанос [14]. 

Себу – найбільш густозаселений острів, який щорічно приваблює майже 2 млн іноземних 
туристів. Головні його принади – пляжі з білим піском і безліч дайв-точок для занурення. 

Ландшафт острова прикрашають круті гірські схили та грандіозні водоспади. Серед пляжів 

провінції Себу найвідомішими серед туристів є: Баунті, Парадайз, Бакхо, Сантьяго-Бей, Тінго, 
Вайт-Біч, острів Бадіан. Тропічний острів Мактан, який знаходиться на схід від провінції Себу й 
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пов’язаний двома мостами, належить до найбільш відвідуваних у всій провінції. Тут до послуг 

гостей входять численні ексклюзивні готелі, курорти з прекрасними пляжами, магазини, 
пам’ятники історії та культури, нічні клуби, ресторани та бари [11]. 

Острівна провінція Бохоль теж славиться незайманими пляжами й білим піском, а також 

печерами та водоспадами. Тут також можна насолодитися видом Шоколадних Пагорбів, побачити 
чудових філіппінських довгоп’ятів, здійснити річковий круїз. Найкращими пляжами провінції 

Боходь є: Алона, Думалуан, Момо, острів Вірджін, острів Памілакан, Бікіні, Долхо, Кан-Уба [2]. 

Невеликий острів Панглао, який розміщений на північний захід від більшого острова Бохоль, 
ідеально підходить для занурення та пляжного відпочинку. Панглао відомий своїми визначними 

пам’ятками, серед яких таємнича печера Хінагданан. На острові Панглао розташований пляж Алона 

– прекрасний білосніжний піщаний берег, рифи та кришталево чиста вода – приваблюють 

поціновувачів якісного відпочинку. Пляж Алона вважається одним із кращих місць для           
дайвінгу [10]. 

Острів Камігін вважається найкрасивішим островом на Філіппінах, місцеві його називають 

«райським садом». Серед безлічі пам’яток острова – чудові водоспади, які утворюють гарячі та 
холодні природні джерела [11]. Пляж Пагудпуд, розташований у північній частині Філіппін, на 

острові Лусон (провінція Північний Ілокос), вважається найдовшим пляжем із білим піском. 

Завдяки сильним вітрам і потужним хвилям це улюблене місце серфінгістів. Висока хвиля 

спостерігається тут із жовтня по січень. Перлова ферма знаходиться на о. Сама біля берегів міста 
Давао, на півдні Філіппін. Один із кращих морських курортів раніше був перловою фермою. Тисячі 

білосніжних устриць, транспортованих із моря Сулу, були відомі завдяки їх рожевим, білим і 

золотим перлам [2]. Сьогодні любителі пляжного відпочинку з усього світу цінують цей пляжний 
курорт світового класу за його панорамні краєвиди та білосніжний пісок. 

Однак, незважаючи на те, що купально-пляжний туризм є одним із найважливіших видів 

туризму в країні, його розвиток є дуже нерівномірним у регіональному аспекті. Найбільш 
розвиненим купально-пляжний туризм є на островах Боракай, Палаван, Бохонь, Панглао, Себу, тоді 

як більшість інших регіонів, маючи гарні пляжі, не залучають туристів через нерозвиненість  

пляжної та туристичної інфраструктури. Купально-пляжний вид туризму Філіппін, окрім купання, 

сонячних ванн, прогулянок по узбережжю включає ще різні рекреаційні заняття: спортивні ігри на 
березі (наприклад, пляжний волейбол), серфінг і віндсерфінг, катання на човнах, катерах, водних 

лижах і велосипедах, підводне плавання, риболовля тощо [1]. Одним із найбільш популярних 

різновидів купально-пляжного відпочинку країни є дайвінг. Прибережні води Філіппін − одне з 
кращих місць для дайвінгу у світі. Дайверів із різних країн приваблює різноманітність підводного 

світу − понад 500 різновидів коралів і більше 2000 видів риб, 6 видів морських черепах, понад         

20 видів китів і дельфінів, а також найнебезпечніша біла акула. Любителям wreck-дайвінгу 
пропонується досліджувати кораблі, що потонули. Занурюватися можна з берега, з катера у 

відкритому морі або з «банки» (місцевий човен, схожий на каное) [9].  

Найпопулярніші місця занурень у районі острова Палаван. Одне з них – Ель-Нідо, інше − риф 

Туббатаха, що став Національним заповідником, який охороняється ЮНЕСКО. Північна частина 
Туббатаха відома значною кількістю черепах, але там спостерігаються й сильні течії, а поруч 

розташована ідеальна для нічних занурень скеля Амос. Острів Міндоро відомий рифом Апо в Сан 

Хосе, це місце підходить для drift-дайвінгу, так як тут спостерігається сильна течія [7]. Крім 
дайверів прибережні води приваблюють до себе й любителів серфінгу. Для новачків підійде 

північний захід Лусона − Ла Юніон й острів Боракай у районі White Beach. Хвилі в Балер та 

Інфанта вищі, тому підійдуть для середнього рівня. Любителям екстриму варто з’їздити на Східне 

узбережжя Лусона [8]. 
Висновки й перспективи подальших досліджень. Отже, Філіппіни в останні роки стають 

важливим центром купально-пляжного туризму не тільки в Південно-Східній Азії, а й у світі. 

Розвиток пляжного відпочинку в країні зумовлений наявністю великої кількості островів у західній 
частині Тихому океані з білосніжними піщаними пляжами, які омиваються теплими водами 

прибережних морів, а також розвиненою туристичною інфраструктурою. Однак, у країні 

спостерігаються значні регіональні відмінності у рівнях розвитку купально-пляжного туризму, що 
зумовлено нерівномірністю розвитку туристичної інфраструктури та можливими природними 
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катаклізмами та катастрофами. Найбільш розвиненим купально-пляжний туризм є на островах 

Боракай, Палаван, Бохонь, Панглао, Себу. Перспективи подальших досліджень пов’язані з 
вивченням регіональних особливостей розвитку інших видів туризму на Філіппінах. 
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Мандрик Ирина, Фирчук Юлия. Региональные особенности развития купально-пляжного туризма 

на Филиппинах. Рассмотрены региональные особенности развития купально-пляжного туризма на 

Филиппинах. Исследованы факторы развития купально-пляжного туризма в стране. Определено, что быстрое 

развитие пляжного отдыха на Филиппинских островах обусловлено благоприятными погодно-

климатическими условиями, теплыми водами прибрежных морей,  наличием большого количества пляжей с 

белоснежным песком, развитой туристической инфраструктурой. Выявлены значительные региональные 

отличия в уровнях развития купально-пляжного туризма на Филиппинах.  Проанализированы региональные 

различия в развитии купально-пляжного туризма на Филиппинах. Указано, что наиболее развитым купально-

пляжный туризм является на островах Боракай, Палаван, Бохонь, Панглао, Себу. Названы и 

охаратеризированы самые популярные среди туристов курорты и пляжи каждого острова, отмечены их 

преимущества для различных категорий туристов. Выявлено, что одними из самых популярных 
разновидностей купально-пляжного отдыха страны являются дайвинг и серфинг. 

Ключевые слова: Филиппины, региональное развитие, купально-пляжный туризм, пляж, остров, курорт. 

 

Mandryk Irina, Firchuk Juliia. Regional Peculiarities of the Development of Swimming and Beach 

Tourism in the Philippines. The regional peculiarities of the development of swimming and beach tourism in the 

Philippines are considered. The factors of development of swimming and beach tourism in the country are investigated. 

It is determined that the rapid development of beach tourism in the Philippine Islands is due to favorable weather and 

climatic conditions, warm waters of coastal seas, the presence of a large number of beaches with white sand and 

developed tourist infrastructure. Significant regional differences in the development of swimming and beach tourism in 

the Philippines are identified. It is stated that the most developed swimming and beach tourism is in the islands of 

Boracay, Palawan, Bohon, Panglao, Cebu. The most popular  tourist resorts and beaches of each island are named and 
characterized, their advantages for different categories of tourists are noted. It is found that diving and surfing are one 

of the most popular types of swimming and beach vacation in the country. 

Key words: Philippines, regional development, swimming and beach tourism, beach, island, resort. 
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Проект туристичного маршруту до Польщі  

«Незвіданий край» 
 

Розглянуто питання удосконалення й розширення бази туристичних маршрутів до Польщі. 

Запропоновано поєднання спортивного, екстремального, історико-культурного та пригодницького видів 

туризму в одному туристичному маршруті. Розроблено проект туристичного маршруту до Польщі під назвою 

«Незвіданий край». Підібрано об’єкти та дестинації для цього туристичного маршруту, розроблено його 

схему й розраховано орієнтовну вартість. Наголошено, що запропонований туристичний маршрут 

розрахований на активних туристів. Підкреслено, що комбінований тур «Незвіданий край» буде проходити 
через провідні дестинації спортивного, екстремального, пригодницького й пізнавального характеру. Вказано 

основні дестинації маршруту: Закопане – Долина п’яти ставів – Морське око та Чорний став – Ландшафтний 

парк «Орлині гнізда» – р. Роспуда – о. Мамри – Біловезька Пуща. Доведено, що туристичний маршрут буде 

актуальним для літнього періоду, з липня до середини вересня, оскільки включатиме пішохідні прогулянки, 
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