Olena Buhaichuk
Nationale Lessja-Ukrajinka-Universitit Wolhynien

LESEN LERNEN MIT DER GEHEIMSPRACHE

An der Grundschule Bustedt in Biinde/NRW/Deutschland lernen die Erstkldssler
das deutsche Alphabet mit Hilfe emer Geheimsprache. Fiir jeden Buchstaben
bzw. Diphthong gibt es eine spezielle Bezeichnung, die die Lehrerin den
Kindern mit ihren Hianden, Findern und ihrem Mund nacheinander zeigt. Dabei
erraten die Schiiler das gedachte Wort. Das kann sowohl ein ein- als auch
mehrsilbiges Wort sein. Je aufmerksamer das Kind aufpasst, desto schneller
wird das gewiinschte Wort erraten. Um das Erlernen der Geheimsprache stehen
den Lehrenden und den Lernenden die jeweiligen Lauttabellen zur Verfligung.
Von Anfang an mit allen Sinnen lesen und schreiben lernen — dabei helfen den
Schiilern Lautgebiarden! Lautgebarden sind ein effektiver Lernhelfer. Sie
kommen urspriinglich aus der sonderpadagogischen Forderung. Heutzutage sind
sie zunehmend auch ein gingiges Werkzeug im Anfangsunterricht.

Wihrend unseres sechswochigen Schulpraktikums an den Grundschulen in
Biinde im Friihling 2024 haben wir die Effektivitit von der Geheimsprache mit
eigenen Augen gesehen. Wir haben beobachtet, wie blitzschnell die Erstklassler
die Worter mit Hilfe von der Geheimsprache erraten.

Die Vorteile der Gebérden sind als folgende: Die Lautgebiarden schlagen eine
Briicke zwischen den Buchstaben und dem Laut. Sie ermoglichen eine
eindeutige ldentifizierung der Mitlaute ohne ihren Laut isoliert zu nennen. Wird
das Wort mit den richtigen Gebérden begleitet, ist Eindeutigkeit garantiert. Fiir
viele Kinder sind Gebdrden der Schliissel zur schnellen Verankerung der
Buchstaben. Aulerdem machen sie den Kindern grof3en Spal3, da sie sich so fast
wie mit einer Geheimsprache untereinander verstdndigen konnen [Kuhn 2023:

22].

Die Lautgebiarden ermdglichen einen handlungsorientierten Zugang zur Schrift.
Sie kdnnen auch bei Fehlschreibungen (z.B. bei ,,Salmi* statt ,,Salami*“) oder bei
phonetisch schwer identifizierbaren Lauten (z.B. bei der Konsonantenhdufung in
,Flasche®, aus der manche Kinder ,Fasche® machen) helfen. Konsonanten
werden nicht isoliert lautiert und gebardet. Die Ausformung der Gebidrden folgt
strengen Kriterien: 1. Form des Buchstabens. 2. Artikulation. 3.
Seitenausrichtung.

Das gleichzeitige Sprechen, Horen, Fiihlen, Bewegen und Sehen aktiviert
mehrere Sinneskandle. Dadurch haben es die Kinder leichter, dic Buchstabe-
Lautzuordnung zu ,begreifen” und abzuspeichern. Uber die zusitzliche
Muskeltitigkeit von Hand und Finger verankert sich der Lautklang besser als ein
reiner Sprachlaut. AuBerdem wird die Artikulation mit der Gebarde
verlangsamt, so dass der einzelne Laut intensiver wahrgenommen wird. Das



starkt auch die phonologische Bewusstheit und erleichtert die Phonemanalyse
und —synthese.

Mithilfe von Lautgebdrden konnen Lautverwechslungen vermieden werden.
Alle profitieren vom Lermen mit Lautgebdrden, besonders Kinder mit
Horverarbeitungsproblemen. Der auditive Lernkanal bekommt einen visuellen
Hilfskanal, der die Lautbildung nachhaltig spiirbar und sichtbar macht. Das ist

besonders bei dhnlich klingenden Lauten niitzlich [Ley: 2021].

An den Grundschulen in Deutschland gibt es heutzutage viele Kinder mit
Migrationshintergrund. Auch viele Flichtlinge aus der Ukrame. Im Unterricht
haben wir bemerkt, wie stark sich diese alle Kinder voneinander unterscheiden,
was die Fahigkeiten angeht, auf Deutsch zu lesen und zu schreiben. Bei Kindern
mit Migrationshintergrund unterscheiden sich oft das Lautsystem und die
Artikulationsweise der Erstsprache vom Deutschen. Das kann man besonders
bei den kurzen und langen Vokalen wie ,.e* und ,,i“ oder auch ,,0* und ,,u*
merken. Die Kinder horen keinen Unterscheid heraus. Man muss deutlich
sprechen. Mit den Lautgebdrden hat die Lehrkraft fiir diese Herausforderung
eine effektive Hilfe.

Die Buchstaben der Schreibtabelle sollen gleich zusammen mit den
Lautgebirden eingefiihrt werden, damit die Kinder von Anfang an vom
mehrkanaligen Lernen profitieren. Das macht das Lernen fiir alle interessanter
und steigert die Lernmotivation. Die Kinder lieben es, eine ,,Geheimsprache™ zu
entritseln. Dadurch werden sowohl schwache als auch starke Schiillerlnnen zum
Mitdenken. Ein Wort des Tages kann in Geheimsprache diktiert werden. Wer
das Wort entschliisseln kann — darf das Wort dann an die Tafel schreiben. Die
Schiiler konnen auch selbst fiir eine kurze Zeit Lehrkraft werden und die Worter
mit der Gemeinsprache raten lassen. Eine Bildkarte kann einem Kind in die
Hand gegeben werden, das mit Lautgebirden gezeigt werden soll. Wer das Wort
erkennt, zeigt den Schiilern das ndchste Wort. Der Lehrkraft konnen noch viele
weitere Spielvariationen im Umgang mit Lautgebédrden einfallen.

Auch beim Diktatschreiben sind Lautgebiarden ein  sehr niitzlicher
Lernhelfer. Gerade fiir die dhnlich klingenden Laute wie ,,g*“ und ,.k* oder ,b*
und ,,p*“ bzw. ,,d*“ und ,t* konnen Lautgebdrden zur Unterstiitzung des auditiven
Kanals gut genutzt werden. Es reicht, bei der Aussprache des Wortes an
entsprechender Stelle die Lautgebdrde fiir den kritischen Laut simultan zu
zeigen. Gerade die Kinder, die hier besondere Probleme haben, konnten sich

dadurch langfristig verbessern [Ley: 2021].
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