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PexomeH10BaHO 10 APYKY HAYKOBO-METOIMYHOIO PAJIO0
BonuHCHKOTOHAITIOHATBHOTO YHIBEPCUTETY
imMeHi Jleci Ykpainku

(ITporoxon Ne 3 Bix 22 nmucromnana 2024 poky)

Peuensenrn:
Komenoa O. 1. — 1OKTOp MHCTEUTBO3HABCTBA, 3aCTYNHUK IUPEKTOpPAa 3 HaBUYaIbHOI poOOTH
BonnHcbkoro haxoBoro KonempKy KyJiabTypy 1 MUCTELTB;
imeni . ®@. CrpaBincekoro BonmmHcbkoi 06macHoi paay,
Ilanacwok C. JI. — KanaunaT NeJaroriyHUX HayK, JOLEHT Kadeapu My3HMYHOIO MHCTELTBA
BonmHcpKOTo HarioHaNbHOTO yHiBepcHTeTy iMeHi Jleci YkpaiHkw.

Kocaxoscoka JI. II., U’en Yrcan

X 69 Metoanka xopeorpadgiuHoi poOOTH: METOIUYHI PEKOMEHMAIil JO OCBITHHOTO
KOMIIOHeHTa «MeTtoanka xopeorpadiunoi podoTu» st cTyaeHTiB cnerianbHocTi 024 Xopeorpadis,
OCBITHBO-TIpO(eciiiHOi TporpaMu Xopeorpadis.

Y MeToau4YHMX pPEKOMEHJALSX /10 OCBITHHOIO KOMIOHEHTa «Meroauka XxopeorpagiyHoi
poOOTH» TOJAaHO TEMATHKY JIEKLIMHUX Ta MPaKTMYHHUX 3aHATh, CAaMOCTIHHOI poOOTH, pedeparis,
KpUTepli OLIIHIOBAHHS POOOTH CTY/ICHTIB, aKIIEHTOBAHO yBary Ha OCHOBHHUX €Talax 1 METOJUYHUX

acriektax npodeciiHoi AisIbHOCTI OaneTMeiicTepiB Ta KEpIBHUKIB XOpeorpadiyHUX KOJIEKTUBIB Y
3aKJIa1ax OCBITH.

PexomMenayetncs s 3100yBayiB nepuioro (OCBITHbO-MPOO(ECIHHOT0) ) piBHS BHUILOI OCBITH 31
crnenianbHOCTi 024 Xopeorpadis.
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Beryn

[TpobnemMu KyJIbTypHOTO )KUTTS YKpaiHU BUKIIMKAIOTh HarajibHy MOTpe0y y BUXOBaHHI
HOBOI I'eHepallii TBOpUOi MOJIOJII, SIKa AKTUBHO CIPUATHUME PO3BUTKY BITUM3HSAHOI KYJIBTYpPH.
[TinroroBka crerriajgicta B rajry3i XxopeorpadivHOro MEUCTEITBA BUMAarae 0COOJIMBOI yBaru 10 HOro
(haxoBOT MATOTOBKU. Y 3B'SI3KY 3 IIMM Y HAYKOBIM OpraHi3allii HaB4aJbHOTO IPOIIECY OCOOIMBOTO
3Ha4YCHHS HaO0yBa€ KOMILUIEKC OCBITHIX KOMIIOHEHTIB, 1110 BIUTMBAIOTh HA ()OPMYBaHHS OCOOMCTOCTI
B PO eCiiiHO-MUCTEIILKOMY aCIIeKTi.

OK «Metoauka xopeorpadiyHoi poOOTH» PO3KpUBAE OIMH 13 NUISXIB BUPIMICHHS 3aBJaHb
SKICHOI TMiATOTOBKH 3700yBayiB BHIIOI OCBITH 10 MaiOyTHROI MpOQeciitHOl MisITbHOCTI, CIPHSE
PO3IIMPEHHIO JTialla30Hy TICHXOJIOTO-TICAAroriYHNX YMiHb Ta HAaBUYOK, PO3BUTKOBI CIEIIaIbLHUX
HaXWIiB Ta 3110HOCTEH, Ja€ MOXKIIUBICTh BTUIMTH TEOPETHYHI 3HAHHS Y NMPAKTUYHIN MegaroriyHii
nisiibHOCTi. CaMe TOMy piBeHb 3HaHb Ta BMiHb 3700yBauiB BHILOI OCBITH, 300yTHX B IpoIieci
BUBYEHHA «Meroauku xopeorpagiuHoi poOOTH» SK OCBITHHOI'O KOMIIOHEHTAa € Baromolo
CKJIaIoBOI0 mpodecioHanisMy MaiOyTHIX OaneTMmelcTepiB Ta KEpIBHHKIB XopeorpadiuHux
KOJICKTHUBIB.

MetoanuHi peKoMeHIail MiAroTOBIEH] Uil HaJaHHS TOTIOMOTH 300yBadaM BHILOi OCBITH
ramysi 3HaHb 02 Kynbrypa i mucrenTBo, cneniaabHocTi 024 Xopeorpadis 1eHHOT GOopMH HaBYaHHS
bakynpTeTy KyIBTYpH 1 MHCTENTB BOJMHCBHKOTO HaIiOHAIBHOTO YHiBepcuTery imeni Jleci
Vkpainku. [lociOHMK BKIIIOYa€ TEMH, NMPHUCBSUYCHI 3arajbHii XapaKTEPHUCTHUII TPOLECY OCBITH,
PO3BUTKY 1 BMXOBaHHS Yy XopeorpadiuHiii IisIbHOCTI, CIpHsi€ MiABULIEHHIO (aXOBOTO pIBHA,
PO3BHUTKY IICHUXOJOrO-NEJaroriYyHuX yMiHb Ta HaBHYOK, PO3BUTKOBI XOpeorpadidyHMX HaxXWJIB i
3MI0HOCTEeH, HEOoOXigHMX y  poOoti xopeorpacda-nenarora. Ilporpama kypcy mnependavae
00’€JTHaHHS TEOPETHYHHMX 3HAaHb METOAMYHMX 3acajJ XopeorpadiyHoi JisUIBHOCTI 3 MPaKTUYHUM
OBOJIOJIIHHSAM HaBUYKaMU MpodeciiHOol AISUIbHOCTI Xopeorpada B AUTSIUOMY JOIIKUIBHOMY 3aKJIa/l,
BUHUTEN pUTMIKH 1 Xopeorpadii B mkoii. Kypc «Metoauka xopeorpadiqHoi poOOTH» BUBYAETHCA
MPOTArOM OAHOro poky ( 3-i1 1 4-ii cemecTpu). BUBUEHHS OCBITHROTO KOMIIOHEHTY BKJIIOYA€E
BIJIBIlyBaHHSI CTYACHTaMM JIEKLIA Ta TMPaKTUYHUX 3aHATb. OKpiM ayJIUTOPHUX 3aHSThH
nepeadavyaeTbCsl BUKOHAHHS 3/100yBayaMM OCBITH CaMOCTIHHOI poOOTH 3 METOI PO3IMIMPEHHS iX
TEOPETUYHMX Ta NPAKTUYHUX 3HAHb.

[Tporpama OCBITHBOTO KOMIIOHEHTY CKJaJieHa Yy BiAMOBIAHOCTI 10 CTaHapTy BUILOI OCBITH
VYkpainu 31 cneniansHocTi 024 Xopeorpadis 1 BpaxoBye ioro BuMmoru. OTxe, piBeHb 3HaHb Ta
BMiHb 3/100yBauiB BUIIIOi OCBITH, HAOYTUX B Ipoliecl BUBUEHHS Kypcy «MeTtonuka xopeorpadiqHoi
poOOTH» $K OCBITHHOI'O KOMIIOHEHTa € BaroMoro CKJIaJ0BOIO MpodecioHanizMy MailOyTHIX
GaeTMelicTepiB Ta KepiBHUKIB XopeorpadiuHuxX KONEKTHUBIB OCBITHIX 3aKnmaiB. Moro omaHyBaHHs
BIJIMOBIa€ MIDKHAPOHIHM Kiacudikalii cremnianicTiB XxopeorpadiyHOro MUCTEITBA, SIKI HABYAIOTHCS
3a BOJIOHCBKOIO CHCTEMOIO OCBITH.



1. Onuc ocBiTHLOI0 KOMIIOHEHTA

I'any3b 3HaHDb,

HaiimenyBanHst cneniajabHiCTh, XapakTepucTuKa 0CBITHHOI0
NOKA3HUKIB OCBITHBO-TIpoGeciiiHa KOMIIOHEHTA
nporpama,

OCBIiTHIi1 piBeHb

HopmaTuBHUMi 0CBiTHIi

Jenna ¢popma 3100yTTSI
. KOMIIOHEHT
OCBiTH )
02 Kynprypa 1 MucreurBo | Pik HaBpuanHs 2
Cemectp—3-4

. . CrerianbHIiCTh Jlexmii — 30 rog.

KinbkicTs .
. 024 Xopeorpadist IpakTuuni (ceminapcebki) — 4 0 o
rOJUH/KPeIuTIiB:
120/4 OcsiTHBO-TIpO(eciitHa
nporpama Camocriiina podora — 42 ron.

IH/3: € Xopeorpadis KoncyabTamii — 8 roz.

®opma KOHTPOJIIO: EK3aMEH — 4CeM.
bakanasp

MoBa HaBYaHHA: YKpaiHCbKA

2. MeTa Ta 3aB/IaHHS OCBITHHOI0 KOMIOHEHTA

OK «Metoanka xopeorpadiuHoi poOOTH» CTaBUTh 32 METY OBOJIOJIIHHS CTYJAECHTaMHU
3MICTOM Ta METOJIUKOI0 pOOOTH 3 IITbMHU B Tally31 Xy/10)KHbO-€CTETUYHOIO BUXOBAaHHS 3aco0aMu
XopeorpadiuHOro MUCTEIITBA, SIKa BKJIIOYAE: TEOPETUYHI Ta MPAKTUYHI 3HAHHSI OCHOB Xopeorpadii,
HaBUYKH [TOCTAHOBKH JUTSAYMX TAaHLIOBAJHHUX HOMEPIB Ta PENETHUIIIHOT poO0TH Yy 3aKianax
ocBitu. [Iporpama Kypcy Opi€HTYe CTy/I€HTIB Ha BUBYEHHS Cy4aCHUX JOCATHEHb BITUM3HAHOI Ta
3apyO1’KHOT MPAKTUKH MAacCOBOI0 XopeorpagiyHOro BUXOBaHHS JiTel B 3aK/1afiax OCBITH, CIIPUSE
M1ABUILEHHIO (PaXxOBOT0 piBHS, PO3IINPEHHIO JAiaNa30Hy IICUX0JI0T0-NeJaroriYyHuX yMiHb Ta
HaBUYOK, PO3BUTKOBI CHENIaJIbHUX HAXMIIIB Ta 311I0HOCTEH, HEOOX1THUX y poOoTI Xopeorpada-
nejarora.

B mporeci BuBUEHHS MUCHMIUTIHA 3700yBad BHUIIOI OCBITH (OPMYE 1 IEMOHCTPYE :
3araibHi KOMIIETEHTHOCTI:

3K3. 31aTHICTh CIUJIKYBATHUCS JAEPKABHOIO MOBOIO SIK YCHO, Tak 1 MMChMOBO.
3K5. HaBuuku 3a1iicHEHHS O€3II€YHOT JISUTLHOCTI.

CroemianeHi (dhaxoBl, OpeIMeTHI) KOMIIETEHTHOCTI:

CK1. YcBigomieHHs poiii KyJbTypH 1 MUCTELTBA B PO3BUTKY CYCIIJIBHUX B3a€MOBIJTHOCHH.
CK2. 3narHicTh aHaNi3yBaTH OCHOBHI €Tany, BUSBIISATH 3aKOHOMIPHOCT1 ICTOPHYHOTO PO3BUTKY
MUCTELTB, CTUIbOBI 0COOIMBOCTI, BUJH 1 dKaHPH, OCHOBHI MPUHIIMIIA KOOPIMHAIII] 1CTOPHKO-
CTUJILOBHX IEPiOAIB CBITOBOI XYI0KHBOI KYIbTYPH.



CK3. 3gaTHiCTh 3aCTOCOBYBATH TEOPIIO Ta Cy4acCHI MPAKTHKU XOopeorpadiuHOro MUCTEIITBA,
YCBIJIOMJICHHS HOTO SIK CTIEM(IYHOTO TBOPUOTO BiAOOPaKEHHS JIMCHOCTI, TPOCKTYyBaHHS
XYyI0KHBOT PealibHOCTI B XOpeorpadiyHux oOpa3ax.

CK4. 3narnicTs onepyBatu npodeciiHoro TepMinooriero B chepi paxoBoi xopeorpadiunoi
TiSUTBHOCTI (BUKOHABCHKOT, BUKJIAIAI[bKO1, OaIeTMEHCTePChKOI Ta OpraHi3aiiiHol).

CKS. 3naTHicTh BUKOPUCTOBYBATH IMPOKHNA CHIEKTP MIKIUCUUIUTIHAPHUX 3B’ A3KIB [T
3a0€31e4YeHHsT OCBITHBOT'O MPOIIECY B MMOYATKOBUX, MPODUIbHMX, (haxOBUX 3aKJIaJaX OCBITH.
CK6. 31aTHiCTh BUKOPUCTOBYBATH 1 pO3pOOJISATH CydacHi IHHOBAIliIHI Ta OCBITHITEXHOJIOTI B
rajxysi KyJbTypH 1 MECTEIITBA.

CK7. 31aTHiCTh BUKOPUCTOBYBATH 1HTEICKTYAJIbHUI MOTEHIIIaJ, IpodeciitHi 3HaHHS,
KpEaTWBHUH MiJIXiJ1 A0 pO3B’sI3aHHS 3aBJlaHb Ta BUPILICHHA TPo6eM B cdepi mpodeciitHoi
JISIIBHOCTI.

CKS8. 3narHicTh cipuifMaTi HOBITHI KOHIIETIIi1, YCBIIOMIIIOBaTH 0araTOMaHITHICTh Cy4acHHX
TaHIFOBAIBHUX MPAKTUK, HEOOX1HICTh IX OCMHUCIICHHSI TA IHTETPYBAaHHS B aKTyalbHUN KOHTEKCT
3 BpaXyBaHHSM BITUM3HSAHOI Ta CBITOBOI KYJIbTYPHOI CHAJILIMHHU.

CK9. 3narnicTb 30upat, 00po06IIATH, aHANII3YBaTH, CUHTE3YBaTH Ta IHTEPIIPETYBATU XYOXKHIO
iH(OopMaIliro 3 METO CTBOPEHHS XOpeorpadidyHoi KOMITO3HIIIT.

CK10. 3gatHicTh 3aCTOCOBYBATH TPaIUIliiiHI i1 abTEpHATHBHI 1HHOBALIWHI TEXHOJIOTII (Bixeo-,
TV-, uudpose, Meaia- MUCTEITBA 1 T. 1H.) B IIPOLIECI CTBOPEHHSI MUCTELILKOTO MPOEKTY, HOTo
peadizanii Ta npe3eHTarii.

CK11. 3naTHicTh 3A1CHIOBATH PETIETUIIIIHY iSUTbHICTh, CTABUTH Ta BUPILTYBaTH mpodeciitHi
3aBJIaHHSI, TBOPYO CITIBIIPALIOBATH 3 YIaCHUKAMH TBOPYOTO IPOIIECY.

CK12. 3naTHicTs BUKOPUCTOBYBATH MPUHIIMITN, METOIM Ta 3aCO0U MEJaroriku, Cy4acHi
METOAMKH OpraHizauii Ta peanizalii OCBITHROIO MpOIleCy, aHaI3yBaTH Horo nepeodir Ta
pe3yabTaTu B MOYATKOBUX, MPO(UILHUX, (PaXOBUX 3aKJIafax OCBITH.

CK13. 3gatHicTh BUKOPUCTOBYBATH TPAIUIIiiiHI Ta IHHOBAIIHHI METOUKHU Ui TIarHOCTYBAHHS
TBOPYMX, pyXOBUX (IIpodeciifHuX) 3110HOCTEH, IX PO3BUTKY BiJIOBIIHO /IO BIKOBUX, ICHUXOJIOTO-
(hi310J10TTYHIX O0COOTUBOCTEHN Cy0’€KTIB OCBITHBOTO MPOIIECY.

CK14. 3garnicts 3a0e3neuyBaTi BUCOKUN PIBEHB BOJIO/IIHHS TaHIIOBAIbHUMUTEXHIKaAMH,
BUKOHAaBCHKMUMH NPUHOMaMHU, 3aCTOCOBYBATH iX K BUpaxanbHui 3aci6. CK16. 3naTHicTh
JOTPUMYBATUCH TOJEPAHTHOCTI y MIKOCOOUCTICHUX CTOCYHKaX,eTUYHHX 1 JOOPOUMHHUX
B3a€MOBIJIHOCHH Yy cepi BUPOOHNYOT AiSIILHOCTI.

CK17. 3naTHicTh BpaxoByBaTH €KOHOMIiYHI, OpraHi3aliiiHi Ta mpaBoBi acneKkTHUIpodeciiHol
ISTBHOCTI.

IIporpamHi pe3ynbTaTH HaBYAHHS:

[TPH1. Bu3znauaTu B3a€M03B’ 30K I[IHHOCTEH TPOMAISTHCHKOTO CYCIIILCTBA 13
KOHIEMIIEFOCTAIOT0 PO3BUTKY Y KpaiHU.

[TPH2. Po3ymiTu MopasibHI HOPMH 1 IPUHIIMIIY Ta BMITH MPUMHOKYBATH KyJIbTYpH1, HAYKOBI
IIHHOCTI 1 IOCSTHEHHSI CYCIJICTBA B TIPOIIECT AiSTTLHOCTI.

[TPH3. BinbHO CHIKYBAaTUCH AEPAKABHOIO MOBOIO YCHO 1 MHUCHbMOBO 3 TPO(eCciiHUX Ta1I0BUX
MUTaHb.

[TPH4. BonoiTi iH0O3€MHOIO MOBOIO B 00Cs131, HEOOXiTHOMY JJIsl CHUIKYBaHHS B COIIaIbHO-
noOyToBiii Ta mpodeciiiniii chepax.

[TPHS. AnanizyBatu nmpo0siemMu 0€3MeKH KUTTEASUIBHOCTI JIIOIMHU Y TpodeciitHiit chepi, MaTtu
HABUYKH 1X IOTIEpPeKEHHS, BUPILIEHHS Ta HAJaHHS MEPILIO] JOTOMOTH.

[TPH6. Po3yMiTi poJsib KyJbTYPH 1 MUCTEIITBA B PO3BUTKY CYCIUIBHUX B3a€MOBITHOCHH.



[TPH7. 3HaTH 1 pO3yMIiTH 1CTOPit0O MECTENTB Ha PiBHI, HEOOX1MHOMY MJIS 3aCTOCYBAHHS
BHpaXaTbHO-300paaTbHUX 3aC001B BIAMOBITHO 10 CTHIIIO, BUY, XKaHPY XopeorpadiaHoro
MIPOEKTY.

PO3BHUTKY, KIacu(iKyBaTH BHIM, HAPSIMH, CTHII Xopeorpadii.

ITPHY. BonoiTi TepMiHOJIOTi€I0 XOpeorpadiyHOro MUCTENTBA, HOTO MOHATIHHO-
KaTeropialbHUM arnapaToM.

ITPH10. Po3ymitu xopeorpadiro sik 3aci0 CTBEp)KEHHS HalllOHAJILHOT CAMOCBIOMOCTI Ta
1IEHTAYHOCTI.

[TPH11. BukopucToByBaTH 1HHOBAIIHI TEXHOJIOT11, ONITUMAaJIbHI 3aCO0U, METOMKH, CIIPSIMOBaHI
Ha yJOCKOHAJICHHS MPOQECIHHOT AISUTBHOCTI, MiIBUIIICHHS 0COOMCTICHOTOPIBHS BOJIOIIHHS
daxom.

[TPH12. BinnrykoByBaTu HE0OXiAHY iH(OpMAIIit0, KPUTHYHO aHAII3yBaTH 1 TBOPYO
MIEPEOCMUCITIOBATH 1 Ta 3aCTOCOBYBATH B IPOIIEC BAPOOHUYOT JiSUTBHOCTI.

[TPH13. Po3ymiTs i BMiTH 3aCTOCOBYBATH Ha MPAKTHUIll Cy4acHi cTpaTerii 30epeskeHHsTa
MIPUMHOXKEHHS KyJIbTYpHOI CHIaAIMHU Y cdepi xopeorpadiqyHOro MUCTEITBA.

I[TPH15. MaTn HaBUYKH BUKOPUCTAHHS TPAAUIIIMHUX Ta IHHOBAIIHHUX METOIUK BUKJIATaHHS
(haxoBUX ITHCIUILIIH.

I1PH16. AmnamizyBatu 1 OI[IHIOBAaTH  pe3yNbTaTH  MEAaroriyHoi, aCUCTEHTCHKO-
OaneTMeicTepchKoi, BUKOHABCHKO1, opraHizaniinoi aisutbHocti. [IPH17. Matun HaBu4uku
BUKJIaJIaHHS (PaxOBHUX TUCLHUIUTIH, CTBOPEHHS HEOOXiIHOTOMETOIUYHOTO 3a0e3MedeHHs i
MiATPUMKH HaBYaHHSA 3/100yBayiB OCBITH.

[TPH18. 3naxoauTu onTUMaibHI TiAX0AM A0 GOPMYBaHHS Ta PO3BUTKY TBOPUYOIOCOOMCTOCTI
ITPH21. Po3BruBaTH KOMYHIKaTHBHI HAaBUUYKH, KPEATHBHY 1 MO3UTHBHY arMoc(hepy B KOJIEKTHUBI.

3. IIporpama oCcBiTHHOI0 KOMIIOHEHTA
3micToBuii Moay/ib 1. OCHOBH MY3UYHO-PUTMIYHOIO Ta XOpeorpagivyHoro BUXOBaHHSA

Tema 1. 3arasbHi NMUTaHHA Teopil Ta METOAMKHM MY3UYHO-PUTMIYHOIO Ta XopeorpadiuHoro
BHUXOBaHHS.

[Ipeamer 1 3aBmaHHsA Kypcy «Mertoauka xopeorpadiunoi poboTm». Xopeorpadis sk BUA
CHHTETHYHOTO MHCTELTBAa Ta MpeIMeT BUXOBaHHA. XopeorpagiuHe MHUCTEUTBO B €CTETHMYHO-
MOpPAJIbHOMY BUXOBaHHI JIT€H JAOMIKUIBHOTO Ta MOJOJIIOTO IIKUIBHOTO BiKy. TaHernps — gk 3aci0
(13MYHOTO PO3BUTKY.

Tema 2. Tanens - sk 3aci6 crminkyBaHHs. TaHIroBasibHa MOBa. CTPYKTypa 3MiCTOBOiT (HOPMH TaAHITIO.
CrinkyBaHHS 1 TaHLIOBaJIbHA A1SUTbHICT. TaHIIOBaIbHA MOBA € HOCIEM XYJI0’KHbO-00pa3HOi
xopeorpadiunoi popmu. O6pa3z. TaniroBanbHu TekcT. KoMmo3uiis.

TexHomoris TaHIIOBAIBHOT MOBH.

Tema 3. Tanens - sk TBOpYA AiSUIbHICTb.
3aranbHi MOHATTS PO TBOPYUY AiSIBHICTH Yy TaHIll. CydacHi YSBICHHs PO MEXaHI3M TaHIIOBAJILHOT
TBOpYOCTi. IMmpoBizaiis. J{ocmipkeHHs 3MICTy TaHITIO Ta (POPMH HOTO BUPAKEHHS.



Tema 4. [[ugakTuuyHi TPUHIUIKA MY3UYHO-PHUTMIYHOTO Ta XOpeorpadiyHOro BUXOBAHHS, iX
peanizamis. Eranu HaBuanas. MeTtoau 1 METOIMYHI TPUHOMM.

JIMIaKTHYHI TPUHLIUWIN MY3HYHO-PUTMIYHOTO Ta XOpeorpagiuHoro BUXOBaHHS, IX peaizaiis.
Etanu napuanns. [locnigoBHicTs MeTOMMYHUX TpuiiomiB. [IporpamHi BUMOTH PO3BUTKY MY3HYHO-
PUTMIYHMX  PYXIiB y JiT€H JOUIKIIBHOTO Ta MOJIOALIOrO IIKUIBHOTO BiKy. OCHOBHI MY3HYHO-
PUTMIYHI HABUYKM Ta HAaBUYKH BHPA3HOTO pyxy. POpMyBaHHS penepTyap 3 ypaxyBaHHIM BiKOBHX
0CO0IMBOCTEN iTEH.

Tema 5. 3acoOM My3WYHOI BHPA3HOCTI B CHCTEMI MY3HYHO-XOpeorpadiqyHOro BHUXOBAHHS.
CryxaHHsI Ta aHajIi3 My3U4HUX TBOPiB. Memnomis. Perictp. 3B’s130K pyXiB 3 MEJIOJII€I0 Ta PEriCTPOM
3BY4aHHS MY3UKU. PUTM Ta po3Mip MY3MYHOTO CyNpoBOAY B cucTemi pyxiB. Temrl. 3anexHicTh
XapakTepy pyxiB Bix Temiy My3uku. JJunamika. Cxema noOyJ0BH Nepioay.

Tema 6. 3acobu xopeorpadiunoi Bupa3zHocTi. B3aeMo3B 130K pyxiB i My3uku. My3u4Hi irpu.
ETtanu ¢popmyBanHs xopeorpadiuHuX HABHUOK y AITEH.

[Mo3umii pyk, wnir. Ilomoxxenns xopmycy. PiBHoBara. Ctpubok. OO0ept. BHUBOpPOTHICTB.
O3HailoMJICHHS 3 TaHIIOBAJILHUM pPYXOM B IHBAapiaHTHOMY, THIIOBOMY BHIUIsiAl. HaB4yaHHs
BUKOHAHHS TAHIIOBAJBLHOTO pyxy — eranm (OopMyBaHHsS XopeorpadiyHMX HABHYOK Yy JITCH.
VY 10CKOHAJICHHSI PyXOBOi HAaBHUYKH SIK TBOPYE BUKOHAHHS TAHI[IOBAJIBHOTO PYXY.

Tema 7. Jlep>kaBHI pOrpaMu TUTIOBHX HaBYAJBHHX IJIAHIB Ta CHeEIliajibHa Jiteparypa 3
xopeorpadii.

BuBueHHs nep)kaBHUX IMporpam, THIIOBMX HaBYAIBHUX IUIaHIB. BapiaHTu mporpam Ta yMOBH iX
BUKOpUcTaHHA. KoHIen1Iis, 3MICT 1 CTpYKTypa Iporpam.

3micToBuii MOy b 2. MeToaMKa MY3MYHO-PUTMIYHOIO Ta X0peorpagivyHoro BUXOBAHHA JiTel
AOMIKIIBHOIO Ta MOJOAIION0 WKIJILHOIO BiKy

Tema 8. 3aranbpHa xapakTepucTUKa BUIIB XopeorpadiyHoi JiIbHOCTI AITeH JOIIKUIBHOTO BIKY.
Bunu, Tunm 1 cTpykTypa 3aHATh 3 XopeorpadiyHoro Mmucrenrsa. Buau xopeorpadiuHoi AisIbHOCTI
Ta AUTSYU penepTyap. BiAnoBiHICTE AUTIYOMY BIKOBI, PEPOLYKTUBHOMY 1 TBOPUOMY XapaKkTepy
BHUKOHABCTBA AiTel Ta 0COOIMBOCTAM XopeorpadiqyHOro MUCTELTBA.

Tema 9. Metoauka HaBuaHs XxopeorpadiqHUX BIIPaB.
[To3uuii pyk, Hir, moctaBa kopiycy. PiBHoBara. Ctpu6ok. O6ept. BUBOPOTHICTb.

Tema 10. MeToauka HaB4aHs XOa60H, OIry.
Bunu xoninns ta 6iry. [IpoctopoBe opieHTyBaHHS. BiuyTTs 1HTEpBaly y KOJIEKTUBHO-TIOPSIKOBUX
BrpaBax. Pi3HOBUIM TaHIIOBAILHUX PUCYHKIB Ta MepeOy/I0B.

Tema 11. Metonnka HaBYaHHS XOPOBO/IIB, TAHIIIB.
[TocninoBHICT CTBOPEHHS Ta PO3Y4yBaHHs IUTSUOro TaHio. IMmposizauid. LlinicHe cripuiiManHs
MIPOYMUTAHOTO TAHIIIO IO 3aIKUCY Ta Mepeaada HOro iHIIUM.

Tema 12. Purmiuna riMHacTUKA U1 JOIIKUILHAT.
[TpuitoMu po3y4ayBaHHS KOMIUICKCY BIIpaB. BUKOpHCTaHHS CIIOBECHOTO METOY Y ITPOBEICHHI
PUTMIYHOT TIMHACTHKH.



Tema 13. BapianTtu 1 CTpyKTypa 3aHsITh.

[IpakTiyHEe BUKOPUCTAHHS IHTEPAKTHBHUX METOJIB Ha 3aHATTSAX PUTMIKM 1 TaHIO 3
JOMIKUTFHATAMU Ta JITBMU MOJOJIIOTO IIKITBHOTO BIKY: cXxeéMa MOOYJOBU 3aHSTh; PETIaMEHT
MIPOBEICHHS; MIIOUTTS MiACYMKIB (peduiekcis) 3aHsATh; OCHOBHI €Tany OI[IHIOBaHHS POOOTH y4YHIB
Ha 3aHATTI (YpoIli).

Tema 14. MeTonuka HaBYaHHS TAHIIOBAIBHUX BMPaB (IS JITEH MOJOMAMIOTO IIKUIBHOTO BIKY).
[TinGip MyY3WYHOTO CYHIpPOBOTY.

Bumoru no minbopy my3uuHoro marepiany. OCHOBHI TaHIIOBaJIbHI BMpaBH (TPUCTaBHUN KPOK,
3MIHHUH KpOK, T1a TIOJIbKY, 1A TaJiony, na Banbcy). My3uuna ¢opma (monbka 2/4, BajabC s, Mapin
4/4). MetoarKa KOJIEKTUBHOTO BUKOHAHHS TAHIIOBAJIBHUX BIIPAB ITiJ] MY3UKY.

Tema 15. Po36ip TaHIIOBaTbHUX PYXiB MO 3aMKCy Ta METOIUKA iX pO3ydyBaHHS.
Onuc TaHLIOBAJIBHUX PYXiB 3a TAKTaMU. 3aTakToOB1 pyxu. ETanu nociiloBHOro po3y4yBaHHs
TaHIIOBAIBHUX PYXiB. Buau 3ayBajkeHb MiJl 4yac BUBYEHHS PYXiB TaHIIO.

Tema 16. Buau xopeorpadiuynoi poOOTH.
Opranizamiifna po6ora. IloctanoBouHa Ta penerumiiiHa poOota. IlocTaHOBKA TUTSYOTO TAHITIO.
ImmpoBizartist.

Tema 17. 3arampHa XapaKTepUCTHKAa BHIIB XopeorpadiqHoi AisUTBHOCTI AITEH MOJIOIIIOTO
HIKUTBHOTO BIKY.

BpaxyBanHs ncuxodi3iooriYHUX 0COONMBOCTEN AiTel MpH IJIaHyBaHHI XopeorpagiuHoi poOoTH.
[InanyBanHsg poGotu 3 mpenmery «Xopeorpadis» B 3akiagaXx OCBITH — yMOBa €(EeKTHBHOCTI
HaBYaJIbHO — BUXOBHOTI'O Mpotecy. Poib negarora-xopeorpaga B HaB4aJIbHO-BUXOBHOMY ITPOLIEC.

Tema 18. Opranizariist i popmu poOOTH Ha ypokax xopeorpadii y 3araTbHOOCBITHIN IIKOJI.
Oco0nMBOCTI MPOBENEHHS PUTMIYHUX BIPaB, My3UYHUX IrOp,MYy3WYHHMX 3aBJaHb Ha CIyXaHHS 1
aHaII3 TAHIIOBAJIILHOI MY3WKHU. BripaBu 3 ernemMeHTaMu KJIaCMYHOTO, HAPOAHOTO, OAJIbHOTO TaHIIIB
SK €JIEeMEHT YPOKY PUTMiKa 1 Xopeorpadist y MOJIOAIMX Ki1acaxX 3aralbHOOCBITHBOT IIKOJIH.

Tema 19. 3naueHHsa 1 3aBJaHHA M03aypOYHOi MY3MYHO-XOpeorpaidyHoi poOOTH y JOIIKUIBHUX
3aKJIa1ax 1 MIKOJAX, ii 3B’A30K 3 YPOKaMU MY3UMKH Ta Xopeorpadii.

3HaueHHsI MY3HMKHU SIK 3ac00y €CTeTHYHOIrO BUXOBaHHA. SIKICTh N0OOpY MY3UYHOTO Marepiany -
3amopyka 30arayeHHs eMoIliiiHOi cdepu 1 BUXOBAaHHA, KyJIbTypU PyXiB y aiTed. BuxoBanHS
noTpedu B My3HIll, MY3WYHOIO CMaKy — 3aBJlaHHS Iejaarora-xopeorpada. 3HaueHHS MY3UKU 5K
3aco0y €CTeTHUYHOTO BUXOBAHHS.

Tema 20. Macosi ¢opmu mo3zakinacHoi My3uyHoO-XopeorpadiuyHoi podoru. MeTta Ta mpuHUIUNH 1T
oprasizarii.

Penepryap — BayxIMBMIA MOKA3HUK PiBHS TaHIIOBAJIbHOI MaiicTepHOCTI JiTel. BpaxyBaHHs BIKOBUX
ocoOiMBOCTe TmpH miadopi penepTyapy. BuxoBHe 3HaueHHS TEMH 1 CIOXKETYy JAUTAYOL
xopeorpadiuHOi TOCTAHOBKH, JOCKOHATICTh Ta JOCTYIHICTh XymokHBOI (opmu. IIporpama
KOHIIEPTY SIK OJJMH 3 IPUHLUIIB (OPMYBaHHs penepTyapy.



4. CTpyKTYpa OCBITHBOI'0 KOMIIOHEHTA

Ha3Bu 3micToBHX Komnc. ®opma
MO/YJIiB i Tem Cam. KOHTPOJIIO/
Y Ycworo | Jlek. | Ilpakr. P
poo. Bbamn
3microBuii Moay b 1. OCHOBH My3HYHO-PUTMIYHOIO Ta XOpeorpagiyHoro BUXOBaAaHHS
Tema 1. 3aranpHi
MIUTaHHS Teopii Ta 2
METOIMKH MY3HYHO-
. Y 5 2 1 2
PUTMIYHOTO Ta
xopeorpadigHoro
BHUXOBAHHS.
Tema 2. Ta"eus - sk 3acid
CIJIKYBaHHS. 2
TanuroBanbHa MOBa. 6 2 2 2
CtpykTypa 3MICTOBOT
dhopMH TaHIIHO.
Tema 3. Tanenp - sk 2
. . 6 2 2 2
TBOpYA AiSUTBHICTb.
Tema 4. JlugaktuuHi 2
PUHLUIH MY3HYHO-
PUTMIYHOTO Ta
xopeorpadiuHoro 7 2 2 1 2
BHXOBaHHS, 1X peani3aiis.
Eranu HaBuanHsa. Meronu
1 METOJMYHI IPUIOMHU.
Tema 5. 3acobu My3uuHOi 2
BHPA3HOCTI B CUCTEMI
MY3U4HO- 8 4 2 2
xopeorpadiuHoro
BHUXOBaHHS.
Tema 6. 3acobu 2
xopeorpadiuHoi
BHUPA3HOCTI.
B3aeMo3B’s130k  pyXxiB 1 9 4 2 1 2
My3HUKH. My3u4Hi irpu.
Etanu bopmyBaHHS
xopeorpadiuHuX HABUYOK




y JiTEH.

Tema 7. [lepxaBHi 2
nporpamu TunoBux
HaBYAJIbHUX TUIAHIB Ta 9 4 2 1 2
CreriajibHa  JIiTeparypa
3 xopeorpadii.

Pazom 3a moxynem 1 50 20 14 4 12 14

3micToBuii MOIYJIb 2. MeTOAUKA MY3HYHO-PUTMIYHOIO Ta XopeorpagiuyHoro BUXOBaHHSI
AiTel JOMKIIBHOTO Ta MOJIOALION0 IKIJILHOTO BIKY

Tema 8. 3arajibHa 2
XapaKTEPUCTHKA BH/IIB 2

xopeorpadiaHoi 4 2 1

IISUTBHOCTI mitei

JOMIKUTEHOTO BIKY.

Tema 9. MeToauka 2
HaBYaHs XopeorpadigHux 4 2 2
BIIPaB.
Tema 10. MeTonuka 2
) 4 2 2
HaBYaHs X0/ab0H, Oiry.
Tema 11. MeTtoauka 2
HaBYaHHS XOPOBO/IIB, 4 2 2
TaHIIB.
Tema 12. Purmiuna 2
riMHacTHKa VIS 4 2 1 2
MOUIKUIBHAT.
T 13. Bapi i 2
ema 13 aplaHtya 1 4 5 5

CTPYKTYypa 3aHSATb.

Tema 14: MeTonuka 2
HaBYaHHS TAHI[IOBAJILHUX
BIIpaB (I AiTen

. 4 2 2
MOJIO/ILIOTO IIKIJIBHOTO
Biky). [1in6ip My3u4HOrO
CYIIPOBOJY.
Temal$S. Po306ip 2
TaHIIOBAJILHUX PYXIB MO 4 ) )

3amucy Ta METOJUKA 1X
pO3y4YyBaHHS.




Temal6. Bunu
xopeorpadiunoi po6oTu.

Temal7. 3arajgbHa
XapaKTEePUCTHKA BU/IIB
xopeorpadianoi
IISUTBHOCTI miTei
MOJIOJIIOr0  IIKIJILHOTO
BIKY.

Temal8. Opranizamis 1
¢dbopMu pobOTH HaA ypoKax
xopeorpadii y
3araJiIbHOOCBITHIH IIKOJII.

Temal9. 3nauenus 1
3aBIaHHS 03aypOYHOi
MYy3UYHO-XOpeorpadiyHol
po0oTH y JOLIKUIBHUX
3aKjagax 1 IIKodax, Ii
3B’ SI30K 3 ypOKaMH
MY3UKH Ta Xopeorpadii.

Tema 20. Macosi ¢popmu
MO3aKJIaCHOT MY3WYHO-
xopeorpadiuHoi poOOTH.
Mera Tta npuHUMNM 11
oprasizariii.

Pazom 3a 3micmoeum
Mmooynem 2

70

10

26

30

26

Yevozo cooun 20 0

40

S. TeMH NpaKTHYHUX 3aHATH

Ne
3/

Tema

KinbkicTh
TOANH

1

3aranbHi MUTaHHA TEOPii Ta METOJAUKH MY3UYHO-PUTMIYHOTO Ta
xopeorpadigHOTO BUXOBaHHS.

Mera, 3aBAaHHs, CTPYKTypa Kypcy «MeTtoanka xopeorpadiunoi poooTu».
Busnauenns xopeorpadii B kimacudikamii mucteurs. Crneuundivni
0co6IMBOCTI Ta BUpasHi 3aco6u xopeorpadil. 3mict i popma
xopeorpadiunoro mucrenrBa. baratoyHKIioHaIBHICTH XOpeorpagiqHoro
MHCTEUTBA. 3B’ 30K (DYHKI[IOHAIBHOTO PO3MAITTS 3 pO3BUBAIEHUM
MTOTEHITIaJIOM MHUCTEITBA TaHII0. TEePMIHOJIOTIS — CHCTEMa CIIeIiaTbHUX




Ha3B.Bu3HaueHHs MOHATTS: «xopeorpadis», «TaHelby, «0aaeT.
Knacudikamist xopeorpadiuHoro MUCTELTBA.

Tanenp - sk 3acid croinkyBanHs. TaHioBambHa MoBa. CTpyKTypa
3MiCTOBOI ()OPMH TAHIIIO.

TanmroBanbHUI PyX — OCHOBHUH 3aci®d XopeorpagidyHOro MHCTELTBA.
Opranizaiiis TaHIIOBAIBHOTO Pyxy y dyaci 1 mpoctopi. Knacudikarris
TaHIFOBAIBHUX PYXIB 3a: OCHOBHMMH TapaMeTpamMH; BHIOM Xopeorpadii
Ta 3MiCTOM; (DOPMOIO BIAMOBITHO JO CHOPITHEHOI CTPYKTYPH 1 CHIJIBHUX
O3HAaK BUKOHAHHS, MY3UYHO — XOpeorpadiqyHUM >KaHpPOM;, Ha OCHOBI
MaHepH BUKOHAHHS 1 CTATi.

Taneup - sk TBOpYA iSITLHICTB.

KoncrpyroBanHs TanioBaibHoi MoBH. [1in0ip 10 BHOpaHOTO Ka3KOBOTO
MEPCOHAXY MY3MYHOTO CYIIPOBOJY 1 TAHIFOBAJILHUX PYXIiB,
BUKOPHUCTOBYIOYH MAaJIIOHOK, KIHETUKY Ta Xapakrep pyxiB. [1inbip cxemu
PYXiB Ka3KOBOT'O IEPCOHAXKY BIAMOBIIHO JI0 My3HYHOTO CYIIPOBOJY.

JIMnakTHUHI TOPUHLUIKN ~ MY3HUYHO-PUTMIYHOTO Ta  XopeorpadidyHoro
BUXOBaHHs, iX peam3amis. Eranu HaByanHs. MeTtogu 1 MeTOAWYHI
MIPUHAOMH.

Bubip MeToiB HaBYaHHS B 3aJIS)KHOCTI BiJ] 3MICTy HABYJIBHOTO MaTepiany
Ta HABYAJBHUX MOXJIHMBOCTEH JdiTeld. XapaKTepUCTHKA METOIHMYHHUX
npuiiomiB. [1oCTiIOBHICTP METOIUYHUX MPUHOMIB. 3B’SI30K MK 3MICTOM
MY3UYHO-PUTMIYHOTO HaBYaHHS Ta METOJIaMU HOT0 3aCBOEHHSI.

3acobu My3u4yHOi BHUPA3HOCTI B CHCTEMI MYy3WYHO-XopeorpadiuHoro
BHUXOBaHHS.

[IpocnyxoByBaHHS Ta aHajgi3 MY3MYHOIO TBOpPY 3a KpUTEPIsIMU:
a) XapakTep MYy3HUKH; 0) My3UUHUH po3Mip; B) OOpa3HICTh.

[Tinbip My3uyHOro MaTepialy y BIANOBIIHOCTI JO  OCHOBHHX
TaHIIOBAJIbHUX PYXiB 3T1HO 3 IPOrPaMOI0 HaBYAHHS.

3acobu xopeorpadiuHoi BupazHOCTI. B3aeMO3B’sI30K pyxiB 1 MY3UKH.
My3uuHi irpu.

Etanu ¢popmyBaHHs XopeorpadiuHuX HaBUYOK Yy JITEH.

CrpykTypa NOCHIZJOBHOIO pPO3Yy4yBaHHS MY3M4YHOI Trpu. Opi€eHTOBHHI
TUTSYUN 00pa3HO-ITPOBUIA penepTyap.

HepxaBai mporpamu TunmoBux HaBUAJbHUX TUIAHIB Ta CHelliajbHa
JitepaTypa 3 xopeorpadii.

3micToBl JiHII  mporpaM 3 JuTA40l Xopeorpadii Ta IiX CTPYKTypa.
InTerparis ckiagoBux 3micTy auTsuoi xopeorpadii. Crnenudika 3MicTOBUX
JiHIM mepmoro poky HaBuaHHS. HacTymHICTh 3MiCTOBHX JiHIM Iporpam.
BpaxyBanHs ocobmuBocTeil BUIiB xopeorpagiunoro mucrenrsa. OCHOBHI
3aBAaHHs 1 TOOYI0Ba PO3ILIIB MpOTrpaM 3 xopeorpadii.

3aranbHa XapaKTepUCTHKa BUIIB XopeorpadiuyHoi qisIbHOCTI AiTeH
JIOTIIK1TFHOTO BIKY.

Bunu xopeorpagiuHux 3aHATh: KOJEKTHUBHE (TPYIOBE); KOJCKTUBHE
(miarpymnoro); iHAMBiNyanbHO-TpynoBe. Kiacudikarisi 3aHATh: 32 3MiCTOM
XopeorpadiuHOro MUCTELTBA; 3a IHTErpalliero xopeorpadiunoro i
KHUTTEBOTO 3MICTY; 32 IPOBIIHUMHU 3aBJIaHHSIMH.

My3zuyHO-pyxoBi 3a0aBu. XopoBoau. My3uuHO-pyXxoBi irpu. Taners.




Tan1roBabHMI €TI0l My3UUHO-PYXOBI1 BIIPaBH.

Mertoarka HaB4aHs XopeorpadiyHUX BIPaB.
[Mo3umii pyk, HIir, mnocraBa kopmycy. PiBHoBara. Crtpubok. OOepr.
BuBOpOTHICTS.

10

MeTtoauka HaBYaHs X0Ab0H, Oiry.

Bunn xozninns Ta 6iry. IIpoctopoBe opieHTyBaHHA. BimuyTTs iHTepBanty y
KOJICKTHBHO-TIOPSIIKOBHX BIIpaBax. Pi3HOBHIM TaHIIOBAIFHUX PUCYHKIB Ta
nepedy10B.

11

Metoarka HaBYaHHS XOPOBOJIIB, TAHIIIB.
[IpakTHKa YN TaHHS TAHIFOBAJILHUX BIIPAB 1 TAHIIIB 110 3aITHCY.

12

Putmiuna rimMHactuka Juis  gomkineHAT.  [lpuiiomm  po3ydyBaHHS
KOMIUICKCY BIpaB. BUKOpHUCTaHHS CIOBECHOTO METONy Y IpPOBEACHHI
PUTMIYHOI TIMHACTHKH.

13

BapianTu 1 cTpyKTypa 3aHSITb.

[IpakTH4HE BUKOPUCTAHHS IHTEPAKTHBHUX METOJIIB Ha 3aHATTAX PUTMIKH 1
TaHIIO 3 JIOMIKUIBHATAMU Ta JITHMH MOJIOJLIONO INKIJIBHOTO BIKY: CXeMa
moOy/IOBU  3aHATH; perjJamMeHT MpOBENEHHS; MiAOUTTS TiACYMKIB
(peduiekcis) 3aHATH; OCHOBHI €Tany MPOLEAYPH OLIHIOBAHHS.

14

Metoarka HaBYaHHS TAHIIOBAIGHUX BIpaB (Ui JAiT€Hd MOJIOIIIOrO
MIKITBHOTO BiKY). [1i10ip My3WYHOTO CYIPOBOTY.

XapakTepuCcTUKa TAHIIOBAJIbHUX BIpaB JUIs JITeH MOJOALIONO IIKUIBHOIO
Biky. [linbip my3uuyHOro cympoBoay. Bumoru no migdopy My3H4YHOTO
Mmatepiany. OCHOBHI TaHIIOBaJIbHI BMpaBU (IPUCTaBHUNA KPOK, 3MIHHUH
KpOK, Ia TOJIbKH, 1a Tajomy, na Bajibcy). My3uuna ¢opma (monbka 2/4,
BaJIbC ¥4, Mapi 4/4). MeTonuka KOJIEKTUBHOTO BUKOHAHHS TAHIFOBAITHHUX
BIIPaB M1 MY3UKY.

15

Po306ip TaHIIOBaIbHUX PYXIB IO 3allMCy Ta METOJIMKA iX pO3ydyBaHHS.
Onuc TaHLIOBAJIBHUX PYXIB 3a TaKTaMU. 3aTakToBl pyxu. ETanu
MOCTIIOBHOT'O PO3y4YyBaHHS TaHLIOBAJIbHUX pyXiB. Buau 3ayBaxkeHp miz
4yac BUBYECHHS PYXiB TaHIIO.

16

Bunu xopeorpagiunoi po6oTu.

Bunu xopeorpagiunoi podotu ctyaeHTiB B rpyni. Opranizaiiiina po6ora.
[TocranoBouHa Ta peneruuiiiHa podoTta cTyneHTIB B rpymi. IlocraHoBka
JTUTSYOTO TaHIO. IMIpoBizaltis.

17

3aranbHa XapakTepUCTHKA BHUJIIB XopeorpadiyHoi MAisSIBHOCTI JAiTel
MOJIO/IIIIOTO IIKUTEHOTO BIKY.

Crpykrypa mnporpamu: Putmika, TanioBanbHa a30yka (eneMeHTH
KJIACUYHOTO, OaabHOrOo, HAPOAHOTO TaHIlB), TaHIi (TaHIOBAILHUN

peneptyap).

18

Opranizaiis 1 Gopmu poboTH Ha ypokax xopeorpadii y 3araabHOOCBITHIN
LIKOJII.

becinu npo TaHeup sk ¢Gopma poOOTH 3 TITBMH MOJOJIIONO HIKIIBHOTO
BIKy: TEMH, TPUCBAYEHI HalllOHANbHIMN KJIACH4HIi XopeorpadiuHiit
CITAAIIMHI, CBITOBIM KJIACHYHIN CITaIIIMHI.

19

3HayeHHs 1 3aBJaHHS I03aypOYHOI MY3WYHO-XOpeorpadiqHoi poOoTH y
JOUIKUTBHUX 3aKJIaJax 1 IIKOJax, il 3B’A30K 3 ypOKaMHU MY3HKH Ta




xopeorpadii.

3Ha4YeHHsS MY3UKHU SK 3acC00y €CTEeTHMYHOro BHUXOBaHHS. SIKicTb 100O0py
MY3UYHOTO MaTepially - 3amopyka 30aradeHHs eMolliiiHoi cdepu i
BUXOBaHHs, KYJIbTYypH pyXiB y aitedi. BuxoBaHHsS moTpebu B My3uli,
MY3HYHOTO CMaKy — 3aBJIaHHS Iejarora-xopeorpaga.

20

Macosi popmu mo3akiiacHOi My3uyHO-XopeorpadiuyHoi podoru. Meta Ta
MIPUHITKIIN i1 OpraHizartii.

Penepryap — BaXIMBHUII TOKAa3HHK DIiBHS TaHIIOBAJIBHOI MalCTEPHOCTI
niteii. BpaxyBaHHS BIKOBHUX OCOOMMBOCTEH mpu migdopi pemnepryapy.
BuxoBHE 3HaUCHHS TEMH 1 CIOXKETY IUTI401 XopeorpadiuHoi MOCTaHOBKH,
JOCKOHAJIICTh Ta JOCTYIHICTh XyA0KHBOI popmu. IIporpama KoHIEPTY SIK
OJIMH 3 IPUHIIUIIIB (pOPMYBaHHS pernepTyapy.

Pazom

40

6. 3aBmaHHs U1 CAMOCTIHHOTO OIpaIlfOBaHHS

Ne
3/

Tema

KiabkicTh
roauH

1

Tanens - sk 3aci0 crninkyBaHHs. TaHiroBanbHa MoBa. CTpyKTypa 3MiCTOBOT
(dhopMH TaHITHO.

AHaJi3 TaHIIo 1O BiJI€03aIHuCy.

Bubparu Tanenp mo Bimeosamucy. JletanbHO ommcaTH KOMITO3MINIO Ta
00pa3Hy KapTUHY TaHIIOBAJILHOT JIii.

Tanensp - Ik TBOpYA ISUTbHICTD.
[Tin6ip xapakTepiB TaHLIOBAJIBHUX PYXIB Ka3KOBUX IEPCOHAXKIB.

JIMaKTU4HI  OPUHIMINA ~ MY3UYHO-PUTMIUYHOTO Ta XOpeorpadiuHoro
BUXOBaHHS, iX peamizamis. Ertanu HaBuanHa. MeTtoam 1 MeTOAWYHI
MIPUHOMU.

[Tporiec HaBYaHHSA OCHOBaM Xopeorpadii sk megaroriuHui mporec,
noOyI0oBaHUM Ha peanizallli JUAAKTUYHUX IPUHITUITIB: CBIJOMOCTI 1
AKTHUBHOCTI1, HAOYHOCTI, TOCTYITHOCTI, CHCTEMAaTHYHOCT1. XapaKTepUCTUKa
eTariB HaB4YaHHSI.

3aco0u My3MYHOi BHPA3HOCTI B CHCTEMI MY3WYHO-XOpeorpadiyHOro
BUXOBaHHS.

CkiacTu BOpaBy Ta Ipy, MeTa 1 3MICT SKHMX HallpaBJieHI Ha ONaHyBaHHS
no0yJ0BH MY3UYHOT'O TBOPY. 3alKcaTH BIpPaBy MO TaKTax.

3acobu xopeorpadiuyHoi BHUpa3HOCTI. B3aeMO3B’sI30Kk PyXiB 1 MY3HUKH.
My3uuHi irpu. Etanu dopmyBanHs xopeorpadiyHUX HaBUYOK Yy JITEH.
Xopeorpadiuni Bapasu. [To3unii pyk, HIr, IOJ0KEHHS KOPITYCY.
PiBaoBara. Ctpu6ok. O6ept. BUBOpOTHICTb.

JepxaBHi mporpamu THUIOBUX HaBYAJIbHUX IUJIaHIB Ta CIeLialbHa
JiTepatypa 3 xopeorpadii.

3po0uTH TMOPIBHIIBHUI aHali3 3MICTY Ta CTPYKTYpH TPbOX NpOrpaM —
A.TapakanoBoi, JI.bongapenko, A.llleBuyk.

Meroarka HaBUaHs XopeorpadiuHuX BIIPaB.
TectyBanHst «Bu3Ha4 cBOi MOKITHMBOCTI».




Meroavka HaBUaHs X0/1b0H, OIry.

1. TlponemoHcTpyBaTH BUAM XOIIHHA Ta OITYy.

2. CxiactTy TOBigOMJIeHHs iH(oOpmamii s gitedr 5-6 pokiB ( MiHi
pO3MOBiAb, a00 MUTAaHHSA —BIANOBIAL, MiHI Ka3Ky B 00cs3i 10-15 peu.).

3. IligroryBatu TBOpuy Irpy abo BIpaBy (IUIs 3aKpilJICHHS 3HAaHb, YMiHb
Ta HaBHYOK), IiI0paTH HAOYHICTb.

4. BUKOpPHCTOBYIOUM MOBUIBHUH TaHIIOBAJbHUN PUCYHOK, CKJIACTH TPy
JUTs TiTen 3-4, 5-6 pokiB Ha 3aKPITJICHHS MOHATTS ,,IHTEpPBaIT .

MeTtoauka HaBYaHHS XOPOBO/IiB, TAHIIIB.

Cknacti TBOpYI 3aBAAaHHSA 10 BHBYCHHS TAHIIOBAIBHUX BIIpaB: Ia
MOJIBKH, 112 TaJI0My, KPOK BaJIbCy, MPUCTABHUI KPOK, EPEMIHHHIA KPOK.
Bukonatu iMIIpoBi3aIlio A0 3aJaHOTO BUKJIAJaYeM MY3UYHOTO TBOPY.
CTBOpUTH Ta PO3YUYUTH AUTSYUN TaHEIb Y TPYII.

10

PurMmiuHa riMHacTHKA U TOINKUIBHAT.

1. Po3yunTu 1 BUKOHATH KOMIUJIEKC PUTMIYHOI MIMHACTUKY 7S AiTeH
5-6 pokiB. BuzHauuTtu npuiiomu, siki OyJau BUKOPUCTaH1 IPpU pO3y4dyBaHHI
BIIPaB.

2. BpaxoByroun rncuxogizionoriyai MOKIMBOCTI 1iTei 3, 4, 5, 6 pokiB
CKJIACTH KOMITJICKC-Ka3Ky PUTMIYHOT TIMHACTUKH HA TEMH:

«O0pasu poCIMHHOTO CBITY MpUpoan», «O0pa3u Ka3KOBHX IepoiB 3
yIo0seHuX MyabT]iTEMiB 200 Ka30k», «O0pa3u TBAPMHHOTO CBITY
MIPUPOAN».

11

Bapiantu i cTpykTypa 3aHATh.
CkJacTu: TUIaH-KOHCIIEKT 3 XOopeorpadiuHuM 3MiCTOM 3aHATTS. 3anucaTu y
BUTJISII TAOJHUIIL:

KutreBo 3HaUyLIUI 3MICT
UYactuHa 3aHATTA | XOopeorpapiuHuii 3aHSTTS: OKPEMI IrpoBi
3MICT 3aHATTA CHUTYallii; pO3BUTOK
TEMaTUYHOCTI; JIOTiKa
PO3TOPTAHHS CIOXKETY.

Excro3umis

3aB’a3Ka

Possurok aii

Kynbminaris

Po3p’sa3ka

CKJTacTH TUIaH-KOHCIIEKT 3aHATTS PUTMIYHOIO TIMHACTHKOKO. 3aIHCaTH y
BUIIISAI] TaOIHIL.

Cxema moOy10BY 3aHITh PUTMIYHOI TIMHACTUKH JIJIS1 AITEH JOMIKUIBHOTO
Ta MOJIOJIIIIOTO MIKITFHOTO BIKY: YaCTHHH KOMITJICKCY; Yac IMPOBEICHHS;
KUJIBKICTh BIIPaB; HAIIPABJICHICTh BIIPaB.

12

Metonuka HaBYaHHS TaHIIOBAILHUX BIpaB (IIsl JITEH MOJOIIIOTO
HIKITBHOTO BiKY). [1i10ip My3WYHOTO CYNpPOBOY.

[Tigibpatn mMy3udHui MaTepian ( KOMIIO3UTOP, Ha3Ba MY3MYHOT'O TBODY),
SKUWA TIO XapaKTepy BIJANOBIa€ TaKWM BHJAM BIpaB: XOoJan0a Ha TiB
NaNbISX, MPUCTAaBHUI KPOK, Ia TaJloNy, 1a MOJIBKH, 11a BajbCy, 3MiHHUH
KPOK, BEJIMKI KPOKH 3 BHITAZIOM.




13

Po30ip TaHIIOBAIbHUX PYXIB MO 3alUCy Ta METOJMKA 1X PO3ydyBaHHS.
CamocTiiiHO po3i0paTH Ta BHUBYUTH IO 3aIHCYy TAHIIOBAIBHI PYyXH
3a[JaHOTO AUTSYOTO TAHIIO IiJ] paXyHOK. BHUKOHATH BUBYEHI TAHIFOBAJIbHI
PYXH i My3HKY.

14

Buau xopeorpagiunoi podoru.
[TpakTHKa YMTaHHS TaHIIO MO 3amucy. CaMOCTIHHO Po3i0paTH 1Mo 3armcy
TaHIIOBaJIbHI (QIrypy 3a1aHOTO TUTSIYOTO TAHITIO.

15

3aranpHa XapaKTepUCTUKAa BHIIB XopeorpadiuHoi AisIbHOCTI AiTei
MOJIOJIIIOTO MIKITBHOTO BIKY.

3ibpaTi mankKy 3 OCHOBHHMH CYYaCHUMH JCPKABHUMH HOPMATHBHUMH
JOKYMEHTaMH, SKi BHUCBITIIOIOTH IMUTaHHSA XYyJ0KHBO-ECTETUIHOTO
BUXOBAaHHS JIT€ MOJOAIIOTO HIKIIBHOTO BiKYy 3ac00aMHU MY3MYHOTO Ta
xopeorpadiqyHOro MUCTENTB. /[aTh MOPIBHAIBLHUN aHAII3 IIporpaM. AHami3
TaHIFO IO Bijeo3anucy. BuOparu TaHeus mno Bigeosanucy. JleranbHO
BUBYMTA Ta ONKCATH B TAaHII KOMIIO3UIIID Ta OOpa3Hy KapTHHY
TAHLIOBAILHOI mii.

16

Opranizaiis i GpopMu podOTH Ha ypokax xopeorpadii y 3araibHOOCBITHIN
TITKOJTI.

BpaxoByroun CBiil JOCBiA NPOJEMOHCTPYBATH BUAM XOMIHHSA Ta Oiry
(TBOPUYO-TIONIYKOBA T'Pa).

Ckmactu BapiaHT moBimomiieHHs iHpopmMalii Ha Temy «IloOGymoBa 3amy»
JUtst iiteit 7-8 pokiB ( MiHI pO3MOBib, 00 MUTAHHS —BiJMOBIAl, MiHI Ka3Ky
B 00cs31 10-15 peuens).

[TinroryBatu no0 temu «IloOymoBa 3amy» TBopuy rpy, abo BhpaBy (s
3aKpilUIEHHS 3HaHb, YMIHb Ta HAaBHYOK); nigiopaTd  HAOYHICTD.
BuxopucToBylouM TaHLIOBaJIbHUN PUCYHOK (HA BUOIp), CKJIACTU TPy IS
niteii 7-8, 9-10 pokiB Ha 3aKpITUICHHS TOHATTS «IHTEPBAID.

17

3HadyeHHs 1 3aBJaHHsS I03aypOYHOI MY3W4HO-XopeorpagiuHoi poboTH y
JOUIKUTBHUX 3aKJIafax 1 MIKoJax, il 3B’A30K 3 ypOKaMH MY3HMKH Ta
xopeorpadii.

3i0patu manky AMTAYMX TaHIIB 3a BIKOBOIO Kareropiew: 7, 8, 9 pokis.
PoziOpatu TaHui, BUBYMTHU 1 MPOJAEMOHCTpYBaTU. TBOpYl 3aBAaHHA 110
BUBYCHHS TAHIIOBAJHHHUX PYXiB: Ma IOJBKH, Ta TajoIy, KPOK BajbCy,
MPUCTaBHUN KPOK, MIEPEMIHHUIN KPOK.

18

Macogi ¢opmu mo3akiacHoi My3uyHO-Xxopeorpadiunoi pobotu. Mera Ta
NPUHIUIH 11 OpraHizarii.

KonueptHa nisuibHicTh. Po3i0patu 1o 3amucy, po3y4dTH Ta BiAMpPaLOBaTH
3 OJHOTPYIMHUKAMHU JUTAYMM TaHels. [[iAroTyBaTu KOHIEPTHY Mporpamy
JUTSL TIEPETIIsTy TIOCTAHOBOK TUTSIYUX TAHIIIB.

Paszom
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7. InguBinya/jbHi 3aBIaHHA

VY mpotieci BUBUEHHS TUCHHILTIHA «MeToauka xopeorpadiqHoi poOOTH» CTYJEHT NOBUHEH

BUKOHATH TBOPYY POOOTY — MIArOTYBATH pedepar.




TemaTruka pedeparin

1. BukopucTaHHS KOPEKLIHHO-PO3BUBATIBHUX TA TEPANIEBTUYHUX MOKIMBOCTEH PUTMIYHOT
JISUTBHOCTI y pPOOOTI 3 NITHMH.

Brecok ®pancya Jlenbcapta Ta Eminsg-XKaka Jlaipkpo3a B pO3BUTOK PUTMIYHOI IIMHACTHUKH.
BHecok BITYM3HSIHUX JOCIITHUKIB Y BABUYECHHSI PYXOBOI chepH MITCH.

CyyacHi TiIX0/Id 3aCTOCYBaHHS MY3UYHO-PUTMIYHOI JISTTILHOCTI B CUCTEMI POOOTH 3 TITHMHU.
[Tenaroriuna Ta goapkiopHO-eTHOrpadiyHa nisuibHICTH B.M.BepxoBuniis

o gk~ whN

MeTtoauka npoBeAeHHs ypoKy «Xopeorpadis» y MOJIOIIMINX KJIacax 3arajJbHOOCBITHBOT

IIKOJIH.

7. Mera xopeorpadiuyHoi poOOTH 3 IITHbMU JOMIKITHBHOTO BIKY

8. Icropist po3BUTKY PUTMIYHOI T'IMHACTHKH.

9. xopeorpadiyHoi poOOTH 3 AITHMH MOJIOIIOTO IKUIBHOTO BIKY.

10. ®ynkuii xopeorpadii.

11. ®opmu irpoBoi AisIbHOCTI Ha ypolli «Xopeorpadis» y MOJOALINX Kilacax.

12. ®opmu pobotu 3 mpeamety «Xopeorpadis» y 3aKiaaax OCBITH.

13. ®opmu xopeorpadiuHoi poOOTH 3 TOIMIKIILHIATAMH.

14. ®opmu irpoBoi poOOTH Ha 3aHATTAX Xopeorpadii y TUTSIUIOMY TOMIKIITFHOMY 3aKIIaIi.

15. 3MicT METOIMYHUX MIPHIOMIB XOpeorpadiqHol poOOTH Y AUTSIOMY AOMIKIIEHOMY 3aKJIai.

16. 3aBmanHs Ha MOOYIOBH Ha 3aHATTAX 3 Xopeorpadii y AUTSINX JTOMKUIFHUX 3aKIa1axX.

17. 3micToBi JiHIT IporpamMu 3 AUTSIUO01 X0opeorpadii.

18. 3aBaanns i QyHKIIIT HECTAaHAAPTHOTO YPOKY Xxopeorpadii.

19. Tanni Ta TaHIIOBabHI KOMIO3MIIIT HA ypoKax xopeorpadii y mouaTKOBUX Ki1acax
3arajibHOOCBITHBOI IIKOJIH.

20. Tan11i Ta TaHIIOBAIbHI KOMIO3UIT Ha 3aHATTSX 3 Xopeorpadii y IUTSYMX JOUIKITEHUX
3aKJIaaax.

21. Oco6nMBOCTI TPOBEICHHS MY3UYHO-PUTMIYHUX 3aHSTh.

22. TaHIIOBAIBHUM PYX K OCHOBHUII 3aci0 xopeorpadii. Kimacudikarrist TaHIIOBATBHAX PYXiB.

23. [aTerpariss CKIaOBUX 3MICTY AUTAYOI XOpeorpadii.

24. YMmoBHu xopeorpadiyHOro HaBuYaHHs JITeH JOUIKUIBHOTO BIKY.

25. YMoBHU X0opeorpadiuHOro HaBuYaHHS JITEH MOJIOIIIOTO MIKIJIBHOIO BIKY.

26. Brimus xopeorpagiuHoi JisIbHOCTI HAa pO3BUTOK AUTHHH.

27. BpaxyBaHHs ncHX0(]i310J0TTUHUX 0COOIUBOCTEH JiTeH JOMIKUIBHOTO BIKY MPH IJIaHYBaHHI
xopeorpadiuHoi podoTu.

28. CydacHi ¢popmu xopeorpadiuHoi ocBiTH aiTeit B YKpaiHi.

29. [TnanyBanHs XopeorpadigHoi poOOTH 3 TITHMH JOMIKLUIEHOTO BiKY.

30. [TnanyBanHs xopeorpadiaHoi poOOTH 3 TITHMH MOJIOJIIIOTO MKIJTFHOTO BIKY.

31. Penepryap i Temaruka xopeorpadigHoi poOOTH 3 JITHMH JOMIKLIEHOTO BiKY.

32. Bumoru 10 My3U4HOTO CyNIpOBOAY Ha 3aHATTAX Xopeorpadii.

33. 3mict xopeorpadiuHoi poOOTH 3 TITHMH JOUIKIIBHOTO BIKY.

8. ITosriTHKa OLiIHIOBAHHS
[ToniTuka BuKIaMa4ua M010 3100yBaya OCBITH.
BinBiyBaHHS 3aHATH y BIAMOBIIHOCTI IO pO3KJIaay € 000B’13K0BUM. [loBaXKHMMM PUYMHAMU IS
HESIBKU Ha 3aHATTS € XBOp00Oa, ydacTh B YHIBEPCUTETCHKHX 3aX0faX, BIIPSIKCHHS, K1 HEOOX1THO
MIITBEP/UKYBATH JOKYMEHTaAMHU Yy pa3l TpuBaioi (IBa TwkHi) BiacyTHOCTi. [Ipo BiacyTHiCTh Ha
3aHATTI Ta NPUYMHU BIACYTHOCTI 3700yBad BHUIIOI OCBITM Ma€ MOBIJIOMUTH BHKJIanada abo



ocobucTo, abo yepe3 cTapocTy. Y BHUINAAKY MPOIYCKY 3aHATH CTYACHTOM 3 MOBa)XHUX NPHYHH,
BUKJIaJad TPHU3HAYA€E 3aHATTS 3a JOMOMOTOI0 TUCTaHIiiHOI rumardopmu. IlpakTuyni 3aHATTS He
MIPOBOASATHCS MOBTOPHO, I1i OI[IHKM HEMOXXJIMBO OTPUMATH MijJ Yac KOHCYNbTamii. 3a 00’ €KTUBHUX
NpUYMH (HAIpPUKIAA, MDKHApPOAHA MOOLIBHICTH) HAaBYAHHS MOXKE BiOYyBaTHUCh AWCTAHIIMHO - B
OHJIaltH-(QOpMi, 32 MOTOHPKEHHSM 3 BUKJIaIa4eM.

3n00yBavi BUILOI OCBITH MOBMHHI MaTH aKTHBOBAHUN aKayHT YHIBEpCHUTETCHKOI MOIITH Ha
Odic365. O60B’sa3k0M 3700yBada BHUIOI OCBITH € TIEPEBIpKa OIWH pa3 Ha THXKIACHb (IIIOHEI1N)
nomToBoi ckpuHbKM Ha O¢ic365 Ta BigBiAyBaHHS CTOPIHKH Kadenpu, HEeperisg HOBUH Ha
Tenerpam-kanami. Yci TUCBMOBI 3alUTaHHS 1O BUKJIaJada CTOCOBHO HABYAIBHOI TUCIUILIIHU
MalOTh HAJCUJIATUCS Ha YHIBEPCUTETCHKY €JIEKTPOHHY MOMITY ab0 OCOOMCTY ENEKTPOHHY IMOIITY
BUKJIaia4ya. Y mepion cecii OakaHo MaTH MOOUIBHMN NpUCTpill (TenedoH) Juis OnepaTUBHOI
KOMYHIKAIll 3 aJMIiHICTpAIli€l0, METOJUCTOM Ta BHKJIAJadeM 3 MPUBOAY NPOBEICHHS 3aHATH Ta
KOHCYJIbTAIIii.

[TomiTrka 010 OE3MEeKH KUTTETISITHHOCTI Ta OXOPOHH TIPAITi.

3 y4acHHKaMH OCBITHBOTO MPOLIECY IPOBOIUTHCS MPOCBITHUIIbKA POOOTA 3 MUTaHb OXOPOHHU
mpalli, MOXKeKHOT, TEXHOT€HHOT 1 pajiamiifHol Oe3MeKu, caHiTapHOl Tiri€HH, UBUIBHOTO 3aXUCTY Ta
Il y HaA3BUYaWHUX CHUTyalisx. 37100yBadi iHGOPMYIOTHCS PO MICI PO3TAIIyBaHHS 3aXHUCHHUX
CIOPYA LMBUIBHOIO 3aXHCTy, MpHU3HAYeHMH [uid iX YKPUTTS Ha BHUMNAJOK BUHMKHEHHS
Ha/I3BUYAHUX CUTYAallill, IOPSIOK MMOBO/DKEHHS B HHMX, @ TAaKOXK LUIAXH 3aXHCTy ce0e Ta CBOro
OTOYEHHS NMpPH PI3HOMAHITHUX HAJ3BUYaWHUX CHUTYalifX HMPUPOJHOIO, TEXHOTEHHOI'O, COLIAIbHO-
MOJIITUYHOTO Ta BOEHHOI'O XapakTepy. BukiananHs AucHUIUIIHM BiOYBAa€ThCS 3 JOTPUMAHHAM
MPaBUJl CaHITAPHO-CMIAEMIONOTIYHOTO OJIaronoiay4ydsi, OXOPOHU 30pPOB’S, €JIEKTPOOE3NeKn Ta
MOXKEXKHOI OE3MEKH.

[TomiTrka 110,10 aKaaAEeMIYHOT T0OPOYECHOCTI

AkaneMmiyHa J00podecHICTh 3700yBauiB BHIOi OCBITH € BaXJIUBOI YMOBOIO JJIs
OMAaHYyBaHHS pe3y/lbTaTaMU HAaBYaHHS 3a JUCHUIUIIHOK 1 OTPUMAaHHS 3a/J0BUIBHOI OILIHKH 3
MOTOYHOTO Ta MiJICYMKOBOIO KOHTPOJiB. 3100yBaui iHGOPMYIOTbCS MPO 3acO0M KOHTPOJIO 3a
JOTPUMaHHIM TpaBWJ aAKAJAEMIYHOi JOOpOYECHOCTi, $KI 3aCTOCOBYBAaTHMMYTbCA TMiJ dac
OLIIHIOBAaHHS, 1 IIOAO HACHIJKIB IX MOpYyIIEHHS. Y pa3i MopylieHHs 37100yBaueéM BHIIOI OCBITH
akaszieMiuHoi JoOpouecHOCTI (crmucyBaHHS, Iuiariat, QaOpukaiis, oOMaH), poOOTa OIIHIOETHCS
HE3aJ0BUIBHO Ta Mae OyTW BUKOHaHa MOBTOpHO. CHMCyBaHHS MiJ 4ac BUKOHAHHS TECTOBHUX
3aBAaHb, I Yac KOHTPOJIBHHX POOIT, CKJIaJaHHS 3aiiky 3abopoHeHl (B TOMy dHCH, 13
BUKOPUCTAHHSIM MOOLIBHUX NPUCTPOiB). s MUCbMOBOI OMOBII JonyckaeTbes He Ounbiue 20%
TEKCTOBUX 3aro3uyeHb. MoOUIbHI IPUCTPOi JO3BOJISETHCSI BUKOPUCTOBYBATH JIMIIE MMiJ Yac online
TECTYBaHHS Ta MiArOTOBKH MIPAKTUYHUX 3aBAAHb M1/ 4ac 3aHATTSL.

IToniTuka moao ,[[ellﬂaﬁHiB Ta NCPCCKIIaJaHH.

3aBiaHHS, BUKOHAHI 3 MOPYIICHHS NMPU3HAYEHUX BHUKJIAJa4eM TEpPMIHIB, OLIHIOETHCS HAa HUKUY
OLIIHKY. 37100yBay OCBITH MOXX€ JOJATKOBO CKJIACTH Ha KOHCYJbTAIISAX 13 BUKJIQAaYeM Ti TEMH, SKi
BiH MPOMYCTHB IPOTATOM CEMECTPy (3 MOBaKHUX IMPHUYUH), TAKUM YUHOM TMOKPAIIMBIIM CBIH
pe3yabTaT piBHO Ha Ty cyMmy OainiB, siKy Oyno BUAIIEHO Ha mpomyiieHi Temu. IlepecknamaHHs
MOJyJiB BiAOyBa€ThCs 3 JO3BOJIy JIEKaHATYy 3a HASABHOCTI MOBAXHMUX MPUYMH (HAIPUKIAL,
nikapHsHUI). SKmo 3700yBad BWINOI OCBITH HE 3TOJIEH 3 OLIHIOBAHHSM HOTO 3HaHb BiH MOXE
OCKap)KUTH BHCTABJICHY BUKJIQJayeM OILIIHKY Yy BCTAHOBJICHOMY IOPSJIKY.



[TomiTrka HEhOpMaTHPHOTO HABYAHHSI.

Yyacte y po06oTi HaykoBoi koH(pepeHIii — 10 GamiB (3a oTpumane mpuszoBe wmicie — 15 GamiB).
VYyacTh y Beeykpainchkiit cTyneHTebKiid omimmiaal — 20 6aiiB (3a orpuMane npusose micie — 30
6aiiB). HaykoBa myOumikartis: Te3u — 10 6anis, crarts — 20 Gais.

9. [lincymKoBHii KOHTPOJIb

[TincymMKoBa ceMecTpoBa OIliIHKA 3 OCBITHBOI'O KOMIIOHEHTa BHUCTABJISEThCS 0€3 CKIIATaHHS iCIIUTY
3a pe3yJbTaTaMH MOTOYHOTO 1 MOIYJIBHOTO KOHTPOJIO, SIKIIO 3400yBad OCBITH YCHIIIHO BHKOHAB
yci 3aBllaHHs, nependadeHi cruiadycoM 1 HabpaB Ipu IIbOMY He MeHIIe sk 75 OaniB. MakcuManbHa
KUTBKICTh 0OaliiB, sKy MOxe HaOpaTtu 3100yBad OCBITH 3a TOTOYHY HaBYalbHY MiSJIBHICTH i3
JUCIUTLIIHN, cTaHOBUTH 40 OaniB, 3a MOAYJIbHI KOHTPOJBHI poOOTH cTaHOBUTH 60. Y BUIAIKy
HE3aJI0BUIBHOI M1JICYMKOBOI CEMECTPOBOT OLIIHKH a00, SIKII0 3700yBad Oakae MiABUILUTH PEUTHHT,
BiH CKJIaJa€e icnuT y (opMi YCHOTO ONMUTYBaHHS Ta MPAKTUYHOTO MOKa3zy. Y IbOMY BHIIQJIKy Ha
icnuT BUHOCUTHCS 60 OamiB, a Oanu, HaOpaHi 3a pe3ylbTaTaMH MOJYJIbHUX KOHTPOJBHUX POOIT
AHYJIOKTHCS

IIuTa”HA 10 eK3aMeHy

1. CyuacHi ¢popmu xopeorpadiqHoi OCBITH JiTeil B YKpaiHi.

2. IrpoBwmii MeTO/I 3MaraHHs Ha 3aHATTSIX 3 Xopeorpadii y TOMKUTBHUX 3aKIaaax.

3. OxapaktepusyBaTH 3MiCT xopeorpadidHoi podoTu 3 JiTbMH 4-5 POKiB.

4. Bu3HAauUTH TPUHILIUIIY HABYAHHS 1 BUXOBaHHS Y pOOOTI AUTAYUX XopeorpadiuHux
KOJICKTHUBIB.

5. My3n4Huii CynpoBijl Ha 3aHATTIX Xopeorpadii IK METOJUYHUIN MPUoM.

6. 3MicT xopeorpadidHoi poOOTH 3 AITEMHU 5-6 POKIB.

7. IlpoananizyBaTu OCHOBHI 3aBAaHHS MIPEAMETY «Xopeorpadis» B 3aKIaJax OCBITH.

8. Meron xopeorpadiuyHoi poOOTH — BUXOBAHHS ITiICBIAOMO] JiSUTBHOCTI.

9. Po3kputu 3mict Xxopeorpadiunoi poOOTH 3 IiThMH 6-7 POKIB.

10.  IlnanyBanHs poOoTu 3 mpeaMeTy «Xopeorpadis» B 3akjazax OCBITH.

11.  Merox xopeorpadiyHoi poOOTH - CIOBECHHH.

12.  TlpoananizyBaTu OCHOBHI BUMOTH JI0 HAaBYaJIbHO-BUXOBHOI'O IPOLIECY Ha 3aHATTAX 3
xopeorpadii y JOIIKIIbHUX 3aKIagax.

13. 3HaueHHS YPOKIB PUTMIKH 1 Xopeorpadii y MOJIOAIINX KJlacaX 3arajJbHOOCBITHBOL
TITKOJIH.

14. [IpoananizyBaTu MeTo 1 XopeorpadiuHoi poOOTH - 3pa3oK.

15. Tan11i Ta TAaHIIOBAIBHI KOMIIO3UIIIT HA 3aHATTAX 3 Xopeorpadii y TUTSInX
JOUIKUTBHUX 3aKJIa/1aX.

16.  Meronuka npoBeneHHs YpoKy «Xopeorpadis» y MOJOIIMINX Kilacax
3arajibHOOCBITHBOT IIIKOJIH.

17. Mertoa xopeorpadiunoi poOOTH - TIOKa3.

18.  Tanui Ta TaHIIOBaJIbHI KOMIO3MIIIT HA ypokax «Xopeorpadis».

19. ®opmu IrpoBoi MISUTBHOCTI Ha ypoIli «Xopeorpadis» y MOJIOAIMMNX KJIacax.

20. 3MICT METOIMYHUX MPUIOMIB XOpeorpadiuHoi poOOTH 3 TOMIKUIbHITAMHU.

21. 3aBgaHHs Ha MOOYIOBH HA 3aHATTAX 3 Xopeorpadii y AUTIINX JOMKITHHUX
3aKJI1a/1ax.

22.  ®opmH irpoBOi AISITBHOCTI HA ypoli «Xopeorpadis» y MOJIOAIINX KIacax.

23.  3MicT METOAWYHMX NMPHUHOMIB XopeorpadiyHoi poOOTH 3 JOUIKIIbHATAMH.



24, 3aBgaHHs Ha MOOYAOBH Ha 3aHATTAX 3 Xopeorpadii y AUTIINX TOMIKITBHUX
3aKJIa/1ax.
25. ®opmu poboTH 3 mpeamety «Xopeorpadis».

26.  BuxoBHa i po3BHBaro4a MeTa XxopeorpadiyHoi poOOTH 3 JITHbMU AOMIKUILHOTO BIKY.

27.  Oco0iuBOCTI IPOBEICHHS My3UYHO-PUTMIYHHUX 3aHSTh.

28. 3MicT i METOIMKA MTPOBEICHHS YPOKiB y 1 Kiaci.

29. ®dopmu xopeorpadidHoi poOOTH 3 JTOMIKIIHHATAMH.

30. Oco0MBOCTI MPOBEACHHS NMEPIINX 3aHATH 3 Xopeorpadii y IUTIIOMY TOIIKUTEHOMY
3aKJIa .

31. 3MICT 1 METOIMKA TIPOBEICHHSI YPOKIB y 2 KJIaci.

32.  IlnanyBanHs xopeorpadiuHoi poOOTH 3 IITHbMH JOUIKIIBHOTO BIKY.

33.  Pemepryap i Temaruka xopeorpadiuHoi poOOTH 3 JIThbMH JOUIKIIBHOTO BIKY.

34. 3MiCT i METOIM IPOBEJICHHS YPOKIB Yy 3 KJIaci.

35.  Merta xopeorpadiqHoi poOOTH 3 JOMIKIITHHATAMH.

36. ®dopma npoBeAcHHS XopeorpadiyHUX 3aHATh 3 JTOMIKIILHATAMH

37. BuxoBHa meTa ypoky «Xopeorpadis» y mo4aTKoBHX KJlacax 3araJlbHOOCBITHbOT
IIKOJIH.

38. 3mict xopeorpadiuHoi poOOTH 3 AITHMH JOLIKUIEHOTO BIKY.

39. BupaxoByBanHs ncuxo¢i3ionoriyHux 0coOIMBOCTEN AITeH JOUIKITFHOTO BIKY MPH

IUTaHyBaHHI XopeorpadigHoi poboTH.
40.  IlnanyBaHHS pOOOTH y XOpeorpadivHOMY TYPTKY.

41,  becigu po TaHeUs SAK Gopma poOOTH 3 TITHBMH MOJIOIIOTO MIKITBHOTO BIKY.

42.  Bumoru g0 My3W4HOTO CyNPOBOAY Ha 3aHATTSIX Xopeorpadii.

43.  3HauyeHHs IrPOBOI AISUIBHOCTI B HABYAJIbHO-BUXOBHIM po00Ti XOpeorpadiuHux
T'YPTKIB.

44,  Tloka3 sk MeToa xopeorpadiuHoi po6oTH.

45.  Etanu ypoky «Xopeorpagis» B 3aKJIa1ax OCBITH.
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