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ОБЛАСТІ: ПРИРОДНИЙ РЕКРЕАЦІЙНИЙ ПОТЕНЦІАЛ В 

УМОВАХ ДЕЦЕНТРАЛІЗАЦІЇ 
 

Анотація. Здійснено аналіз результатів досліджень природного 
рекреаційного потенціалу та окремих компонентів навколишнього середовища 
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комплекс заходів для збереження та раціонального використання природного 
рекреаційного потенціалу громади. 

Ключові слова: децентралізація, територіальна громада, природно-
заповідний фонд, рекреаційний потенціал, клімат, поверхневі води, земельні 
ресурси, ґрунтовий покрив, природно-заповідні об’єкти, Зимнівська ТГ, 
Володимирський район, Волинська область. 
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Abstract. An analysis of the results of research into the natural recreational 

potential and individual components of the environment at the regional and local 
levels was carried out. Features of the local climate (temperature regime, amount of 
precipitation, etc.), soil cover, hydrographic network, structure of land resources, 
forest (species and age structure of stands), nature reserve fund are described. A set 
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Постановка проблеми. Децентралізація влади, розпочата у 2015 р., є 

базою для здійснення трансформації місцевого самоуправління та проведення 
реформи адміністративно-територіального устрою України на цьому рівні. 
Завдяки децентралізаційним процесам місцевими органами влади були 
отримані додаткові правові основи управління, матеріальні та фінансові 
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ресурси, що створили передумови для розвитку конкретних локальних 
територій, а науково обґрунтоване та раціональне використання, зокрема, 
рекреаційних ресурсів територій, сприятиме збереженню навколишнього 
середовища, розвитку рекреації і туризму. Тому, дослідження природного 
рекреаційного потенціалу громад є актуальним і перспективним. 

Аналіз останніх досліджень і публікацій. Децентралізаційні процеси в 
Україні та як наслідок трансформація адміністративно-територіального 
устрою зумовила потребу дослідження природного рекреаційного потенціалу 
у межах новостворених адміністративних утворень. На рівні нових 
адміністративних територій, елементи природного рекреаційного потенціалу 
досліджували І. П. Ковальчук, В. О. Фесюк, М. М. Мельнійчук, З. К. Карпюк 
[10; 13; 17], І. М. Нетробчук [10], Л. Т. Чижевська [10; 13; 17], 
С. В. Полянський [10; 13], Н. В. Чир [18], Т. С. Павловська, В. Ю. Стельмах, 
О. В. Мельник [13; 17], Т. О. Полянська [10], В. Г. Юровчик, Р. Є. Качаровський 
[10; 13; 17−18], С. І. Ковальчук, О. В. Антипюк [13]. Водночас природно-
рекреаційний потенціал Зимнівської ТГ та проблеми його використання 
досліджено недостатньо. 

Мета статті. Метою роботи є здійснення комплексного дослідження та 
оцінки природного рекреаційного потенціалу (ПРП) Зимнівської терито-
ріальної громади Володимирського району Волинської області. Головними 
завданнями є вивчення як ПРП загалом, так його елементів, зокрема, 
кліматичних умов, гідрологічних об’єктів, лісового та природно-заповідного 
фонду. Підтримання безпечного стану довкілля громади та збереження 
природоохоронних об’єктів істотно впливає на можливості рекреаційного 
природокористування. Для виконання завдань дослідження проаналізовано 
інформацію звітні і довідкові матеріали підрозділів Регіонального офісу 
водних ресурсів у Волинській області, Поліського офісу ДП «Ліси України» 
Управління екології та природних ресурсів Волинської ОДА, інформацію 
сайтів Володимирської районної державної адміністрації та Зимнівської 
територіальної громади. У процесі здійснення дослідження вико-ристано 
порівняльно-географічний, статистичний, аналітичний методи, проведено 
узагальнення та систематизацію інформації. 

Виклад основного матеріалу. Трансформація місцевого самоврядування, 
розпочата 2015 року з початком процесу децентралізації влади, створила 
законодавчі умови для здійснення адміністративної реформи та формування 
новітніх утворень на місцях (враховуючи та поєднуючи їх географічні, 
історичні та культурні особливості) − територіальних громад (ТГ), що 
одночасно отримали розширені управлінські повноваження та фінансові ресурси. 

Зимнівська територіальна громада (Рис. 1) Володимирського району 
Волинської області, була утворена 14 серпня 2015 року об’єднанням 
Бубнівської, Зимнівської, Льотничівської та Селецької сільських рад. До 
громади добровільно приєдналися: Хмелівківська сільська рада 14 серпня 
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2017 року, Хобултівська сільська рада 25 квітня 2018 року та Березовичівська 
сільська рада 01 січня 2021 року. Зимнівська територіальна громада 
складається з семи старостинських округів (Бубніський, Березовичівський, 
Зимненський, Льотничій, Селецький, Хмелівський, Хобултівський), що 
включають 30 населених пунктів – Зимне, Фалемичі, Горичів, Шистів, 
Октавин, Льотниче, Острівок, Когильно, Поничів, Володимирівка, Бубнів, 
Черчичі, Руснів, Маркостав, Селець, Чесний Хрест, Марія Воля, Хмелівка, 
Нехвороща, Житані, Хмелів, Хобултова, Підгайці, Микуличі, Березовичі, 
Бегета, Бобичі, Міжлісся, Хворостів, Яковичі. Загальна площа території 
громади – 308,3 км2. Чисельність населення – 9226 осіб (станом на 01.01.2024 р.). 
Адміністративний центр громади – с. Зимне. Громада межує з Іваничівською, 
Володимирською, Оваднівською, Павлівською, Локачинською, Нововолинською, 
Затурцівською територіальними громадами (Рис. 2) [1–5; 19]. 

Довжина мережі автомобільних доріг державного та місцевого значення 
становить 160 км, з них 30 % з твердим покриттям [5]. 

 

 
 

Рис. 1. Зимнівська територіальна громада Волинської області [1–2; 5] 
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Рис. 2. Зимнівська громада на мапі громад Волинської області [2; 5] 
 
Територія громади знаходиться у південно-західній частині Волинської 

області на північних схилах Волинської височини у природній зоні мішаних і 
широколистяних лісів і має сприятливий природний рекреаційний потенціал 
для здійснення туризму та рекреації [5]. 

На території громади не відбувається розробка родовищ корисних 
копалин (хоча тут у незначній кількості присутні поклади вугілля і нафти) та 
не спостерігаються місця їх незаконного видобутку [5]. 

Клімат у межах Володимирського району помірно континентальний з 
нестійкими морозами, теплим літом. У 2023 р. середньорічна температура у 
м. Володимир досягла 10,2°C, середньорічна температура у період 
спостереження 12 UTC (15-а година за літнім часом) – 13,6 °С (мінімальна – -
5,4 °С, максимальна – 32,8 °С), 03 UTC (6-а година за літнім часом) – 6,8 °С 
(мінімальна – -13,7 °С, максимальна – 21,2 °С). Середньомісячні температури 
впродовж 2023 р. досягли у: січні – 2,3 °С, лютому – 0,8 °С, березні – 4,0 °С, 
квітні – 8,5 °С, травні – 13,4 °С, червні – 17,3 °С, липні – 20,1 °С, серпні – 
21,0 °С, вересні – 17,2 °С, жовтні – 11,4 °С, листопаді – 3,6 °С, грудні – 0,9 °С. 
Переважають вітри західного та північно-західного напрямків (румби – ЗПдЗ, 
З, ЗПнЗ, ПнЗ) повторюваністю 31,0 % із пересічною швидкістю 2,4 м/с. 
Впродовж 2023 р. було 200 днів з опадами. Стійкий сніговий покрив 
з’являється у грудні, його висота взимку коливається від 2–3 до 7–13 см, пере-
січна товщина становить – 7,3 см (у 2023 р.), 7,8 см (за період 2005–2023 рр.). 
Пересічна глибина промерзання ґрунтів 20–25 см [1–5; 19]. 
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На території Зимнівської ТГ є такі водні об’єкти як річки Луга (довжина – 
91,1 км, площа водозбору – 1351,40 км2) та Свинорийка (довжина – 17,3 км, 
площа водозбору – 86,48 км2), озеро «Безодня» та 27 ставків, три з яких ще не 
перебувають в оренді і є потенційними для надання рекреаційних послуг. 
Загалом водні об’єкти можна використовувати для короткотермінового відпо-
чинку (купання, занять водним туризмом, плавання на човнах, рибальства) та 
пізнавального туризму. Існує можливість створення рекреаційних зон та 
забезпечення довгострокової оренди з метою вирощування риби, ракопо-
дібних, а відтак – розвитку спеціалізованих видів туризму [3; 9; 15; 18–19]. 

Загальна площа земельних ресурсів Зимнівської сільської територіальної 
громади складає 30830 га, з яких: землі сільськогосподарського призначення – 
23557 га, несільськогосподарські угіддя – 2407 га,під забудовою – 678 га, землі 
природоохоронного призначення – 2274 га, лісогосподарського призначення – 
4008 га, водного фонду – 446 га, оздоровчого, рекреаційного та історико-
культурного призначення – немає. Ґрунтовий покрив представлений ясно-
сірими, сірими лісовими й темно-сірими опідзоленими ґрунтами. 

Площа лісопокритих територій, що не знаходяться у лісогосподарському 
використанні, становить 1811 га. Головними лісоутворюючими породами є: 
сосна звичайна Pinus sylvestris – 40 %, ялина звичайна Picea abies – 12 %, 
береза повисла Betula pendula – 16 %, дуб звичайний Quercus robur – 12 %, 
вільха чорна Alnus glutinosa – 8 % та осика Populus tremula – 10 %. Вікова 
структура насаджень: молодняк – близько 18 %, середньовікові – 43 %, 
пристигаючі – 32 %, стиглі – 7 %. Серед недеревних ресурсів лісу важливе 
значення мають цінні види лікувальних трав і дикорослих ягід. У лісах є 
лікарські рослини: валеріани лікарської Valeriana officinalis, конвалії 
травневої Convallaria majalis, алтеї лікарської Althaea officinalis. Пріоритетним 
є збільшення лісистості, розвиток мисливського потенціалу та «зеленого» 
туризму [3–4; 12; 16; 19]. 

Мисливські угіддя громади розташовані на землях Володимирського 
відділення УТМР, де є можливість полювати на зайця сірого Lepus europaeus, 
лисицю звичайну Vulpes vulpes, дику свиню Sus scrofa [3; 12; 16; 19]. 

Важливу роль для сталого розвитку Зимнівської ТГ відіграють наявні в 
її межах об’єкти природно-заповідного фонду, що створені та функціонують 
згідно норм Закону України «Про природно-заповідний фонд України». За 
інформацією Управління екології та природних ресурсів Волинської ОДА [16], в 
межах громади знаходиться пʼять об’єктів природно-заповідного фонду місцевого 
значення загальною площею 2789,5 га (Табл. 1): чотири заказники – три лісові 
(«Нехворощі», «Микуличі», «Липовий гай»), гідрологічний («Луга»), а також 
зоологічна пам’ятка природи («Урочище Бискупичі»). Переважаючими є 
гідрологічні природоохоронні території 2181,4 га або 78,2 % [6–7; 11; 14]. 
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Таблиця 1 
Об’єкти природно-заповідного фонду 

Зимнівської ТГ Волинської області [6−7; 11; 14] 

Назва Площа,  
га 

Дата 
утворення Коротка характеристика 

1 2 3 4 
Заказники 

Лісові 

«Нехворощі»  551,6 
26.05.1992 р., 
реорганізований 
30.05.2000 р. 

Зберігаються дубово-липові насадження           
з домішкою граба Carpinus betulus 
ІІ бонітету, віком близько 160 років, 
висота насаджень – до 27 м, що належать 
до лісів I групи з високими рекреаційними 
можливостями. 

«Микуличі» 23,1 12.02.1997 р 
Охороняються високобонітетні насадження 
сосни звичайної Pinus sylvestris в 
стиглому віці. 

«Липовий 
гай» 30,0 17.03.1994 р. 

Зберігається єдина велика ділянка чистих 
липових насаджень з липи дрібнолистої 
Tilia cordata на Волині в заплаві р. Луги 
віком до 65 років, високого бонітету, 
повнотою 0,5. 

Гідрологічний 

«Луга» 

2181,4 
(в межах 

ТГ – 
1671,8) 

30.05.2000 р. 

Охороняється частина заплави р. Луги – 
правої притоки р. Західний Буг: звивисте 
річище, стариці, болота, вкриті різними 
видами осок, рогозу, очеретом Phragmites 
australis, різнотравні та осокові луки, 
подекуди зарослі чагарниками. 

Зоологічна пам’ятка природи 

«Урочище 
Бискупичі» 3,4 11.07.1972 р. 

Охороняється одна з найбільших в області 
колонія чапель сірих Ardea cinerea – 
червонокнижного виду 

 
У лісовому заказнику «Нехворощі» (Рис. 3) у нижніх ярусах – підлісок 

із ліщини звичайної Corylus avellana і бруслини бородавчастої Euonymus 
verrucosa, трав’яний покрив формується із папоротей, лікарських, квіткових 
рослин. Є джерело, що живить притоку р. Луги, і колонія чапель сірих Ardea 
cinerea (ЧКУ, ЧС МСОП) [6−7; 14]. 
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Рис. 3. Лісовий заказник «Нехворощі» [14] 
 

Для лісового заказника «Микуличі» (Рис. 4) характерним є переважання 
сосни звичайної Pinus sylvestris, що формує перший ярус свіжої грабової 
діброви, середня висота дерев 32 м, діаметр стовбура 48–50 см, повнота – 0,6, 
другий – граб звичайний Carpinus betulus віком близько 80 років, середньою 
висотою 17–20 м, діаметром стовбурів 18–20 см, повнотою 0,4. У трав’яному 
покриві ростуть квіткові та лікарські рослини, серед яких любка дволиста 
Platanthera bifolia із родини зозулинцевих Orchidaceae, занесена до ЧКУ, 
переліку Вашингтонської конвенції [6−7; 14]. 

 

 
 

Рис. 4. Лісовий заказник «Микуличі» [6−7; 14] 
 

«Липовий гай» – лісовий заказник (Рис. 5), у підліску переважають Tilia 
cordata ліщина звичайна Corylus avellana, бруслина бородавчаста Euonymus 
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europaeus та глід колючий Crataegus oxyacantha. Трав’яний покрив формують 
копитняк європейський Asarum europaeum L., веснівка дволиста Maianthemum 
bifolium, конвалія травнева Convalaria majalis, злаки, папороті та ін. [6−7; 14]. 

 

 
 

Рис. 5. Лісовий заказник «Липовий гай» [14] 
 
На території гідрологічного заказника «Луга» (Рис. 6) мешкає низка 

водних та навколоводних видів птахів, у т. ч. деркач Crex crex – гніздовий 
перелітний вид, занесений до Європейського Червоного списку тварин, що 
перебуває під загрозою зникнення у світовому масштабі [6−7; 14]. 

 

  
 

Рис. 6. Гідрологічний заказник «Луга» [14] 
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Зоологічна пам’ятка природи «Урочище Бискупичі» (Рис. 7) створена 
для охорони колонії чапель сірих Ardea cinerea – червонокнижного виду, що 
гніздиться на високих деревах, зокрема дубах, і чагарниках поблизу води, 
живиться переважно дрібною рибою, пуголовками, жабами, комахами, 
мишоподібними гризунами [6−7; 14]. 

 

 
 

Рис. 7. Зоологічна пам’ятка природи «Урочище Бискупичі» [14] 
 
Мережа ПЗФ Зимнівської територіальної громади володіє всіма 

передумовами для повноцінного розвитку екологічного та пізнавального 
туризму і природоохоронної діяльності як для місцевого населення, так і 
туристів. Водночас, збереження рекреаційного потенціалу громади на 
довгострокову перспективу потребує реалізації комплексу заходів [1; 3–5; 8–
9; 16–19], зокрема: 

1) сприяти призупиненню кліматичних змін (зменшити викиди парникових 
газів від промислових об’єктів, автомобільного та залізничного транспорту); 

2) зменшити забруднення наявних водних об’єктів; 
3) істотно розширити межі існуючих об’єктів ПЗФ; 
4) унеможливити господарську діяльність в межах наявних природоохо-

ронних об’єктів та посилити їх охоронний режим; 
5) розробити екологічно безпечні туристсько-екскурсійні маршрути у 

межах Зимнівської та сусідніх громад; 
6) створити рекреаційні пункти та місця короткотривалого відпочинку 

для туристів з належними санітарними та іншими умовами для маленьких 
дітей з батьками, осіб з інвалідністю та їх супроводжуючих; 

7) застосувати доступні засоби інформування населення про цінність 
територій ПЗФ;  



 
Věda a perspektivy № 5(36) 2024 
ISSN 2695-1584 (Print) 
ISSN 2695-1592 (Online) 

 

 
 

   298 

8) істотно підвищити рівень наукової, еколого-виховної, туристсько-
рекреаційної діяльності в межах природоохоронних територій. 

Висновки. Значний рівень освоєності території Зимнівської громади 
обмежує можливості використання наявного рекреаційного потенціалу. 
Недостатня лісистість не дозволяє здійснити диверсифікацію рекреаційних 
потоків та запланувати повноцінну мережу еколого-туристичних маршрутів. 
Потенційна стійкість заказників «Микуличі», «Липовий гай» та зоологічної 
пам’ятки «Бискупичі» низька, оскільки їх площа менше 100 га. Вони 
потребують розширення буферних зон. Одночасна рекреаційна ємність 
лісовкритих площ і об’єктів ПЗФ Зимнівської громади за умови коротко-
часного перебування та використання мінімальних норм рекреаційного 
навантаження становить орієнтовно 460 осіб (з врахуванням усіх лісогосп-
одарських земель – 670 осіб). Таким чином, одноденне рекреаційне 
обслуговування усіх жителів громади можна здійснити впродовж 25 (15) днів, 
решту днів впродовж року потенційно можна приймати приїжджих туристів. 
Загалом, наявний ПРП Зимнівської громади дозволяє забезпечити розвиток 
рекреації, екологічного та пізнавального туризму, здійснення освітньо-наукової 
та природоохоронної діяльності. Організація раціонального рекреаційного 
природокористування на відповідних територіях (наразі земель рекреаційного 
призначення у межах громади не виділено) сприятиме уникненню загроз 
підвищення рівня рекреаційної дигресії і погіршення локальної екологічної 
ситуації. 
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