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Харчова хімія [Електронний ресурс] : наук.-допом. бібліогр. покажч. / Волин. 

нац. ун-т ім. Лесі Українки, Ф-т хімії та екології, Бібліотека ; уклад. Л. Дейнека. 

– Електронні текстові дані. – Луцьк, 2024. – 130 назв.  

 

Бібліографічні матеріали ознайомлюють з принципами здорового способу 

життя та методами раціонального харчування, висвітлюють  питання хімічних 

перетворень білків, вуглеводів, ліпідів, мінеральних елементів у процесі 

життєдіяльності людини, ролі вітамінів та ферментів у цих процесах. 
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Здійснено підбір бібліографічної інформації до нормативної навчальної 

дисципліни «Харчова хімія» (Волинський національний університет імені Лесі 

Українки, Факультет хімії та екології, Кафедра органічної та фармацевтичної 

хімії (для студентів спеціальності 241 Готельно-ресторанна справа)). 

Бібліографічні матеріали у посібнику згруповано за розділами: 

І. Вода. Мінеральні речовини 

1. Вода 

2. Мінеральні речовини 

ІІ. Білки, вуглеводи, ліпіди, їх будова, властивості та перетворення в харчових 

процесах 

3. Білки. Будова, властивості, перетворення в харчових процесах 

4. Вуглеводи. Будова, властивості, перетворення в харчових технологіях 

5. Ліпіди. Будова, властивості, їх перетворення в харчових технологіях 

ІІІ. Харчові кислоти, вітаміни, ферменти 

6. Харчові кислоти 

7. Вітаміни 

8. Ферменти. Роль ферментів та ферментних препаратів у харчових 
технологіях 

IV. Харчові добавки. Основи раціонального харчування 

9. Харчові добавки 

10. Основи раціонального харчування 

 

Розміщення джерел (130 бібзаписи) у межах розділів за алфавітом 

прізвищ авторів або за назвою документа. Позиції пронумеровані.  

Джерела добору бібліографічної інформації – фонди бібліотеки ВНУ ім. 

Лесі Українки та електронні ресурси. Класифікаційні індекси УДК та частково 

ББК, наявні при описах, полегшать пошук літератури. Окремі статті в наукових 

фахових виданнях містять активні посилання на електронні ресурси відкритого 

доступу. 

Бібліографічний опис видань оформлено згідно з чинними стандартами. 

  



4 

І. Вода. Мінеральні речовини 

1. Вода  

1. Багнюк В. Питна вода: якою вона має бути / В. Багнюк // Надзвичайна 

ситуація. – 2007. – № 5. – С. 34–37. 

2. Властивості води, в аспекті впливу на якість та безпечність м’ясних 

продуктів [Електронний ресурс] / Л. В. Баль-Прилипко [та ін.] // Вода в 

харчовій промисловості : зб. тез доп. V Всеукр. наук.-практ. конф. з міжнар. 

участю, Одеса, 27–28 берез. 2014 р. / Одес. нац. акад. харч. технологій ; під 

заг. ред. Б. В. Єгорова. – Одеса, 2014. – С. 36–37. – Режим доступу: 

https://card-file.ontu.edu.ua/handle/123456789/7302 (дата звернення: 

14.02.2024). – Назва з екрана. 

3. Вода в харчовій промисловості [Електронний ресурс] : зб. тез доп. ХІІІ 

Всеукр. наук.-практ. конф., Одеса, 17–18 листоп. 2022 р. / Одес. нац. технол. 

ун-т. – Одеса : ОНТУ, 2022. – 138 с. – Режим доступу: https://card-

file.ontu.edu.ua/items/7e59d7d5-cefd-48c1-b307-7ef002ee3bbd (дата звернення: 

14.02.2024). – Назва з екрана. 

4. Гринь В. Фізичні властивості води [Електронний ресурс] / В. Гринь // 

Вісник студентського наукового товариства / Ніжин. держ. ун- т ім. М. 

Гоголя. – Ніжин, 2009. – Вип. 5, ч. 2. – С. 14–16. – Режим доступу: 

http://lib.ndu.edu.ua/dspace/handle/123456789/572 (дата звернення: 

14.02.2024). – Назва з екрана. 

5. Зайцева І. С. Вода. Водні розчини [Електронний ресурс] // Харчова хімія : 

конспект лекцій / І. С. Зайцева, О. І. Пилипенко. – Харків, 2023. – С. 23–49. 

– Режим доступу: http://surl.li/hzqbi (дата звернення: 14.02.2024). – Назва з 

екрана. 

6. Закалюжний В. М. Вода та здоров’я людини [Електронний ресурс] / В. М. 

Закалюжний // Природне навколишнє середовище та здоров’я людини / за 

заг. ред. проф. С. В. Пилипенко. – Полтава, 2021. – С. 41–62. – Режим 

доступу: http://dspace.pnpu.edu.ua/handle/123456789/18054 (дата звернення: 

14.02.2024). – Назва з екрана. 

https://card-file.ontu.edu.ua/handle/123456789/7302
https://card-file.ontu.edu.ua/items/7e59d7d5-cefd-48c1-b307-7ef002ee3bbd
https://card-file.ontu.edu.ua/items/7e59d7d5-cefd-48c1-b307-7ef002ee3bbd
http://lib.ndu.edu.ua/dspace/handle/123456789/572
http://surl.li/hzqbi
http://dspace.pnpu.edu.ua/handle/123456789/18054
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7. Кияк Н. Особливості фізіологічних показників водного режиму у бріофітів 

із різною толерантністю до дефіциту вологи / Н. Кияк // Вісник Львівського 

університету. Серія біологічна : зб. наук. пр. / [Львів. нац. ун-т ім. І. Франка 

; редкол.: В. Федоренко та ін.]. – Львів, 2015. – Вип. 70. – С. 245–255. – 

Бібліогр.: 36 назв.  

28.1я54 

Л 89 

8. Козачок І. Г. Вода – колиска життя / І. Г. Козачок // Географія. – 2009. – № 

21. – С. 11–19. – Бібліогр.: 10 назв. 

9. Кучерган Є. В. Вода як частина життєдіяльності людини та практика її 

вживання [Електронний ресурс] / Є. В. Кучерган, О. О. Євангеліст // Засоби 

фізичного виховання у формуванні та укріпленні здоров’я підростаючого 

покоління : зб. ст. за матеріалами наук.-практ. конф. (Кривий Ріг, 15 листоп. 

2018 р.). – Кривий Ріг, 2018. – С. 35–39. – Режим доступу: 

https://elibrary.kdpu.edu.ua/handle/123456789/3013 (дата звернення: 

20.02.2024). – Назва з екрана. 

10. Кушнір С. Структура і властивості чистої води за різних термобаричних 

умов (фізико-хімічний аналіз) / С. Кушнір // Мінералогічний збірник : [зб. 

наук. пр.] / [Львів. нац. ун-т ім. І. Франка ; редкол.: О. Матковський та ін.]. – 

Львів, 2012. – № 62, вип. 2. – С. 236–245. – Бібліогр.: 14 назв.  

26.303я43 

М 62 

11. Мартинович Н. В. Використання імітансного методу для контролю 

твердості води / Н. В. Мартинович, Є. В. Походило // Методи та прилади 

контролю якості. – 2011. – № 26. – С. 45-–48. – Бібліогр.: 5 назв. 

12. Методи визначення масової частки вологи в харчових продуктах 

[Електронний ресурс] // Харчова хімія : метод. рек. / уклад.: І. Петрова, Л. О. 

Стріха, О. С. Крамаренко. – Миколаїв, 2020. – С. 8–25. – Режим доступу: 

https://dspace.mnau.edu.ua/jspui/handle/123456789/7192 (дата звернення: 

20.02.2024). – Назва з екрана. 

https://elibrary.kdpu.edu.ua/handle/123456789/3013
https://dspace.mnau.edu.ua/jspui/handle/123456789/7192
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13. Поліщук А. А. Мікропластики у питній воді [Електронний ресурс] / А. А. 

Поліщук // Вода в харчовій промисловості : зб. тез доп. ХІІ Всеукр. наук.-

практ. конф., Одеса, 25–26 берез. 2021 р. / Одес. нац. акад. харч. технологій ; 

під заг. ред. Б. В. Єгорова. – Одеса, 2021. – С. 122–126. – Бібліогр.: 16 назв. – 

Режим доступу: https://card-file.ontu.edu.ua/handle/123456789/18718 (дата 

звернення: 20.02.2024). – Назва з екрана. 

14. Скоробогатий Я. П. Роль і вміст води в організмі [Електронний ресурс] // 

Харчова хімія : навч. посіб. / Я. П. Скоробогатий, А. В. Гузій, О. М. 

Заверуха. – Львів, 2020. – С. 437–445. – Режим доступу: 

https://ns2000.com.ua/wp-content/uploads/2019/11/KHarchova-khimiia.pdf (дата 

звернення: 20.02.2024). – Назва з екрана. 

15. Чигвінцева О. П. Вода у сировині та харчових продуктах [Електронний 

ресурс] // Харчова хімія : навч. посіб. / О. П. Чигвінцева, А. В. Токар. – 

Дніпропетровськ, 2014. – С. 8–27. – Режим доступу: 

https://dspace.dsau.dp.ua/handle/123456789/7445 (дата звернення: 20.02.2024). 

– Назва з екрана. 

16. Щур Е. Животворна волога: дивина чи реальність / Е. Щур // Науковий світ. 

– 2009. – № 1. – С. 22–23. 

17. Ярчук Ю. А. Жорсткість води і вираження результатів / Ю. А. Ярчук, А. А. 

Поліщук // Вода в харчовій промисловості : зб. тез доп. ХІІ Всеукр. наук.-

практ. конф., Одеса, 25–26 берез. 2021 р. / Одес. нац. акад. харч. технологій ; 

під заг. ред. Б. В. Єгорова. – Одеса, 2021. – С. 174–177 : табл. – Бібліогр.: 7 

назв. – Режим доступу: https://card-file.ontu.edu.ua/handle/123456789/18746 

(дата звернення: 20.02.2024). – Назва з екрана. 

2. Мінеральні речовини 

18. Боєчко Ф. Ф. Мінеральні речовини [Електронний ресурс] // Харчова хімія : 

навч. посіб. / Ф. Ф. Боєчко, Н. В. Назаренко. – Черкаси, 2017. – С. 173–185. – 

Режим доступу: https://eprints.cdu.edu.ua/861/1/himiya.pdf (дата звернення: 

21.02.2024). – Назва з екрана. 

  

https://card-file.ontu.edu.ua/handle/123456789/18718
https://ns2000.com.ua/wp-content/uploads/2019/11/KHarchova-khimiia.pdf
https://dspace.dsau.dp.ua/handle/123456789/7445
https://card-file.ontu.edu.ua/handle/123456789/18746
https://eprints.cdu.edu.ua/861/1/himiya.pdf
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19. Зубар Н. М. Мінеральні речовини в технологічному процесі харчових 

виробництв // Теоретичні основи харчових виробництв : підручник / Н. М. 

Зубар. – Київ, 2020. – С. 191–193. – Режим доступу: 

https://enpuir.npu.edu.ua/handle/123456789/35496 (дата звернення: 

21.02.2024). – Назва з екрана. 

20. Зубар Н. М. Фізіолого-гігієнічне значення мінеральних речовин та проблема 

забезпечення ними організму [Електронний ресурс] // Основи фізіології та 

гігієни харчування : підручник / Н. М. Зубар. – Київ, 2018. – Режим доступу: 

https://boguslav-vpusp.net.ua/images/Files-2018/Osnovu_fiziologii_N.Zubar.pdf 

(дата звернення: 21.02.2024). – Назва з екрана. 

21. Мороз І. А. Мінеральні речовини [Електронний ресурс] // Харчова хімія : 

навч. посіб. / І. А. Мороз, О. І. Гулай, В. Я. Шемет. – Луцьк, 2022. – С. 79–

87. – Режим доступу: http://surl.li/ohjux (дата звернення: 21.02.2024). – Назва 

з екрана. 

22. Павлоцька Л. Ф. Мінеральні речовини та їх значення у харчуванні людини 

[Електронний ресурс] // Фізіологія харчування : підручник / Л. Ф. 

Павлоцька, Н. В. Дуденко. В. В. Євлаш. – Харків, 2017. – С. 125–144. – 

Режим доступу: https://repo.btu.kharkov.ua/handle/123456789/4127 (дата 

звернення: 21.02.2024). – Назва з екрана. 

23. Скоробогатий Я. П. Мінеральні речовини [Електронний ресурс] // Харчова 

хімія : навч. посіб. / Я. П. Скоробогатий, А. В. Гузій, О. М. Заверуха. – 

Львів, 2020. – С. 372–386. – Режим доступу: https://ns2000.com.ua/wp-

content/uploads/2019/11/KHarchova-khimiia.pdf (дата звернення: 21.02.2024). 

– Назва з екрана. 

24. Харчова хімія. Мінеральні речовини [Електронний ресурс] : навч. посіб. / О. 

Ф. Аксьонова, І. С. Пілюгіна, Н. В. Мурликіна, Л. В. Кононенко. – Харків : 

ХДУХТ, 2021. – 193 с. – Режим доступу: 

https://repo.btu.kharkov.ua/handle/123456789/3919 (дата звернення: 

21.02.2024). – Назва з екрана. 

  

https://enpuir.npu.edu.ua/handle/123456789/35496
https://boguslav-vpusp.net.ua/images/Files-2018/Osnovu_fiziologii_N.Zubar.pdf
http://surl.li/ohjux
https://repo.btu.kharkov.ua/handle/123456789/4127
https://ns2000.com.ua/wp-content/uploads/2019/11/KHarchova-khimiia.pdf
https://ns2000.com.ua/wp-content/uploads/2019/11/KHarchova-khimiia.pdf
https://repo.btu.kharkov.ua/handle/123456789/3919
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25. Чигвінцева О. П. Мінеральні речовини та мікроелементи [Електронний 

ресурс] // Харчова хімія : навч. посіб. / О. П. Чигвінцева, А. В. Токар. – 

Дніпропетровськ, 2014. – С. 170–176. – Режим доступу: 

https://dspace.dsau.dp.ua/handle/123456789/7445 (дата звернення: 21.02.2024). 

– Назва з екрана. 

26. Штокало М. Мінеральні речовини [Електронний ресурс] / М. Штокало, І. 

Богоніс // Природничі та гуманітарні науки. Актуальні питання : матеріали 

IV Всеукр. студент. наук.-техн. конф., 19–20 квіт. 2011 р. – Тернопіль, 2011. 

– Т. 1. – С. 373. – Режим доступу: 

https://elartu.tntu.edu.ua/handle/123456789/10112 (дата звернення: 21.02.2024). 

– Назва з екрана. 

ІІ. Білки, вуглеводи, ліпіди, їх будова, властивості та 
перетворення в харчових процесах 

3. Білки. Будова, властивості, перетворення в харчових процесах 

27. Боєчко Ф. Ф. [Електронний ресурс] // Харчова хімія : навч. посіб. / Ф. Ф. 

Боєчко, Н. В. Назаренко. – Черкаси, 2017. – С. 8–61. – Режим доступу: 

https://eprints.cdu.edu.ua/861/1/himiya.pdf (дата звернення: 14.02.2024). – 

Назва з екрана. 

28. Горяйнова Ю. А. Білки [Електронний ресурс] // Курс лекцій з дисципліни 

«Харчова хімія» / Ю. А. Горяйнова. – Кривий Ріг, 2017. – С. 148–156. – 

Режим доступу: http://elibrary.donnuet.edu.ua/1267 (дата звернення: 

14.02.2024). – Назва з екрана. 

29. Драга А. Методи визначення білків у харчових продуктах [Електронний 

ресурс] / А. Драга // Актуальні проблеми природничо-наукової і 

професійно-практичної підготовки сучасних спеціалістів народного 

господарства : матеріали Регіон. студент. наук.-практ. конф. – Херсон, 2016. 

– Режим доступу: http://surl.li/ogmog (дата звернення: 14.02.2024). – Назва з 

екрана. 

  

https://dspace.dsau.dp.ua/handle/123456789/7445
https://elartu.tntu.edu.ua/handle/123456789/10112
https://eprints.cdu.edu.ua/861/1/himiya.pdf
http://elibrary.donnuet.edu.ua/1267
http://surl.li/ogmog
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30. Зайцева І. С. Білки [Електронний ресурс] // Харчова хімія : конспект лекцій / 

І. С. Зайцева, О. І. Пилипенко. – Харків, 2023. – С. 75–77. – Режим доступу: 

http://surl.li/hzqbi (дата звернення: 14.02.2024). – Назва з екрана. 

31. Зубар Н. М. Білки в технології харчової продукції // Теоретичні основи 

харчових виробництв : підручник / Н. М. Зубар. – Київ, 2020. – С. 101–130. – 

Режим доступу: https://enpuir.npu.edu.ua/handle/123456789/35496 (дата 

звернення: 14.02.2024). – Назва з екрана. 

32. Зубар Н. М. Фізіолого-гігієнічне значення білків [Електронний ресурс] // 

Основи фізіології та гігієни харчування : підручник / Н. М. Зубар. – Київ, 

2018. – Режим доступу: https://boguslav-vpusp.net.ua/images/Files-

2018/Osnovu_fiziologii_N.Zubar.pdf (дата звернення: 14.02.2024). – Назва з 

екрана. 

33. Куленко О. А. Білки [Електронний ресурс] // Хімія харчових добавок : навч. 

посіб. / О. А. Куленко. – Полтава, 2023. – С. 61–88. – Режим доступу: 
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