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ПЕРЕДМОВА 

 

        Навчально-методичне видання призначене для проведення занять з англійської мови зі 

студентами  І та II курсу факультету міжнародних відносин при вивченні дисципліни “Перша 

іноземна мова (англійська)”, програмою якої передбачена робота над засвоєнням лексичних 

навичок та розвиток основних видів мовлення. 

 

         Основна мета словника-довідника – бути допоміжним навчально-методичним ресурсом 

при підготовці до занять студентами та орієнтувати їх у відповідному контекстуального 

перекладі тематичної лексики відповідно до структури базового навчального підручника 

Pioneer B2. Навчально-методичне видання складається із 12 модулів, що відповідають  

тематичним частинам підручника, кожен з яких містить переклад активної лексики різного 

рівня, включаючи ідіоматичні вирази та фразові дієслова. Словник-довідник подає 

перекладацькі еквіваленти з урахуванням контексту, що полегшує вивчення та засвоєння 

базової тематичної лексики. 

 

          Навчально-методичне видання пройшло апробацію на кафедрі іноземних мов 

факультету міжнародних відносин Волинського національного університету імені Лесі 

Українки.  

          Матеріали даного навчально-методичного видання можуть бути корисними як 

студентам так і викладачам, які працюють за цим підручником. 
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MODULE 1 

appreciate цінувати, оцінювати immerse зануритися 

authentic автентичний insight розуміння 

authenticity автентичність kimono кімоно 

burst out вибухати lagoon лагуна 

capture захоплення;  

поглинання 

leave a lot to be 

desired 

залишати бажати 

кращого 

ceremony церемонія lively жвавий 

checklist список, перелік meaningful значущий; виразний 

coach автобус meanwhile тим часом 

custom звичай natural природний  

define визначати recreate відтворити 

deliberately свідомо; навмисно reproduce відтворити 

desire (v) бажати selfie селфі 

district район setting оточення; постановка 

dormitory гуртожиток sip ковток 

editor видавець, редактор snap (n) знімок 

elderly літній, похилого віку spontaneous спонтанний 

elsewhere 

 

десь; кудись; в іншому 

місці 

squeeze 

 

стиснути 

emphasise 

 

підкреслити; надавати 

виразності 

staged 

 

постановочний; 

підроблений  

encounter (n) зустріч stereotype стереотип  

entertain розважати sweep підмітати, вимітати 

get used to doing звикнути до turquoise бірюзовий, турий 

1a (pp. 10-11) 

aisle прохід між рядами immigrant імігрант 

ambition амбіція; мета, прагнення informative інформативний 

appeal (v) звертатися initial початковий 

appealing привабливий memorable пам’ятний 

bride наречена observant спостережливий 

considerable значний, важливий overwhelm переповнювати 

decisive вирішальний; рішучий overwhelmed переповнений 

differ відрізнятися pricey дорогий 

distinguish розрізняти(ся), відрізняти primary початковий; первісний 

effect ефект respect (v) поважати 

effective ефективний sensible розумний 

envious заздрісний stressed out виснажений; роздратований 

envy заздрити strict суворий 

imaginary уявний thoughtful вдумливий ; уважний 

  trend тенденція, напрям 

1b (pp. 12-13 

a keen eye гостре око justice справедливість 

alike схожий, подібний material матеріал 

amphitheatre амфітеатр misleading оманливий 

at first glance на перший погляд national 

anthem 

національний гімн 

be present бути присутнім popularity популярність 

bravery хоробрість pride гордість 
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cloth тканина rectangle прямокутний 

dot крапка represent представляти 

emblem емблема representation представлення 

equal (adj.) рівний reverse (v. + 

adj.) 

перевертати; зворотний, 

протилежний 

fabric тканина semicircle півколо 

feature (n. + 

v.) 

риса; демонструвати shade тінь, відтінок 

fireworks 

display 

феєрверк sign (n.) знак 

flagpole флагшток source джерело 

form (v.) формувати stripe смуга 

freedom свобода sword меч 

gesture (n.) жест symbol символ 

horizontal горизонтальний symbolise символізувати 

identical ідентичний tell apart розрізняти, відрізняти 

independence незалежність triangle трикутний 

influence вплив typical типовий 

innocence невинність vary змінювати(ся), міняти(ся) 

inspire надихати vertical вертикальний 

1b (pp. 14-15) 

awareness обізнаність, усвідомлення native speaker носій мови 

awkward незграбний official  record офіційний запис /рекорд 

be of no value не мати значення origin походження 

belief віра; переконання overhear підслухати 

cheek щока practical joke розіграш, злий жарт 

credible достовірний preserve зберігати 

current affairs поточні справи progression прогрес 

fragile крихкий, тендітний significant значний, важливий 

heritage спадщина time capsule капсула часу 

historian історик values цінності 

misunderstand неправильно розуміти   

Phrases 

From my point of view … З моєї точки зору 

I couldn’t agree more Не можу не погодитись 

Personally speaking, I think … Власне кажучи, я думаю … 

The same goes for … Те саме стосується … 

We’re settled then Все владналося; все зрозуміло 

1b (pp. 16-17) 
auction аукціон national holiday національне свято 

background фон; обстановка; not only … but 

also 

не лише … але також 

drop sb a line написати декілька слів 

(рядків) 

numerous численний 

for one’s liking на свій смак regards з повагою 

hesitate вагатися session cесія; засідання; сеанс 

importance важливість stall (n.) ларьок 

loads of багато tea set чайний набір 

mingle змішуватися variety різноманітність 

multicultural мультикультурний wonder (v.) цікавитися; дивуватися 
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Phrases 

Believe it or not … Хочеш - вір, хочеш - ні … 

 

It’s no wonder that … Не дивно, що… 

I’ve been meaning to … Я мав на увазі… 

See for yourself Подивіться самі 
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MODULE 2 

 

 
Cover (p. 19) 

a thirst for knowledge жага до знагь vanish зникати 

2a pp. 20-21 

ahead уперед, попереду field trip відставати 

aircraft літак gifted обдарований 

alternative альтернативний identify ідентифікувати 

aspect аспект intimidated заляканий 

be bound to бути зобов’язаним intriguing інтригуючий 

be child’s play бути простіше простого lack (v.) не вистачати 

be/keep still продовжувати досі maintain підтримувати 

bright яскравий patient (adj.) терплячий 

challenging вимогливий pick up (skills) підхоплювати (вміння) 

concerning щодо, стосовно poisonous отруйний 

conventional традиційний remarkably надзвичайно, чудово 

crucial вирішальний remind нагадувати 

curriculum навчальний план shelter притулок, укриття 

demanding вимогливий struggle (v.) боротися 

determined визначений; рішучий survival виживання 

drastically рішуче; різко; радикально focused зосереджений 

edible їстівний the great 

outdoors 

на природі 

enroll записувати(ся) tracks сліди 

excel відзначатися wilderness дика природа 

fall behind  woods ліси 

2a pp. 22-23 

accomplish виконати, завершити intention намір 

achieve 

 

досягати interactive 

learning 

інтерактивне навчання 

bachelor’s 

degree (BA) 

ступінь бакалавра master’s degree 

(MA) 

ступінь магістра 

basics (of sth) 

 

основи online course 

 

онлайн курс 

boarding school школа-інтернат physical 

education 

фізичне виховання 

distance 

learning 

дистанційне навчання private education 

 

приватна освіта 

drop out вибути public school державна школа 

educate навчати, давати освіту purpose мета 

field (of study) галузь (навчання, вивчення) quit припинити, покинути 

funds кошти set a goal ставити мету 

have what it 

takes 

мати талант, здібності sign up for sth 

 

підписатися (на), 

записатися 

higher 

education 

вища освіта state school 

 

державна школа 

instruct інструктувати studies (n.) навчання 

intensive course інтенсивний курс term 

 

навчальний семестр; 

термін 
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pp. 24-25 

absent відсутній identification ідентифікація 

accomplishment досягнення, виконання interact взаємодіяти 

achievement досягнення, завершення interaction взаємодія 

annoyance роздратування involvement залучення 

assess оцінити memorise запам’ятовувати 

assessment оцінка motivate мотивувати 

assist допомагати motivated мотивований 

assistance допомога motivation мотивація 

attendance відвідуваність, присутність participation участь 

attitude ставлення punish покарати 

beige бежевий punishment покарання 

boost піднімати, підвищувати reception сприймання; прийом 

capable здатний, здібний reduction скорочення, зменшення 

certificate сертифікат row (n.) ряд 

cheat обманювати satisfaction задоволення 

combination поєднання satisfy задовольняти 

combine поєднувати, комбінувати self-esteem самооцінка 

concentrate зосереджуватися sit for (an exam) здавати екзамен 

cooperate співпрацювати speciality спеціальність, 

спеціалізація 

cooperation співпраця teaching aid навчальний посібник 

examination екзамен teamwork командна робота 

factor фактор   

pp. 26-27 

acquire набувати obvious очевидний, явний 

be a good sport бути в гарній формі pleasure задоволення 

broaden one’s 

horizons 

розширити кругозір release tension 

 

зняти напругу 

computer lab комп’ютерна лабораторія stimulate стимулювати 

cutting-edge новітній stimulating стимулюючий 

emotional емоційний team spirit командний дух 

express виражати trekking гірський туризм, похід 

extra-curricular 

activity 

позакласна діяльність well-being 

 

благополуччя 

hands-on 

learning 

практичне навчання whereas 

 

тоді як 

individual (adj.) індивідуальний while поки, в той час як 

mental ментальний, розумовий   

pp. 28-29 

against проти impact (n.) вплив 

as a 

consequence 

як наслідок in favour of 

 

на користь 

beneficial вигідний, корисний limit (v.) обмежувати 

claim (v.) заявляти, претендувати peer (n.) ровесник; рівня 

compensate компенсувати, 

відшкодовувати 

qualified кваліфікований 

consequently отже, тому resentment обурення 

double-check перепровіряти result (v.) випливати, мати 

результатом 
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efficient(ly) ефективний (но) social gathering публічний захід 

enhance збільшувати, підвищувати take advantage of скористатися 

flexibility 

 

гнучкість take sth into 

account 

взяти до уваги 

homeschooling 

 

домашнє навчання take sth into 

consideration 

взяти до уваги 

ignore ігнорувати   

Phrases 

All things 

considered … 

Враховуючи всі обставини It is my belief 

that … 

Я переконаний, що … 

In my view … На мою думку … Summing up … Підводячи підсумки … 

It is a fact that 

… 

Це факт, що … To conclude … На завершення … 
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MODULE 3 

 
 

Cover (p. 31) 

genetic inheritance генетична 

спадковість 

nurture виховання; соціум 

human nature людська природа upbringing виховання 

pp. 32-33 

adapt пристосуватися inspect перевіряти 

approach (v.) наближатися insult (v.) ображати 

as hard as stone твердий як камінь intend мати намір 

as hungry as a wolf голодний як вовк manners манери 

bite (n.) укус mark (n.) мітка, позначка 

block (v.) блокувати, 

перешкоджати 

nod (v.) кивати 

branch гілка; галузь; 

відділення 

objection мета, ціль 

clever розумний out of place не на місці 

come over находити (про емоції) playful грайливий 

come to a conclusion прийти до висновку pronounce вимовляти 

cry кричати, плакати remark (v.) зазначати 

cub дитинча run away втекти 

dumb німий scar (n.) шрам 

frown (v.) нахмуритися, 

насуплюватися 

silly дурний 

get away втекти stare (v.) at дивитися на  

graze пастися step out of вийти з 

herd стадо tear sth out виривати, розірвати 

hut хатинка trap (n.) пастка 

imitate імітувати uneasy незручний 

in alarm в тривозі unlike на відміну від 

in charge of на чолі way шлях, спосіб 

indeed справді, дійсно will (n.) воля 

pp. 34-35 

amount (v.) становити, складати shake one’s head похитати головою 

inherit успадкувати shrug one’s shoulders знизити плечима 

pass away зникнути snap one’s fingers клацати пальцями 

raise one’s eyebrows підняти брови wave (v.) махати, розмахувати 

reward (v.) нагороджати wink моргати 

scratch one’s head почухати голову   

Phrasal verbs: come 

come about траплятися come round передумати 

come down знизитися, 

зменшитися 

come to складати (суму) 

come down with захворіти come up згадати, з’явитися 

come into успадкувати come up against стикатися 

come out виходити (про 

книгу), з’явитися на 

публіку  

come up with вигадувати 

Similes with as … as … 
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as busy as a bee зайнятий як бджола as light as a feather легкий як пір’їнка 

as cunning as a fox хитрий, як лис as quick as lightning швидкий як 

блискавка 

as easy as pie простіше простого 

(легко як пиріг) 

as quiet as a mouse тихий як миша 

as free as a bird вільний як пташка as white as snow білий як сніг 

as good as gold поводитися як золото 

(чемно, слухняно) 

  

pp. 36-37 

act (n.) акт; дія; вчинок goodness добро 

anonymous анонімний heroic героїчний 

appreciation оцінка, оцінювання identity ідентичність 

bewildering приголомшуючий in this day and age в наш час 

bump into зіткнутися; врізатися 

в  

incident інцидент 

bystander спостерігач, свідок inspiration натхнення 

come in all shapes and 

sizes 

бути у всіх формах і 

розмірах 

inspiring надихаючий 

commuter пасажир knock sb unconscious вдарити когось до 

втрати свідомості 

compassionate співчутливий opt вибирати 

deed вчинок overlook пропустити 

diagnose діагностувати quick-thinking швидке мислення 

donor донор reveal виявити 

encouragement заохочення surgery хірургія 

failure невдача tend to схилятися до; мати 

тенденцію 

Compound adjectives 

absent-minded неуважний, розсіяний open-handed щедрий 

bad-tempered неврівноважений open-minded відкритий 

big-headed 

 

зарозумілий, 

чванливий 

self-centred 

 

егоїстичний 

kind-hearted щиросердий, 

відвертий 

tight-fisted скупий 

narrow-minded обмежений well-mannered ввічливий, 

вихований 

Idioms with parts of the body 

get cold feet 

 

злякатися my heart was in my 

mouth 

злякатися 

hold your tongue тримати язика за 

зубами, мовчати 

put one’s foot down твердо вирішити, 

зайняти тверду 

позицію 

keep one’s fingers 

crossed 

тримати кулаки, 

сподіватися на краще 

see eye to eye 

 

погоджуватися 

keep one’s head зберігати спокій stick your nose into sth лізти не в свої справи 

lend sb a hand допомагати turn a blind eye to sth не звертати увагу на 

pp. 38-39 

basic needs основні потреби joy радість 

confront 

 

стикатися live beyond one’s 

means 

жити не по кишені 

dilemma дилема make a purchase зробити покупку 
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earn заробляти make ends meet зводити кінці з 

кінцями 

economise економити manage money управляти грошима 

financial difficulties фінансові труднощі material possessions матеріальні блага 

fortune удача overspend надмірно витратити 

fulfilled виконаний pay off a debt сплатити борг 

generous щедрий poverty бідність 

greedy жадібний put sb on the spot ставити в скрутне 

становище. 

guilty винний save sth for a rainy day  

handle an emergency надати швидку 

допомогу 

wealth багатство 

inconsiderate неуважний, 

байдужий 

well-off багатий 

insecurity незахищеність   

pp. 40-41 

assume 

 

припускати in the heat of the 

moment 

зопалу 

at the time в той час in the meantime в той час 

before long скоро initially спочатку 

cautiously обережно leak (v.) протікати 

explode вибухати noticeable чіткий, помітний 

faint (adj.) слабкий, легкий occasionally час від часу, 

випадково 

glow (n.) сяйво on the edge на межі 

go up in flames охопити полум’ям particularly зокрема 

gradually поступово risk one’s life ризикувати життям 

in a matter of seconds за секунди think nothing of sth не звертати уваги 

Phrases 

I breathed a sigh of 

relief. 

Я зітхнув з 

полегшенням. 

It made me jump. 

 

Це мене налякало. 

I burst into tears. Я розплакався. It was a real shock. Це був справжній 

шок. 

I burst out laughing. 

 

Я розреготався. It was a sight for sore 

eyes. 

Це було приємне 

видовище. 

I was left speechless. 

 

Я був 

приголомшений. 

It was too good to be 

true. 

Це було надто добре, 

щоб бути правдою. 

I was out of breath. В мене дух 

перехопило. 

My heart was beating 

furiously. 

В мене шалено 

билося серце. 

 

I was taken by 

surprise. 

 

Мене застали 

зненацька. 

To my 

surprise/astonishment 

… 

На моє здивування 

… 
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MODULE 4 

 
 

4a  pp. 44-45 

accustomed звиклий infer зробити висновок 

acknowledge визнавати itinerary путівник 

apply стосуватися leaflet листівка 

at one’s own 

expense 

за власний рахунок lie around 

 

розповсюджуватися 

basically здебільшого link (n.) зв’язок 

be related відноситися make no mention of не згадувати 

block out блокувати mobile мобільний 

charming чарівний, чудовий on short notice негайно 

conduct (v.) проводити only time will tell лише час покаже 

delight (n.) захоплення overlap співпадати 

depart відправлятися panoramic панорамний 

deteriorate погіршуватися pay sb/sth a visit відвідати когось 

dine out вечеряти поза домом picturesque мальовничий 

diverse різноманітний prearranged заздалегідь 

обумовлений 

ensure забезпечити severity серйозність 

figure (n.) фігура; цифра stunning приголомшливий 

from … onwards починаючи з … transfer (n.) передача 

gaze (v.) витріщатися treasure (n.) скарб 

gondola гондола try sth out спробувати 

highlight важливий момент, 

подія 

uninhabitable непридатний для 

проживання 

imply мати на увазі upcoming майбутній 

in the event that у випадку, якщо varied різний, різноманітний 

4a pp. 46-47 

beauty краса go for a stroll піти на прогуляну 

brick цегла horizon горизонт 

broaden the mind розширювати 

кругозір 

industrial промислосвий 

bustling метушливий landscape пейзаж 

cabin хатина log (n.) поліно, колода 

calmness спокій path стежка 

caravan фургон resort (n.) курорт 

cobblestone бруківка rush hour година пік 

cosmopolitan космополітичний scenic сценічний 

cottage котедж slope схил 

deserve заслуговувати suite номер люкс 

destination пункт призначення tranquil спокійний, тихий 

excursion екскурсія unspoilt незіпсований 

expedition експедиція voyage подорож 

  youth hostel молодіжний хостел 

4b pp. 48-49 

accompany супроводжувати loudspeaker гучномовець 

conductor провідник on board на борту 

connecting (train) потяг з пересадкою overhead compartment верхнє відділення 
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demonstrate демонструвати oxygen mask киснева маска 

departure lounge зал очікування personalised персоналізований 

duration тривалість platform платформа 

fare вартість проїзду postpone відкласти 

fasten закріпити return ticket зворотній квиток 

hand luggage ручний багаж single ticket квиток в один кінець 

hospitality гостинність timetable розклад 

in-flight в польоті tray table відкидний столик 

ladies and gentlemen пані та панове trolley візок 

life jacket рятувальний жилет turbulence турбулентність 

Phrasal verbs 

call off скасувати put (sth) off відкладати 

drop sb off висадити put sb up прийняти 

get away піти у відпустку see sb off проводжати 

head for відправлятися set off відправлятися 

make out розуміти stop over зупинитися 

4b pp. 50-51 

a sense of direction 

 

вміння 

орієнтуватися 

monument 

 

пам’ятник 

adrenaline-filled 

 

сповнений 

адреналіну 

on schedule 

 

за графіком 

allergic алергічний on the other hand з іншої сторони 

all-inclusive все включено preferable кращий, бажаний 

breeze вітерець regard (v.) стосуватися, вважати 

carefree безтурботний run (for trains, etc.) маршрут 

cater for забезпечувати 

їжою 

sceptical скептичний 

confined space закритий  простір stopover (n.) зупинка в дорозі 

exhilarating веселий stuffy задушливий 

fed up набридло travel sickness морська хвороба 

gear (n.) 

 

спорядження undercooked 

 

недоварений 

getaway 

 

місце для 

відпочинку 

unwind 

 

відпочивати, 

рослаблятись 

holidaymaker курортник white-water rafting рафтинг 

in honour of на честь   

4b pp. 52-53 

accessibility доступність implement впроваджувати 

advisable бажаний, 

рекомендований 

in terms of відносно, стосовно 

analyse аналізувати lack of відсутність 

availability доступність, 

наявність 

move with the times рухатися в ногу з часом 

babysitting service послуги няні overlook виходити на 

brief стислий potential (n.) потенціал 

carry out виконувати presence присутність 

characteristic особливість, ознака promote сприяти 

concrete бетон publicity публічність 

constant постійний resolve вирішувати 

drawback недолік straightforward простий, прямий 
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evaluation оцінка suitability відповідність, 

придатність 

focus (v. + n.) фокусувати, фокус superior (n.) начальник 

force (v.) примушувати to the point а саме; точно; по суті 

fumes випари town council міськрада 
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MODULE 5 

 

 
5a pp. 56-57 

alternative (n.) 

 

альтернатива inhospitable 

 

непридатний для 

проживання 

altitude 

 

висота make one’s way 

 

направлятися, 

пробиратися 

at one’s own pace у власному темпі navigational skills навігаційні здібності 

attempt спроба, намагання nevertheless проте, тим не менш 

border кордон oblige зобов’язати 

completion завершення, виконання pressure тиск 

creepy-crawly плазун prevent запобігати 

disqualification дискваліфікація provisions забезпечення, 

провізія 

effort 

 

зусилля push oneself to the 

limit 

 

зробити все можливе, 

викластися по 

максимуму 

encounter (v.) зустрічати recharge the batteries зарядити батареї 

endurance витривалість register (v.) реєструватися 

equivalent (n.) еквівалент scorching пекучий 

essential суттєвий second to last передостанній 

exaggeration перебільшення self-sufficient самодостатній 

feat успіх sled санчата 

fellow товариш strenuous напружений 

get by обійтися, впоратися summit вершина 

get the hang of sth пристосуватися teem with переповнений 

give sth my best shot зробити все можливе trail (n.) стежка 

hand out роздавати ultimate остаточний 

humidity вологість   

5a pp. 58-59 

applaud аплодувати excuse (n.) вибачення, 

виправдання 

audience публіка fireplace камін 

barely ледве one’s turn чиясь черга 

beat (v.) перемогти opponent опонент, суперник 

broadcast (v.) передавати site місце (для об’єкта) 

buffet буфет spectator глядач (спорт.) 

cheer on підбадьорювати spot (n.) місце, розташування 

conference конференція till (n.) касовий апарат 

cruel жорстокий tricky складний; хитрий 

defeat (v.) перемагати venue місце (для 

проведення) 

  viewer глядач (телев.) 

Sports idioms 

be skating on thin ice 

 

ризикувати keep one’s head above 

water 

втриматися на плаву 

below the belt несправедливо no sweat без проблем, легко 

get the ball rolling зрушити з місця saved by the bell врятований в 

останню мить 



17 
 

go the (full) distance завершити (дійти до 

кінця) 

show sb the ropes ввести в курс справи 

jump the gun випереджати події the ball is in one’s 

court 

тепер все залежить 

від … (справа за …) 

5b pp. 60-61 

ahead of one’s time випереджати час insist наполягати 

alleviate полегшити invest інвестувати 

applause аплодувати lorry вантажівка 

attach приєднувати obesity ожиріння 

backache біль у спині overcome подолати 

bodybuilding бодібілдинг poor (= not good) поганий 

boxing бокс posture постава 

centre (v.) 

 

концентрувати, 

зосереджувати 

proof 

 

доказ 

comment (v.) коментувати rehabilitate відновитися 

confuse плутати relate стосуватися 

contribute  робити внесок root (n.) корінь 

dedicate присвячувати self-defence самозахист 

engage займатися severe суворий 

flexibility гнучкість specialise спеціалізуватися 

found (v.) засновувати stamina стійкість, 

витривалість 

inaccurate неточний strengthen посилювати 

inefficient неефективний transform трансформувати 

innovation інноваційність   

Phrasal verbs 

break down розплакатися break up закінчитися 

break into вдертися bring about здійснювати 

break out втікати; вибухати catch on зачіпати; стати 

модним 

5b pp. 62-63 

ache (n.) 

 

біль nutrition counseling 

 

консультування з 

питань харчування 

anxiety занепокоєння nutritionist дієтолог 

balanced diet збалансована дієта re-energise відновити енергію 

drained виснажений re-energised знову сповнений сил 

eliminate усувати relieve полегшити, 

послабити 

establish встановлювати seek шукати 

guide (v.) керувати self-control самоконтроль 

hot springs гарачі джерела spa (resort) курорт з 

мінеральними водами 

massage масаж therapeutic терапевтичний 

minerals мінерали toxins токсини 

  unwise нерозумний 

5b pp.64-65 

above all перш за все, головним 

чином 

mandatory обов’язковий 

as a matter of fact насправді more importantly що ще більш важливо 

committee комітет obese товстий, ожирілий 
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cut down on зменшити, скоротити opposition протилежність 

disagreement незгода proposal пропозиція 

eating disorder харчовий розлад propose пропонувати 

freshman новачок push просувати 

head (n.) голова, керівник take for instance взяти, наприклад 

kind regards з повагою workshop гурток; майстерня; 

секція; факультатив 
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MODULE 6 

 

 

6a (pp. 68-69) 

abrupt раптовий out of the blue несподівано 

adjust пристосуватися outcome результат 

blur (n.) розмитість, нечіткість perception сприйняття 

brake (v.) гальмувати plead (v.) вмовляти 

can’t bear не витримувати precisely точно 

canvas полотно range (n.) ряд, діапазон 

colour-blind дальтонік reality реальність 

colour-blindness дальтонізм recall згадувати, 

пригадувати 

content (adj.) задоволений recover одужати 

disability неспроможність reference посилання 

golden золотий regain відновитися 

greyish сіруватий reluctant який робить неохоче 

hand (v.) подавати, вручати resume (v.) продовжувати, 

резюмувати 

have mixed feelings 

 

мати змішані почуття shift (v.) 

 

пересуватися, 

переміщати 

indifferent 

 

байдужий store (away) 

 

сховати (зберігати) 

подалі 

intense інтенсивний, сильний stunned приголомшений 

judge (n.) суддя tactic тактика 

lose one’s patience втрачати терпіння unwilling небажаючий 

originality оригінальність vision зір 

other than that крім того, що   

6a (pp. 70-71) 

be in debt бути в боргах take sth away забрати 

mayor мер town hall мерія 

narrate розповідати wallpaper шпалери 

Colour idioms 

be in the black 

 

бути в плюсі (мати 

прибуток) 

green with envy 

 

зелений від заздрощів 

be in the red 

 

бути в мінусі, бути у 

боргах 

have the blues 

 

в поганому настрої 

be tickled pink бути в захваті once in a blue moon рідко 

catch sb red-handed 

 

спіймати на гарячому pass with flying 

colours 

 

успішно здати, 

пройти з відзнакою 

give the green light 

 

дати зелене світло, 

дозволити 

see red 

 

розлютитися 

Verbs starting with re- 

rebuild відбудовувати reschedule перенести (на інший 

час) 

reconsider переглянути research досліджувати 

recount розповідати  restore відновлювати 

redecorate відремонтувати retell переповідати 

remove забирати; видаляти rewrite переписати 
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6b (pp. 72-73) 

bush кущ mammal ссавець 

decline (n.) занепад; зменшення poaching браконьєрство  

deforestation знищення лісів predator хижак 

extinct вимираючий prey здобич 

feed on sth харчуватися prints сліди, відбитки 

habitat середовище reptile рептилія 

insect комаха sharpen точити, загострювати 

leaves листя shell оболонка, лушпайка 

Animals 

alligator алігатор lizard ящірка 

ant мураха lobster лобстер 

butterfly метелик monkey мавпа 

eagle орел mosquito комар 

flamingo фламінго parrot папуга 

frog жаба peacock павич 

grasshopper коник pigeon голуб 

hippopotamus бегемот rattlesnake гримуча змія 

kangaroo кенгуру squirrel білка 

kitten кошеня zebra зебра 

Body parts of animals 

beak дзьоб hump горб 

claws кігті paw лапа 

fin плавник trunk хобот 

fur хутро whiskers вуса 

hooves копита wing крило 

6b (pp. 74-75) 

adjustment пристосування, 

перестановка 

hire наймати 

assemble зібрати interior design дизайн інтер’єру 

be on a tight budget мати обмежений 

бюджет 

light bulb лампочка 

brighten прикрашати, додати 

яскравості 

liven sth up оживити щось 

ceiling стеля lock (n.) замок 

cluttered захаращений newly-painted щойно пофарбований 

dripping (adj.) що капає set up встановлювати 

feel blue сумувати shabby пошарпаний 

flat tyre спущена шина spacious просторий 

furnish меблювати study (n.) кабінет 

gloomy похмурий tap (n.) кран 

  uncluttered не захаращений 

6b (pp. 76-77) 

incredibly неймовірно surround оточувати 

picture (v.) зображати take sth in вбирати 

retreat усамітнитися worry (n.) занепокоєння 

slightly трохи, злегка   

Adjectives 

astonished здивований miserable бідолашний 

brilliant геніальний outstanding видатний 
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countless незлічений packed запакований 

delighted в захваті serene безтурботний, 

спокійний 

dreadful жахливий superb чудовий 

hectic метушливий tremendous величезний 

hilarious веселий vast величезний 

marvelous чудовий   
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MODULE 7 

 
7a (pp. 80-81)  

a last resort останній/крайній засіб go against суперечити 

alter (v) змінювати health-conscious той, хто дбає про 

здоров’я 

apparent очевидний in response to у відповідь на 

appetite апетит industry промисловість 

artificial штучний instinct інстинкт 

campaign кампанія juicy соковитий 

claim (n) претензія keep sth in place тримати на місці 

client клієнт manufacturer виробник 

consumer покупець marketer маркетолог 

criticism критика necessity необхідність 

crumbs крихти nutritious поживний 

crunchy хрусткий object (v) заперечувати 

deceive обманювати perfection досконалість 

deception обман processed перероблений 

disapproval несхвалення protest (v) протестувати 

do whatever it takes робити все що 

потрібно 

raise (v) піднімати 

drop (v) падати, кидати reflect відтворювати 

enclose додавати, вкладати reject відкидати 

enlarge збільшувати relaunch перезапускати 

extent міра, ступінь, масштаб retailer роздрібний продавець 

fall for піддаватися на  shiny блискучий 

fillet робити філе tempt спокушати 

flawless бездоганний visual (n) наочний засіб 

 

 

 wholegrain цільнозерновий 

7a (pp. 82-83)  

authorities влада legible розбірливий 

construction будівництво misinform дезінформувати 

defence захист misinterpret неправильно 

тлумачити 

defenceless беззахисний overcook пересмажити 

disconnect від’єднувати power supply електропостачання 

discourage знеохотити, відлякати rudeness грубість 

ginger імбир shyness скромність 

handwriting почерк temporarily тимчасово 

illegible нерозбірливий  unavailable недоступний 

improper невідповідний underdeveloped недорозвинутий 

inedible неїстівний underestimated недооцінений 

interpret тлумачити unofficial неофіційний 

irrational нераціональний wipe витирати 

Phrasal verbs 

fall apart розвалюватись go after слідувати 
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fall in  with погодитись на go ahead (with) розпочати  

fall out with посваритись go off зіпсуватись 

fall over падати go on (with)  продовжувати 

fall through зазнати невдачі go through уважно переглядати 

Adjectives describing food 

bitter гіркий mushy м’який, 

кашоподібний 

bland прісний savoury смачний, пікантний 

creamy вершковий, кремовий sour кислий 

greasy жирний, сальний spicy гострий 

7b (pp. 84-85)  

arrest (v) арештовувати innocent невинний 

comprehend усвідомлювати judgement судження 

confusion збентеження key ключ, ключовий 

convincing переконливий let sb in on sth  

date back брати початок, 

датуватись 

mislead вводити в оману 

debate (n) дискусія outrageous обурливий 

deceptive оманливий play along підіграти 

discomfort дискомфорт prank жарт, витівка, 

розіграш 

drag on тягнути, тривати prankster жартівник 

drive (make sb do sth) заставляти когось 

щось робити 

question (v) ставити під сумнів 

embarrassment збентеження readily з готовністю 

error помилка report (v) повідомляти 

face the consequences зіткнутись з 

наслідками 

reputation репутація 

fade поступово зникати respond відповідати 

faith віра rip sb off грабувати, обдирати 

fake (adj.) несправжній, 

фальшивий 

sophisticated складний, вишуканий, 

витончений 

fall victim to sth стати жертвою spiteful злий, злісний 

flee тікати story історія 

fool (n/v) дурень, робити дурня  take sth with a pinch 

of salt 

сприймати з легкою 

недовірою 

footage відеоматеріал  trailer трейлер 

frown upon sth хмуритись на когось in terror  в  жаху, в страху 

in this/any case у цьому/ у будь якому 

випадку 

widespread розповсюджений, 

поширений 

7b (pp. 86-87)  

audio-visual аудіо-візуальний jingle дзвеніти, дзвін 

bulk об’єм, обсяг make the most of sth максимально 

використати 

contemporary (adj.) сучасний medium засіб 

direct (adj.) прямий outdated застарілий 

distribute розповсюджувати retail роздрібний 

economical економний slogan девіз 
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exposure вплив, дія,  spread the word поширювати 

інформацію 

eye-catching помітний, 

привабливий 

target (group) цільова група 

7b (pp. 88-89)  

consumerism споживацтво manipulate маніпулювати 

depression депресія nonetheless тим не менше 

desirable бажаний photoshop (v) фотошопити 

display (v) викладати plastic surgery пластична хірургія 

erase видаляти portray змальовувати 

fashion statement заява моди pursuit переслідування, 

пошук 

imperfection недосконалість self-acceptance прийняття себе 

individuality індивідуальність set standards встановлювати 

стандарти 

interrupt переривати unethical неетичний 

lips губи viewer глядач 

make a profit отримувати прибуток   
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MODULE 8 

 
8 a (pp. 91-93) 

clue ключ, зачіпка keep back 

information 

приховувати 

інформацію 

accomplished (adj.)  досвідчений line (сюжетна) лінія 

address (v)  звертатись manner спосіб 

age (v)  старіти mimic (v) наслідувати 

apparently очевидно, ймовірно misconception неправильне уявлення 

associated що асоціюється з myth міф 

be at odds with sb бути не в ладах з  on occasion при нагоді 

case (кримінальна) справа outfit одяг, вбрання 

celebrated відомий power влада, сила 

copyright (v) надавати авторське 

право 

recognisable впізнаваний 

deduction дедукція rural сільський 

depict змальовувати skilled вправний, вмілий 

draw a conclusion робити висновок spy (n) шпигун 

 

evidence свідчення state (v) заявляти 

exceptional винятковий thrill (v) хвилювати 

illustrate ілюструвати trusty вірний, надійний 

illustration приклад, ілюстрація utter (v) вимовляти 

impeccable бездоганний without doubt без сумніву 

investigation розслідування   

8a (pp. 94-95)  

attack (v + n) нападати, напад obey the law слідувати закону 

burglar грабіжник, зломщик police force поліцейські 

commit a crime вчинити злочин robber злодій, грабіжник 

mistake (v)  помилятись zookeeper працівник зоопарку 

Prepositional phrases: without 

without (a) trace безслідно without permission без дозволу 

without delay без зволікань, негайно without sb’s 

knowledge 

без чийогось відома 

without exception без винятку without warning раптово 

without fail неодмінно, без 

промахів 

  

Prepositional phrases: for 

for a change для різноманітності for sure обов’язково, звісно 

for all I know наскільки мені відомо for the best на краще 

for good назавжди for the time being поки що, наразі 

Collocations with make 

make a difference змінити щось на краще make a bad 

impression 

справляти погане 

враження 

make a fuss метушитись make a request попросити 
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make a good 

impression 

справляти хороше 

враження 

make progress досягти успіху, 

прогресувати 

Collocations with have 

have a fight побитись, посваритись have access to мати доступ до 

have a good laugh добре посміятись have an argument мати сварку, конфлікт 

have a quarrel посваритись have second thoughts дотримуватись іншої 

думки, передумати 

have a word with переговорити   

Collocations with do 

do as you please роби як знаєш do sth for a living заробляти на життя 

do damage наносити шкоду do wonders творити чудеса 

8b (pp. 96-97)  

accomplice співучасник jury присяжних 

accuse of звинувачувати у  keep an eye on наглядати 

armed збройний kidnap викрадати людей 

break in/into вдертись kidnapper викрадач 

break the law порушити закон kidnapping викрадення людей 

bring smb to justice притягнути до суду let sb off випустити когось 

burglary пограбування будинку offence злочин 

burgle грабувати будинок offender зловмисник 

 

catch sb in the act зловити на гарячому penalty покарання 

charge (v) обвинуватити pick sb’s pocket обкрадати 

convict (v) засудити pickpocket кишеньковий злодій 

court суд pickpocketing крадіжка 

critic критик plead guilty визнати свою 

винуватість у 

deadline кінцевий термін reach a verdict винести вердикт 

dependent залежний rob грабувати (банк) 

do time відбувати термін 

ув’язнення 

robbery пограбування 

fine (n) штраф scenario сценарій, розвиток 

подій 

forge підробляти документи sentence (v + n) засуджувати до, вирок 

forger фальсифікатор serve time відбувати покарання 

forgery підробка shoplift красти в магазині 

hack зламувати shoplifter злодюжка 

hacker зломщик, хакер shoplifting крадіжка (в магазині) 

hacking злом, хакерство suspect (n) підозрюваний 

have an alibi мати алібі theft пограбування 

hijack викрадати 

транспортний засіб 

try sb випробовувати когось 

hijacker викрадач vandal вандал 

hijacking викрадення vandalise нищити, руйнувати 

hostage заручник vandalism вандалізм 

judge (v) судити victim жертва 

8b (pp. 98-99)  



27 
 

be faced with a 

challenge 

постати перед 

випробуванням 

learn from one’s 

mistakes 

вчитись на власних 

помилках 

carry on продовжувати let it go відпустити 

confide довіряти sort sth out відсортувати 

convince переконувати specialist спеціаліст 

deny заперечувати speed limit допустима швидкість 

drop litter смітити supportive підтримуючий, 

сприятливий 

firm (adj.) твердий take immediate action вживати негайних дій 

for one’s own good заради чийогось блага take responsibility for 

one’s actions 

брати відповідальність 

go easy on sb бути обережним з, 

полегше з 

take sb seriously приймати  

harsh суворий, жорсткий tell on sb доповісти про когось 

in the long run у довгостроковій 

перспективі 

tell sb off вичитувати когось, 

сварити 

jaywalking перехід вулиці у 

невстановленому місці 

vital життєво важливий  

8b (pp. 100-101)  

a complete flop повний провал masterpiece шедевр 

a must-see обов’язковий до 

перегляду 

moving зворушливий 

all-star cast зірковий склад overrated переоцінений 

aside from 

 

окрім owe one’s popularity 

to 

завдячувати своїй 

популярності 

assign призначати plot сюжет 

be highly 

recommended 

бути широко 

рекомендованим 

powerful 

 

сильний, потужний 

be on the edge of 

one’s seat 

бути в напрузі protagonist 

 

головний герой 

be out of this world бути надзвичайним put on (a show) поставити шоу 

box-office hit касовий хіт script сценарій 

captivating захоплюючий secondary role другорядна роль 

complicated складний secure (adj.) надійний 

disturbing тривожний spectacular видовищний 

dull нудний star (v) зніматись у фільмі 

ending закінчення, фінал storyline сюжетна лінія 

excite хвилювати take pleasure in отримувати 

задоволення у 

fast-paced динамічний terrifying жахаючий 

flashy показний, ефектний twist (n) поворот (сюжету) 

gripping захоплюючий unimaginative простий, без видумки 

investigator слідчий unpredictable непередбачуваний 

jam-packed переповнений use sth to one’s 

advantage 

використати на свою 

користь 

live up to 

expectations 

відповідати 

очікуванням 

vault 

 

сейф, сховище 
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Module 9 

pp. 103 

creativity творчість logic логіка 

intuition інтуіція rationality прагматичність 

pp. 104-105 

a flash of genius спалах геніальності make a mental note запам’ятати 

adulthood дорослість not to mention вже не кажучи 

alert (adj.) збуджений, тривожний notepad блокнот 

approach підхід paperwork паперова робота 

cell клітина productive продуктивний 

concentration зосередженість put sth aside відкласти в сторону 

concept поняття refreshed свіжий, оновлений 

confirm підтверджувати retain зберігати, утримувати 

cram зубрити salmon лосось 

deterioration погіршання saying (n) прислів’я, приказка 

do away with sth покінчити з чимось sb’s mind goes blank розум гасне/ 

вимикається 

dozen дюжина sharp (= alert) гострий, збуджений 

enhanced збільшений spinach шпинат 

flow (v) текти, нестись, парити stretch розтягувати 

function функція thoroughly ретельно, як слід 

intake прийом tutor викладач 

jot down записувати verify перевіряти 

be keen on захоплюватись weakness слабка сторона, 

недолік 

keep up with справлятись when it comes to sth коли йдеться про… 

line of work напрямок роботи writer’s block застій, ступор 

письменника 

pp.106-107 

absence відсутність helplessness безпомічність 

capability здатність ignorance незнання, 

неосвіченість 

carelessness безтурботність ignorant неосвічений 

confidence впевненість independent незалежний 

convenience зручність loneliness самотність 

curiosity цікавість nervousness нервовість 

despair (n) відчай relevance відповідність 

diversity різноманіття relevant відповідний 

emptiness пустота reliability надійність 

equality рівність reluctance небажання, неохота 

excellence досконалість seriousness серйозність 

existence існування significance значущість, значення 

existent існуючий silence тиша, мовчання 

fatal фатальний similarity подібність, схожість 

fatality фатальність tolerance терпимість 



30 
 

get round to (doing) 

sth 

починати щось робити tolerant 

 

терпимий, 

толерантний 

Expressions with mind 

be at the back of 

one’s mind 

постійно пам’ятати 

про 

make up one’s mind 

 

вирішити, прийняти 

рішення 

be out of one’s mind бути не в собі, здуріти set one’s mind on націлитись на 

cross one’s mind промайнути в голові slip one’s mind вислизнути з голови 

get sth out of one’s 

mind 

викинути з голови speak one’s mind 

 

висловлювати свою 

точку зору 

have/keep/bear in 

mind 

пам’ятати, тримати в 

голові 

take a load off one’s 

mind 

зняти важкість з 

голови, відчути 

полегшення 

pp. 108-109 

a great mind геній, мислитель inferior (to) нижчий за 

addicted (to) залежний від laid-back невимушений 

advanced просунутий look down on зневажати 

associate (v) асоціювати/ 

пов’язувати  з 

make up придумувати 

breakthrough прорив outline окреслювати 

come to mind спадати на думку parachute парашут 

commonplace поширене явище people of influence впливові люди 

contemporary (n) сучасник phenomenal феноменальний 

contribution внесок portrait змальовувати 

cure (n) лікування, ліки power сила, енергія 

disprove спростувати put effort into sth докладати зусиль для 

evident очевидний renowned відомий 

experienced досвідчений respected (for) шанованого за 

extraordinary незвичайний trial випробування, суд 

fascinate захоплюватись unaware (of) несвідомий, який не 

знає про… 

function (v)  діяти, функціонувати   

pp. 110-111 

average середній reminder нагадування 

coverage висвітлення requirement вимога, потреба 

dependable залежний satisfactory задовільний 

former колишній set a record встановити рекорд 

ineffective неефективний string мотузка 

post-it-note записка tie (v) прив’язувати 

pp. 112-113 

all the same все-таки, все одно eyesight зір 

alternatively альтернативно in comparison to у порівнянні з 

among серед in contrast на відміну від 

argument аргумент, сварка insomnia безсоння 

arise виникати institute інститут, заклад 

as far as sth is 

concerned 

що стосується interruption 

 

припинення, перерва 

as for щодо motive мотив 

body clock біологічний годинник passive activity пасивна діяльність 
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by far безумовно, наданий 

момент 

regarding стосовно 

cooperative спільний relating to що стосується, щодо 

daytime денний час, удень restlessness неспокій, 

занепокоєння 

distraction відволікання soundtrack звукова доріжка, 

саундтрек 

disturb турбувати with respect/regard to  стосовно / щодо… 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



32 
 

MODULE 10 

 

 
pp. 115 

bonus бонус, премія perks пільги 

career advancement кар’єрне просування/ 

підвищення 

recognition визнання 

employee працівник rise (v.) піднімати 

graph графік salary заробітна плата 

job satisfaction задоволення від 

роботи 

workload робоче навантаження 

pp. 116-117 

abandon покидати out of work без роботи 

aid (v) допомагати phoney фальшивий 

aim (v) націлювати potential (adj.) потенційний, 

можливий 

 to blame робити винним premises приміщення 

beware of остерігатись profit(v) приносити прибуток 

break (n) перерва property власність 

closure закриття rally (n) мітинг, протест 

corporation корпорація registration form реєстраційна форма 

effortless (ly) легко, без зайвих 

зусиль 

roll in валити, сипатись 

ex- колишній scam обман, шахрайство 

fee плата, гонорар scheme схема 

foolishly по-дурному short-lived короткочасний 

guarantee (v) гарантувати shut down закриття 

hardship трудність termination припинення 

in doubt сумніватись, під 

сумнівом 

track down вистежувати 

job prospect перспектива роботи tutorial консультація 

jobless безробітний unemployment безробіття 

mid середина withdraw знімати 

nationwide загальнонаціональний work shifts робочі зміни 

Phrases 

come sb’s way виникати на чийомусь 

шляху 

it’s only a matter of 

time 

лише питання часу 

draw attention to sth привертати увагу до to make matters 

worse 

погіршити справу/ 

ситуацію 

pp. 118-119 

admit визнавати learn a trade вивчити професію, 

ремесло 

applicant претендент, кандидат manual ручна 

assistant помічник minimum мінімальний 

associate (n) партнер по бізнесу occupation професія, заняття 

be dismissed бути звільненим pay rise підвищення оплати 

be/get fired бути звільненим pension пенсія 

be/get sacked бути звільненим permit(v) дозволяти 
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beg просити personnel персонал 

compensation компенсація politics політика 

demand(v) вимагати post (n) посада 

duty обов’язок profession професія 

employ брати на роботу raise (n) Підняття, зростання 

employer роботодавець resign іти на пенсію 

entrepreneur підприємець staff персонал 

exclaim вигукувати steady постійний 

firm (n) фірма supervisor керівник 

forbid забороняти threaten погрожувати 

income прибуток wage заробітна плата 

labour праця   

pp. 120-121 

authority авторитет, влада loan позика 

bankrupt банкрут multinational багатонаціональний 

car dealer продавець автомобілів overtime понаднормово 

career path кар’єрний шлях payment оплата 

economic crisis економічна криза public relations зв’язки з 

громадськістю 

examine вивчати resignation відставка 

freelance  sum (of money) сума грошей 

job market ринок праці unemployment  безробіття 

literally буквально, дослівно benefit користь, вигода 

Phrases with business 

be in business бути у бізнесі / справі go out of  business вийти зі справи 

do business with робити бізнес з …. run a business керувати 

підприємством/ 

бізнесом 

expand a business розширити бізнес set up a business заснувати бізнес 

go into business зайнятись бізнесом   

Phrasal verbs 

bring sth on спричиняти take on брати на себе 

hand in здавати, подавати take out of вираховувати з .. 

go over переглядати take over перебирати на себе 

put sb through to з’єднувати когось take up зайнятись 

take down записувати turn sth down відхиляти 

take in зрозуміти wear sb out виснажувати 

take off зростати, ставати 

успішним 

work out розвиватись, 

складатись 

    
pp. 122-123 

be on one’s feet all 

day 

бути весь день на 

ногах 

productivity продуктивність 

change of scenery зміна обстановки pursue переслідувати 

commute(v)  добиратись на роботу retire виходити на пенсію 

dress code дрес код  structure (n)  структура 

fatigue велика втома suited підходящий 

fixed фіксований, сталий tedious нудний, виснажливий 
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isolation ізоляція unrelated не пов’язаний 

on the side на стороні, збоку unsuited непідходящий 

pp. 124-125 

aim (n)  мета in connection with у зв’язку з 

at your convenience у зручний час meet the demands задовольняти вимоги 

candidate кандидат organisational skills організаційні навички 

commitment зобов'язання, 

відданість  

position (n)  посада 

CV(curriculum vitae)  резюме presently на теперішній час 

flexible гнучкий qualification кваліфікація 

fluency вільне володіння smartly-dressed вишукано одягнений 

fluent вільний, швидкий 

 

specify визначати, 

конкретизувати 
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MODULE 11 

 
cover (p. 127)  

Phrases with earth 

bring sb down to 

earth with a bump 

спустити з небес на 

землю 

like nothing on earth 

 

щось незвичайне 

disappear off the face 

of the earth 

зникнути з лиця землі the four corners of 

the earth 

чотири сторони світу 

down-to-earth приземлений Where on earth …? Де в світі….? 

go to the ends of the 

earth 

іти на край землі / 

світу 

  

11a pp. 128-129 

beforehand заздалегідь precaution застереження 

can’t help doing smth не можу не …. procedure процедура 

cease припиняти put sth into words висловлюватись 

celebrity відома особа ray промінь 

clarify пояснювати satellite супутник 

come a long way пройти довгий шлях scientific науковий 

emerge виникати seat(v)  

exit (v) виходити secure(v) убезпечувати 

extensively напружено sensation сенсація 

float (v) плавати, парити soak up вбирати 

give up кидати solar panel сонячна панель 

gravity гравітація space shuttle космічний модуль 

highlight(v) висвітлювати, 

виділяти 

spacecraft космічний корабель 

hostility ворожість status статус 

humankind людство task завдання 

let go відпускати term період 

limb кінцівка the human race людська раса 

multiply множити, збільшувати universe всесвіт 

never-ending безкінечний unlimited необмежений 

outer space відкритий космос utensil приладдя 

outweigh(v) переважувати weightlessness невагомість 

point out вказувати wrap up загортати 

pose(v) ставити (питання)   

11a (pp. 130-131)  

days on the end  prearranged попередньо 

підготовлений 

environmentalist еколог, екозахисник  precooked готовий 

measures заходи preseason передсезонний 

postgraduate аспірант pre-teach попередньо навчати 

post-match післяматчевий preview(v)  попередньо 

переглядати 

post-war післявоєнний   

Phrasal verbs: give 

give in погодитись на give out роздавати 

give off випускати give smth away віддавати 
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(безкоштовно) 

Expressions with put 

put an end to покласти край put one’s mind at 

ease 

заспокоїти 

put in a good word  

for 

замовити хороше 

слово за 

put pen to paper почати писати 

put into practice застосовувати put pressure on чинити тиск на 

put money into вкладати гроші   

11b (pp. 132-133)  

claim(v) заявляти acid rain кислотний дощ 

coastline берегова лінія adaptable здатний 

пристосовуватись 

conservation збереження at the expense of за рахунок 

conservationist захисник довкілля carbon footprint вуглецевий слід 

conserve зберігати pollutant забруднювач 

destroyer руйнівник preventable якого можна 

запобігти 

destruction руйнування preventative превентивний, 

запобіжний 

destructive руйнівний prevention запобігання 

do more harm than 

good 

приносити більше 

шкоди ніж користі 

preventive 

 

превентивний, 

запобіжний 

dump(v) скидати protective захисний 

ecosystem екосистема protector захисник, протектор 

endanger ставити під загрозу rate рівень 

erode руйнувати, підривати shoreline узбережжя 

erosion ерозія shortage нестача 

extinction вимирання submerge піти під воду, 

зануритись 

formation утворення threatening загрозливий 

have no means of не мати засобів top priority найбільший пріоритет 

inhabit населяти toxic waste токсичні відходи 

insufficient недостатній volume обсяг, звук 

logging вирубка лісу wear away вимивати 

oil spill витік нафти yet ще (не), однак 

11b (pp. 134-135)  

deafening оглушливий landfill звалище 

dispose позбутися life-threatening небезпечне для життя 

distracting відволікаючий listener слухач 

donate жертвувати грошима loss of hearing втрата слуху 

extend розширити migraine мігрень 

hazardous шкідливий minimise мінімізувати 

health hazard  on a daily basis щоденно 

industrial plant промисловий завод overfill переповнювати 

interfere втручатись residential area житловий район 

irritating дратуючий respiratory дихальний, 

респіраторний 

break down нервовий зрив usefulness користь 

11b (136-137)  
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ban (v+n) забороняти, заборона impractical непрактичний 

citizen громадянин partial частковий 

conflicting конфліктний, спірний press conference прес-конференція 

ever-growing  smog смог 

filter(v) фільтрувати vegetation рослинність 

foresee передбачати workable робочий 
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MODULE 12 

 

 
cover (139)  

abandoned покинутий heartbroken вбитий горем, з 

розбитим серцем 

devastated спустошений outraged обурений 

famine голод powerless безсилий 

grateful вдячний suffering (n)  страждання 

pp. 140-141 

a pat on the back підтримка, заохочення position(v) позиціонувати, 

розташовувати 

again and again весь час pretend прикидатися 

army армія publicise робити публічним 

ashamed присоромлений rain or shine за будь яких обставин 

batch партія readership готовність 

build up вибудовувати, 

створювати 

reassuring переконуючий, 

заспокійливий 

come to terms with прийти до згоди з relocate переміщувати 

criticise критикувати seldom рідко 

here and there тут і там, повсюди settled(adj.) осілий, вирішений 

homelessness безпритульність sleep rough спати на вулиці 

judgemental оціночний, 

упереджений 

social services соціальні служби 

obtain отримувати turbulent турбулентний 

philosophy філософія turn smth round  

pp. 142-143 

boredom нудьга parenthood батьківство 

by no means жодним чином president президент 

in no way ніяк, жодним чином repetition повторення 

leadership 

 

лідерство under no 

circumstances 

за жодних обставин 

membership членство whatsoever взагалі, ніякого 

on no account у жодному разі wisdom мудрість 

Expressions with come 

come again?  повторіть будь ласка come of age застаріти 

come first бути першочерговим come to an end закінчитись 

come in handy бути корисним come to light стати відомим 

come into effect війти в дію come to power прийти до влади 

come naturally відбуватися природно come to think of it задуматись про щось 

Word pairs 

bits and pieces частинки, шматочки pros and cons за і проти 

life or death життя чи смерть short and sweet короткий але 

яскравий 

live and learn живи та вчись sooner or later раніше чи пізніше 

loud and clear чітко та ясно trial and error (шляхом) проб та 

помилок 

neat and tidy бездоганно, акуратно й   
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охайно 

pp. 144-145 

beneath нижче, під refugee біженець 

lava лава windscreen вітрове скло 

Words related to weather 

blizzard хуртовина, заметіль hail град 

boiling спекотний heatwave спека 

chilly прохолодний humid вологий 

cloudless безхмарний lightning блискавка 

damp вологий, сирий mist туман, димка 

downpour злива overcast затягнутий хмарами 

fog туман rainfall дощ 

freezing морозний shower злива 

frost мороз thunderstorm гроза 

Natural disasters 

avalanche снігова лавина landslide зсув грунту 

drought посуха tsunami цунамі 

earthquake землетрус volcanic eruption виверження вулкана 

hurricane ураган wildfire лісова пожежа 

pp. 146-147 

association асоціація, об’єднання obstacle перешкода 

bucket відро odd дивний 

contribution внесок, вклад pottery гончарство 

cruelty жорстокість recreation відпочинок 

dye(v) фарбувати sculpture скульптура 

extended family вся сім’я (родичі) senior citizen літній чоловік 

food kitchen соціальна кухня sponsor(v) фінансувати 

foundation основа, фундамент sponsorship спонсорство 

honour (v) шанувати stray animal вулична тварина 

indicate вказувати tutoring навчання, 

репетиторство 

karaoke караоке vaccination щеплення 

microchip мікрочіп vet ветеринар 

mistreat погано ставитись welfare добробут 

narrow sth down звузити щось   

pp. 148-149 

acceptable прийнятний оfficial (n) держслужбовець 

addiction залежність parental guidance батьківська опіка, 

супровід 

as a whole як ціле pastime дозвілля 

clash(n) зіткнення police patrol патрульна поліція 

crowd violence насилля/ агресія 

натовпу 

rating рейтинг 

divide ділити smash розбивати, громити 

educator педагог, викладач spark(v) розпалювати 

insecurity нестабільність, 

небезпека 

target (v) націлювати 

neglect зневажати, ігнорувати urgent нагальний 
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