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1. Опис виробничої 

переддипломної науково-дослідної практики 

 
Найменування 

показників 

Галузь знань, напрям 

підготовки, освітньо- 

кваліфікаційний рівень 

Характеристика 

навчальної дисципліни 

Денна форма навчання 

 
 

Кількість кредитів 

– 3 

галузь знань: 05 

соціальні та поведінкові 

науки 

 
 

Нормативна 

спеціальності: 053 
Психологія 

 
Загальна кількість 

годин – 90 годин 

Психологія 

Практична психологія 

Рік підготовки: 

2-й 

Семестр 

3-й 

  
Магістр 

Самостійна робота – 84 

год. 

Консультації - 6 год. 

Вид контролю: 

Залік (3 семестр) 

 

 

 

 
наук 

ІІ. Інформація про викладача 

ПІП: Шкарлатюк Катерина Іванівна  
Науковий ступінь:   кандидат психологічних 

 
Вчене звання доцент 

Посада: доцент кафедри практичної психології 

та психодіагностики 

Контактна інформація: мобільний телефон +380505173527; 

електронна адреса Shkarlatiuk.Kateryna@vnu.edu.ua, 

Дні занять    

Консультації з навчальної дисципліни проводяться протягом семестру 

  . 

В разі додаткової потреби здобувача в консультації час погоджується з 

викладачем. 

mailto:Shkarlatiuk.Kateryna@vnu.edu.ua


ІІІ. Опис дисципліни 

Мета і завдання навчальної дисципліни 

Метою виробничої переддипломної практики є: удосконалення професійних 

умінь і навичок на основі ознайомлення з практичною діяльністю та науково- 

дослідницькою роботою психолога у відповідних установах і організаціях. 

Основними завданнями є : 

 закріплення і практичне використання теоретичних знань з фахових 

дисциплін; 

 формування професійної ідентичностіфікації майбутніх психологів, 

їхньої професійної самосвідомості; 

 формування умінь і навичок для реалізації психодіагностичної функції 

психолога; 

 формування і закріплення вмінь складати програму спостереження на 

основі самостійно сформульованих гіпотез; 

 вивчення технології проведення опитування, інтерв’ю, анкетування; 

 ознайомлення з технікою застосування методу аналізу документів. 

Згідно з вимогами студенти повинні: 

знати: 

 структуру програми психологічного дослідження; 

 етапи проведення психодіагностичного дослідження; 

 технологію проведення спостереження; 

 технологію розробки анкет психологічного дослідження; 

 технологію проведення інтерв’ю; 

 специфіку застосування методу тестування у психодіагностичній 

діяльності психолога; 

 техніки застосування методу аналізу документів 

вміти: 

 розробляти програму психологічного дослідження та 

використовувати його результати в роботі різних напрямів психології; 

 знаходити шляхи виправлення помилок на кожному етапі 

психологічного дослідження; 

 здійснювати інтерпретацію результатів емпіричного дослідження; 

 враховувати при дослідженні попередній досвід 

 

Компетентності: 

Інтегральна компетентність (ІНТ): 

Здатність розв’язувати складні спеціалізовані задачі та практичні проблеми у 

сфері психології, що передбачають застосування основних психологічних 

теорій та методів та характеризуються комплексністю і невизначеністю 

умов. 

 
Загальні компетентності: 

ЗК1. Здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях. 

ЗК2. Здатність проведення досліджень на відповідному рівні. 

ЗК3. Здатність генерувати нові ідеї (креативність).  

ЗК4. Уміння виявляти, ставити та вирішувати проблеми. 



ЗК6. Здатність діяти на основі етичних міркувань (мотивів). 
ЗК7. Здатність діяти соціально відповідально та свідомо.  

Спеціальні (фахові, предметні) компетентності  

СК1. Здатність здійснювати теоретичний, методологічний та емпіричний аналіз

 актуальних проблем психологічної науки та / або практики. 

СК2. Здатність самостійно планувати, організовувати та здійснювати психологічне 

дослідження з елементами наукової новизни та / або практичної значущості. 

СК3. Здатність обирати і застосовувати валідні та надійні методи наукового 

дослідження та / або доказові методики і техніки практичної діяльності. 

СК4. Здатність здійснювати практичну діяльність (тренінгову, психотерапевтичну, 

консультаційну, психодіагностичну та іншу залежно від спеціалізації) з використанням 

науково верифікованих методів та технік. 

СК9. Здатність дотримуватися у фаховій діяльності норм професійної етики та 

керуватися загальнолюдськими цінностями. 

 

Програмні результати навчання 

 

ПР1. Здійснювати пошук, опрацювання та аналіз професійно важливих знань із 

різних джерел із використанням сучасних інформаційно-комунікаційних технологій. 

ПР2. Вміти організовувати та проводити психологічне дослідження із застосуванням 

валідних та надійних методів. 

ПР3. Узагальнювати емпіричні дані та формулювати теоретичні висновки. 

ПР5. Розробляти програми психологічних інтервенцій (тренінг, психотерапія, 

консультування тощо), провадити їх в індивідуальній та груповій роботі, оцінювати якість. 

ПР7. Доступно і аргументовано представляти результати досліджень у писемній та 

усній формах, брати участь у фахових дискусіях.



 

ЕТАПИ ПРАКТИКИ 

Термін Зміст роботи Форма звіту Зміст консультації 

методиста 

1 етап Вибір бази практики, 

вибірки досліджуваних 

 Допомога у визначені 

мети та формулюванні 

завдань наукової роботи . 

2 етап Вибір та узгодження 

методик дослідження 

звіт      керівнику 

про виконану 

навчальну та 

робочу програми. 

Забезпечення 

необхідними 

методичними матеріалами 

та документами для 

планування та проведення 

аудиторних занять. 

3 етап Проведення 

дослідження 

План 

дослідження 

Допомога  у визначенні 

мети та формулюванні 

завдань дослідження 

4 етап Опрацювання 

отриманих даних 

 Інформування студента- 

магістра щодо засобів 

оптимізації форм і методів 

проведення наукової 

роботи. 

5 етап Інтерпретація 

отриманих даних. 

Факторний, 

кореляційний  або 

дисперсійний аналіз. 

поточний аналіз 

впровадження 

окремих 

елементів 

Надання поточного 

зворотнього зв’язку щодо 

результатів         реалізації 

окремих елементів 

проведеної студентом- 

магістром       педагогічної 

роботи. 

6 етап Графічне оформлення 

наукової роботи 

отримання 

характеристики 

від методиста- 

Допомога у здійсненні 

рефлексивного  аналізу 

проведеної магістром 



  керівника. роботи. 

7 етап Складання звіту за 

результатами 

переддипломної 

практики 

письмовий звіт 

про результати 

переддипломної 

практики 

Надання змістовної 

оцінки якості та 

ефективності проведеної 

магістром  наукової 

роботи. 
 

ВИДИ (ФОРМИ) ІНДИВІДУАЛЬНИХ ЗАВДАНЬ 

1. Аналіз етапів та методик дослідження. 

2. Емпірична частина наукової роботи ( детальний статистичний 

аналіз отриманих даних з таблицями та рисунками. 

3. Звіт про виконану наукову роботу та її представлення на захисті 

 

 

 

ОЦІНЮВАННЯ РЕЗУЛЬТАТІВ ПРАКТИКИ 

 

Види роботи Кількість балів 

(максимальна) 

Вибір та узгодження бази, вибірки та методик 20 балів 

Аналіз отриманих даних з якісною та кількісною 

інтерпретацією отриманих даних 

30 балів 

Побудова таблиць, рисунків, діаграм 20 балів 

Оформлнення звіту виконаної роботи 10 балів 

Представлення та захист 20 балів 

 
Шкала оцінювання 

Оцінка в балах 

за всі види навчальної 

діяльності 

Оцінка 

для екзамену для заліку 

90 – 100 Відмінно  

 

Зараховано 

82 – 89 Дуже добре 

75 - 81 Добре 

67 -74 Задовільно 

60 - 66 Достатньо 



 

1 – 59 

 

Незадовільно 

Незараховано 

(з можливістю 

повторного складання) 



Рекомендована література до проходження практики 

 

1. Алексюк А.М. Педагогіка вищої освіти України. Історія / А.М. Алексюк 

// Теорія: Підручник. - К.: Вища школа, 1998. – 560с. 

2. Вітвицька С.С. Основи педагогіки вищої школи / С.С. Вітвицька - К.: 

Логос, 2003. – 221 с. 

3. Вітвицька С.С. Практикум з педагогіки вищої школи / С.С. Вітвицька : 

Навч. посібник за модульно-рейтинговою системою навчання для суд. 

магістратури. – К.: Освіта, 2005. – 396с. 

4. Галагузов В.М. Основи педагогіки та психології вищої школи в Україні / 

Галагузов В.М., Євтух М.Б. – К.: Освіта, 1995. – 241 с. 

5. Дичківська І.М. Інноваційні педагогічні технології / Дичківська І.М. - К.: 

Світ, 2004. – 147 с. 

6. Козаков В.А. Самостоятельная работа студентов и её информационно- 

методическое обеспечение / В.А. Козаков. – К.: Высшая школа, 2010. – 

195 с. 

7. Коротяєв Б.І. Педагогіка вищої школи / Коротяєв Б.І., Гришин Є.О., 

Устинко О.А. – К.: Освіта, 1990. –234c. 

8. Педагогічна майстерність: Підручник / За ред. І .А.Зязюна. - К.: Вища 

школа, 1997. 

9. Подоляк Л.Г. Психологія вищої школи / Подоляк Л.Г., Юрченко В.Г. : 

Навчальний посібник для магістрантів і аспірантів. - К.: Дивосвіт, 2006. 

– 236 с. 

10. Фокин Ю.Г. Преподавание и воспитание в высшей школе / Ю.Г. Фокин : 

Учебное пособие для студентов вузов. - М.: ИНФРА-М, 2002. – 287 с. 

11. Чернилевский Д.В. Технология обучения в высшей школе / под ред. 

Д.В.Чернилевского.- М.: Высшая школа, 1996. – 212 с. 
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