MIHICTEPCTBO OCBITU I HAYKHM YKPATHU
CxigHoeBponeiicbKuii HANIOHAIBLHUI yHiBepcuTeT iMeHi Jleci Ykpainku
Kadenpa 3arajabHoi i coniajibHOI ICUX0J10TII Ta comioJiorii

ATBEPKYIO

HaBYaJIHOT pOGOTH Ta peKpY I
npod. FaBputox 5_'{:};35&' o

H ER

% .

ITPOI'PAMA

HOPMATHBHOI HABYAJBLHOI JUCUUIIIHA
KypcoBa po6oTa 3 ncuxoaiarHocTUKH
ocoducTocTi

niaroroBkm 6akanaBpa

crneniaabHocti 053 «Ilcuxoioris

ocBiTHBOI nporpamm «Ilcuxonoris», «[IpakTruHa ncuxooris»

JIyupk-2017



I[Iporpama HaBuyajbHoOi aucuumiIiHu KypcoBa pobora 3 MCHXO0/IarHOCTHKHU
MmiAroToBKM OakanaBpa, ramy3i 3HaHb 05 «CoriagpHi Ta TOBEIIHKOBI HAYKH»,
crerianbHOcTi 053 «Ilcuxomorisy, 3a ocBiTHIMEU TTporpamamu «IIcuxomoris», «IIpakTuuna
TICHXOJIOT15»

Po3pobonnk: degoroBa T.B., xaHIuaaT NCUXOJOTIYHUX HAyK, IOLEHT, JOLEHT
Kadeapu 3arajibHOI 1 COIIAIBHOI ICUXOJIOTIT Ta COIIOIOT1

Peuenszent: BiuankoBchka H.K. xaHmupmaT mcuxosioriyHUX HaykK, JAOLEHT, JOLEHT
Kadeapu MeIarorigHoi Ta BIKOBO1 IICHXO0JIOT1T

IIporpama HaB4YaJbLHOI JMCHUILIIHM 3aTBepAKeHA Ha 3acizanHi kadenpu
3arajibHoI i coniaJILHOI ICUXO0JIOTii Ta couionorii

nporokon Ne 3 Bix 2 xostha 2017 p.

3aBinyBau xageapu: @. (3acekina J1.B.)

Ilporpama HaBYaJbHO! AHCUMNIHH CXBATEHA HAYKOBO-METOAHYHOK KoMicicw
paryapreTy nenxenorii i conionorii
npotokoa Ne £ BiE G x 654201 7p.

T'onoBa HayK0BO-METOANYHO]
KOMiCHi QaKyabTeTy (Ipanauko O.€.)

HNporpamMa waBuanbHOl AMCUKUJMIHW C€XBaJEHA HAYKOBO-METOJHIHOI  PaJ0i0
CxinnoesponeficbKoro HallioHANLHOIO YHiBepeHTeTY imeNi Jleci Ykpainkn
Hporoxoa Ne /. sin AP /L 2017 p.

© ®enoroBa T.B., 2017 p.



1. OMMUC HABYAJIbHOI JUCHUILIIHU

[Iporpama IUCHMIUTIHU JJISI CTYJAEHTIB JACHHOI (OpMHU HaBUYaHHsS/ JCHHOI

dopmMu HaBuaHHS Ha 0a3si

MOJIOJIIIOTO CIIELa]ICTa CIEIaJIbHOCTI

053

«ITcuxomnoris» 3a OCBITHBOIO IMporpaMoro «HCHXOJIOFi}I», «HpaKTH‘{Ha TICUXOJIOT15»

nmogana y Tabmuii 1.

Ta6murs 1

HaiimeHnyBaHHSI NOKAa3HUKIB

I'asy3b 3HaHb,
cneniajbHiCTh,
OCBITHBO-TIpO(eciiiHa
Mporpama, ocBiTHii
piBeHb

XapakTepucTUKA HABYAJIbLHOI
JUCIHHILTIHA

JNenna ¢opma HaBuaHHs1/
JI®H Ha 0a3i MOJIOAIIOrO
cnemiagicra

KinbkicTb rogun/kpeauris
90/3

IH/I3: nemae

05 ConiajgbHo-
NOBeIHKOBI HAYKH,
053 — IIcuxoJioris,
Icuxodtorisi, IlpakTuuna
TICHXO0JIOTisl,
Bakasasp

HopMmaTuBHa

Pik HaBYaHHHA — 2

Cemectp — 4- nii/3 -ii

Jleknii — O rom.

IpakTnyHi (ceminapcbki) — 0 roj.
Jladoparopsi — O roa.
InguBinyaabni — 0 roa.

Camocriiina podota — 84 roa.

KouncyabTanii — 6 _ro.

dopma KOHTPOJIIO: 3aJTiK

MoBa HaBYaHHS YKPAIHCbKA

[TporpaMa IUCHUILUTIHA JJIsi CTYJICHTIB 3a04HOI (OpMH HaBYaHHS/3a0YHOT

dbopmMu HaBuaHHsS Ha 0asi

MOJIOJIIOrO CIIELaJICTa CIEIaJIbHOCTI

053

«IIcuxonoris» 3a ocBiTHROIO nporpamoro «llcuxomorisy, «[IpakTruuHa MCUXONOTisN»

nojaHa y tabmuuii 2.

Tabmurs 2.

HaiimenyBaHHS1 NOKa3HUKIB

I'asny3b 3HaHb,
CIeliaJbHiCTD,
OCBITHS Iporpama,
OCBITHIil CTyHiHb

XapakTepHCTHKA HABYAJIBHOI
JUCIHMILTIHHA

3aouna popma HaBuaHHs1/
3®H ua 0a3si
MOJIOAIIOIO cremiaaicra

KinbkicTb romun/kpeauris

90/3

ITH/I3: nemae

05 Couiannhi Ta
NMOBEJAiIHKOBI HAYKHU
053 — IIcuxoJtorist
«Ilcuxouorisp»,
Bakanasp

HopmaruBHa

Pik HaBuaHHs — 2 piK

Cemectp — 6-ii/3- mii

Jlekmii — O rom.

IpaxTiyni (ceminapcenki) — 0_roz.
Jladoparopni — 0 ros.
InguBinyaabHi — _ roa.

Camocriiina pooora — 78 roj.

KoncyasTanii — 12 roa.

dopMa KOHTPOJIIO: 3ATIK




2. AHOTALIA JUCHUIIJITHU:

KypcoBa poboTa € mo4yaTkOBUM HAyKOBUM JOPOOKOM CTYAEHTa, 3MICT SIKOi
Ma€ BHYTPIIIHIO €JTHICTh 1 BijoOpakae XiJ1 Ta pe3yJbTaTH Po3poOKu 00paHOi TeMU 3
MICUXOJIOTII.

KypcoBa pobGora mnoOBHHHA BIANOBIIATH CY4aCHOMY pPIBHIO PO3BHUTKY
IICUXOJIOT1YHOT HayKH, a 11 TeMa — OyTH aKTyaJbHOIO JIJI Cy4acHOI TEOPETUYHOI Ta
MPAKTHUYHOT IICUXOJIOTI].

OcHOBHE 3aBJaHHS aBTOpa KypCcOBOi poOOTH — MPOJEMOHCTPYBATH PiBEHb
CBO€1 TeopeTHuHOi O00I3HAHOCTI, BMIHHS CaMOCTIHHO TMpAaIfoBaTH 3 HAyKOBOIO
JTITEpaTypor0, BECTH HAYKOBHM MOIIYK IIOJ0 BUPIMICHHS KOHKPETHUX HAYKOBHX
3aBJIaHb MICUXOJIOTII.

Sx HaykoBe JOCHIKEHHs, KypcoBa pobota € (opmoro peami3aitii
IHTEJIEKTyaJIbHOI JISUIBHOCTI CTYAEHTA, PE3YJbTATH HAWIIKABIIIKUX JIOCHIIKEHb
MOXYTbh OYTH OMyOJIIKOBaHI B 301pKaxX CTYJACHTCHKUX HAYKOBUX POOIT.

KypcoBa poGoTa mae 3MOry BHUSIBUTH TBOPYMN Ta HAyKOBHM MOTEHINAI

CTYJICHTa, a TaK0X MO)Xe OYTH CXOJMHKOIO JI0 TMOJAJbIIOi HAYKOBOi poboTu. Y

mporeci ii MATOTOBKM PO3BUBAIOTHCS HABUYKU CaMOCTIHOTO BHUBYEHHS W

y3arajlbHeHHsI HAYKOBO1 JIITEpaTypH 3 OY/Ib-SIKOTO BY3bKOTO MUTAHHS; BUSBIISIOTHCS

HOBI il HEBHUPILIEH] HAYKOBI TPOOJIEMHU.

BuBueHHSI QUCHUIUIIHM TIOB’S3aHO 31 3HAHHSIMU, SKI CTYJIEHTH MapajiebHO
OTPUMYIOTH i/l YaC 3aCBOEHHS TaKUX JUCHHUILIIH, K «BCcTyn o cremiaibHOCTI Ta
OCHOBHM HAyKOBHUX JOCHIJDKEHbY», «3araibHa rcuxosioris. [li3HaBampHI mporecuy,
«IIcuxodizionorisay, «llcuxomiarHocTKa Ta MaTeMaTHIHI METOAU B TICUXOJIOTII»,
«BikoBa nicuxonorisay, «3arajabHa rncuxoiioris. Mortusarix ta emorii», «CoranabpHa
TcuxoJiorisy, «llcuxomoriss 0coOuCTOCTI.

3HaHHSA Ta yMiHHS, c()OPMOBaHI CTYJIEHTAMHU IIiJi Yac HAMMCAaHHA KYypCOBOIO
MPOEKTY 3 MCUXOIJarHOCTUKM OCOOMCTOCTI MOTPiOHI Il Kpamioro BUBYEHHS
BUOIPKOBUX JUCHMUIUIIH, @ TaKOXX MIATOTOBKH 1 HANMCaHHS KYpPCOBHUX IMPOEKTIB 3
TICHXO0JIOTO-KOHCYJIbTATUBHOI JIISUIBHOCTI Ta IICUXOpeadiTiTalliitHOT AisSIbHOCTI.

MeToto HamMcaHHs KypcOBOTO MPOEKTY 3 TCHUXO1IarHOCTHKUA OCOOUCTOCTI €
dbopMyBaHHS y CTYJICHTIB 3HaHb, BMIHb Ta HAaBUYOK, IO 3a0€3MeUyBaTUMYTh
YCIHIIIHICTh HAITUCAHHSI KYPCOBOi poOOTH

OCHOBHMMHU  3aBJaHHSIMM  KYpCOBOI'O TPOEKTY 3  IICUXO1IarHOCTUKHU
0COOHUCTOCTI €:

- HaOyTTs yMiHb, HEOOXITHUX AJIA 3MIMCHEHHS TEOPETUYHOIO aHalli3y HayKOBUX
JoKepen 1 BU3HAUCHHS KOJIa HEBUPIIIIEHUX IMUTAHb 33 TEMOIO KypCOBOi poOOTH;

- (opmyBaHHS BMIHb Ta HAaBHUYOK IPOBEJCHHS ICUXOJIOTTYHOTO JIOCIIIKCHHS
(miabip TCUXOIaTHOCTUYHOTO I1HCTpyMEHTapito, (opmyBaHHS  BUOIpKU
JOCIIIKYBaHUX, aHaJ13 Ta 00poOKa pe3yabTaTiB eMIIIPUYHOTO JOCITIHKCHHS);

- 0(OpMIIEHHS TEOPETUKO-EMIIPUYHOTO AOCIIHKEHHS Y KYpCOBY pOo0OOTY;



- BUpOOJIGHHA Ta akTyaji3amiss B CTYJICHTIB SKOCTEH, IO CIOPUATUMYTH iX
MOJAJIBIIIOMY CaMOBIOCKOHAJIEHHIO Ta CAMOPO3BUTKY, 30KpEMa, BOJILOBHX;

- BHU3HAUCHHS KOJIO HEBUPILNICHUX MUTaHb Ta (HOPMYJIIOBAHHS MNEPCIEKTUBH
HOJJAJIBIIION0 HAYKOBOT'O TIOUIYKY.

3.PE3YJIBTATU HABUAHHSA (KOMIIETEHTHOCTI)
B xon1 po60oTu Ta HamMcaHHS KypCOBOTO MPOEKTY CTYJACHTH Ha0yTyTh:

® 3HaHHA KaTeropialbHO-TIOHATIHHOTO armapaTy NCUXOJIOri;

® HABUYKM BUKOPUCTAHHS I1HQOpMAIIHHUX 1 KOMYHIKAIlIMHUX TEXHOJOTIM 3a
TEMOIO KypCOBO1 pOoOOTH;

® 3aTHOCTI CaMOCTIMHO 30HMpaTy Ta KPUTHUYHO OINPAalbOBYBAaTH, aHANI3yBaTH Ta
y3araJlbHIOBAaTU MCUXOJIOTTUHY 1H(MOpPMAIIIIO 3 PI3HUX JHKEpeT

® 3HaHHS crelipuKy MOOYTOBU EMIIIPUYHOTO JOCHIJKEHHS KypcoBOi poOOTH
(migObopy BadiAHOTO 1 HAMIMHOTO ICHUXOIIAarHOCTHYHOTO I1HCTPYMEHTApIIO;
dbopmyBaHHS BUOIPKH J1arHOCTOBAHUX; MO>KJIUBOCTI IJIAaHYBATH,
OpraHi3OoByBaTHU Ta 3/IMCHIOBATH TCUXOJOTIYHE JOCTIHKCHHS, aHalIi3yBaTU Ta
CUCTEMAaTU3yBaTU OJIepKaHl pe3ynbTaTH; (POpMyINIOBaTH apryMEHTOBAHI
BHCHOBKM Ta pEKOMEH/Iallli TOLIO);
OyayThb BMITH:

» aHaji3yBaTH Ta TIOSICHIOBATH TICMXIYHI SIBUIIA, PO3MVIAHYTI B KypCOBOMY
JIOUICJKEHHI;

» 3IHCHIOBATH IOIIYK iH(POpMAIIii 3 pi3HHUX JpKEpell (HayKOBOI JITepaTypH, y T.4. 3
BUKOPUCTAHHSAM 1H(POPMAIiHHO-KOMYHIKAIIHHAX TEXHOJIOTIH);

» IJIaHYBAaTH Ta MPOBOJUTH EMITIPHYHE JTOCTIIKEHHS, OOMpATH Ta 3aCTOCOBYBaTH
BaMiAHUN 1 HaAIMHUN  TICUXOJIarHOCTHMYHMUNA  1HCTpyMEHTapiii  (TecTw,
OTHUTYBAJLHUKH, MPOCKTUBHI METOJAMKHU TOIIO) TICHXOJOTIYHOTO JTOCITIKSHHS Ta
TEXHOJIOT1] IICUXOJIOTIYHOI JOIIOMOTH,

» KPUTWUYHO OIIHIOBATH JOCTOBIPHICTH OAEPNKAHHUX PE3YNbTATIB MCHXOJOTIYHOTO
JOCTIIKEHHS, (POPMYITIOBATH apTyMEHTOBaH1 BUCHOBKH;

» TyONiYHO BHCTYIIATH, BECTH HAyKOBY JHCKYCIIO, TMPE3EHTYIOUH pPe3yIbTaTh
BJIACHUX JIOCJI/IPKEHb YCHO / MUCbMOBO 1 (paxiBIliB 1 He(axiBIIiB.

4. THOOPMAIIMHUHN OBCST HABYAJIBHOI JTUCIIUTIJITHA
[HdopmariitHuit 00cAar HaBYAJIBHOI JUCHMILIIHYU JIJI CTYACHTIB JIEHHOI (hopMu
HaByaHHs1/ 1eHHOT (hopMU HaBYaHHS Ha 0a31 MOJIOIIIOrO CIIEI[ialicTa CIIemiaabHOCTI



053 «lIlcuxonorisi»y 3a ocBiTHIME mnporpamamu «llcuxonorisy, «IIpakTnyna
TICUXOJIOT1s» TIPEACTABICHUM Y TaOIHIII.

Tabmus 4
Ha3zBu 3MicToBHX MOAYJIIB i TeM Ycboro Jek. | Tpaxr | JIa6. gilg. KoHc.

3microBmii MoayJn 1. IlinroroBka 10 Hanucanus Ta cnenudika opopmiieHHs
KYPCOBOi po0oTH

Tema 1. BubGip Temu xypcoBoi podortu. 3aranehi | 6,5 6 0,5
BHUMOTH JI0 OOPMIICHHSI KYpPCOBOi pOOOTH

Tema 2. ITin6ip 6i6miorpadii 6 6

Tema 3. 3mict kypcoBoi pobotu. Hamucanus 6,5 6 0,5
BCTYIy poOOTH

Tema 4. Crenudika miAroToBKM TeOpeTHyHOro | 6,5 6 0,5
PO3ALITYy KypcoBOi pobOTH

Tema 5. Bumorum nocuiaHb Ta UUTYBaHHS B 6,5 6 0,5

po6oti. OcobauBocti odopmiieHHs TaOIUIIb,
rpadikiB Ta CIUCKY BUKOPHUCTAHUX JDKEPEIl

Pazom 3a 3micToBrM Momynem 1 32 30 2
3microBuii Moy 2. Ilcuxosorisi CJIKYBaHHS

Tema 6. CxinagaHHs @OporpaMu €MIIIPUYHOTO 7 6 1

JIOCJIIIKEHHS

Tema 7. IlpoBeneHHs eMITipUYHOTO JOCIIHKEHHS 11 10 1

Tema 8. Amnamiz Ta iHTepmpeTamis pe3yibTaTiB 35 34 1

EMITIPUYHOTO JOCIIHKCHHS

Tema 9. @opmyntoBaHHS BHCHOBKIB KypCOBOT ) 4 1

poOOTH Ta BU3HAUEHHS MEPCIEKTUB MOAATBIINX

JOCT1IKEHb

Pa3om 3a 3MiCTOBUM MOjyJIEM 2 58 54 4
Ycboro rout 90 84 6

[ndopmamiitauii  00CAT HaBYAIBHOI AWCIUIUIIHA JJIS CTYJCHTIB 3a0YHOI
dopmu HaBuaHHs/ 3a04HOi (opMU HaBUYaHHS Ha 0a3i MOJIOJIIOIO CIEIiallicTa,
cnemianbHOCTi 053 «llcuxomorisiy 3a ocBiTHROIO mporpamamu «llcuxomorisy,
«IIpakT4Ha MCUXOJIOTIs» MPEACTaBICHUN y Tabiuii 4.

Tabmun 4
Ha3zBu 3micToBuX MOaYyJIiB i TeM Ycboro Jex. | Mpakr | JIa6. f)z%a. Konc.

3microBuit moay.s 1. IlinroroBka 10 HanMcaHHA Ta cnenudika opopmireHHs
KYPCOBOi po0oTH

Tema 1. Bubip Temu kypcoBoi poOotu. 3aranbHi 5 4 1
BHUMOTH JI0 0pOPMIIEHHSI KypCOBOT poOOTH

Tema 2. I1in6ip 6i0miorpadii 6 6

Tema 3. 3mict KypcoBoi poGotu. Hamucanus 7 6 1
BCTYIY poOOTH




Tema 4. Cnemudika MTIATOTOBKH TEOPETHYHOTO 7 6 1

PO3JLTY KypcOBOi poOOTH

Tema 5. Bumorm mnocuianb Ta IUTYBaHHS B 7 6 1

po6oti. Oco0nmMBOCTI  OQOPMIICHHS  CIHUCKY

BUKOPUCTAHUX JDKEPEI

Pa3om 3a 3micToBiM Moynem 1 32 28 4

3micToBuii MoayJb 2. Po60Ta Hajl eMIIIPUYHOI0 YACTHHOK) KYPCOBOI0 ITPOEKTY

Tema 6. CknagaHHs HOpPOTpaMH EMITIPUYHOTO 8 6 2

OCIIJPKEHHSI

Tema 7. IIpoBeneHHs eMITIPUYHOTO JOCIIKEHHS 12 10 2

Tema 8. AHaimi3 Ta iHTepHpeTalis pe3yibTaTiB 32 30 2

EMITIPUYHOTO JTOCIIIKCHHS

Tema 9. ®opmynroBaHHS BHCHOBKIB KypCOBOi 6 4 2

poOOTH Ta BU3HAYCHHS IMEPCICKTUB TMOAAIBIINX

JOCTT PKCHb

Paszom 3a 3micToBUM MomynieM 2 58 50 8
Ycboro rogun 90 84 6

5. BABJAHHSA 1JISI CAMOCTIHHOT' O OITPAITIOBAHHS

Ha xadenpi, 3a sKOIO CTYIEHT 3aKkpilUIeHWH, BIH OOuUpae TeMy KypcOBOi
poOOTH Ta MOrOJKYye ii 3 HAYKOBUM KEpiBHUKOM. CTYJEHT Y3TOAKy€ 3 HayKOBUM
KEpIBHUKOM Tpadiku: BIJIBIIyBaHHS KOHCYJbTAllli Ta BUKOHAHHS 3aBJaHb
CaMOCTIIHO1 poOOTH.

CaMOCTIHHO O3HAHOMIIIOETHCS 3 TOJIOKEHHSM IO0A0 MOJITHKU JAOTPUMAaHHS
aKaJeMIgHO1 J0OpoYeCHOCTI 3100yBayaMu OCBITH (30Kpema, I0JI0 CITHMCYBaHHS Ta
TIariaty, MoCUJIaHHA Ha Jpkepena iHdopmarllii y pa3i BAKOPUCTAHHS 1]1€H, PO3pO0OK,
TBEP/KEHb, BIZIOMOCTEH TOIIIO)

6. PO3MO/ILJ1 BAJIIB TA KPUTEPIi OLIIHIOBAHHS
[TlincymkoBa oninka 3a 100-0anbHOIO WIKAJOK CKIAJAETHCS 13 CyMapHOI
KUTBKOCTI 0aiB 3a (Tabmui 3-4):

v OdopmieHHst poOOTH Ta HiArOTOBKA MPE3EHTALlil poOOTH (CTEHIOBOI YU CIIAI0BOI)
(MaxkcumymMm 20 GariB);

v' Ilybmiuna anpoOartiss pe3yibTaTiB KypcoBoi poOOTH Ha KOH(epeHIii/ceminapi/
KPYTJIOMY CTOJII/ BUCBITJICHHSI B HAYKOBHUX BHJIAQHHSX Y BUIJIS/IL T€3 UM CTATTI TOLIO
(MaxkcumymMm 20 GartiB);

v' 3axuct HayKoBOi po6oTH (MakcuMyMm 60 GaiB).

IIIxana ouiHIOBAHHSA
[IIxana omiHOBaHHSA oaaHa B TaOmuIl 5.




Taomurd 5.

Oninka B 6aax Oninka
3a BCi BUIH HABYAJILHOI .
. . IS eK3aMeHy IS 3ATTKY
TiSLTLHOCTI

90-100 BinminzO

82 -89 Hyxe nobpe

75-81 Jlobpe 3apaxoBaHO
67 -74 3a/10BUILHO

60 - 66 JlocraTHbo

Hesapaxosano (3
1-59 He3zanoBinsHO MOKJIMBICTIO IOBTOPHOTO
CKJIQJIaHHS)
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