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І. Опис навчальної дисципліни 

 Таблиця 1  

 

 

Найменування 

показників 

Галузь знань, 

спеціальність, 

освітньо-

професійна 

програма, 

освітній рівень 

 

 

Характеристика навчальної 

дисципліни 

Денна 

форма навчання 

05 – соціальні та 

поведінкові 

науки 

 

053 – психологія 

 

Психологія 

 

Бакалавр 

 

Нормативна 

Рік навчання 4 

 

Кількість 

годин/кредитів 60/ 

2 

Семестр 8-ий   

Самостійна робота 54 год. 

 

ІНДЗ:немає Консультації 6 год. 

Форма контролю: залік 

Мова навчання українська  

 

Таблиця 2 

 

Найменування 

показників 

Галузь знань, 

спеціальність, 

освітньо-

професійна 

програма, 

освітній рівень 

 

 

Характеристика навчальної 

дисципліни 

Заочна 

форма навчання  

на базі:    атестата 

про повну 

загальну середню 

05 – соціальні та 

поведінкові 

науки 

 

Нормативна 

Рік навчання 4 



освіту; диплома 

молодшого 

спеціаліста; 

диплома 

молодшого 

бакалавра. 

053 – психологія 

 

Психологія 

 

Бакалавр 

 
 

Кількість 

годин/кредитів 60/ 

2 

Семестр 8-ий   

Самостійна робота 54 год. 

 

ІНДЗ: немає Консультації 6 год. 

Форма контролю: залік 

Мова навчання українська  

Таблиця 3 

 

 

 

Найменування 

показників 

Галузь знань, 

спеціальність, 

освітньо-

професійна 

програма, 

освітній рівень 

 

 

Характеристика навчальної 

дисципліни 

Заочна 

форма навчання 

на базі диплома 

молодшого 

спеціаліста, 

молодшого 

бакалавра 

05 – соціальні та 

поведінкові 

науки 

 

053 – психологія 

 

Психологія 

 

Бакалавр 

Нормативна 

Рік навчання 3 

 

Кількість 

годин/кредитів 75/ 

2,5  

Семестр 6-ий   

Самостійна робота 63 год. 



 

ІНДЗ:немає 

 

Консультації 12 год. 

Форма контролю: залік 

Мова навчання українська  

 

 

ІІ. Інформація про викладача 

Мудрик Алла Богданівна 

кандидат психологічних наук   

Доцент 

Доцент кафедри загальної і соціальної психології та соціології 

Контактна інформація: мобільний телефон +380955183570; електронна адреса 

Mudruk.Alla@eenu.edu.ua  

Консультації відбуваються за графіком чергувань викладача, кожену середу з 

14.00 до 16.00  ауд.111. Якщо студенти потребують додаткової консультації, то 

час узгоджується з викладачем заздалегідь. 

 

Гошовська Дарія Тарасівна 

Кандидат психологічних наук 

Доцент 

Доцент кафедри педагогічної та вікової психології 

Контактна інформація: +380509171792, Hoschovskadarija@ eenu.edu. enu, 

Daria66@ukr.net      https://wiki.eenu.edu.ua/wiki/, https://scholar.google.com.ua/ 

Консультації відбуваються за графіком чергувань викладача, кожен вівторок з 

14.00 до 16.00  ауд.201. Якщо студенти потребують додаткової консультації, то 

час узгоджується з викладачем заздалегідь. 

ІІІ. Опис дисципліни 

1. Мета і завдання навчальної дисципліни 

Метою виробничої переддипломної практики є: удосконалення професійних 

умінь і навичок на основі ознайомлення з практичною діяльністю та науково-

дослідницькою роботою психолога у відповідних установах і організаціях. 

mailto:Mudruk.Alla@eenu.edu.ua
mailto:Daria66@ukr.net
https://wiki.eenu.edu.ua/wiki/
https://scholar.google.com.ua/


Основними завданнями є : 

 закріплення і практичне використання теоретичних знань з фахових дисциплін; 

  формування професійної ідентичностіфікації майбутніх психологів, їхньої 

професійної самосвідомості; 

  формування умінь і навичок для реалізації психодіагностичної функції 

психолога; 

  формування і закріплення вмінь складати програму спостереження на основі 

самостійно сформульованих гіпотез; 

  вивчення технології проведення опитування, інтерв’ю, анкетування; 

  ознайомлення з технікою застосування методу аналізу документів. 

Згідно з вимогами студенти повинні: 

знати: 

 структуру програми психологічного дослідження; 

  етапи проведення психодіагностичного дослідження; 

  технологію проведення спостереження; 

  технологію розробки анкет психологічного дослідження; 

  технологію проведення інтерв’ю; 

 специфіку застосування методу тестування у психодіагностичній діяльності 

психолога;  

  техніки застосування методу аналізу документів 

 вміти:  

 розробляти програму психологічного дослідження та використовувати 

його результати в роботі різних напрямів психології; 

 знаходити шляхи виправлення помилок на кожному етапі психологічного 

дослідження; 

 здійснювати інтерпретацію результатів емпіричного дослідження; 

 враховувати при дослідженні попередній досвід 

 

2. Результати навчання (Компетентності) 

ЗК1. Здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях.  



ЗК2. Знання та розуміння предметної області та розуміння професійної 

діяльності.   

ЗК3. Навички використання інформаційних і комунікаційних технологій.  

ЗК4. Здатність вчитися і оволодівати сучасними знаннями.  

ЗК5. Здатність бути критичним і самокритичним.  

ЗК6. Здатність приймати обґрунтовані рішення.  

ЗК7. Здатність генерувати нові ідеї (креативність).  

ЗК8. Навички міжособистісної взаємодії. 

ЗК9 Здатність працювати в команді.   

СК1. Здатність оперувати категоріально-понятійним апаратом психології. 

СК3. Здатність до розуміння природи поведінки, діяльності та вчинків.  

СК4. Здатність самостійно збирати та критично опрацьовувати, аналізувати та 

узагальнювати психологічну інформацію з різних джерел.  

СК5. Здатність використовувати валідний і надійний психодіагностичний 

інструментарій.  

СК6. Здатність самостійно планувати, організовувати та здійснювати 

психологічне дослідження.  

СК7. Здатність аналізувати та систематизувати одержані результати, 

формулювати аргументовані висновки та рекомендації. 

СК9. Здатність здійснювати просвітницьку та психопрофілактичну відповідно 

до запиту.  

СК11. Здатність дотримуватися норм професійної етики.  

СК12. Здатність до особистісного та професійного самовдосконалення, навчання 

та саморозвитку. 

 

3.  Структура навчальної дисципліни 

Завдання для самостійної роботи 

1. Скласти план індивідуальної роботи на час практики. План складається у 

перші дні практики, перевіряється і затверджується керівником практики не 

пізніше, як на 3-й день практики;  

2. Здійснити вибір методик дослідження та вибірки, визначити етапи 

дослідження. 



3. Здійснити інтерпретацію результатів дослідження. 

4. Оформити результати дослідження та оформити матеріали практики. 

 Звіт про проходження практики повинен містити конкретний опис виконаної 

студентом роботи. Звіт має містити відомості про виконання студентом усіх 

розділів програми практики та індивідуального завдання, висновки і пропозиції, 

список використаної літератури; 

4.  Види (форми) індивідуальних завдань  

1. Скласти календарний план роботи. 

2. Вести щоденник особистих записів. 

3. Підібрати пакет методик для діагностики певних психічних процесів  ( за 

темою дослідження бакалаврської роботи) 

4. Визначити предмет, обєкт та завдання дослідження. Окреслити основні 

етапи роботи 

5. Визначитись з вибіркою дослідження. Провести дослідження. 

5. Оформити результати дослідження (схеми, таблиці, графіки). Матеріали 

математичної статистики. 

6. Оформити результати дослідження та підготувати документи практики  

  

 

 

 

IV. Політика оцінювання результатів практики 

Вимоги:  

- обов’язкове відвідування бази практики;  

- активність студента під час виконання завдань, передбачених програмою 

практики;  

- своєчасне виконання завдань самостійної роботи;  

- своєчасне оформлення та подання звіту на кафедру. 

Не допустимо:  

- пропуск занять без поважних причин;  

- запізнення на заняття;  



- користування мобільним телефоном, планшетом чи іншими мобільними 

пристроями під час заняття (за винятком дозволу викладача, вчителя, 

практичного пчсихолога при необхідності виконання певних завдань, 

передбачених програмою практики);  

- порушення дисципліни;  

- списування та плагіат. 

Політика щодо академічної доброчесності 

Дотримання академічної доброчесності здобувачами освіти передбачає:  

- самостійне виконання навчальних завдань, завдань поточного та підсумкового 

контролю результатів навчання;  

- посилання на джерела інформації у разі використання ідей, розробок, 

тверджень, відомостей; 

- дотримання норм законодавства про авторське право і суміжні права; 

дотримання принципів та положень Етичного кодексу психолога 

(http://nsj.gov.ua/files/1448287570%D0%95%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%BD

%D0%B8%D0%B9%20%D0%BA%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D0%BA%D1%81

%20%D0%BF%D1%81%D0%B8%D1%85%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3

%D0%B0.docx.pdf ); 

-  надання достовірної інформації про результати власної (наукової, творчої) 

діяльності, використані методики досліджень і джерела інформації. 

За порушення академічної доброчесності (плагіат, фальсифікація, списування, 

обман тощо) здобувачі освіти можуть бути притягнені до академічної 

відповідальності: повторне проходження оцінювання (контрольна робота, іспит, 

залік тощо); повторне проходження відповідного освітнього компонента 

освітньої програми; відрахування з Університету. 

Усі письмові роботи перевіряються на наявність плагіату і допускаються до 

захисту із коректними текстовими запозиченнями не більше 25%. Списування 

під час контрольних робіт та екзаменів заборонені (в т.ч. із використанням 

мобільних  пристроїв). Мобільні пристрої дозволяється використовувати лише 

під час он-лайн тестування. 

 Політика щодо дедлайнів та перескладання 

Роботи, які здаються із порушенням термінів без поважних причин, оцінюються 

на нижчу оцінку (75% від можливої максимальної кількості балів за вид 

діяльності балів). Перескладання відбувається за наявності поважних причин 

(наприклад, лікарняний).  



V. Підсумковий контроль 

Методи та засоби діагностики результатів проходження переддипломної   

практики 

Студенти-практиканти повинні виконувати свою роботу згідно індивідуального 

графіку та плану роботи. 

Керівники   практики контролюють етапи практики, дотримання ними плану 

роботи, наявність необхідної документації,  ставлення до своїх обов'язків та 

дисциплінованість. Керівник від кафедри   має право контролювати записи, 

занесені у щоденник практики. 

Результати проходження переддипломної науково-дослідної практики 

надаються керівнику магістерської роботи та захищаються перед членами 

комісії, яка визначається і затверджується на засіданні кафедри. 

Критерії оцінювання результатів переддипломної практики студентів 

 рівень виконання студентами завдань практики;  

 якість педагогічних знань, проявлених під час практики та їх відображення у 

звітній документації;  

 рівень сформованості умінь та навичок практичної роботи бакалаврів як 

майбутніх фахівців.  

 Результатом переддипломної практики є розробка та оформлення методичного 

комплексу для захисту бакалаврської роботи. У випадку отримання студентом 

незадовільної оцінки студент зобов’яний пройти практику повторно.  

 

 Розподіл балів, які отримують студенти 

Види роботи Кількість 

балів 

 

(максималь

на) 

Визначення теми емпіричного дослідження та її узгодження з 

науковим керівником (згідно теми бакалаврської роботи). 

Визначення предмета, обєкта, методів та завдань дослідження 

20 балів 

 

Вибір методик дослідження та складання плану роботи (пакет 

методик додається) 

20 балів 

Проведення дослідження. Якісний та кількісний аналіз 

отриманих даних 

20 балів 

Інтерпретація результатів дослідження. Оформлення графіків, 

таблиць, схем 

20 балів 



Оформлення звіту практики та її захист 20 балів 

Разом 100 балів 

 

 



 

VІ. Шкала оцінювання 

 

Оцінка в балах  

за всі види 

навчальної 

діяльності 

Оцінка  

для екзамену для заліку 

90 – 100 Відмінно 

Зараховано 

82 – 89 Дуже добре 

75 - 81 Добре 

67 -74 Задовільно 

60 - 66 Достатньо 

1 – 59 Незадовільно 
Незараховано 

(з можливістю повторного 

складання) 
 

VІІ. Рекомендована література та методичні рекомендації щодо 

проходження практики 

 

Методичні рекомендації щодо проходження  практики 

1. Аврамченко Н. В. Практична спрямованість студентів-психологів під час 

проходження практики : метод. рек. – К: НПУ ім. М. Драгоманова. – 2007. – 64 

с. 

2. Гошовська Д.Т. Пропедевтична практика (психолога-стажиста): 

методичні рекомендації для студентів факультету психології та 

соціології. - Луцьк, 2020. - 15с.  

3. Гошовська Д.Т. Пропедевтична практика (психолога-стажиста): 

методичні рекомендації для студентів факультету психології та 

соціології. - Луцьк, 2020.-15с. 

4.  

5. Гошовська Д.Т. Наскрізна програма практики підготовки бакалавра напряму 

6.030102 Психологія. – Луцьк:  СНУ імені Лесі Українки. – 20 с. 



6. Загальна психологія : методичні рекомендації до лабораторного практикуму. 

/ уклад. О.В. Кихтюк, А.Б. Мудрик, О.А. Соловей, Т.В. Федотова – Луцьк : 

Вежа-Друк, 2015. – 156 с. 
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