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1. OMUC HABYAJILHOI TUCIUATIITHA

XapakTepuCcTUKa HABYAIBHOI JAUCHUIUTIHA TIOJAETHCS 3TIIHO 3 HABYAIBHUM
IUIAHOM CIICHIANBHOCTI 1 MPEICTaBIsEThCsl y BUMILLAL Tabmuip 1 (s meHHOI opmu
HaBUYaHHA), 2 (7151 3209HOi1 (hopMu HaBUAHHS) Ta 3 (11 3209HOT (popMu HaBUaHHS Ha 0a3i
OKP «™omoimmii criemiamicT).

JOH
Tabnuys 1

I'any3b 3HaHb,

HaiiMenyBaHHs creiaIbHiCTh, XapakTepucTHKA HABYAJIbHOI
NMOKAa3HHUKIB OCBIiTHSI Mporpama, AUCHUILTIHU
OCBIiTHiH CTyniHb
053 CouiajabHo- HopmaTuBHa

Jdenna ¢gopma HaBYAHHSA

KinbkicTh rognn/kpenuris
150 /5

NMOBeiHKOBI HAYKH

053 IlcuxoJoris

Pik HaByaHHda 2

Cemectp 4-uit

Jlexuii 38 roj.

MpaxkTnyni (ceminapcbki) 36 rog.

Iceuxolroris Jla6oparopHi 36 ro.
InpuBinyanbHi - roz.

Bakanasp Camocriiina po6ora 30rog.
Kouncyastamnii 10 roa.

ITH/3: nHemae oHCy. n ox
®opmMa KOHTPOJIIO. EK3aMEH
3®H
Tabnuys 2
I'any3b 3HaHb,
HaiimenyBaHHs CHeniaJIbHICTD, XapakTepucTHKA HABYAJIbHOI
NMOKA3HHUKIB OCBIiTHSI Mporpama, JUCITAILTIHA
OCBITHIH CTyniHb
053 CouniajabHo- HopmaTtuBHa

3aouna popma HaBUaAHHSA

KinbkicTh roguu/kpenuris

150 /5

ITH/3: Hemae

NOBeIiHKOBI HAYKH
053 IIcuxonoris
IlcuxoJtorist

bakaaasp

Pik HaBuyanusa 2

Cemectp 4-uit

Jlexkuii 16 ron.

IIpakTnyHi (ceminapcbki) 14 rox.
JlaboparopHi 14 rox.
InpuBinyanbHi - roz.

Cawmocriiina podota 80 rog.

KoncyabTauii 26 roa.

®opmMa KOHTPOJIIO. EK3aMEH




3®H (m/c)

Tabnuysa 3
I'asy3b 3HaHb,
HaiimenyBaHHs CreiaIbHIiCTh, XapakTepucTHKA HABYAJIbHOI
NMOKA3HHUKIB OCBIiTHSI Mporpama, JUCITUILTIHA
OCBITHIi cTyniHB
PO p—— 053 ConiajanHo- . HopmaTuBHa
MOBEJiHKOBI HAYKH Pix Hapuannus 1
Cemectp 2-uit
KinbKicTh roqun/KpeauriB 053 Meuxonoris Jlescnii 10 ron.
150 /5 IpakTuyni (ceminapchbki) 6 ros.
Icenxoooris JladopaTopHni 6 ro.
InpmBinyanbHi - roa.
Bakanasp(m/c) Camocriiina pooora 110 rog.
THJI3: Hemae KouncyasTauii 18 roa.
®opmMa KOHTPOJIK: €K3aMEH

2. AHOTALIA KYPCY:

Mema kypcy: 03HaHOMUTH 3 OCHOBHUMHU CYYaCHUMU TEHJICHIIISIMU Y PO3BUTKY
CyYaCHHUX TICUXOJIOTIYHUX YSIBJICHb TPO OCOOUCTICTh, KIIOYOBHUM 3MICTOM
TEOPETUYHUX 3apyODKHHX Ta BITUYM3HSIHUX KOHIEMIIA OCOOMCTOCTI, HAWOUIBII
BOKJIMBUMU EKCIEPUMEHTAIbHUMH (PakTaMu, cHOpMYyBaTH Yy CTYJICHTIB YSBJICHHS
PO TICHUXOJIOTII0 OCOOMCTOCTI K TEOPETUYHY Ta TPAKTUYHY Taidy3b 3HaHb,
CIPSIMOBaHY Ha JTOCIJIPKEHHS 3aKOHOMIpHOCTEH (hOpMyBaHHS Ta PO3BUTKY JIIOJUHU B
IPUPOJ1, CYCIIUILCTBI Ta HA 1HAUBIIyaIbHOMY KUTTEBOMY IUIAXY.

3asoamnHs Kypcy:

Po3kpuTH 3MICT TEOPETHUYHHX Ta EMITIPUYHHUX JOCTIIXKEHb, a TaKOX
MICUXOTEXHIYHUX TMPAKTHK, $AKI OyJ0o po3poO0JeHO Yy MCHUXOJIOTii
0COOHUCTOCTI y Pi3HI ICTOPUYHI NEPIOH;

JlaTu 3arajibHe ySBIICHHS PO 3aKOHOMIPHOCTI (POpMyBaHHS 0COOUCTOCTI
y 6ioreHesi, COIioreHe31 Ta MepCOHOTEeHE31;

PosrasnyTr npobseMaTuKy BHYTPIIIHBOI CyTHOCTI, LIIHHICHO-CMHCIIOBUX
KOHOTAaIl1}l, MOTHBAIIl1, XapaKkTepy Ta CIPSIMOBAaHOCTI;

CdopmyBatu ysiBJIEHHS PO NCUXOJIOTTYHE 3I0POB’ s, HOpPMAJIbHUI Ta
aHOMaJIbHUM PO3BUTOK OCOOMCTOCTI;

OBoOJOMITH METOMAMH TICHXOJIOTIYHOI JIarHOCTUKHU  1HJAWBIAYyaIbHO-
OCOOMCTICHHUX SKOCTEH Ta BJACTUBOCTEH;

BUCBITAMTH MOXIIMBOCTI 3aCTOCYBaHHS HAOyTUX 3HaHb Yy HaJlaHHI
IICUXOJIOTTYHOI JOIIOMOTH OCOOUCTOCTI.



VY pe3ynbTari BUBUCHHS KypCy CTYIACHT MMOBUHEH 3HAMU.

* TEOPETHKO-METOOJIOT1UHI 3aCaJi Ta METOIH IICUXO0JIOT1] 0COOMCTOCTI;

* 3apyOiKHI Ta BITYM3HSIHI Teopii OCOOMCTOCTI Ta iX 3MICT (TICHXOaHaTi3,
01XeB1OpU3M, KOTHITUBHA IICUXOJIOT1sI, TYMaHICTUYHA TICUXOJIOT1S TOIIIO);

* TMICHUXOJIOTIYHY CTPYKTYpy OCOOMCTOCTI 3 TOYKH 30py Pi3HHX HAYKOBUX
KOHIICMIIA 1 TeOopid, 1HAWMBIAyaJIbHI Ta COI[laJbHO-TICUXOJIOTIYHI 3aKOHOMIPHOCTI
MPOSIBIB OCOOMCTOCTI Y TTOBEIIHIN ¥ ISUTBHOCTI;

* TICUXOJIOTIYHI YMHHHMKH, SKI 3yMOBIIOIOTH OCOOJMBOCTI TIOBEHIHKHA Ta
JUSTTEHOCTI OCOOMCTOCTI Ta KPUTEPIT X OIIIHKH.

VY pe3ynbTati 3aCBOEHHS TUCIUIUTIHA CTYICHTH OBOJIOMIBAIOTH YMIHHAMU MA
HABUYKAMU.

* cucTeMaru3allii Ta aHajii3zy Ha0yTHX 3HaAHHb 3 METOIO KPal[oro po3yMiHHS
0COOMCTOCTI;

* 3aCTOCYBaHHS OTPUMAHMX 3HAHHB JJIs1 JIaTHOCTUKU HOPMU Ta BIJIXUJICHD Y
PO3BUTKY OCOOMCTOCTI;

* npodeciiHO-TICUXOJIOTIYHOI CIIOCTEPEKIIUBOCTI, CKIIAJJAaHHS TICUXOJIOTTYHOTO
[IOpTpeTY,

* [ICHXOJIOTIYHOI JIarHOCTUKH,  aHadi3y Ta CaMOaHali3y OCOOHMCTOCTI Yy
MOBEIIHII ¥ JISIBHOCTI;

* KOMIIETEHTHOI MOOYJOBU KOPEKIIHHO-PO3BUBAILHOI POOOTH Ta HAJAAHHS
MICUXOJIOTIYHOT JOTIOMOTH KJTIEHTY.

Onuc oucyuniinu:

Posrasgaerbesi MOHATTS OCOOMCTOCTI Y TCHUXOJIOTTI. AHAII3YIOThCS OCHOBHI
KOMITOHEHTH Teopii OCOOMCTOCTI, MOAAIOTHCA 3arajbHI KpUTEPii OIIHKUA Teopii
0COOUCTOCTI.

Posrnsimatoteess Teopii 0COOMCTOCTI B 3apyOiXKHINA TICHUXOJIOTI, Takl $K
KJIACHYHHMH TICMXO0aHalli3 Ta Woro TpaHcdopMallis, ero-rcruxoJIoris, JUCTO3UIIHHUN
HAIpPSIMOK y TE€OPisiX 0coOUCTOCTI, OiXeBiopaibHi TeOpii 0COOMCTOCTI, TyMaHICTUYHA
TICUXOJIOT1S, €K3UCTCHIIIHA TICUXOJIOTI.

[TonaroThCsi OCHOBHI MOJIOKEHHS BITYM3HSIHUX TEOP1A OCOOUCTOCTI.

[Ipuainserbcss yBara 30BHIIIHBOMY CBITY OCOOMCTOCTI (TE€MIIEpaMEHT,
XapakTep, 3110HOCTI, coLialibHI PoJil, MOTHBALIiHA cdepa, TOLI0) Ta BHYTPIIIHHOMY
CBITY 0COOMCTOCTI (KOHCTPYKT OCOOMCTOCTI, IIIHHOCTI, CIPSIMOBAHICTh, TyXOBHICTb,
EMOIIIHHO-BOJILOBA cpepa, si-KOHIIETIIIisl, CAMOOI[IHKA, TOIIO).

Dopma opeanizayii KOHMPOIO ;. ICTIUT.

3. KOMIIETEHIIII



VY Xoni onaHnyBaHHS HaBYAJIBHUM MatepiasioM Kypcey «llcuxosoriss o0coOUCTOCTI»
CTYJCHTH Ha0yBalOTh 3arajJbHUX 1 MpodeciiHuX KOMITETEHITIi:

* 3JaTHICT, /10 BHOKPEMJICHHS TMPHUKIATHOI TICUXOJIOTIYHOI  TpoOieMH,
BHU3HAUEHHS 11 IeTepMiHAIll] Ta IUIAXIB PO3B’I3aHHS;

* 31aTHICTh J0 aHai3y CBOET 0COOMCTOCTI IK MallOyTHHOTO Mpodecionana Ta
BHU3HAUCHHS IUISAXIB T CAMOPO3BUTKY 1 BJOCKOHAJICHHS;

* 3/1aTHICTh O CAMOCTIMHOT MI3HABAJILHOI JISJIBHOCTI, cCaMOOpraHizaiiii ta
CaMOPO3BUTKY;

* CrIpOMOKHICTB JIISITH 3 COIIAJIbHOIO BIJIMTOBIIAJIBHICTIO Ta TPOMAJICHKOIO
CBI1JOMICTIO;

» CripsIMOBaHICTh Ha PO3KPUTTS OCOOMCTICHOTO MOTEHIIIATY Ta caMmopeati3alii;

* 3aTHICTh BUKOPUCTOBYBAaTH 3aKOHOMIPHOCTI Ta METOAM ICHUXOJIOTIT Yy
npodeciiHii AiSIbHOCTI;

* 3JaTHICTh BUABISATH CHEUU(PIKY NCUXIYHOTO (YHKIIIOHYBAHHS JIIOJUHH 3
ypaxyBaHHAM OCOOJIMBOCTEM BIKOBHX €TaIliB, KpU3 PO3BUTKY Ta (haKTOpPIB
PHUBHKY;

* 3IaTHICTh JA1arHOCTYBaTH TICUXOJIOT1YHI BJIACTUBOCTI Ta CTaHW JIIOJWHH,
XapaKTEPUCTUKU TICUXIYHUX TPOIECIB Ta TMPOSABIB Yy PIZHUX BUIAX
JUSUTBHOCTI;

* [IpoBOANTH MOHITOPUHT OCOOMCTICHOTO PO3BHUTKY Ta COIlialbHOI MOBEHAIHKU
1HIMBIIIB Ta TPYIL;

e CkraaTl  TICUXOJIarHOCTUYHI 3aKJIIOYCHHS Ta PEKOMEHJIAIll Moa0 iX
BUKOPHUCTAHHS.

4. THOOPMAIIMHUMN OBCST HABYAJIBHOI JUCUIIJIIHA

CrpykTypa HaBUAJIbHOI JUCHMILTIHU TIPEACTABISETHCS Y BUTIISA I TaOauIl 4
(A®PH), 5 (3®H) ta 6 (3®H wm/c).

JAPH
Tabnuys 4
ol = | a5 .
Ha3eu 3micToBHX MOAY.JIIB i TeM § 5 28 S 2
S| 3| & s|lxg S
> 5| = 5|07

3microBuii Mmoay.sb 1. Beryn 1o nenxodiorii ocoducrocti. Knacuuni ta cyyacHi Teopii
0COOHCTOCTI.

Tema 1. OcobucTicTh y cHCTEMI Cy4aCHOI0 HAYKOBOIO 1212 3
3HAHHSA
1. IIpeamer Ta 3aBnanHs quciuiutiag «IIcuxomoris
ocooucrocTiy. Micle AUCHUIUIIHU B CHCTEMI




MICUXOJIOT1YHUX 3HAHb
2. KareropianpHuii amapar rncuxosorii o0coOucTocTi
3. Po3BuTOK Ta eBOIIOIIISI 0COOMCTOCTI: Oi0I0TIUHI
Ta coliaigbHi haKkTopu

Tema 2. MeToau D0CTiIKEHHA 0COOMCTOCTI
1. Cnenudika JOCIIIKEHHS Ta OL[IHKK Y IMICUXOJIOT11
0COOUCTOCTI: OCHOBHI METOIU
2. ETHuHI acrieKTH NCUXOJIOTTYHOT'O JOCTIHKEHHS
0COOHMCTOCTI
3. Bumorn gm0 mnicuxonoriunoi Teopii. Kpurepii
OIIHKH T€Opii 0COOUCTOCTI.

Tema 3. IlcuxoaMHaAMIYHMH HANPAMOK B TeOpifAXx
ocoducrocti. Tpanchopmanii NCHXO0AHATITHYHOL
Teopii 0cO0MCTOCTI.
1. Tlcuxoananituuna Teopis Opeiina.
2. 3arajbHi MOJIOKEHHS 1HIUBITyaJIbHOT TEOPii
ocobucrocti A. Ainepa
3. Amnamtryna nicuxororis K. FOxra
4. ErorcuxoJiorisi Ta MoB's3aH1 3 HEIO HAPSIMKU B
Teopii ocobucrocti: Kapen Xopni, Epix
®pomm, Epik Epikcon

11

Tema 4. Jlucno3uuiiHuii HAIPAMOK B Teopil
ocooucrocti. Ilixxix 10 ocoducTocTi 3 mo3uuii
(pakTOpHOIrO aHAJII3Y.
1. T'. OnnopT: AUCNO3UIIOHAIbHA TEOPist
OCOOMCTOCTI.
2. @axrtopna Teopis ocoouctocti: JIx. I'indop.
[T’sTudakTopHa MoesIb OCOOUCTOCTI.
3. CrpykTrypHa Teopis puc ocodbuctocTti P. Kerrena
4. Teopis TumiB ocoducrocti I'. AiizeHka

12

Tema 5. BixeBiopaJsibHi Teopii 0COOMCTOCTI.
CounjiaJIbHO-KOTHITUBHM I HANIPAMOK B TEOPisix
0COOMCTOCTI.
1. Knacuuna teopis 3ymonieHocti [.ITaBnoBa Ta ii
MOJAJIBIINNA PO3BUTOK.
2. bixesiopusm [[x.Yorcona ta Ckinepa.
bixeBiopanpHa cTparteris BUBYEHHS OCOOUCTOCTI.
3. Crumyn-peakTuBHa Teopis ocoducTocTi: [Ix.
Homnapa ta H. Mimnep.
4. CouiaibHO-KOTHITHUBHA TEOpPisi 0COOMCTOCTI A.
bannypu. Teopis coriaTbHOTO HAyYiHHS
JIx. Porrepa.

11

Tema 6. KorniTuBHuii HanpsiMok B Teopil
0COOHMCTOCTI.




1. OcHoBH KOTHITUBHOI Teopii. OCHOBHI MOHATTS Ta
TIPUHITATIH.

2. KoruituBHa Teopis ocooucrocti [Jx.Kemmi

3. Teopis xoruiTuBHOTO Nucconanca: JI.dectunrep.

4. KorHiTuBHO-apeKTUBHA TEOPisT 0COOUCTOCTI:
Y. .Mimen.

Tema 7. 'ymanicT4Hi Teopii ocoducrocti.
DeHOMEeHOJIOTTYHN I HATIPSIMOK B Teopii 0co0MCTOCTI.
Ex3ucrenuiiini Teopii ocoducrocTi.
1. T'ymanicTUYHUI HAIPSIMOK B TEOPil 0COOMCTOCTI:
A.Macnoy.
2. K.Pomxepc: heHOMEHOJIOT14UHA Teopis
0COOHUCTOCTI.
3. Ocobucricts B ororeparii B. ®panki.
4, EK3HCTEeHIIiTH1 Teopli 0COOUCTOCTI.

Tema 8. Inuui 3apy0izkHi Teopii 0co0UCTOCTI

1. OCHOBHI IPUHIIMIH TPAH3AKTHOTO aHATI3Y
E.bepHa.

2. Ilcuxocuntes: PodepTo Accamxkioni

3. TpancnepconanbHa ncuxosnoris: CTaHicias
I'podpd

4. Kypt JleBin Ta Teopis nois. ['emrranbt-
TICUXOJIOT 5]

11

Tema 9. OcobucTicTh y TEOPiAAX BITYM3HIHUX BYEHUX
PAXSITHCHKOI 100U,

1. JL.C.Burorcbkuii:  KyJIbTYpPHO-ICTOpHYHA  TEOpIs
PO3BUTKY.

2. Konuemus «moqnuosnasctsa» b. I'. AnanbeBa ta
(b110cO0()CHKO-TICUXOIOTTYHA KOHLICTIITS
C.JL.PyGinmireiina

3. Ocobucrictsb y Teopii TiSUTBHOCTI
O. M. JleonTtneBa

4. YxpaiHCbKa TCHXOJOTIYHA IIKOJIa Ta KOHIEMIi
ocoducrocti  (I".C.KocTiOK, B.A.Pomenernp,
B.®.Moprys, B.O.Monsiko, B.ﬁ.HyKaHOB,
[.A.3s3t0mH, [.J[.bex, C.JI.MakcumeHKo Ta iH.)

11

Paszom 3a monynem 1

90

24

24

16

20

3micToBuit MoayJb 2. Ilcuxosioriyna XxapakTepucTHKA 0COOMCTOCTI

Tema 1. InuBigHi BJacTuBOCTI 0COOMCTOCTI TA iX
POJIb Y PO3BUTKY 0COOMCTOCTI
1. Konneniis MCUX0CHEPTreTUIHOI IITICHOCTI
JIIOTHHH
2. JIroncpka mcuxika 1 ICUxX14He
3. bioncuxiyHa miacTpyKTypa 0COOMCTOCTI

11

2

2

4

2




Tema 2. OcoducTicTh B coliorenesi.

1.
2.

4.

CorloreHeTHYHI1 JpKepesia pO3BUTKY 0COOUCTOCTI
[TopiBHsUTBHI AOCIIIKEHHS] 0OCOOMCTOCTI B PI3HUX
KyJbTypax

OcobucTicTh Ta comiaibHa rpyna. Coriamizaris
OCOOHCTOCTI

JlocmimKeHHs 0COOMCTOCTI B €THOIICUXOJIOT].
HamionanpHuit Xapakrep

Tema 3. IlepcoHorene3 0co0OMCTOCTI.
InauBinyaabHiCTL 0cOOMCTOCTI Ta 11 KUTTEBHI HIJISAX

1.

2.

4.

3aranbHa XapaKTepUCTHKA 1HAUBIAYaTIbHOCTI.
OcoOucricHa 3punicTb. [Icuxiune 310poB’st
OcoOucTicTh Ta XapakTep. AKIEHTYyalii
XapakTepy.

JKutteBa crpaTerisi Ta JKUTTEBA MO3UIIIS
0coducTOCTI

[IcuxomoriuHuii 3aXUCT Ta KOIMIHT-CTpaTerii
0cOo0HCTOCTI

11

Tema 4. Po3BUTOK i (pOPpMYyBaHHS 0COOMCTOCTI

1.

2.

3.

IIcuxonoriyHa aKkTUBHICTD JIFOJUHU SIK OCHOBA
XapakTepUCTUKA TIOHITH «PO3BUTOK 1
«(hopMyBaHHS» 0COOUCTOCTI

«J -xoH1Eema» ocooucrocti. CaMOCBIIOMICTh
Ta CaMOOILIIHKa

11

Tema 5. TengeHuii pO3BUTKY CY4YaCHOI NCUXOJIOTII
ocoducToCTI

1.

2.

3.

MO>KJIMBOCTI TICUXOJIOTTYHO1 J1arHOCTUKH
CTPYKTYPH OCOOMCTOCTI

[Icuxotepartis K crocid 0CoOOUCTICHOTO
3pOCTaHHs Cy4acHOl JIOAUHU

CyuacHi HanpsiMU MPUKIIAIHOL ICUXOJIOT1i
0COOMCTOCTI

15

Paszom 3a monynem 2

60

14

12

20

10

Bceboro roaqun:

150

38

36

36

30

10
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Tabnuysa 5

. . ol E| | &8 | ¢

Ha3Bu 3micToBUX MOIYTiB i TEM 3 a < S § g =

) ) =3 R | < & §

> B R RO
3micToBuii Mmoayab 1. Beryn 1o neuxodtorii ocoducrocri. Kinacu4uni ta cyuacHi Teopii
0COOHCTOCTI.
Tema 1. OcoGucTiCTh Yy CHCTEMI Cy4aCHOT0 HAYKOBOTO 101 1| 2 5|2

SHAHHA
4. TIpeamer Ta 3aBnaHHs aucuuruniHU «Ilcuxomoris
ocobucTocTi». Micle IUCHMIUIIHM B CHCTEMI
IICUXOJIOTITYHHUX 3HAHb
5. KareropianpHuit anapart ncuxoJiorii 0coOUCToCTI
6. P03BHTOK Ta €BOIIOIIS OCOOMCTOCTI: 010J0T1UHI
Ta COLaJIbHI (PaKTOpH

Tema 2. MeToau a0c/IiIzKeHHSI 0COOMCTOCTI 111112 ]|5]2
4. Cneuudika TOCTIKEHHS Ta OLIIHKU y TICUXOJIOT11
0COOMCTOCTI: OCHOBHI METOIH
5. ETH4HI1 aclieKTH IICUXOJIOTTYHOI'0 JOCIIKEHHS
0COOHUCTOCTI
6. Bumorn g0 mncuxosoriyHoi Teopii. Kpurepii
OLIIHKU T€Opii 0COOUCTOCTI.

Tema 3. Tlcmxoaunamiuynmii HanpssMok B Teopisx | 11 | 1 | 1 | 2 | 5 | 2
ocooucrocti. Tpanchopmanii nNCUXOAHATITUIHOL
Teopii 0cO0MCTOCTI.
5. Ilcuxoananmituuna Teopist Opeiina.
6. 3arasbpHi MONOKEHHS 1HAWBITyaTbHOT TEOpil
ocobucrocti A. Annepa
7. Amnamituyna ricuxororist K. FOnra
8. Eromcuxooris Ta MoB's3aHi 3 HEIO HAMPSMKHU B
Teopii ocobucrocti: Kapen Xopni, Epix
®pomm, Epik Epikcon

Tema 4. /lucno3uniiiHnii HANPSIMOK B Teopii 111,12 |5 |2
ocoducrocri. ITinxix 1o ocoducrocTi 3 mo3uuii
(pakTOopHOIrO aHAJII3Y.
5. I'. Onmopt: aucno3uiiioHaabHa Teopis
OCOOHUCTOCTI.
6. dakropHa Teopis ocoouctocti: Jx. I'indopa.
[’siTudakTopHa Mozeslb 0COOUCTOCTI.
7. CrpykTtypHa Teopis puc ocoductocTti P. Kerrena
8. Teopis tumiB ocoductocTi I'. AlizeHka

Tema 5. BixeBiopaJsibHi Teopii 0COOMCTOCTI. 11 (1|12 5|2
CouiajibHO-KOTHITHBHHMI HANIPSIMOK B TeOPifixX




0COOMCTOCTI.

5. Kiacuuna teopist 3ymoBienocti I.I1aBmosa Ta ii
MOIAJIBIINI PO3BUTOK.

6. bixesiopusm /[[x.Yorcona ta CkiHepa.
bixeBiopanbHa cTpaTeriss BABYEHHS OCOOMCTOCTI.

7. Ctumyn-peakTuBHaA Teopist ocooucTocTi: JIx.
Homnapn ta H. Mimnep.

8. CorianpHO-KOTHITUBHA TEOPisi 0COOMCTOCTI A.
banmypu. Teopis coriaTbHOTO HAYYiHHS
JIx. Porrepa.

Tema 6. KornituBauii HanmpsiMmok B  Teopii
0COOMCTOCTI.
5. OcHOBM KOTHITUBHOI Teopii. OCHOBHI MOHATTS Ta
MIPUHIIUTIH.
6. KoruituBHa Teopist ocodbucrocti [Jx.Kemmi
/. Teopis KOTHITUBHOTO AuccoHaHca: JI.decTuHrep.
8. KorniTuBHO-a((eKTHBHA TEOPisE OCOOUCTOCTI:
Y. Mimesn.

10

Tema 7. 'ymaHicTHYHI Teopii 0COOUCTOCTI.
M®eHOMEHOJIOTIYHUI HATIPAMOK B TeOPii 0c00MCTOCTI.
Ex3ucrenuiiini Teopii ocodoucTocTi.
5. I'ymanicTHUHMIA HANIPSIMOK B TEOP1i OCOOUCTOCTI:
A.Macnoy.
6. K.Pomxkepc: heHoMeHOIOTIUHA TEOPis
0COOMCTOCTI.
7. Ocobucrictb B Jororeparii B. ®panki.
8. Ex3ucreHIiiHi Teopii 0COOUCTOCTI.

10

Tema 8. Inui 3apy0ixHi Teopii ocoducToCTI

5. OCHOBHI IPUHITUIHN TPAH3AKTHOTO aHATI3Y
E.bepna.

6. Ilcuxocuntes: Pobepro Accamkioni

7. TpancnepconanbHa ncuxosnoris: CtaHicia
I'podd

8. Kypr JleBin Ta Teopis nojs. ['emransT-
TICUXOJIOT I

Tema 9. OcobucTicTh y TEOPifAX BITYM3HAHUX BYUEHUX
PaIsIHCHKOI 1001,

5. JLC.BUrorcekmii:  KyJbTypHO-ICTOPUYHA  TEOPIs
PO3BHTKY.

6. Konnenmis «tonuHo3HaBcTBa» b. I'. AnaHbeBa Ta
(b110cO0()CHKO-TICHXOJIOTTYHA KOHIISTIITIS
C.JLPyGinmreitna

7. OcoOucrictb y Teopii JUSUTBHOCTI
O. M. JleoHThEBA

14

10




8. YkpaiHChKa MCUXOJIOTIYHA IITKOJIA Ta KOHIICTIIII{
ocooucrocti  (I'.C.Koctiox, = B.A.PomeHenp,
B.®.Moprys, B.O.Mousiko, B.J.ITykaHoB,
I.A.3s310mH, 1.J].bex, C.JI.MakcuMeHKO Ta iH.)

Pazom 3a moaynem 1

96

8

10

10

50

18

3micToBuii MoayJb 2. Ilcuxosioriyna xapakTepucTuka 0CoO0UCTOCTI

Tema 1. InuBigHi BJacTHBOCTI 0COOMCTOCTI Ta IX
POJIb Y PO3BUTKY O0COOMCTOCTI
4. KoHIIemIisi ICUX0EHEPTeTUYHOT IITICHOCTI
JIIOUHHI
5. Jlroacpka rcuxika 1 IICUXI4HE
6. bioncuxiyHa miACTPyKTypa 0COOMCTOCTI

12

2

1

1

6

Tema 2. OcobucTicTh B cOliOTreHe3i.

5. ComuioreHeTuyH1 JKepena po3BUTKY 0COOUCTOCTI

6. [lopiBHSIBbHI JOCIIIKEHHS OCOOMCTOCTI B PI3HUX
KyJIbTypax

7. Ocobucticth Ta couiainbHa rpyna. Corianizaris
0COOMCTOCTI

8. JlocmimKeHHS 0COOMCTOCTI B €THOIICHXOJIOT 1.
HartionansHuit Xxapakrep

12

Tema 3. Ilepconorene3 0co0MCTOCTI.
InguBigyaabHiCTH 0COOMCTOCTI TA TI KUTTEBUI HIJIAX
5. 3arasibHa XapakTEPUCTHKA 1HIUB1TyaTbHOCTI.
OcoOucricHa 3puticTb. [Icuxiune 310poB’st
6. OcoOucrticTh Ta Xapaktep. AKIEHTYyaIlii
XapakTepy.
7. JKutTeBa cTparteris Ta )KUTTEBA MO3ULIIS
0COOHUCTOCTI
8. IlcuxonoriyHuii 3aXUCT Ta KOMIHT-CTpaTerii
0COOHMCTOCTI

12

Tema 4. Po3BUTOK i popMyBaHHA 0COOMCTOCTI
4. TlcuxonoriyHa aKTUBHICTb JIFOJIMHU K OCHOBA
5. XapakTepucTUKa MOHITh «PO3BUTOK 1
«(hopMyBaHHS» 0COOUCTOCTI
6. «Jl -xkoHuenmis» ocodbucrocti. CaMOCBIAOMICTE
Ta CAMOOIIIHKA

10

Tema 5. TengeHuii pO3BUTKY CY4aCHOI IICUXOJIOTII
ocoducTOCTI
4. MoOXXIUBOCTI IICUXOJIOTIYHOI J1arHOCTUKHU
CTPYKTYpPHU OCOOMCTOCTI
5. Tlcuxoreparmis ik cocid 0COOUCTICHOTO
3pOCTaHHs Cy4acCHOI JIFOJAUHHU
6. CyuacHi HanpsIMU MPUKJIAIHOT IICUXOJIOTIT

10




0COOMCTOCTI

Paszom 3a monynem 2

54

30

Bceboro roqun:

150

16

14

14

80

26

3®H (m/c)

Tabnuysa 6

Ha3Bu 3micToBUX MOAYJIIB i TeM

Ycboro

eKuin

JI

IIpakr.

JlaGop.
Camocr
nod.

Komuc.

3micToBmii Mmoayasb 1. Beryn 1o nenxodtorii ocoducrocri. Kinacuuni ta cyqacHi Teopii

0CO0HUCTOCTI.

Tema 1. OcobucTicTh y cHCTEMi Cy4acHOr0 HAYKOBOIO
3HAHHSA
7. Tlpeamer Ta 3aBmanHs aucuuiuiiau «llcuxomnoris
ocobucrocTi». Micile AUCHUIUIIHA B CHUCTEMI
MICUXOJIOTTYHUX 3HAHb
8. KareropianpHuit anapart mcuxoJiorii 0coOUCTOCTI
9. Po3BUTOK Ta €BOJIIOLIST OCOOMCTOCTI: O10JIOTTUH1
Ta coIliaibH1 aKTOpH

12

1

10

1

Tema 2. MeToam A0CiKeHHsI 0COOMCTOCTI
7. Cnenudika 1ociaipKeHHs Ta OI[IHKH Y TICUXOJIOT11
0COOHMCTOCTI: OCHOBHI METOIH
8. ETnuHi acmiekTy ICUXOJIOTIYHOrO JTOCIIHKEHHS
0COOMCTOCTI
9. Bumorn no mncuxosoriunoi Teopii. Kputepii
OLIIHKU T€Opii 0COOUCTOCTI.

12

10

Tema 3. IlcuxoaMHAMIiYHMI HANPAMOK B TeOpifX
ocooucrocti. Tpanchopmanii nCUXOAHATITUIHOL
Teopii 0cO0MCTOCTI.
9. Ilcuxoanamtuuna  Teopis  Dpeiina.
10.3aranbHi MOJI0KEHHS 1HAUBIYaIbHOT TEOP1i
0COOHUCTOCTI A. Anriepa
11.Anamitiuna ncuxosnorist K. FOnra
12.EroncuxoJioris Ta MoB's3aH1 3 HEIO HANPSMKHU B
Teopii ocobucrocti: Kapen Xophi, Epix
®pomm, Epik Epikcon

14

10

Tema 4. Jlucno3nniiHuii HANIPAMOK B Teopii
ocoducrocri. ITinxix 1o ocoducTocTi 3 mo3uuii
(akTopHOTrO aHAII3Y.
9. I'. OnanopT: AMCTIO3UITIOHAIBHA TEOPis
0COOHMCTOCTI.
10. ®akropna Teopis ocodbucrocTi: Jx. ['indopa.

10

11




[T’ aTudakTopHa MOJIETH OCOOUCTOCTI.
11. CrpykTtypHa Teopis puc ocooucrocti P. Kerrena
12. Teopis TumiB ocoductocTi I'. AlizeHka

Tema 5. bixeBiopaJibHi Teopii 0co0HCTOCTI.
CouiaJIbHO-KOTHITUBHMH HANIPSIMOK B TeOPisiX
0COOMCTOCTI.
9. Kitacuuna teopist 3ymoBieHocTi I.I1aBmosa Ta ii
MOJAJIBIINI PO3BUTOK.
10. bixesiopusm [Ix.Yorcona Ta CkiHepa.
bixeBiopanbHa cTpaTeris BABYEHHS OCOOMCTOCTI.
11. Ctumyn-peakTuBHa Teopis ocodbucrocti: k.
Homnapn ta H. Minnep.
12. ComianpHO-KOTHITHBHA TEOPisl OCOOMCTOCTI A.
banaypu. Teopis comiaTbHOro HAy4iHHS
Jx. Porrepa.

13

Tema 6. KorniTuBHMi HanmpsAMOK B Teopii
0COOHCTOCTI.
9. OcHoBU KOTHITUBHOT Teopii. OCHOBHI MOHATTS Ta
TIPUHITUTIH.
10.KornituBHa Teopist ocoductocti x.Kemmi
11.Teopisa koruitTuBHOrO AuccoHanca: JI.dectunrep.

12. KornituBHO-apekTHBHA TEOPist OCOOUCTOCTI:
Y .Mimen.

12

Tema 7. 'ymaHicTHYHI Teopii 0COOUCTOCTI.
MeHOMEHOJIOTIYHUI HATIPAAMOK B Teopil
ocoducrocti. Ek3ucrenuiiini Teopii ocoducTocTi.
9. I'ymaHiCTHYHMIA HATIPSMOK B TEOP1i OCOOUCTOCTI:
A.Macnoy.
10.K.Pomxepc: heHomeHONOTiUHA Teopis
OCOOHUCTOCTI.
11. OcobucrTicts B Joroteparii B. @pankii.
12. EK3uCTeHII1HHI Teopii 0COOMCTOCTI.

11

Tema 8. Inui 3apy0ixHi Teopii ocoducTocTi

9. OCHOBHI IPUHITUIIN TPAH3aKTHOTO aHATI3Y
E.bepna.

10.TTcuxocunte3: PobepTo Accamxkionm

11. TpauncniepconanbHa rcuxosnoris: CtaHiciiaB
I'podd

12. Kypr JleBiH Ta Teopid nons. I'emranbt-
TICUXOJIOT s

11

10

Tema 9. OcobucricTh y TEOPiAX BITYM3HAHUX BYEHUX
PAISIHCHKOI 100M.
9. J.C.Burorcekuii: KyJbTYpHO-ICTOpHYHA  TEOPIs
PO3BHTKY.

10

12




10. Konnemiis «irronuHo3HaBcTBa» b. I'. AHaHbEBa Ta
(b1T0COPCHKO-TICXOJIOTTYHA KOHTICTIITIS
C.JLPyGinmreitna

11. Ocobucrictb y Teopii TUSUTBHOCTI
O. M. JleontneBa

12. YKpaiHChKa ICHUXOJIOTIYHA IIKOJIa Ta KOHIICTIIIi
ocooucrocti  (I'.C.Koctiok,  B.A.PomeHelp,
B.®.Moprys, B.O.Momnsko, B.ﬁ.HyKaHOB,
I.A.3s3r0mH, 1.JI.bex, C.JI.MakcuMeHKO Ta iH.)

Pa3zom 3a moaynem 1

105

14

3micToBuii Moayab 2. Ilcuxosoriyna xapaxkrep

HCTHKA 0CO0H

Tema 1. InuBigHI BJIaCTHBOCTI 0COOMCTOCTI Ta IX
POJIb Y PO3BUTKY 0COOMCTOCTI
7. Konruerniis ncuxoeHepreTHYHol HiTICHOCTI
JIFOJTUHU
8. Jlroacpka mcuxika 1 ICUX14He
9. bioncuxiyHa miACTPYKTypa OCOOMCTOCTI

10

Tema 2. OcobOucTicTh B coniorexesi.

9. CollloreHeTHYHI JIKEpeia PO3BUTKY OCOOMCTOCTI

10.ITopiBHSUIBHI JOCIIKEHHSI OCOOMCTOCTI B PI3HUX
KyJbTypax

11. OcobucrTicTh Ta comiaibHa rpyna. Corianizaris
0COOHUCTOCTI

12. JlocmimKkeHHS 0COOMCTOCTI B €THOTICHXOJIOT1I.
HartionansHuit xapakrep

Tema 3. IlepcoHorenes 0co0OMCTOCTI.
InauBinyaabHicTh 0COOMCTOCTI TA 11 KUTTEBUI
HLJIAX
9. 3arasibHa XapakTEPUCTHKA 1HIUBITyaTbHOCTI.
OcobucricHa 3punicth. [Icuxiune 310poB’st
10.OcobucTicth Ta Xapaktep. AKIIEHTyaIii
XapakrTepy.
11.7KutTeBa cTpaTerist Ta *KUTTEBA MO3UIIS
ocobucrTocTi
12.T1cuxonoriyHuii 3aXUCT Ta KOMIHT-CTpaTerii
0co0HCTOCTI

10

Tema 4. Po3BUTOK i popMyBaHHA 0COOMCTOCTI
7. TlcuxonoriyHa aKTUBHICTD JIIOJIUHU SIK OCHOBA
8. XapakTepucTHuka NOHSITh «PO3BUTOK 1
«(hopMyBaHHS» 0COOUCTOCTI
9. «Jl -xkoHuenmis» ocodbucrocti. CaMOCBIIOMICTh
Ta CAMOOIIIHKA

Tema 5. TengeHUii pO3BUTKY Cy4aCHOI MCUXOJIOTII

13




0co0MCTOCTI
7. MOXJIMBOCTI IICUXOJIOTIYHO] J1arHOCTUKH
CTPYKTYpPHU OCOOMCTOCTI1
8. IlcuxoTteparis sk crmocid 0COOMCTICHOTO
3pOCTaHHS Cy4acHOT JIFOUHU
9. CyuacHi HanpsSMU MPUKIATHOT ICUXOJIOTIT
0COOHCTOCTI

Paszom 3a mogynem 2 45

30

Bceboro roaun: | 150

10

110

18

5. BABJAHHS 1JISI CAMOCTIVHOT' O OIIPALIIOBAHHS

1.  OcHOBHI eTany ICTOPii TOCHIIKEHb 0COOUCTOCTI.
2.  JlocmimKeHHS Ta OIiHKA y TICHXO0JIOT1i 0COOMCTOCTI.

3.  CucreMHa acHMeTpisi CTAHOBIICHHS MaKpOXapaKTEPUCTHK JIFOJIMHU K yMOBa

OCOOMCTICHOTO PO3BUTKY
Crafii 0cOOMCTICHOTO PO3BUTKY JIOAUHU
Po3BUTOK Ta €BOIIOLIS OCOOUCTOCTI

4
5
6. Mipa cBoOOIM Ta HEOOXITHOCTI B €BOJIIOIIT JIFOIMHH
7 [IcuxiuHe 340pOB’sE OCOOMCTOCTI Ta HOTO KpUTEPIi.
8.  Xinoui Teopii 0COOUCTOCTI.

9 Binsrensm Paiix Ta ncuxocomaTuka

10. Amnna ®peiia Ta nocthpenaucTu

11. Crpyxkrypuuii ncuxoananis XK.Jlakana

12.  ApxeTtunivHi MOJel MI’)KOCOOUCTICHUX CTOCYHKIB

13. Wora ta iHaiiicbka TpaauIlisi IOTJISIIIB HA OCOOMCTICTh

14. Cy@i3m Ta icramcbka TpaguLlisl — MOIJISIT HA OCOOUCTICTh

15.  OcoOucTicTh y cUCTEMI A3€H-OYAN3MY

16. XpucrtusHcekuii nepconanizm E.MyHbe

17. P.Ireinep 1 M.I'ennens: Teocodchka Tpaguiiis
18. Ownroncuxonoris A.MeHnererri

19. Ilepconamictuuna ncuxodsoris B.Illtepna

20. Ilcuxomnorisg cBimomocTi Binesama Ixxemca

OcoOucricth B «onucoBii ncuxodorii» B. [insTes Ta E. Hlnpanrepa
Teopii ocoOucTocT! y (PpaHily3bKiid COIIOIOTTUHIN IKOJI.

23.KutteBi momaraHs 0COOMCTOCTI: PEHOMEHOJIOTIYHUM Ta CTPYKTYpPHO-

24. KoHueniris JyXOBHOTO caMOPO3BUTKY ocobucTocTi (3a O.KomicHukom).
25.
26.

dbynkuioHansHuM nigxoau (3a T.Turapenko).

JudepeHiiaabHa MCUXOJOTISE 0COOUCTOCTI.
MixocobucricHa Teopis ncuxiatpa I'.CaniBana.

14




27. HoBiTHI HAaPSMKH JAOCIIKEHb Y TICUXO0JIOT1i 0COOMCTOCTI.

28.Konuenmis Ta Kiacudikaiisg THUIIIB OCOOHMCTOCTI y HAyKOBHX IMpalix
O.®.JIazypcrKoro

29. Konneniis ykpaincekoro nepconanizmy O.1I.Kynpuuipkoro

30.Aunamiuna (¢yHKI[IOHAaTbHA TICUXOJIOTIYHA TEopis OCOOMCTOCTI 3a
K.K.IInatonoBuMm.

31. CouianpHO-TICUXOJIOT1UHA Teopis ocobucTocTi y npaisx A.B.IlerpoBebkoro.

32.KynbpTypHO-TICMX0JIOT14Ha KOHIIemnist ocooucTtocti B.B.Pubanku six cipoba
CHUHTE3Y BITUYM3HIHUX 1 3apyO1KHUX TECOPI 0COOMCTOCTI.

33. Ilcuxonoriuni Tunu ocobucrocti 3a E.Kpeumepom.

34. Tlcuxonoriuai Tumnu TemnepaMmenty 3a B.11lenmorom.

35. Cuenapna teopis E.bropHa.

6. PO3IOJLI BAJIB TA KPUTEPII OLIIHIOBAHHS

Po3nminm wmictuTe diTKy iHdoOpMariito 1moao ¢opM opraHizamii TOTOYHOTO Ta
MiJICYMKOBOTO KOHTPOJIIO 3HaHb CTYJAEHTIB, pO3MOAUT OamiB 3a BHAaMU poOIT, HIKaTy Ta
KpUTEPIi OLIHIOBaHHS.

VY 1upoMy po3aii BKa3yIOThCsl IPUHIIMIM BU3HAUEHHS PEHTHUHTOBOI oIiHKH 3a 100-
OanpHOO mIKao0. Po3moain 6aiB MK OKPEMUMH MOJAYJISIMH 3/11MCHIOETHCS B 3aJI€KHOCTI
BiJl IUTOMOI Baru MOJyJid B 3aJIIKOBOMY KpeauTi. dopmoro miICyMKOBOIO KOHTPOJIIO 3HAHb
CTYJIEHTIB € MOJyJbHa KOHTpojdbHa pobdota (MKP) abo ex3ameH; kpurtepii Ta po3momia
6aniB 3a motouHe (MakcumyM 40 6aniB) i migcymkoBe (MakcuMyM 60 GaiiB) OIIHIOBaHHS, a
takok Qopmu npoBeneHHs MKP (muceMoBa, TecTyBaHHS, KOMIT'IOTEPHE TECTyBaHHS).
Posznozin 6aniB 3a1€KUTh BiJl CTPYKTYPH 3aJI1IKOBOTO KPETUTY.

JluciuriiHa CKJIalaeThes 3 IBOX 3MICTOBHX MOJYJIIB Ta ii BUBUCHHS HE Tiepeadayae
BukoHaHnHda [H/I3 (tabn. 7). [TincymkoBa ouinka 3a 100-06anbHOI0 HIKAJIOK CKIAlA€ThCS 13
CyMapHO1 KIJIbKOCTI OaJliB 3a:

1. moTOYHE OLIHIOBAHHS 3 BiMOBITHUX TeM (MakcumyM 40 GaiB);
2. MOZYJBHI KOHTPOIBHI poboTH (Makcumym 60 6amiB).

Tabnuys 7
IHoTo4HMi KOHTPOIb MoayabHuit 3arajabHa
(max = 60 6au1iB) KOHTPOJIb KiIBKiCTE
(max = 40 6auiB)
0aJiB
3micToBuii Moay.b 1 3micToBuii MOIYJIb 2 MKP1 | MKP 2
112|3(4|5|/6(7|8]9|10| 11 | 12| 13 | 14 30 30 100

21212121222 |2 |4 |4 |4 4 |14 |4
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HIxkana ouiHIOBaHHSA

9.

Tabnuys 8
Oninka B 0ajiax )
. . . Ouinka 115 eK3aMeHy
3a BCi BUIH HABYAJIBLHOI JisUILHOCTI
90 - 100 Bigminao
82 -89 Hyxe noope
75-81 Hob6pe
67 -74 3a10BIIBHO
60 - 66 JlocTaTHRO
1-59 He3anosiipHO
7. PEKOMEHJIOBAHA JIITEPATYPA
OcHoBHa

Bapiit M. W. Tlcuxonoris ocobucTocti: HaBu. moci6uuk / M .M. Bapiii - K.:
[enTp yuboBoi miteparypu, 2008. —450c.

3eitrapuuk b. B. Teopum nmunoctu B 3apyOexxHoit mncuxonoruu / b. B.
3enirapauk. - M.: U3a-so MI'Y, 1982. — C. 26-30.

Komenp JI. B. Tlcuxomoris ocoducrocti: HaBu. moci6. juist cTy/. BHII. HaBY.
3aki. — K.: Bua. aim «KueBo-Moruasgacbka akageMis», 2007. — 460 c.
Jlipapea H.B. Ilcuxonoris ocobucrocti: Hapu. mocionuk. — K.: Ilentp
HaBYaIbHOI JiTepaTypu, 2003. — 240 c.

Makcumenko C.J[. Tlcuxomoris ocobucrocti / C.JI. MakcuMeHko,
K.C.Makcumenko, M.B.I[Tanyua — K. : BugaBauurso TOB «KMMy, 2007. —
296 c.

[Icuxomorust TMYHOCTH B TPYyAax OTeueCcTBeHHBIX ncuxonoro / Coct. U oOmias
penakuus JI.B. Kynukosa. — CII6.: ITutep, 2002. — 480 c.

[Icuxomorust TMYHOCTU B TPYIaX OTEUECTBEHHBIX MCUX0JI0ToB / COCT. 1 001Iast
penaxius JI.B. Kynukosa. -CII0. : TTutep, 2002. -480 c.

Cayrcran II. Wctopuss mcuxonoruu. OT HCTOKOB a0 Hammx jgHer / 1L
Cayrcran. — Camapa : Uznarensckuii lom «baxpax-M», 2008. - C. 139-145,
433-4306.

Cemuuenko B. A. Tlcuxonorus auunoctu / B. A. Cemumuenko. — K. :
Bunasens Emke O.M., 2001. — C. 29-36.

10.Cnotuna T B. Ilcuxonorust nuunocty : yueOHoe nocodue / T. B.CrnoTtuHa. -

Cuo : ITutep, 2008. — 180 ¢ *

11.Cronspenxo JI.J1. I[Tcuxonorus muunoctu / JI.JI. Ctonspenko, C.1. CamursbiH.

— N3n. 3-e. — PoctoBn/]I: ®enukc, 2014. — 520 ¢ .

12.Cronsiperxo O b. [Icuxonoris ocoducTocTi [Kypc JEKIiH Ta MPaKTUKYM ]

HaBy. 11oci6. / O. b. Cronspenko. - Kam’aueus-Iloninscekuii : I «Megobopu
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- 2006», 2011. - 200 c.
13.Xwemn JI. Teopun auunoctu / JI. Xbemn, M. 3uraep. — CI16.: 2002. — 608 c.

JlonaTkoBa

1. A6pamosa I'.C. Bo3pactHas nicuxosnorusi: Yue0. moco0. s cty1. By3os. —

M.: Axanemus. — 672 c.

AmnanbeB b.I'. Yenosek kak npeamet no3Hanus. — CII6.: [Tutep, 2001. — 288 c.

3. AcmonoB A. I'. [lcuxonorus JUYHOCTH: KYJIbTYPHO-UCTOPUUECKOE TOHUMAHUE
pa3BuTug denoBeka. — M.: Cmbici: U3narenbckuil eHTp «Akagemus», 2007.—
528 c.

4. boxosuu JI.W. [Icuxonorndeckue 3aKOHOMEPHOCTH (POPMUPOBAHUS JTHIHOCTH
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IEPEJIIK IMTAHBb 10 EK3AMEHY

ITcuxomorist 0cOOMCTOCTI SIK HAyKOBAa 1 HaBYaIbHA JUCIUILIIHA
KoMrutekcHuil miaxia 10 BUBYEHHS OCOOUCTOCTI

Judepentiariist MOHITH «IHIUBII». «OCOOUCTICTHY, «IHAUBITYATLHICTH
Meroau ToCHiKEHHS OCOOMCTOCTI.

e

18



5. ETnuH1 acrieKTH MCUXOJIOTTYHOrO JOCIIKEHHSI OCOOMCTOCTI

6. Bumoru no ncuxonoriynoi Teopii. Kpurepii orinku Teopii 0cOOUCTOCTI.

7. Tlcuxoanamituuna teopis 3.Ppeiina.

8. 3aranbHi MOJIOKEHHS 1HMBITyaTbHOI Teopii ocoducTocTi A. Aqepa

9. Amnanitnyna ncuxonoris K. FOnra

10.EroncuxoJoris Ta moB's3aHi 3 HEIO HAIPSIMKH B Teopii ocoductocTi: Kapen
XopHi, Epix ®pomm, Epik Epikcon

11. 3aranpHa XapaKTepHCTHKA IUCIIO3UIIIITHOTO HAMPSIMY B MICHXOJIOT1i OCOOMCTOCTI.

12. ucnoswuiiiiHa Teopist ocoouctocTi . Onmopra.

13. CrpykrypHna Teopis puc ocoducrtocti P. Kerrena

14. Teopis TumiB ocobuctocTi I'. AiizeHka.

15. Knacuuna teopis 3ymoBieHocTi [.I1aBnoBa Ta ii mojgaabIimii po3BUTOK.

16.bixeBiopusm [Ix.Yorcona ta CkiHnepa. bixeBiopanbHa cTpaTeris BUBYCHHS
0COOHUCTOCTI.

17. Crumyn-peaktuBHa Teopis ocoductocti: Jx. Jomnapa ta H. Mimnep.

18. OcHoBHI npUHIIUIHK TpaHCAKTHOTO aHamizy E.bepHa.

19. Tlcuxocuntes: PoGepTo Accamxioni

20. TpancnepconanpHa nicuxosnoris: Cranicias ['podd

21. T'ymanictuuna Teopis A. Macnoy

22. ®enomenomnoriuna Teopis K. Pomkepca

23. OcobucrticTb B jtororeparnii B. @pankia

24. Ex3ucrenuiiina ncuxonoris P. Mes

25. 3araibHa XapaKTepPUCTHKA KOTHITUBHOTO MiIX0Ty

26. Teopis pozBuTky mucienns K. [Tiaxe

27. Teopist ocoducticHnx KoHCTpYyKTiB Jx. Kemmi

28. Teopis momst K. JleBina. I emTanbT-ncuxonoris.

29. CormiambHO-KOTHITHBHA Teopisi ocoouctocti A. banaypu

30. Teopis comianbHoro Hay4inas J[x. Potrepa.

31. Ilcuxomoris cBigomocti B.J[>xemca

32. Ocobucticts B «onucoBii rcuxosnoriin B. [limbres ta E. lnpanrepa

33. Teopii ocodbucTocTi y (hpaHITy3bKild COIMIOIOTIUHIM IITKOJT.

34.3arampHa XapaKTEPUCTHKA TIOTJISIIB BITYM3HIHAX BYCHUX HA CTPYKTYPY
0COOHMCTOCTI.

35. Konnemmis «noguHo3HaBcTBa» b. I'. AHaHbeBa

36. KynprypHo-ictopuuna teopis JI. C. Burorcrkoro

37. Ocobucrictb y Teopii aisibHocTi O. M. JleonThEBa

38. Konuemnuis ocooucrocti I'. C. Koctroka.

39. VkpaiHchka MCUXOJIOTTYHA MIKOJIA Ta KOHIIETIIT 0COOMCTOCTI

40. Konrernmis ICHX0CHEPTeTUYHOI UIICHOCTI JIFOAUHU

41. Jlroncbka MCHXIKA 1 ICUXIYHE

42. bioncuxiyHa OiACTPyKTypa OCOOUCTOCTI .

43. ColioreHeTHuHi Kepeia PO3BUTKY OCOOUCTOCTI

44. TlopiBHSIBHI AOCTIIHKEHHS OCOOMCTOCTI B PI3HUX KYJIbTYypax.

45. JlocmimkeHHs: 0COOMCTOCTI B eTHOMcHXoJorii. HamonansHuit Xapakrep.
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46.XapakTep, akIieHTyallli XapakTepy, KJIIHIYHa TUIOJIOT1s XapaKTepiB,
HEBPOTHYHA OCOOUCTICTD)

48. TIoHATTS COPSAMOBAHOCTI OCOOUCTOCTI.

49. MortuBarisi B CTpyKTypi ocobuctocTi. Teopii MoTuBarii.

50.TToHATTS CBIIOMOCTI Ta CaMOCBIIOMOCTI OCOOUCTOCTI. «5I -KOHIIETIITis»
0COOHMCTOCTI

51. CamomnoBara Ta camopeaJizaiisi 0COOUCTOCTI

52. Comiamizarist ocoouctocti. OCOOUCTICTh Ta TpyIa.

53. iAnbHICTS SIK MPOSIB aKTUBHOCTI OCOOMCTOCTI

54. TlcuxivHi MpoLECH Ta aKTUBHICTh OCOOMCTOCTI.

55. InTepecu ik CTUMYIIM aKTUBHOCTI OCOOMCTOCTI.

56. Emoriii Ta mouyTTsl, iX poJib B aKTUBHOCTI 0COOHUCTOCTI

57. TlcuxidHe 340pOB’sl OCOOUCTOCTI.

58.daxropna Teopis ocoducrocti: Jk. ['indopa. I’ atudakropna Mmoaennb
OCOOHMCTOCTI.

59. Tlcuxoreparris sIK cocid 0COOUCTICHOTO 3pOCTaHHS CyYacHO1 JIFOHH.

60. CyuacHi HanPsIMK TIPUKJIIATHOT IICUXOJIOT1] 0COOMCTOCTI.

61. OcHOBHI eTanu iCTOPii JOCTIIKEHb OCOOUCTOCTI.

62. JlocmimKeHHs Ta OIiHKA y TICKXO0JIOT1i 0COOMCTOCTI.

63. Crazii 0coOUCTICHOTO PO3BUTKY JIOAMHU

64. Mipa cBoOOIM Ta HEOOXITHOCTI B €BOJIIOIIIT JIFOTHHH

65. IlcuxiuHe 310pOB’S OCOOMUCTOCTI Ta HOTO KPUTEPIi.

66. Binsrensm Paiix Ta ncuxocomaTtuka

67. Anna ®peiig ta nocthperaucTu

68. ApxeTuniyHi Mol MI)KOCOOUCTICHUX CTOCYHKIB

69. P.lteitnep i M.I'ennens: Teocodcrka Tpaauilis

70. Ownroncuxomnoris A.MenererTi

71. Tlepconanicruuna ncuxodsoris B.Iltepna

72. Tlcuxomnorisg ceimomocTi Binesama Ixxemca

73.  Ocobucticth B «onucoBii nmcuxonorii» B. [linmsTes Ta E. [llnpanrepa

74. Teopii 0cOOUCTOCTI y PpaHILy3bKii COLIOJIOTTUHIHN IIKOJII.

75.  MixocobucricHa Teopis ncuxiarpa I'.CamnniBana.

76.IunamiuHa (GyHKLIOHATbHA TICUXOJIOTIYHA TEOpisl OCOOMCTOCTI 32
K.K.IInatonoBum.

77 .KynbTypHO-TICUXOJIOT14Ha KOHIEMis ocoductocTi B.B.Pubanku sik cripoda
CUHTE3Y BITUYM3HSAHUX 1 3apyO1KHUX TEOPid 0COOUCTOCTI.

78. Tlcuxonoriuni Tunu ocobuctocti 3a E.Kpeumepom ta B.11lennonom.
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1. OMUC HABYAJILHOI TUCIUATIITHA

XapakTepuCcTUKa HABYAIBHOI JAUCHUIUTIHA TIOJAETHCS 3TIIHO 3 HABYAIBHUM
IUIAHOM CIICHIAIBHOCTI 1 MPEICTaBIsEThCsl y BUMILLAL Tabmuip 1 (s meHHOl dopmu
HaBUYaHHA), 2 (7151 3209HOi1 (hopMu HaBUAHHS) Ta 3 (11 3209HOT (popMu HaBUaHHS Ha 0a3i
OKP «™omoimmii criemiamicT).

JOH
Tabnuys 1

I'any3b 3HaHb,

HaiiMenyBaHHs creiaIbHiCTh, XapakTepucTHKA HABYAJIbHOI
NMOKAa3HHUKIB OCBIiTHSI Mporpama, AUCHUILTIHU
OCBIiTHiH CTyniHb
053 CouiajabHo- HopmaTuBHa

Jdenna ¢gopma HaBYAHHSA

KinbkicTh rognn/kpenuris
180 /6

NMOBeiHKOBI HAYKH

053 IlcuxoJoris

Pik HaByaHHda 2

Cemectp 4-uit

Jlexuii 38 roj.

MpaxkTnyni (ceminapcbki) 36 rog.

Iceuxolroris Jla6oparopHi 36 ro.
InpuBinyanbHi - roz.

Bakanasp Cawmocriiina podota 60ro.
Kouncyastamnii 10 roa.

ITH/3: nHemae oHCy. n ox
®opMa KOHTPOJIIO: EK3aMEH
3®H
Tabnuys 2
I'any3b 3HaHb,
HaiimenyBaHHs CHeniaJIbHICTD, XapakTepucTHKA HABYAJIbHOI
NMOKA3HHUKIB OCBIiTHSI Mporpama, JUCITAILTIHA
OCBITHIH CTyniHb
053 CouniajabHo- HopmaTtuBHa

3aouna popma HaBUaAHHSA

KinbkicTh roguu/kpenuris

150 /5

ITH/3: Hemae

NOBeIiHKOBI HAYKH
053 IIcuxonoris
IlcuxoJtorist

bakaaasp

Pik HaBuyanusa 2

Cemectp 4-uit

Jlexkuii 16 ron.

IIpakTnyHi (ceminapcbki) 14 rox.
JlaboparopHi 14 rox.
InpuBinyanbHi - roz.

Cawmocriiina podota 80 rog.

KoncyabTauii 26 roa.

®opmMa KOHTPOJIIO: EK3aMEH




3®H (m/c)

Tabnuysa 3
I'asy3b 3HaHb,
HaiimenyBaHHs CreiaIbHIiCTh, XapakTepucTHKA HABYAJIbHOI
NMOKA3HHUKIB OCBIiTHSI Mporpama, JUCITUILTIHA
OCBITHIi cTyniHB
PO p—— 053 ConiajanHo- . HopmaTuBHa
MOBEJiHKOBI HAYKH Pix Hapuanns 1
Cemectp 2-uit
KinbKicTh roqun/KpeauriB 053 Meuxonoris Jlescnii 10 ron.
150 /5 IpakTuyni (ceminapchbki) 6 ros.
Icenxoooris JladopaTopHni 6 ro.
InpmBinyanbHi - roa.
Bakanasp(m/c) Camocriiina pooora 110 rog.
THJI3: Hemae KouncyasTauii 18 roa.
®opmMa KOHTPOJIK: €K3aMEH

2. AHOTALIA KYPCY:

Mema kypcy: 03HaHOMUTH 3 OCHOBHUMHU CYYaCHUMU TEHJICHIIISIMU Y PO3BUTKY
CyYaCHHUX TICUXOJIOTIYHUX YSIBJICHb TPO OCOOUCTICTh, KIIOYOBHUM 3MICTOM
TEOPETUYHUX 3apyODKHMX Ta BITYU3HSIHUX KOHIEHIIA OCOOMCTOCTI, HaWOLIBII
BOKJIMBUMU EKCIIEPUMEHTAILHUMH (PakTamMu, chopMyBaTH y CTYACHTIB YSIBICHHS
PO TICHUXOJIOTII0 OCOOMCTOCTI K TEOPETUYHY Ta TPAKTUYHY Taidy3b 3HaHb,
CIPSIMOBaHY Ha JTOCIJIPKEHHS 3aKOHOMIpHOCTEH (hOpMyBaHHS Ta PO3BUTKY JIIOJUHU B
IPUPOJ1, CYCIUIILCTBI T HA 1HAUBITYAIbHOMY KUTTEBOMY IUIAXY.

3asoamnHs Kypcy:

Po3kpuTH 3MICT TEOPETHUYHHX Ta EMITIPUYHHUX JOCHIIXKEHb, a TaKOX
MICUXOTEXHIYHUX TMPAKTHK, $AKI OyJ0o po3poO0JeHO Yy MCHUXOJIOTii
0COOHUCTOCTI y Pi3HI ICTOPUYHI NEPIOH;

JlaTu 3arajibHe ySBIICHHS PO 3aKOHOMIPHOCTI (hOPMYyBaHHSI OCOOMCTOCTI
y 6ioreHesi, COIioreHe31 Ta MepCOHOTECHE31;

PosrasnyTr npobseMaTuKy BHYTPIIIHBOI CyTHOCTI, LIIHHICHO-CMHCIIOBUX
KOHOTAaIl1}l, MOTHBAIIl1, XapaKkTepy Ta CIPSIMOBAaHOCTI;

CdopmyBatu ysiBJIEHHS PO NCUXOJIOTTYHE 3I0POB’ s, HOpPMAJIbHUI Ta
aHOMaJIbHUM PO3BUTOK OCOOMCTOCTI;

OBoOJIOMITH METOMAMH TICHXOJIOTIYHOI JIarHOCTUKHU  I1HAMBIAYyaJbHO-
OCOOMCTICHHUX SKOCTEH Ta BJACTUBOCTEH;

BUCBITAMTH MOXIIMBOCTI 3aCTOCYBaHHS HAOyTUX 3HaHb Yy HaJlaHHI
IICUXOJIOTTYHOI JOIIOMOTH OCOOUCTOCTI.



VY pe3ynbTari BUBUCHHS KypCy CTYIACHT MMOBUHEH 3HAMU.

* TEOPETHKO-METOOJIOT1UHI 3aCaJi Ta METOIH IICUXO0JIOT1] 0COOMCTOCTI;

* 3apyOiKHI Ta BITYM3HSIHI Teopii OCOOMCTOCTI Ta iX 3MICT (TICHXOaHaTi3,
01XeB1OpU3M, KOTHITUBHA IICUXOJIOT1sI, TYMaHICTUYHA TICUXOJIOT1S TOIIIO);

* TMICHUXOJIOTIYHY CTPYKTYypy OCOOMCTOCTI 3 TOYKH 30py Pi3HHX HAyKOBUX
KOHIICMIIA 1 TeOopid, 1HAWMBIAyaJIbHI Ta COI[laJbHO-TICUXOJIOTIYHI 3aKOHOMIPHOCTI
MPOSIBIB OCOOMCTOCTI Y TTOBEIIHIN ¥ ISUTBHOCTI;

* TICUXOJIOTIYHI YMHHHMKH, SKI 3yMOBIIOIOTH OCOOJMBOCTI TIOBEHIHKHA Ta

VY pe3ynbTati 3aCBOEHHS TUCIUIUTIHA CTYICHTH OBOJIOMIBAIOTH YMIHHAMU MA
HABUYKAMU.

* cucTeMaru3allii Ta aHajii3zy Ha0yTHX 3HaAHHb 3 METOIO KPal[oro po3yMiHHS
0COOMCTOCTI;

* 3aCTOCYBaHHS OTPUMAHMX 3HAHHb JIJISl JIarHOCTUKU HOPMU Ta BIIXWICHb Y
PO3BUTKY OCOOMCTOCTI;

* npodeciiHO-TICUXOJIOTIYHOI CIIOCTEPEKIIUBOCTI, CKIIAJJAaHHS TICUXOJIOTTYHOTO
[IOpTpeTY,

* [ICHXOJIOTIYHOI JIarHOCTUKH,  aHadi3y Ta CaMOaHali3y OCOOHMCTOCTI Yy
MOBEIIHII ¥ JISIBHOCTI;

* KOMIIETEHTHOI MOOYJOBU KOPEKIIHHO-PO3BUBAILHOI POOOTH Ta HAJAAHHS
MICUXOJIOTIYHOT JOTIOMOTH KJTIEHTY.

Onuc oucyuniinu:

Posrasgaerbesi MOHATTS OCOOMCTOCTI Y TCHUXOJIOTTI. AHAII3YIOThCS OCHOBHI
KOMITOHEHTH Teopii OCOOMCTOCTI, MOAAIOTHCA 3arajbHI KpUTEPii OIIHKUA Teopii
0COOUCTOCTI.

Posrnsimatoteess Teopii 0COOMCTOCTI B 3apyOiXKHINA TICHUXOJIOTI, Takl $K
KJIACHYHHMH TICMXO0aHalli3 Ta Woro TpaHcdopMallis, ero-rcruxoJIoris, JUCTO3UIIHHUN
HAIpPSIMOK y TE€OPisiX 0coOUCTOCTI, OiXeBiopaibHi TeOpii 0COOMCTOCTI, TyMaHICTUYHA
TICUXOJIOT1S, €K3UCTCHIIIHA TICUXOJIOTI.

[TonaroThCsi OCHOBHI MOJIOKEHHS BITYM3HSIHUX TEOP1A OCOOUCTOCTI.

[Ipuainserbcss yBara 30BHIIIHBOMY CBITY OCOOMCTOCTI (TE€MIIEpaMEHT,
XapakTep, 3110HOCTI, coLialibHI PoJil, MOTHBALIiHA cdepa, TOLI0) Ta BHYTPIIIHHOMY
CBITY 0COOMCTOCTI (KOHCTPYKT OCOOMCTOCTI, IIIHHOCTI, CIPsIMOBaHICTh, TyXOBHICTb,
EMOIIIHHO-BOJILOBA cpepa, si-KOHIIETIIIisl, CAMOOI[IHKA, TOIIO).

Dopma opeanizayii KOHMPOIO ;. ICTIUT.

3. KOMIIETEHIIII



VY Xoni onaHnyBaHHS HaBYAJIBHUM MatepiasioM Kypcey «llcuxosoriss o0coOUCTOCTI»
CTYJCHTH Ha0yBalOTh 3arajbHuX 1 MpodeciiHuX KOMITETEHI:

* 3JaTHICT, /10 BHOKPEMJICHHS TMPHUKIATHOI TICUXOJIOTIYHOI  TpoOieMH,
BHU3HAUEHHS 11 IeTepMiHAIll] Ta IUIAXIB PO3B’I3aHHS;

* 31aTHICTh J0 aHai3y CBOET 0COOMCTOCTI IK MallOyTHHOTO Mpodecionana Ta
BHU3HAUCHHS IUISAXIB T1 CAMOPO3BUTKY 1 BJOCKOHAJICHHS;

* 3/1aTHICTh O CAMOCTIMHOT MI3HABAJILHOI JISJIBHOCTI, cCaMOOpraHizaiiii ta
CaMOPO3BUTKY;

* CrIpOMOKHICTB JIISITH 3 COIIAJIbHOIO BIJIMTOBIIAJIBHICTIO Ta TPOMAJICHKOIO
CBI1JOMICTIO;

» CripsIMOBaHICTh Ha PO3KPUTTS OCOOMCTICHOTO MOTEHIIIATY Ta caMmopeati3alii;

* 31aTHICTh BUKOPUCTOBYBAaTH 3aKOHOMIPHOCTI Ta METOAM TCHUXOJOTIi Y
npodeciiHii AiSIbHOCTI;

* 3JaTHICTh BUABISATH CHEUU(PIKY NCUXIYHOTO (YHKIIIOHYBAHHS JIIOJUHH 3
ypaxyBaHHAM OCOOJIMBOCTEM BIKOBHX €TaIliB, KpU3 PO3BUTKY Ta (haKTOpPIB
PHUBHKY;

* 3IaTHICTh I1arHOCTYBAaTH TICUXOJIOTIYHI BJIACTUBOCTI Ta CTaHW JIIOJWHH,
XapaKTEPUCTUKU TICUXIYHUX TPOIECIB Ta TMPOSABIB Yy PIZHUX BUIAX
JUSUTBHOCTI;

* [IpoBOANTH MOHITOPUHT OCOOMCTICHOTO PO3BHUTKY Ta COIlialbHOI MOBEHAIHKU
1HIMBIIIB Ta TPYIL;

e CkaaT  TICUXOMIarHOCTUYHI 3aKIIOYCHHS Ta PEKOMEHJIaIii Ioao ix
BUKOPHUCTAHHS.

4. THOOPMAIIMHUMN OBCST HABYAJIBHOI JUCUIIJIIHA

CrpykTypa HaBUAJIbHOI JUCHMILTIHU TIPEACTABISETHCS Y BUTIISA I TaOauIl 4
(A®PH), 5 (3®H) ta 6 (3®H wm/c).

JAPH
Tabnuys 4
ol = | a5 .
Ha3eu 3micToBHX MOAY.JIIB i TeM § 5 28 S 2
S| 3| & s|lxg S
> 5| = 5|07

3microBuii Mmoay.sb 1. Beryn 1o nenxodiorii ocoducrocti. Knacuuni ta cyyacHi Teopii
0COOHCTOCTI.

Tema 1. OcobucTicTh y cHCTEMI Cy4aCHOI0 HAYKOBOIO 1212 3
3HAHHSA
1. IIpeamer Ta 3aBnanHs quciuiutiag «IIcuxomoris
ocooucrocTiy. Micle AUCHUIUIIHU B CHCTEMI




MICUXOJIOT1YHUX 3HAHb
2. KareropianpHuii amapar rncuxosorii o0coOucTocTi
3. Po3BuTOK Ta eBOIIOIIISI 0COOMCTOCTI: Oi0I0TIUHI
Ta coliaigbHi haKkTopu

Tema 2. MeToau D0CTiIKEHHA 0COOMCTOCTI
1. Cnenudika J0CHIIKSHHS Ta OLIIHKHA Y TICUXOJIOT1]
0COOUCTOCTI: OCHOBHI METOIU
2. ETHuHI acrieKTH NCUXOJIOTTYHOT'O JOCTIHKEHHS
0COOHMCTOCTI
3. Bumorn gm0 mnicuxonoriunoi Teopii. Kpurepii
OIIHKH T€Opii 0COOUCTOCTI.

Tema 3. IlcuxoaMHaAMIYHMH HANPAMOK B TeOpifAXx
ocoducrocti. Tpanchopmanii NCHXO0AHATITHYHOL
Teopii 0cO0MCTOCTI.
1. Tlcuxoananituuna Teopis Opeiina.
2. 3arajbHi MOJIOKEHHS 1HIUBITyaJIbHOT TEOPii
ocobucrocti A. Ainepa
3. Amnamtryna nicuxororis K. FOxra
4. ErorcuxoJiorisi Ta MoB's3aH1 3 HEIO HAPSIMKU B
Teopii ocobucrocti: Kapen Xopni, Epix
®pomm, Epik Epikcon

14

Tema 4. Jlucno3uuiiHuii HAIPAMOK B Teopil
ocooucrocti. Ilixxix 10 ocoducTocTi 3 mo3uuii
(pakTOpHOIrO aHAJII3Y.
1. T'. OnnopT: AUCNO3UIIOHAIbHA TEOPist
OCOOMCTOCTI.
2. @axrtopna Teopis ocoouctocti: JIx. I'indop.
[T’sTudakTopHa MoesIb OCOOUCTOCTI.
3. CrpykTrypHa Teopis puc ocodbuctocTti P. Kerrena
4. Teopis TumiB ocoducrocti I'. AiizeHka

13

Tema 5. BixeBiopaJsibHi Teopii 0COOMCTOCTI.
CounjiaJIbHO-KOTHITUBHM I HANIPAMOK B TEOPisix
0COOMCTOCTI.
1. Knacuuna teopis 3ymonieHocti [.ITaBnoBa Ta ii
MOJAJIBIINNA PO3BUTOK.
2. bixesiopusm [[x.Yorcona ta Ckinepa.
bixeBiopanpHa cTparteris BUBYEHHS OCOOUCTOCTI.
3. Crumyn-peakTuBHa Teopis ocoducTocTi: [Ix.
Homnapa ta H. Mimnep.
4. CouiaibHO-KOTHITHUBHA TEOpPisi 0COOMCTOCTI A.
bannypu. Teopis coriaTbHOTO HAyYiHHS
JIx. Porrepa.

12

Tema 6. KorniTuBHuii HanpsiMok B Teopil
0COOHMCTOCTI.




1. OcHoBH KOTHITUBHOI Teopii. OCHOBHI MOHATTS Ta
TIPUHITATIH.

2. KoruituBHa Teopis ocooucrocti [Jx.Kemmi

3. Teopis xoruiTuBHOTO Nucconanca: JI.dectunrep.

4. KorHiTuBHO-apeKTUBHA TEOPisT 0COOUCTOCTI:
Y. .Mimen.

Tema 7. 'ymanicT4Hi Teopii ocoducrocti.
DeHOMEeHOJIOTTYHN I HATIPSIMOK B Teopii 0co0MCTOCTI.
Ex3ucrenuiiini Teopii ocoducrocTi.
1. T'ymanicTUYHUI HAIPSIMOK B TEOPil 0COOMCTOCTI:
A.Macnoy.
2. K.Pomxepc: heHOMEHOJIOT14UHA Teopis
0COOHUCTOCTI.
3. Ocobucricts B ororeparii B. ®panki.
4, EK3HCTEeHIIiTH1 Teopli 0COOUCTOCTI.

10

Tema 8. Inuui 3apy0izkHi Teopii 0co0UCTOCTI

1. OCHOBHI IPUHIIMIH TPAH3AKTHOTO aHATI3Y
E.bepHa.

2. Ilcuxocuntes: PodepTo Accamxkioni

3. TpancnepconanbHa ncuxosnoris: CTaHicias
I'podpd

4. Kypt JleBin Ta Teopis nois. ['emrranbt-
TICUXOJIOT 5]

11

Tema 9. OcobucTicTh y TEOPiAAX BITYM3HIHUX BYEHUX
PAXSITHCHKOI 100U,

1. JL.C.Burorcbkuii:  KyJIbTYpPHO-ICTOpHYHA  TEOpIs
PO3BUTKY.

2. Konuemus «moqnuosnasctsa» b. I'. AnanbeBa ta
(b110cO0()CHKO-TICUXOIOTTYHA KOHLICTIITS
C.JL.PyGinmireiina

3. Ocobucrictsb y Teopii TiSUTBHOCTI
O. M. JleonTtneBa

4. YxpaiHCbKa TCHXOJOTIYHA IIKOJIa Ta KOHIEMIi
ocooucrocti  (I.C.Koctiok, = B.A.PomeHnerp,
B.®.Moprys, B.O.Monsiko, B.ﬁ.HyKaHOB,
[.A.3s3t0mH, [.J[.bex, C.JI.MakcumeHKo Ta iH.)

15

Paszom 3a monynem 1

100

26

24

16

30

3micToBuit MoayJb 2. Ilcuxosioriyna XxapakTepucTHKA 0COOMCTOCTI

Tema 1. InuBigHi BJaacTuBocTi 0codOMCTOCTI TA IX
POJIb Y PO3BUTKY 0COOMCTOCTI
1. Konneniis MCUX0CHEPTreTUIHOI IITICHOCTI
JIIOTHHH
2. JIroncpka mcuxika 1 ICUxX14He
3. bioncuxiyHa miacTpyKTypa 0COOMCTOCTI

15

2

2

4

6




Tema 2. OcoducTicTh B coliorenesi.

1.
2.

4.

CorloreHeTHYHI1 JpKepesa pO3BUTKY 0COOUCTOCTI
[TopiBHsUTBHI AOCIIIKEHHS] 0OCOOMCTOCTI B PI3HUX
KyJbTypax

OcobucTicTh Ta comiaibHa rpyna. Coriamizaris
OCOOHCTOCTI

JlocmimKeHHs 0COOMCTOCTI B €THOIICUXOJIOT].
HamionanpHuit Xapakrep

17

Tema 3. IlepcoHorene3 0co0OMCTOCTI.
InauBinyaabHicTL 0cOOMCTOCTI TA 11 KUTTEBUI HIJISAX

1.

2.

4.

3aranbHa XapaKTepUCTHKA 1HAUBIAYaTIbHOCTI.
OcoOucricHa 3punicTb. [Icuxiune 310poB’st
OcoOucTicTh Ta XapakTep. AKIEHTYyalii
XapakTepy.

JKutteBa crpaTerisi Ta JKUTTEBA MO3UIIIS
0coducTOCTI

[IcuxomoriuHuii 3aXUCT Ta KOIMIHT-CTpaTerii
0cOo0HCTOCTI

15

Tema 4. Po3BUTOK i (pOPpMYyBaHHS 0COOMCTOCTI

1.

2.

3.

IIcuxonoriyHa aKkTUBHICTD JIFOJUHU SIK OCHOBA
XapakTepUCTUKA TIOHITH «PO3BUTOK 1
«(hopMyBaHHS» 0COOUCTOCTI

«J -xoH1Eema» ocooucrocti. CaMOCBIIOMICTh
Ta CaMOOILIIHKa

15

Tema 5. TengeHuii pO3BUTKY CY4YaCHOI NCUXOJIOTII
ocoducToCTI

1.

2.

3.

MO>KJIMBOCTI TICUXOJIOTTYHO1 J1arHOCTUKH
CTPYKTYPH OCOOMCTOCTI

[Icuxotepartis K crocid 0CoOOUCTICHOTO
3pOCTaHHs Cy4acHOl JIOAUHU

CyuacHi HanpsiMU MPUKIIAIHOL ICUXOJIOT1i
0COOMCTOCTI

19

Paszom 3a monynem 2

80

14

12

20

30

Bceboro roaqun:

180

38

36

36

60

10
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Tabnuysa 5
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Ha3Bu 3micToBUX MOIYTiB i TEM 3 a < S § g =

) ) =3 R | < & §

> B R RO
3micToBuii Mmoayab 1. Beryn 1o neuxodtorii ocoducrocri. Kinacu4uni ta cyuacHi Teopii
0COOHCTOCTI.
Tema 1. OcoGucTiCTh Yy CHCTEMI Cy4aCHOT0 HAYKOBOTO 101 1| 2 5|2

SHAHHA
4. TIpeamer Ta 3aBnaHHs aucuuruniHU «Ilcuxomoris
ocobucTocTi». Micle IUCHMIUIIHM B CHCTEMI
IICUXOJIOTITYHHUX 3HAHb
5. KareropianpHuit anapart ncuxoJiorii 0coOUCToCTI
6. P03BHTOK Ta €BOIIOIIS OCOOMCTOCTI: 010J0T1UHI
Ta COLaJIbHI (PaKTOpH

Tema 2. MeToau a0c/IiIzKeHHSI 0COOMCTOCTI 111112 ]|5]2
4. Cneuudika TOCTIKEHHS Ta OLIIHKU y TICUXOJIOT11
0COOMCTOCTI: OCHOBHI METOIH
5. ETH4HI1 aclieKTH IICUXOJIOTTYHOI'0 JOCIIKEHHS
0COOHUCTOCTI
6. Bumorn g0 mncuxosoriyHoi Teopii. Kpurepii
OLIIHKU T€Opii 0COOUCTOCTI.

Tema 3. Tlcmxoaunamiuynmii HanpssMok B Teopisx | 11 | 1 | 1 | 2 | 5 | 2
ocooucrocti. Tpanchopmanii nNCUXOAHATITUIHOL
Teopii 0cO0MCTOCTI.
5. Ilcuxoananmituuna Teopist Opeiina.
6. 3arasbpHi MONOKEHHS 1HAWBITyaTbHOT TEOpil
ocobucrocti A. Annepa
7. Amnamituyna ricuxororist K. FOnra
8. Eromcuxooris Ta MoB's3aHi 3 HEIO HAMPSMKHU B
Teopii ocobucrocti: Kapen Xopni, Epix
®pomm, Epik Epikcon

Tema 4. /lucno3uniiiHnii HANPSIMOK B Teopii 111,12 |5 |2
ocoducrocri. ITinxix 1o ocoducrocTi 3 mo3uuii
(pakTOopHOIrO aHAJII3Y.
5. I'. Onmopt: aucno3uiiioHaabHa Teopis
OCOOHUCTOCTI.
6. dakropHa Teopis ocoouctocti: Jx. I'indopa.
[’siTudakTopHa Mozeslb 0COOUCTOCTI.
7. CrpykTtypHa Teopis puc ocoductocTti P. Kerrena
8. Teopis tumiB ocoductocTi I'. AlizeHka

Tema 5. BixeBiopaJsibHi Teopii 0COOMCTOCTI. 11 (1|12 5|2
CouiajibHO-KOTHITHBHHMI HANIPSIMOK B TeOPifixX




0COOMCTOCTI.

5. Kiacuuna teopist 3ymoBienocti I.I1aBmosa Ta ii
MOIAJIBIINI PO3BUTOK.

6. bixesiopusm /[[x.Yorcona ta CkiHepa.
bixeBiopanbHa cTpaTeriss BABYEHHS OCOOMCTOCTI.

7. Ctumyn-peakTuBHaA Teopist ocooucTocTi: JIx.
Homnapn ta H. Mimnep.

8. CorianpHO-KOTHITUBHA TEOPisi 0COOMCTOCTI A.
banmypu. Teopis coriaTbHOTO HAYYiHHS
JIx. Porrepa.

Tema 6. KornituBauii HanmpsiMmok B  Teopii
0COOMCTOCTI.
5. OcHOBM KOTHITUBHOI Teopii. OCHOBHI MOHATTS Ta
MIPUHIIUTIH.
6. KoruituBHa Teopist ocodbucrocti [Jx.Kemmi
/. Teopis KOTHITUBHOTO AuccoHaHca: JI.decTuHrep.
8. KorniTuBHO-a((eKTHBHA TEOPisE OCOOUCTOCTI:
Y. Mimesn.

10

Tema 7. 'ymaHicTHYHI Teopii 0COOUCTOCTI.
M®eHOMEHOJIOTIYHUI HATIPAMOK B TeOPii 0c00MCTOCTI.
Ex3ucrenuiiini Teopii ocodoucTocTi.
5. I'ymanicTHUHMIA HANIPSIMOK B TEOP1i OCOOUCTOCTI:
A.Macnoy.
6. K.Pomxkepc: heHoMeHOIOTIUHA TEOPis
0COOMCTOCTI.
7. Ocobucrictb B Jororeparii B. ®panki.
8. Ex3ucreHIiiHi Teopii 0COOUCTOCTI.

10

Tema 8. Inui 3apy0ixHi Teopii ocoducToCTI

5. OCHOBHI IPUHITUIHN TPAH3AKTHOTO aHATI3Y
E.bepna.

6. Ilcuxocuntes: Pobepro Accamkioni

7. TpancnepconanbHa ncuxosnoris: CtaHicia
I'podd

8. Kypr JleBin Ta Teopis nojs. ['emransT-
TICUXOJIOT I

Tema 9. OcobucTicTh y TEOPifAX BITYM3HAHUX BYUEHUX
PaIsIHCHKOI 1001,

5. JLC.BUrorcekmii:  KyJbTypHO-ICTOPUYHA  TEOPIs
PO3BHTKY.

6. Konnenmis «tonuHo3HaBcTBa» b. I'. AnaHbeBa Ta
(b110cO0()CHKO-TICHXOJIOTTYHA KOHIISTIITIS
C.JLPyGinmreitna

7. OcoOucrictb y Teopii JUSUTBHOCTI
O. M. JleoHThEBA

14

10




8. YkpaiHChKa MCUXOJIOTIYHA IITKOJIA Ta KOHIICTIIII{
ocooucrocti  (I'.C.Koctiox, = B.A.PomeHenp,
B.®.Moprys, B.O.Mousiko, B.J.ITykaHoB,
I.A.3s310mH, 1.J].bex, C.JI.MakcuMeHKO Ta iH.)

Pazom 3a moaynem 1

96

8

10

10

50

18

3micToBuii MoayJb 2. Ilcuxosioriyna xapakTepucTuka 0CoO0UCTOCTI

Tema 1. InuBigHi BJacTHBOCTI 0COOMCTOCTI Ta IX
POJIb Y PO3BUTKY O0COOMCTOCTI
4. KoHIIemIisi ICUX0EHEPTeTUYHOT IITICHOCTI
JIIOUHHI
5. Jlroacpka rcuxika 1 IICUXI4HE
6. bioncuxiyHa miACTPyKTypa 0COOMCTOCTI

12

2

1

1

6

Tema 2. OcobucTicTh B cOliOTreHe3i.

5. ComuioreHeTuyH1 JKepena po3BUTKY 0COOUCTOCTI

6. [lopiBHSIBbHI JOCIIIKEHHS OCOOMCTOCTI B PI3HUX
KyJIbTypax

7. Ocobucticth Ta couiainbHa rpyna. Corianizaris
0COOMCTOCTI

8. JlocmimKeHHS 0COOMCTOCTI B €THOIICHXOJIOT 1.
HartionansHuit Xxapakrep

12

Tema 3. Ilepconorene3 0co0MCTOCTI.
InguBigyaabHiCTH 0COOMCTOCTI TA TI KUTTEBUI HIJIAX
5. 3arasibHa XapakTEPUCTHKA 1HIUB1TyaTbHOCTI.
OcoOucricHa 3puticTb. [Icuxiune 310poB’st
6. OcoOucrticTh Ta Xapaktep. AKIEHTYyaIlii
XapakTepy.
7. JKutTeBa cTparteris Ta )KUTTEBA MO3ULIIS
0COOHUCTOCTI
8. IlcuxomnoriyHuii 3aXMCT Ta KOMIHT-CTpaTerii
0COOHMCTOCTI

12

Tema 4. Po3BUTOK i popMyBaHHA 0COOMCTOCTI
4. TlcuxonoriyHa aKTUBHICTb JIFOJIMHU K OCHOBA
5. XapakTepucTUKa MOHITh «PO3BUTOK 1
«(hopMyBaHHS» 0COOUCTOCTI
6. «Jl -xkoHuenmis» ocodbucrocti. CaMOCBIAOMICTE
Ta CAMOOIIIHKA

10

Tema 5. TengeHuii pO3BUTKY CY4aCHOI IICUXOJIOTII
ocoducTOCTI
4. MoOXXIUBOCTI IICUXOJIOTIYHOI J1arHOCTUKHU
CTPYKTYpPHU OCOOMCTOCTI
5. Tlcuxoreparmis ik cocid 0COOUCTICHOTO
3pOCTaHHs Cy4acCHOI JIFOJAUHHU
6. CyuacHi HanpsIMU MPUKJIAIHOT IICUXOJIOTIT

10




0COOMCTOCTI

Paszom 3a monynem 2

54

30

Bceboro roqun:

150

16

14

14

80

26

3®H (m/c)

Tabnuysa 6

Ha3Bu 3micToBUX MOAYJIIB i TeM

Ycboro

eKuin

JI

IIpakr.

JlaGop.
Camocr
nod.

Komuc.

3micToBmii Mmoayasb 1. Beryn 1o nenxodtorii ocoducrocri. Kinacuuni ta cyqacHi Teopii

0CO0HUCTOCTI.

Tema 1. OcobucTicTh y cHCTEMi Cy4acHOr0 HAYKOBOIO
3HAHHSA
7. Tlpeamer Ta 3aBmanHs aucuuiuiiau «llcuxomnoris
ocobucrocTi». Micile AUCHUIUIIHA B CHUCTEMI
MICUXOJIOTTYHUX 3HAHb
8. KareropianpHuit amapart mcuxoJiorii 0coOUCTOCTI
9. Po3BUTOK Ta €BOJIIOLIST OCOOMCTOCTI: O10JIOTTUH1
Ta coIliaibH1 aKTOpH

12

1

10

1

Tema 2. MeToam A0CiKeHHsI 0COOMCTOCTI
7. Cnenudika 1ociaipKeHHs Ta OI[IHKH Y TICUXOJIOT11
0COOHMCTOCTI: OCHOBHI METOIH
8. ETnuHi acmiekTy ICUXOJIOTIYHOrO JTOCIIHKEHHS
0COOMCTOCTI
9. Bumorn no mncuxosoriunoi Teopii. Kputepii
OLIIHKU T€Opii 0COOUCTOCTI.

12

10

Tema 3. IlcuxoaMHAMIiYHMI HANPAMOK B TeOpifX
ocooucrocti. Tpanchopmanii nCUXOAHATITUIHOL
Teopii 0cO0MCTOCTI.
9. Ilcuxoanamtuuna  Teopis  Dpeiina.
10.3aranbHi MOJI0KEHHS 1HAUBIYaIbHOT TEOP1i
0COOHUCTOCTI A. Anriepa
11.Anamitiuna ncuxosnorist K. FOnra
12.EroncuxoJioris Ta MoB's3aH1 3 HEIO HANPSMKHU B
Teopii ocobucrocti: Kapen Xophi, Epix
®pomm, Epik Epikcon

14

10

Tema 4. Jlucno3nniiHuii HANIPAMOK B Teopii
ocoducrocri. ITinxix 1o ocoducTocTi 3 mo3uuii
(akTopHOTrO aHAII3Y.
9. I'. OnanopT: AMCTIO3UITIOHAIBHA TEOPis
0COOHMCTOCTI.
10. ®akropna Teopis ocodbucrocTi: Jx. ['indopa.

10

11




[T’ aTudakTopHa MOJIETH OCOOUCTOCTI.
11. CrpykTtypHa Teopis puc ocooucrocti P. Kerrena
12. Teopis TumiB ocoductocTi I'. AlizeHka

Tema 5. bixeBiopaJibHi Teopii 0co0HCTOCTI.
CouiaJIbHO-KOTHITUBHMH HANIPSIMOK B TeOPisiX
0COOMCTOCTI.
9. Kitacuuna teopist 3ymoBieHocTi I.I1aBmosa Ta ii
MOJAJIBIINI PO3BUTOK.
10. bixesiopusm [Ix.Yorcona Ta CkiHepa.
bixeBiopanbHa cTpaTeris BABYEHHS OCOOMCTOCTI.
11. Ctumyn-peakTuBHa Teopis ocodbucrocti: k.
Homnapn ta H. Minnep.
12. ComianpHO-KOTHITHBHA TEOPisl OCOOMCTOCTI A.
banaypu. Teopis comiaTbHOro HAy4iHHS
Jx. Porrepa.

13

Tema 6. KorniTuBHMi HanmpsAMOK B Teopii
0COOHCTOCTI.
9. OcHoBU KOTHITUBHOT Teopii. OCHOBHI MOHATTS Ta
TIPUHITUTIH.
10.KornituBHa Teopist ocoductocti x.Kemmi
11.Teopisa koruitTuBHOrO AuccoHanca: JI.dectunrep.

12. KornituBHO-apekTHBHA TEOPist OCOOUCTOCTI:
Y .Mimen.

12

Tema 7. 'ymaHicTHYHI Teopii 0COOUCTOCTI.
MeHOMEHOJIOTIYHUI HATIPAAMOK B Teopil
ocoducrocti. Ek3ucrenuiiini Teopii ocoducTocTi.
9. I'ymaHiCTHYHMIA HATIPSMOK B TEOP1i OCOOUCTOCTI:
A.Macnoy.
10.K.Pomxepc: heHomeHONOTiUHA Teopis
OCOOHUCTOCTI.
11. OcobucrTicts B Joroteparii B. @pankii.
12. EK3uCTeHII1HHI Teopii 0COOMCTOCTI.

11

Tema 8. Inui 3apy0ixHi Teopii ocoducTocTi

9. OCHOBHI IPUHITUIIN TPAH3aKTHOTO aHATI3Y
E.bepna.

10.TTcuxocunte3: PobepTo Accamxkionm

11. TpauncniepconanbHa rcuxosnoris: CtaHiciiaB
I'podd

12. Kypr JleBiH Ta Teopid nons. I'emranbt-
TICUXOJIOT s

11

10

Tema 9. OcobucricTh y TEOPiAX BITYM3HAHUX BYEHUX
PAISIHCHKOI 100M.
9. J.C.Burorcekuii: KyJbTYpHO-ICTOpHYHA  TEOPIs
PO3BHTKY.

10

12




10. Konnemiis «irronuHo3HaBcTBa» b. I'. AHaHbEBa Ta
(b1T0COPCHKO-TICXOJIOTTYHA KOHTICTIITIS
C.JLPyGinmreitna

11. Ocobucrictb y Teopii TUSUTBHOCTI
O. M. JleontneBa

12. YKpaiHChKa ICHUXOJIOTIYHA IIKOJIa Ta KOHIICTIIIi
ocooucrocti  (I'.C.Koctiok,  B.A.PomeHelp,
B.®.Moprys, B.O.Momnsko, B.ﬁ.HyKaHOB,
I.A.3s3r0mH, 1.JI.bex, C.JI.MakcuMeHKO Ta iH.)

Pa3zom 3a moaynem 1

105

14

3micToBuii Moayab 2. Ilcuxosoriyna xapaxkrep

HCTHKA 0CO0H

Tema 1. InuBigHI BJIaCTHBOCTI 0COOMCTOCTI Ta IX
POJIb Y PO3BUTKY 0COOMCTOCTI
7. Konruerniis ncuxoeHepreTHYHol HiTICHOCTI
JIFOJTUHU
8. Jlroacpka mcuxika 1 ICUX14He
9. bioncuxiyHa miACTPYKTypa OCOOMCTOCTI

10

Tema 2. OcobOucTicTh B coniorexesi.

9. CollloreHeTHYHI JIKEpeia PO3BUTKY OCOOMCTOCTI

10.ITopiBHSUIBHI JOCIIKEHHSI OCOOMCTOCTI B PI3HUX
KyJbTypax

11. OcobucrTicTh Ta comiaibHa rpyna. Corianizaris
0COOHUCTOCTI

12. JlocmimKkeHHS 0COOMCTOCTI B €THOTICHXOJIOT1I.
HartionansHuit xapakrep

Tema 3. IlepcoHorenes 0co0OMCTOCTI.
InauBinyaabHicTh 0COOMCTOCTI TA 11 KUTTEBUI
HLJIAX
9. 3arasibHa XapakTEPUCTHKA 1HIUBITyaTbHOCTI.
OcobucricHa 3punicth. [Icuxiune 310poB’st
10.OcobucTicth Ta Xapaktep. AKIIEHTyaIii
XapakrTepy.
11.7KutTeBa cTpaTerist Ta *KUTTEBA MO3UIIS
ocobucrTocTi
12.T1cuxonoriyHuii 3aXUCT Ta KOMIHT-CTpaTerii
0co0HCTOCTI

10

Tema 4. Po3BUTOK i popMyBaHHA 0COOMCTOCTI
7. TlcuxonoriyHa aKTUBHICTD JIIOJIUHU SIK OCHOBA
8. XapakTepucTHuka NOHSITh «PO3BUTOK 1
«(hopMyBaHHS» 0COOUCTOCTI
9. «Jl -xkoHuenmis» ocodbucrocti. CaMOCBIIOMICTh
Ta CAMOOIIIHKA

Tema 5. TengeHUii pO3BUTKY Cy4aCHOI MCUXOJIOTII

13




0co0MCTOCTI
7. MOXJIMBOCTI IICUXOJIOTIYHO] J1arHOCTUKH
CTPYKTYpPHU OCOOMCTOCTI1
8. IlcuxoTteparis sk crmocid 0COOMCTICHOTO
3pOCTaHHS Cy4acHOT JIFOUHU
9. CyuacHi HanpsSMU MPUKIATHOT ICUXOJIOTIT
0COOHCTOCTI

Paszom 3a mogynem 2 45

30

Bceboro roaun: | 150

10

110

18

5. BABJAHHS 1JISI CAMOCTIVHOT' O OIIPALIIOBAHHS

1.  OcHOBHI eTany ICTOPii TOCHIIKEHb 0COOUCTOCTI.
2.  JlocmimKeHHS Ta OIiHKA y TICHXO0JIOT1i 0COOMCTOCTI.

3.  CucreMHa acHMeTpisi CTAHOBIICHHS MaKpOXapaKTEPUCTHK JIFOJIMHU K yMOBa

OCOOMCTICHOTO PO3BUTKY
Crafii 0cOOMCTICHOTO PO3BUTKY JIOAUHU
Po3BUTOK Ta €BOIIOLIS OCOOUCTOCTI

4
5
6. Mipa cBoOOIM Ta HEOOXITHOCTI B €BOJIIOIIT JIFOIMHH
7 [IcuxiuHe 340pOB’sE OCOOMCTOCTI Ta HOTO KpUTEPIi.
8.  Xinoui Teopii 0cOOMCTOCTI.

9 Binsrensm Paiix Ta ncuxocomaTuka

10. Amnna ®peiia Ta nocthpenaucTu

11. Crpyxkrypuuii ncuxoananis XK.Jlakana

12.  ApxeTtunivHi MOJel MI’)KOCOOUCTICHUX CTOCYHKIB

13. Wora ta iHaiiicbka TpaauIlisi IOTJISIIIB HA OCOOMCTICTh

14. Cy@i3m Ta icramcbka TpaguLlisl — MOIJISIT HA OCOOUCTICTh

15.  OcoOucTicTh y cCUCTEMI A3€H-OYyAN3MY

16. XpucrtusHcekuii nepconanizm E.MyHbe

17. P.Ireinep 1 M.I'ennens: Teocodchka Tpaguiiis
18. Ownroncuxonoris A.MeHnererri

19. Ilepconamictuuna ncuxodsoris B.Illtepna

20. Ilcuxomnorisg cBimomocTi Binesama Ixxemca

OcoOucricth B «onucoBii nicuxodorii» B. [linsTes Ta E. Hlnpanrepa
Teopii ocoOucTocT! y (PpaHily3bKiid COIIOIOTTUHIN IKOJI.

23.KutteBi momaraHs 0COOMCTOCTI: PEHOMEHOJIOTIYHUM Ta CTPYKTYpPHO-

24. KoHueniris JyXOBHOTO cCaMOPO3BUTKY ocobucTocTi (3a O.KomicHuKoOM).
25.
26.

dbynkuioHansHuM nigxoau (3a T.Turapenko).

JudepeHiiaabHa MCUXOJOTISE 0COOUCTOCTI.
MixocobucricHa Teopis ncuxiatpa I'.CaniBana.
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27. HoBiTHI HAaPSMKH JAOCIIKEHb Y TICUXO0JIOT1i 0COOMCTOCTI.

28.Konuenmis Ta Kiacudikaiisg THUIIIB OCOOHMCTOCTI y HAyKOBHX IMpalix
O.®.JIazypcrKoro

29. Konneniis ykpaincekoro nepconanizmy O.1I.Kynpuuipkoro

30.Aunamiuna (¢yHKI[IOHAaTbHA TICUXOJIOTIYHA TEopis OCOOMCTOCTI 3a
K.K.IInatonoBuMm.

31. CouianpHO-TICUXOJIOT1UHA Teopis ocobucTocTi y npaisx A.B.IlerpoBebkoro.

32.KynbpTypHO-TICMX0JIOT14Ha KOHIemnist ocooucTocti B.B.Pubanku sik cipoba
CHUHTE3Y BITUYM3HIHUX 1 3apyO1KHUX TECOPI 0COOMCTOCTI.

33. Ilcuxonoriuni Tunu ocobucrocti 3a E.Kpeumepom.

34. Tlcuxonoriuai Tumnu TemnepaMmenty 3a B.11lenmorom.

35. Cuenapna teopis E.bropHa.

6. PO3IOJLI BAJIB TA KPUTEPII OLIIHIOBAHHS

Po3nmin wmictuTh wiTKy iHdoOpMariito 1momo ¢GopM opraHizamii IOTOYHOTO Ta
MiJICYMKOBOTO KOHTPOJIIO 3HaHb CTYJAEHTIB, pO3MOAUT OamiB 3a BHAaMU poOIT, HIKaTy Ta
KpUTEPIi OLIHIOBaHHS.

Y 1upoMy po3aiii BKa3yIOThCsl IPUHIIMIIM BU3HAUEHHS peUTHHToBOi omiHku 3a 100-
OanpHOIO MIKao0. Po3moain 6aniB Mi’k OKPEMUMH MOJYJISIMH 3/11HCHIOETHCS B 3aJI€KHOCTI
BiJl IUTOMOI Baru MOJyJid B 3aJIIKOBOMY KpeauTi. dopmoro miICyMKOBOIO KOHTPOJIIO 3HAHb
CTYJIEHTIB € MOJayJbHa KOHTpoJbHa pobOoTta (MKP) abGo ek3amen; kpurtepii Ta po3mOJIiT
OaniB 3a nmotouHe (Makcumym 40 6amniB) i miacymkoBe (Makcumym 60 OGaiB) OLIHIOBAHHS, a
takok Qopmu npoBeneHHs MKP (muceMoBa, TecTyBaHHS, KOMIT'IOTEPHE TECTyBaHHS).
Posznozin 6aniB 3a1€KUTh BiJl CTPYKTYPH 3aJI1IKOBOTO KPETUTY.

JlucuuIiiHa CKJIaIaeThesl 3 IBOX 3MICTOBUX MOJYJIB Ta ii BUBUEHHS HE Iepeadadae
BukoHaHnHda [H/I3 (tabn. 7). [TincymkoBa ouinka 3a 100-06anbHOI0 HIKAJIOK CKIAlA€ThCS 13
CyMapHO1 KIJIbKOCTI OaJliB 3a:

1. moTOYHE OLIHIOBAHHS 3 BiMOBITHUX TeM (MakcumyM 40 GaiB);
2. MOZYJBHI KOHTPOIBHI poboTH (Makcumym 60 6amiB).

Tabnuys 7
IHoTo4HMi KOHTPOIb MoayabHuit 3arajabHa
(max = 60 6au1iB) KOHTPOJIb KiIBKiCTE
(max = 40 6auiB)
0aJiB
3micToBuii Moay.b 1 3micToBuii MOIYJIb 2 MKP1 | MKP 2
112|3(4|5|/6(7|8]9|10| 11 | 12| 13 | 14 30 30 100

21212121222 |2 |4 |4 |4 4 |14 |4
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HIxkana ouiHIOBaHHSA

9.

Tabnuys 8
Oninka B 0ajiax )
. . . Ouinka 115 eK3aMeHy
3a BCi BUIH HABYAJIBLHOI JisUILHOCTI
90 - 100 Bigminao
82 -89 Hyxe noope
75-81 Hob6pe
67 -74 3a10BIIBHO
60 - 66 JlocTaTHRO
1-59 He3anosiipHO
7. PEKOMEHJIOBAHA JIITEPATYPA
OcHoBHa

Bapiit M. W. Tcuxomoris ocobucTocti: HaBu. moci6uuk / M .M. Bapiii - K.:
[enTp yuboBoi miteparypu, 2008. —450c.

3eitrapuuk b. B. Teopum nmunoctu B 3apyOexxHoit mncuxonoruu / b. B.
3enirapauk. - M.: U3a-so MI'Y, 1982. — C. 26-30.

Komeup JI. B. Tlcuxomoris ocoducrocti: HaBu. moci0. Ay cTyA. BWIN. HaBY.
3aki. — K.: Bua. aim «KueBo-Moruasgacbka akageMis», 2007. — 460 c.
Jlipapea H.B. Ilcuxonoris ocobucrocti: Hapu. mocionuk. — K.: Ilentp
HaBYaIbHOI JiTepaTypu, 2003. — 240 c.

Makcumenko C.J[. Tlcmxomoris ocobucrocti / C.JI. MakcuMeHko,
K.C.Makcumenko, M.B.I[Tanyua — K. : BugaBauurso TOB «KMMy, 2007. —
296 c.

[Icuxomorust TMYHOCTH B TPYyAax OTeueCcTBeHHBIX ncuxonoro / Coct. U oOmias
penakuus JI.B. Kynukosa. — CII6.: ITutep, 2002. — 480 c.

[Icuxomorust TMYHOCTH B TPYAaX OTEUECTBEHHBIX MCUX0J0roB / COCT. 1 001Iast
penaxius JI.B. Kynukosa. -CII0. : TTutep, 2002. -480 c.

Cayrcran II. Wctopuss mcuxonoruu. OT HCTOKOB a0 Hammx jgHer / 1L
Cayrcran. — Camapa : Uznarensckuii lom «baxpax-M», 2008. - C. 139-145,
433-4306.

Cemuuenko B. A. Tlcuxonorus auunoctu / B. A. Cemumuenko. — K. :
Bunasens Emke O.M., 2001. — C. 29-36.

10.Cnotuna T B. Ilcuxonorust nuunocty : yueOHoe nocodue / T. B.CrnoTtuHa. -

Cuo : ITutep, 2008. — 180 ¢ *

11.Cronspenxo JI.J1. I[Tcuxonorus muunoctu / JI.JI. Cromsipenko, C.1. CamursbiH.

— U3n. 3-¢. — PocroBu/]I: ®ennke, 2014. — 520 ¢ .

12.Cronsiperxo O b. [Icuxonoris ocoducTocTi [Kypc JEKIiH Ta MPaKTUKYM ]

HaBy. 11oci6. / O. b. Cronspenko. - Kam’aueus-Iloninscekuii : I «Megobopu
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- 2006», 2011. - 200 c.
13.Xwenn JI. Teopun auunoctu / JI. Xeemn, J. 3uraep. — CI16.: 2002. — 608 c.

JlonaTkoBa

1. A6pamosa I'.C. Bo3pactHas nicuxosnorusi: Yue0. moco0. s cty1. By3os. —

M.: Axanemus. — 672 c.

AmnanbeB b.I'. Yenosek kak npeamet no3Hanus. — CII6.: [Tutep, 2001. — 288 c.

3. AcmonoB A. I'. [lcuxonorus TMYHOCTU: KYJIbTYPHO-UCTOPUUECKOE TOHUMAHUE
pa3BuTug denoBeka. — M.: Cmbici: U3narenbckuil eHTp «Akagemus», 2007.—
528 c.

4. boxosuu JI.W. [Icuxonorndeckue 3aKOHOMEPHOCTH (POPMUPOBAHUS JTHIHOCTH

B oHTOTeHe3e // Bompocker ncuxonoruu. 1976, Ne 6. — C. 45-53.

bparycs b.C. Anomanuu muunoct. — M.: Msicib, 1988. - 303 c.

6. Bapiit M. 1. 3aranbHa ncuxomnoris: Iligpyunuk / JIas Ty, ICHXOI. i ieaaror.

cnemaiabHocTel. — K.: «llenTp yuboBoi miteparypu». — 2007. — 968 c.

Honmonos b. 1. Omornus kak meHHOCTh. — M.: Mueicias, 1978. — C. 206-261.

8. EpmomnaeBa M. B. Ilcuxonorust pazsutusi: MeTos. moco06. JijIst CTy/I. 3a04HOU U
JTUCTaHIIMOHHOM popm oOyuenus. — M.: M31-Bo MOCKOBCKOIO TICUXOJIOTO-
conuanpHOro nHCTUTYTA; Boponex: M3n-so HIIO «MOJEK», 2008. — 376 c.

9. Kpeiin V. Teopuu pazsutus. Cexpersl popmupoBanus tuaHoctu. — CII6.:
npaitm-EBPO3HAK, 2002. — 512 c.

10.Kynaruna U. 10. Bo3pacTtras ncuxomnorus: [1oaHBIN )KU3HECHHBINA ITUKIT
pa3BUTHUSI YeJIOBEKA. Y4eb. moco0. AJist CTy. BbICHI. yueO. 3aBefeHuid — M.
TL Cdepa, 2004. — 464 c.

11.Kynukos JI.B. IIcuxonorust IMYHOCTH B TPYIaX OTEUECTBEHHBIX IICUXOJIOTOB.
— CII6.: ITutep, 2001. — 420 c.

12.JIeonrapn K. AknentyupoBannbie tuanocTd. [lep. ¢ Hem. — K.: Buma mik.,
1989. — 375 c.14. 1983. — 255 c.

13.JIomoB b. @. MeToonorndyeckue u TeOPpETUIECKUE TPOOIEMBbI ICUXOJIOTHH. —
M.: Hayka, 1984. — 444 c.

14 MaknakoB A.I". O6mas ricuxosorus. — CI16.: ITutep, 2001. — 592 c.

15.Macnoy A. Ilcuxonorus ositus: [lep. c anrn. — M., 1997.

16. Mopeno f. [lcuxonpama: Ilep. ¢ anrn. — M., 2001.

17.Myxuna B.C. Bo3pacrtHas ncuxosiorusi: €HOMEHOJIOTHSI pa3BUTHUSA, JETCTBO,
OTpoYeCcTBO: Yuel. g CTYIeHTOB By30B. — M.: Akaaemus, 2003. — 456 c.

18. Mii P. JIro608b u Bosst: [lep. ¢ anri. — M., 1997.

19.MsicumieB B.H. Jlnunocts 1 HeBpo3bl. — JI., 1960.

20.M'scoin I1.A. 3aransHa ncuxosnorisa: Hasu. moci6. — K.: Buma mik., 2001. —
487 c.

21.Hemos P.C. Ilcuxomnorus. Y4eOHUK IJis CTY/. BBICHI. Me/. yuel. 3aBeaeHuii. B
3-x kH. — M.: Bimanoc, 1994.

22.00yxoBa JI. ®. Bo3pactHas ncuxonorus. YueOuuk. — M.: [len. obmecTBo
Poccun, 2000. — 442 c.

23. Onnmopt I'.B. JInunocts B nicuxosnoruu: Ilep. ¢ anrn. — M., 1998.
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24. Ilcuxonorus JMYHOCTH B TPyAaX OT€UECTBEHHBIX NICUXOJIOT0B. XpecToMaTus /
Cocr. JI.B. Kynukos. — CII6., 2000.

25. [Tcuxonorus pazsutus / I'. Kpaiir. — CI16.: 2003. — 992 c.

26. [Icuxosorus pa3BuUTUA OT POKAEHUA 10 CMepTHU. [1omMHBIN KypC ICUXO0I0Tun
passutus / [lox pen. A.A. Peana. — CII6.: mpaiim-EBPO3HAK, 2005. — 416 c.

27. Ilcuxonorus. Yuebnuk / [Tog pen. A.A. Kpsinosa. — M.: «ITPOCITEKT»,
1999. — 584 c.

28. Pomenenp B.A. Ictopis ncuxomnorii XIX — mouatky XX cromitTs: Hapu.
ITociouuk. — K., 1995.

29. Pyounmrreita C.JI. OcuoBbl 061meit ncuxonoruu. — CI16.: ITutep, 2001. — 720
C.

30. Captp XK.-I1. boitue u Huuto: OnbIT heHOMEeHONOTHUECKOH onToNoruu: Ilep. ¢
¢bp. — M., 2000.

31.Cnotuna T. B. [lcuxomnorus nuunoctu: YuedHnoe nmocoodue. — CII6.: ITurep,
2008. — 304 c.

32.Cromun B.B. Camoco3nanue nuunoctu. — M., 1983.

33. ®omenko I.A. BikoBa npakTuuna rncuxosioris. Yactuna 1: - KoHcnekT nekiii.
— Huinponierpocsk: HMetAY, 2007. — 56 c.

34. Opankn B. Yenosek B mouckax cMeicia. — M., 1990.

35.®petin 3. Beenenue B icuxoananus: Jlekiuu. — M., 1989.

36. Opeiin 3. [lcuxonorus 6eccoznarensHoro: Co6. npoussenenuii / [lox pea. M.T'.
SApomesckoro. — M., 1990.

37. ®peiin 3. TonkoBanue cHoBuaeHUH. — EpeBan, 1991.

38. @peiin 3. Tpu ouepka 1o Teopuu cekcyarbHoCcTH. — M., 1990.

39.®pomm D. AHATOMMS YEIIOBEUYECKOU IECTPYKTUBHOCTH. — M., 1995.

40.Dpomm 3. Jlyma yenoBeka: Ilep. ¢ Hem. — M., 1992,

41. Xopuu K. Hammm BuyTpennue koHQukThl. KOHCTpYKTHBHAS Teopust HEBpo3a //
[lcuxoananus u KyneTypa. — M., 1995.

42. Xopuu K. HeBpoTruueckasi TMYHOCTH Hamero Bpemenu. Camoananus. — M.,
1993.

43. Xyxnaesa O.B. [Icuxonorust pa3BuTUs: MOJIOJOCTh, 3PEJIOCTh, CTAPOCTh: YUeo.
[Tocobue aJist cTy . BhICII yueOH. 3aBaeHuil. — M.: M3gaTensckuit ieHTp
«Axagemus», 2002. — 208 c.

44, Xvenn JI., 3urnep J1. Teopun muunoctu. — CII6., 1997.

45.9pukcoHn 3. JleTrcTBO U 0011ecTBO. — OOHMHCK, 1993.

46.YOur K.I'. Apxetun u cumBoit: [1ep. ¢ vem. — M., 1991.

47.YOur K.I'. JIubuno, ero meramopdo3ssl u cuMBodb: [lep. ¢ Hem. — CI16., 1994.

IEPEJIIK IMTAHBb 10 EK3AMEHY

ITcuxomorist 0cOOMCTOCTI SIK HAyKOBAa 1 HaBYaIbHA JUCIUILIIHA
KoMrutekcHuil miaxia 10 BUBYEHHS OCOOUCTOCTI

Judepentiariist MOHITH «IHIUBII». «OCOOUCTICTHY, «IHAUBITYATLHICTH
Meroau ToCHiKEHHS OCOOMCTOCTI.

e
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5. ETnuH1 acrieKTH MCUXOJIOTTYHOrO JOCIIKEHHSI OCOOMCTOCTI

6. Bumoru no ncuxonoriynoi Teopii. Kpurepii orinku Teopii 0cOOUCTOCTI.

7. Tlcuxoanamituuna teopis 3.Ppeiina.

8. 3aranbHi MOJIOKEHHS 1HMBITyaTbHOI Teopii ocoducTocTi A. Aqepa

9. Amnanitnyna ncuxonoris K. FOnra

10.EroncuxoJoris Ta moB's3aHi 3 HEIO HAIPSIMKH B Teopii ocoductocTi: Kapen
XopHi, Epix ®pomm, Epik Epikcon

11. 3aranpHa XapaKTepUCTHKA IUCIIO3UIIIITHOTO HAMPSIMY B MICHXOJIOT1i OCOOMCTOCTI.

12. ucnoswuiiiiHa Teopist ocoouctocTi . Onmopra.

13. CrpykrypHna Teopis puc ocoducrtocti P. Kerrena

14. Teopis TumiB ocobuctocTi I'. AiizeHka.

15. Knacuuna teopis 3ymoBieHocTi [.I1aBnoBa Ta ii mojgaabIimii po3BUTOK.

16.bixeBiopusm [Ix.Yorcona ta Ckinepa. bixeBiopanbHa cTpaTeris BUBYCHHS
0COOHUCTOCTI.

17. Crumyn-peaktuBHa Teopis ocoductocti: Jx. Jomnapa ta H. Mimnep.

18. OcHoBHI npUHIIUIHK TpaHCAKTHOTO aHamizy E.bepHa.

19. Tlcuxocuntes: PoGepTo Accamxioni

20. TpancnepconanpHa nicuxosnoris: Cranicias ['podd

21. T'ymanictuuna Teopis A. Macnoy

22. ®enomenomnoriuna Teopis K. Pomkepca

23. OcobucrticTb B jtororeparnii B. @pankia

24. Ex3ucrenuiiina ncuxonoris P. Mes

25. 3araibHa XapaKTepPUCTHKA KOTHITUBHOTO MiIX0Ty

26. Teopis pozBuTky mucienns K. [Tiaxe

27. Teopist ocoducticHnx KoHCTpYyKTiB Jx. Kemmi

28. Teopis momst K. JleBina. I emTanbT-ncuxonoris.

29. CormiambHO-KOTHITHBHA Teopisi ocoouctocti A. banaypu

30. Teopis comianbHoro Hay4inas J[x. Potrepa.

31. Ilcuxomoris cBigomocti B.J[>xemca

32. Ocobucticth B «onucoBii rcuxosnoriin B. [limbres ta E. lnpanrepa

33. Teopii ocodbucTocTi y (hpaHITy3bKild COIMIOIOTIUHIM IITKOJT.

34.3arampHa XapaKTEPUCTHKA TIOTJISIIB BITYM3HIHAX BYCHUX HA CTPYKTYPY
0COOHMCTOCTI.

35. Konnemmis «noguHo3HaBcTBa» b. I'. AHaHbeBa

36. KynprypHo-ictopuuna teopis JI. C. Burorcrkoro

37. Ocobucrictb y Teopii aismbHOCTI O. M. JleonThEBa

38. Konuemnuis ocobucrocti I'. C. Koctroka.

39. VkpaiHchka MCUXOJIOTTYHA MIKOJIA Ta KOHIIETIIT 0COOMCTOCTI

40. Konrernmis ICHX0CHEPTeTUYHOI UIICHOCTI JIFOAUHU

41. Jlroncbka MCHXIKA 1 ICUXIYHE

42. bioncuxiyHa OiACTPyKTypa OCOOUCTOCTI .

43. ColioreHeTHuHi Kepeia PO3BUTKY OCOOUCTOCTI

44. TlopiBHSIBHI AOCTIIHKEHHS OCOOMCTOCTI B PI3HUX KYJIbTYypax.

45. JlocmimkeHHs: 0COOMCTOCTI B eTHOMcHXoJorii. HamonansHuit Xapakrep.
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46.XapakTep, akIieHTyallli XapakTepy, KJIIHIYHa TUIOJIOT1s XapaKTepiB,
HEBPOTHYHA OCOOUCTICTD)

48. TIoHATTS COPSAMOBAHOCTI OCOOUCTOCTI.

49. MortuBarisi B CTpyKTypi ocobuctocTi. Teopii MoTuBarii.

50.TToHATTS CBIIOMOCTI Ta CaMOCBIIOMOCTI OCOOUCTOCTI. «5I -KOHIIETIITis»
0COOHMCTOCTI

51. CamomnoBara Ta camopeaJizaiisi 0COOMCTOCTI

52. Comiamizarist ocoouctocti. OCOOUCTICTh Ta TpyIa.

53. iAnbHICTS SIK MPOSIB aKTUBHOCTI OCOOMCTOCTI

54. TlcuxivHi MpoLECH Ta aKTUBHICTh OCOOMCTOCTI.

55. InTepecu ik CTUMYIIM aKTUBHOCTI OCOOMCTOCTI.

56. Emoriii Ta mouyTTsl, iX poJib B aKTHBHOCTI 0COOUCTOCTI

57. TlcuxidHe 3710pOB’sl OCOOUCTOCTI.

58.daxropna Teopis ocoducrocti: Jk. ['indopa. I’ atudakropna Mmoaennb
OCOOHMCTOCTI.

59. Tlcuxoreparris sIK cocid 0COOUCTICHOTO 3pOCTaHHS CyYacHO1 JIFOHH.

60. CyuacHi HanPsIMK TIPUKJIIATHOT IICUXOJIOT1] 0COOMCTOCTI.

61. OcHOBHI eTanu iICTOPii AOCTIIKEHb OCOOUCTOCTI.

62. JlocmimKeHHs Ta OIiHKA y TICKXO0JIOT1i 0COOMCTOCTI.

63. Crazii 0coOUCTICHOTO PO3BUTKY JIOAMHU

64. Mipa cBoOOIM Ta HEOOXITHOCTI B €BOJIIOIIIT JIFOTHHH

65. IlcuxiuHe 310pOB’S OCOOMUCTOCTI Ta HOTO KPUTEPIi.

66. Binsrensm Paiix Ta mcuxocomartuka

67. Anna ®peiig Ta nocthpenaucTu

68. ApxeTuniyHi Mol MI)KOCOOUCTICHUX CTOCYHKIB

69. P.lteitnep i M.I'ennens: Teocodcrka Tpaauilis

70. Ownroncuxomnoris A.MenererTi

71. Tlepconanicruuna ncuxodsoris B.Iltepna

72. Tlcuxomnorisg ceimomocTi Binesama Ixxemca

73.  Ocobwucticth B «onucoBii ncuxonoriin B. Jlimeres ta E. [llnpanrepa

74. Teopii 0cOOUCTOCTI y PpaHILy3bKii COLIOJIOTTUHIHN IIKOJII.

75.  MixocobucricHa Teopis ncuxiarpa I'.CamnniBana.

76.IunamiuHa (GyHKLIOHATbHA TICUXOJIOTIYHA TEOpisl OCOOMCTOCTI 32
K.K.IInatonoBum.

77 KynbTypHO-TICUXOJIOT14YHa KOHIEMNig ocoductocTi B.B.Pubanku sik cripoda
CUHTE3Y BITUYM3HSAHUX 1 3apyO1KHUX TEOPid 0COOUCTOCTI.

78. Tlcuxonoriuni Tunu ocobuctocti 3a E.Kpeumepom ta B.11lennonom.
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