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Вибрані праці професорсько-викладацького складу факультету 

фізичної культури, спорту та здоров’я Східноєвропейського національного 

університету імені Лесі Українки : бібліогр. покажч. до 50-річчя ювілею 

факультету / Східноєвроп. нац. ун-т ім. Лесі Українки, Ф-т фізичної 

культури, спорту та здоров’я, Бібліотека ; уклад. І. П. Сидорук ; упоряд. Н. О. 

Бєлікова. – Луцьк, 2020. – 500 с.  

 

 

 

 

Бібліографічний покажчик уміщує не всі праці науковців факультету 

фізичної культури, спорту та здоров’я Східноєвропейського національного 

університету імені Лесі Українки у зв’язку з неможливістю переглянути усі 

архіви.  

Видання доповнене допоміжними покажчиками. Бібліографічний опис 

видань оформлено згідно з чинними стандартами.  

Для наукових працівників, викладачів, аспірантів, студентів. 
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The bibliographic pointer does not contain all the labours of scientists of 

Faculty of Physical Education, Sports and Health of Lesya Ukrainka Eastern 

European National University. 

The bibliographical description of the publications is compiled in 

accordance with the valid standards.  

The book is appointed to scholars, teachers, post-graduates, students. 
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ВІД УКЛАДАЧА 

Відповідно до наказу № 120 Міністерства освіти від 26.05.1969 р. було 

створено факультет фізичного виховання Луцького державного 

педагогічного інституту. У 1987 році на факультеті відкривається відділення 

початкової військової підготовки та військова кафедра, яку очолив 

полковник Б. М. Лукашевич. У 1993 році військова кафедра була 

реорганізована, а студенти почали навчання за іншими спеціальностями. 

Також у цьому році, після перейменування Луцького державного 

педагогічного інституту імені Лесі Українки на Волинський державний 

університет імені Лесі Українки, факультет став його складовою, а у 1994 

році засновано Інститут фізичної культури та здоров`я. У зв’язку із 

введенням у навчальних закладах України нових стандартів освіти 

Міністерства освіти і науки України у 2017 році інститут фізичної культури, 

спорту та здоров’я перейменовано у факультет фізичної культури, спорту та 

здоров’я Східноєвропейського національного університету імені Лесі 

Українки.  

Першим деканом факультету у 1969/1970 навчальному році за 

сумісництвом призначили декана педагогічного факультету доцента 

М. Куликівського. Пізніше деканами факультету фізичного виховання були 

доценти Б. Є. Балько (1971 р.), В. Палига (1976 р.), старший викладач 

В. М. Фурман (1978 р.), доцент В. Завацький (1979 р.), професор О. І. Бузюн 

(1994 р.), професор Є. Н. Приступа (1998 р.), доцент М. С. Мороз (1999 р.), 

доцент О. І. Бичук (2005 р.). З 2019 року й до нині факультет фізичної 

культури, спорту та здоров’я очолює доцент В. В. Пантік, який продовжує 

славні традиції факультету із розширення та зміцнення навчально-

матеріальної бази, посилення професорсько-викладацького складу, 

удосконалення та розвитку спорту вищих досягнень. 

Сучасний склад факультету налічує чотири кафедри: 

Кафедра здоров’я і фізичної культури – завідувач доц. 

А. Я. Вольчинський. 



Кафедра здоров’я людини та фізичної терапії – завідувач проф. 

О. Я. Андрійчук;  

Кафедра спортивно-масової та туристичної роботи – завідувач проф. 

А. І. Альошина;  

Кафедра теорії фізичного виховання, фітнесу та рекреації – завідувач 

проф. Н. О. Бєлікова;  

Основними стратегічними пріоритетами факультету фізичної культури, 

спорту та здоров’я для здійснення освітньої діяльності за вказаними 

напрямками є: формування мотивації до занять фізичними вправами і 

спортом, здорового способу життя студентської молоді, створення належної 

матеріально-технічної бази, використання сучасних інформаційних 

технологій у навчально-тренувальному процесі та у спортивно-масовій 

роботі, підготовка фахівців галузі фізичного виховання і спорту й 

спортсменів високого класу, інтеграція у Європейське освітнє та наукове 

середовище. 

Нині факультет фізичної культури, спорту та здоров’я здійснює 

підготовку фахівців за спеціальностями 014 «Середня освіта (Фізична 

культура)», 017 «Фізична культура і спорт» (галузь знань Освіта/Педагогіка) 

та 227 «Фізична терапія, ерготерапія» (галузь знань 27 Охорона здоров’я), а 

також напрямами підготовки 6.010201 «Фізичне виховання», 6.010202 

«Спорт», 6.010203 «Здоров’я людини».  

З 1998 р. по 2000 р. в інституті працювала спеціалізована вчена рада 

К 32.051.02 за спеціальністю 24.00.02 – фізична культура, фізичне виховання 

різних груп населення, для захисту дисертацій на здобуття наукового ступеня 

кандидата наук з фізичного виховання та спорту. 

У 2009 р. в інституті створена спеціалізована вчена рада по захисту 

кандидатських дисертацій на здобуття наукового ступеня кандидата 

педагогічних наук за спеціальністю: 13.00.02 – теорія та методика навчання 

(фізична культура, основи здоров’я). 



У 2014 та 2016 роках спеціалізована вчена рада К 32.051.04 

продовжувала свою роботу й, окрім спеціальності 13.00.02 – теорія та 

методика навчання (фізична культура, основи здоров’я), стала приймати до 

розгляду та захисту дисертації на здобуття наукового ступеня кандидата наук 

за спеціальністю 13.00.01 – загальна педагогіка та історія педагогіки. 

При факультеті діють наукові школи докторів наук, професорів 

А. В. Цьося, Е. С. Вільчковського, Н. О. Бєлікової, А. І. Альошиної, у яких 

здійснюється написання докторських та кандидатських дисертацій. 

За роки існування наш заклад підготував тисячі висококваліфікованих 

фахівців фізичної культури і спорту, які успішно працюють у школах, 

наукових установах, спортивних та громадських організаціях.  

3агалом за час існування факультету підготовлено понад 70000 

фахівців галузі. Серед випускників 2 – Заслужених діяча науки і техніки, 28 – 

Заслужених тренерів України, 17 – Заслужених працівників фізичної 

культури і спорту, 21 учасник олімпійських та паралімпійських ігор, 6 

заслужених майстрів спорту СРСР та України, 26 майстрів спорту України 

міжнародного класу, 360 майстрів спорту України, понад 5000 учасників 

Чемпіонатів України, Європи, Світу, близько 1400 переможців та призерів 

Всесвітніх Універсіад, Кубків України, Європи та Світу. 

Бібліографічний покажчик складається із вступу, історичної довідки, 

трьох розділів, в яких вміщено 2137 бібліографічних описів, допоміжних 

покажчиків та фотоілюстрацій. Також міститися інформація про перших 

деканів та сучасний склад викладачів факультету фізичної культури, спорту 

та здоров’я. 

Перший розділ містить відомості про кандидатські та докторські 

дисертації, захищені працівниками факультету фізичної культури, спорту та 

здоров’я. 

Другий уміщує монографії, наукові та навчально-методичні праці.  

Третій складається із статей, які розміщені в наукових журналах та 

збірниках за період з 1969 по 2019 рр.  



Наприкінці вміщені фото з особистих архівів викладачів та факультету.  

У межах розділів бібліографічні описи розміщені в хронологічному 

порядку, у межах року – за абеткою. Матеріали в покажчику 

бібліографуються мовою оригіналу. Усі записи мають наскрізну нумерацію, 

для зручності пошуку використовується система допоміжного довідкового 

апарату: іменний покажчик співавторів та алфавітний покажчик назв праць 

науковців.  

Покажчик не претендує на повноту охоплення матеріалу, у зв’язку з 

неможливістю переглянути усі архіви. 

Матеріали, зібрані в покажчику, переважно звірені dе visu. 

Бібліографічний опис видань та скорочення термінів у покажчику подаються 

відповідно до ДСТУ ГОСТу 7.1:2006 «Бібліографічний запис. 

Бібліографічний опис. Загальні вимоги та правила складання», ДСТУ 

3582:2013 «Бібліографічний опис. Скорочення слів і словосполучень 

українською мовою. Загальні вимоги та правила».  

Для укладання покажчика використано архівні матеріали особових 

справ, списки праць – надані працівниками факультету, довідковий апарат 

бібліотеки та репозитарій СНУ ім. Лесі Українки, електронні фонди 

Національної бібліотеки України ім. В. І. Вернадського та інших провідних 

бібліотек України. 

Факультет фізичної культури, спорту та здоров’я займає одне з 

провідних місць у науковій діяльності Східноєвропейського національного 

університету імені Лесі Українки.  

 



ІСТОРИЧНІ АСПЕКТИ РОЗВИТКУ ФАКУЛЬТЕТУ ФІЗИЧНОЇ 

КУЛЬТУРИ, СПОРТУ ТА ЗДОРОВ’Я 

Історія розвитку та становлення факультету фізичної культури, спорту 

та здоров’я Східноєвропейського національного університету імені Лесі 

Українки багатогранна. У кінці 60-х років минулого століття авторитетна 

комісія у складі ректора Луцького державного педагогічного інституту 

Д. М. Цимбалюка, проректора з навчальної роботи доцента 

С. О. Церковницького та інших, перевіривши відповідність навчально-

матеріальної та спортивної бази, визнала доцільним здійснити перший набір 

майбутніх учителів фізичної культури. І в 1969 році було зараховано на 

перший курс факультету фізичного виховання 50 абітурієнтів. Переважна 

більшість першокурсників була з Волинської області, близько 50 % 

демобілізовані з лав Радянської Армії. 

Першими викладачами новоствореного факультету стали 

Г. П. Муругов, М. С. Мороз, О. Й. Ємець, В. О. Байбула, Ю. М. Ніколаєв, 

О. І. Бузюн, Н. Ф. Онищук, В. В. Козлан та ін., які на чолі з завідувачем 

кафедри фізичного виховання Ю. Ю. Лісінським провели велику роботу з 

розробки необхідної документації зі спеціальних дисциплін (легка атлетика, 

гімнастика, спортивні ігри, лижний спорт). 

У 1969 році у склад кафедри  фізичного виховання інституту входило 

11 осіб, у 1970 році – 17 осіб , у тому числі з кандидатом, а з 1970 року 

доктором медичних наук Л.С. Гіттіком. Активну наукову роботу 

здійснювали старші викладачі  кафедри Ю. Ю. Лісінський, О. Й. Ємець, Г. П. 

Муругов. Зокрема,  на 1969-1970 роки, ці викладачі мали наукові публікації, 

склали екзамени кандидатського мінімуму й розпочали роботу над 

написанням дисертацій. Активно включилися у дослідницьку роботи молоді 

члени кафедри: М. С. Мороз, В. О. Солдатенко/Байбула, В. І. Завацький, О. І. 

Бузюн, Н. Ф. Онищук, Т. Д. Тимофеєва.  

Кафедрою досліджувалися теми «Професійна-прикладна підготовка 

студентів педінституту на заняттях з фізвиховання», «Організація і методика 



викладання занять з волейболу в групах спортивного вдосконалення 

педінститутів», «Методика підготовки студентів факультету фізвиховання до 

навчання учнів бігу з бар’єрами», здійснювалися відкриті виїзні засідання 

кафедри по Волинській області, на яких доповідалися результати досліджень 

(наприклад, у 1969-70 н.р.: М. С. Мороза «Організація і методика проведення 

шкільних міських змагань з легкої атлетики», В. І. Завацького «Організація і 

проведення кросів з учнями шкільного віку»). Викладачі кафедри брали 

участь у районних учительських конференціях, у проведенні курсів 

підвищення кваліфікації учителів (зокрема, Ю. Ю. Лісінський, В. О. 

Солдатенко, Ю. М. Ніколаєв, В. І. Завацький), надавали консультативно-

методичну допомогу з питань фізичного виховання школам області тощо. 

(Наприклад, у 1971-72 н.р.  Ю. Ю. Лісінський  розробив програму 

проведення першості міста з рухливих ігор серед школярів молодших класів і 

допоміг у її проведенні). У 1970–1971 н.р склад кафедри фізичного 

виховання поповнився двома кандидатами медичних наук: В. О. Мудрик 

(викладав анатомію) та С. Я. Давидович (викладав фізіологію). На факультеті 

продовжувалися визначатися перспективні тематики наукових досліджень, 

розроблялися плани підготовки наукових кадрів, формувались наукові 

напрямки  наукової співпраці тощо. 

Водночас керівним складом інституту проводилась робота з 

поліпшення педагогічно-наукового потенціалу та структури факультету. З 

перших років існування труднощі навчального процесу ускладнювалися 

нестачею педагогічних кадрів. У 1969-70 н.р. деканом факультету був за 

сумісництвом декан педагогічного факультету М. Д. Куликівський.  

Так,  у 1971 році на факультет були запрошені доценти Б. Є. Балько 

(декан) та  В. Д. Палига і  створена кафедра «Теорії і методики фізичного 

виховання». У цей же час реорганізували кафедру фізичного виховання, 

відділивши від неї  самостійні кафедри «Спорту і спортивних ігор» (1971 р. – 

зав. каф. доц. Б. Є. Балько) та «Анатомії і фізіології» (зав. каф. – д. мед. н. 

Л. С. Гіттік, яка до 1975 року діяла при факультеті фізичного виховання, далі 



– у структурі природничо-географічного факультету). Пізніше запрошуються 

доц. Р. О. Бєлов, доц. М. В. Кричфалуший, кандидати педагогічних наук 

В. С. Кінль, В. М. Кінль. З 1976 року факультет очолює доцент В. Д. Палига, 

а з 1979 – доцент В. І. Завацький. З 1994 року факультет очолює професор 

О. І. Бузюн.   

У 1998 році на посаду декана призначено доктора педагогічних наук, 

професора Є. Н. Приступу, якого в 1999 році змінив на цій посаді доцент 

М. С. Мороз. З 2005 по 2019 рік факультет очолює доц. О. І. Бичук. На 

сьогодні посаду декана обіймає доцент В. В. Пантік.  

У 1987 році на факультеті відкривається відділення початкової 

військової підготовки та військова кафедра, яку очолив полковник 

Б. М. Лукашевич. У 1993 році військова кафедра була реорганізована, а 

студенти почали навчання за іншими спеціальностями. 

Серед викладачів факультету – професор Б. П. Грейда, в.о. професора 

О. І. Бузюн, М. В. Кричфалуший, доц. Т. Г. Овчаренко, доц. М. С. Мороз, 

доц. Н. С. Карабанова, доц. Л. О. Чеханюк, старші викладачі 

Ю. Ю. Лісінський, В. І. Поляковський, Т. І. Суворова, Ю. Я. Ярошенко, О. І. 

Бичук, Л. М. Горбунов, Т. М. Ройко, Н. І. Горлова, В. Т. Яловик, В. М. 

Михалевський, та ін. Тривалий час на факультеті працював професор Р. 

О. Бєлов, який залишив після себе добру пам’ять. 

Колектив факультету проводить науково-методичну і науково-

дослідницьку роботу. З 1986 року в Луцьку на базі кафедри легкої атлетики 

та зимових видів спорту і теорії та методики фізичного виховання 

функціонує науково-методичний центр з реабілітації недоліків рухової сфери 

інвалідів – філіал проблемної лабораторії Одеського педінституту, яку 

очолює професор Б. В. Сермєєв.  

З 1980 року колектив викладачів і студентів проводить роботу з 

фізичного виховання дітей, зокрема інвалідів, за місцем проживання – у 

дитячих клубах, при ЖЕКах. Факультет став методичним центром цієї 



роботи на Волині. На базі факультету працює міський консультаційно-

методичний центр «Здоров’я». 

Значні успіхи в науковій, навчальній та спортивній роботі стали 

передумовою створення на базі факультету нової структури – інституту 

здоров’я та фізичної культури молоді. 

 У зв’язку із введенням у навчальних закладах України нових стандартів 

освіти Міністерства освіти і науки України у 2017 році інститут фізичної 

культури, спорту та здоров’я перейменовано у факультет фізичної культури, 

спорту та здоров’я. 

Навчальний процес на факультеті забезпечують висококваліфіковані 

спеціалісти, серед яких 5 докторів наук, професори Цьось А. В., 

Вільчковський Е. С., Альошина А. І., Бєлікова Н. О., Андрійчук О. Я. і 41 

кандидатів наук та доцентів, 2 Заслужених діячів науки і техніки, 3 – 

Заслужених працівники фізичної культури і спорту 3, суддя міжнародної 

категорії, 14 суддів національної категорії, 9 Відмінників освіти тощо.  

 

 



ДЕКАНИ ФАКУЛЬТЕТУ ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ 

1969-2019 рр. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

КУЛИКІВСЬКИЙ МАР’ЯН ДОМІНІКОВИЧ 

кандидат історичних наук, доцент, декан факультету фізичної культури 

Луцького педінституту з 1969 р. по 1970 р. за сумісництвом декан пед. 

факультету. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

БАЛЬКО БОРИС ЄВГЕНОВИЧ 

доцент, декан факультету фізичної культури Луцького педінституту імені 

Лесі Українки з 1970 р. по 1974 р. 

 

 

 

 

 

 

 

ПАЛИГА ВІТАЛІЙ ДІОМИДОВИЧ 

кандидат педагогічни наук, доцент, декан факультету фізичного виховання 

Луцького педагогічного інституту з 1975 р. до 1976 р.  

https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D0%B8%D0%B4%D0%B0%D1%82_%D0%BF%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D1%96%D1%87%D0%BD%D0%B8%D1%85_%D0%BD%D0%B0%D1%83%D0%BA
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%94%D0%B5%D0%BA%D0%B0%D0%BD
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D1%85%D1%96%D0%B4%D0%BD%D0%BE%D1%94%D0%B2%D1%80%D0%BE%D0%BF%D0%B5%D0%B9%D1%81%D1%8C%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D0%BD%D0%B0%D1%86%D1%96%D0%BE%D0%BD%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B8%D0%B9_%D1%83%D0%BD%D1%96%D0%B2%D0%B5%D1%80%D1%81%D0%B8%D1%82%D0%B5%D1%82_%D1%96%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%96_%D0%9B%D0%B5%D1%81%D1%96_%D0%A3%D0%BA%D1%80%D0%B0%D1%97%D0%BD%D0%BA%D0%B8


 

 

 

 

 

 

 

 

ФУРМАН ВАЛЕНТИН МИХАЙЛОВИЧ 

старший викладач, декан факультету фізичного виховання Луцького 

педагогічного інституту з 1977 р. по 1979 р. 

 

 

 
 

ЗАВАЦЬКИЙ ВІКТОР ІВАНОВИЧ 
кандидат біологічних наук, доцент, декан Луцького державного 

педагогічного інституту 

з 1979 р. по 1994 р. 

 

 
 

БУЗЮН ОЛЕКСАНДР ІВАНОВИЧ  

професор, кандидат педагогічни наук, декан факультету/інституту здоров’я 

та фізичної культури Волинського державного університету імені Лесі 

Українки з 1994 р. по 1998 р.  

 

https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%94%D0%B5%D0%BA%D0%B0%D0%BD
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D1%85%D1%96%D0%B4%D0%BD%D0%BE%D1%94%D0%B2%D1%80%D0%BE%D0%BF%D0%B5%D0%B9%D1%81%D1%8C%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D0%BD%D0%B0%D1%86%D1%96%D0%BE%D0%BD%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B8%D0%B9_%D1%83%D0%BD%D1%96%D0%B2%D0%B5%D1%80%D1%81%D0%B8%D1%82%D0%B5%D1%82_%D1%96%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%96_%D0%9B%D0%B5%D1%81%D1%96_%D0%A3%D0%BA%D1%80%D0%B0%D1%97%D0%BD%D0%BA%D0%B8
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D1%85%D1%96%D0%B4%D0%BD%D0%BE%D1%94%D0%B2%D1%80%D0%BE%D0%BF%D0%B5%D0%B9%D1%81%D1%8C%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D0%BD%D0%B0%D1%86%D1%96%D0%BE%D0%BD%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B8%D0%B9_%D1%83%D0%BD%D1%96%D0%B2%D0%B5%D1%80%D1%81%D0%B8%D1%82%D0%B5%D1%82_%D1%96%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%96_%D0%9B%D0%B5%D1%81%D1%96_%D0%A3%D0%BA%D1%80%D0%B0%D1%97%D0%BD%D0%BA%D0%B8
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D0%B8%D0%B4%D0%B0%D1%82_%D0%BF%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D1%96%D1%87%D0%BD%D0%B8%D1%85_%D0%BD%D0%B0%D1%83%D0%BA
https://eenu.edu.ua/sites/default/files/field/image/786768768.jpg


  
ПРИСТУПА ЄВГЕН НИКОДИМОВИЧ 

професор, доктор наук з фізичного вихованя, декан інституту фізичної 

культури та здоров’я Волинського державного університету імені Лесі 

Українки з 1998 р. по 1999 р. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

МОРОЗ МИХАЙЛО СТЕПАНОВИЧ 
доцент, професор, декан інституту фізичної культури та здоров’я 

Волинського державного університету імені Лесі Українки з 1999 – 2005 рр. 

 

 
БИЧУК ОЛЕКСАНДР ІВАНОВИЧ 

доцент, кандидат наук з фізичного виховання та спорту, декан 

інституту здоров’я та фізичної культури ВДУ ім. Лесі Українки, (факультет 

фізичної культури, спорту та здоров’я СНУ ім. Лесі Українки) з 2005 р. по 

2019 р. 



 
 

ПАНТІК ВАСИЛЬ ВАСИЛЬОВИЧ 

кандидат наук з фізичного виховання та спорту, доцент, 

декан факультету фізичної культури, спорту та здоров’я СНУ ім. Лесі 

Українки з 2019 р. 

 

 

 

  



СУЧАСНИЙ СКЛАД ВИКЛАДАЧІВ ФАКУЛЬТЕТУ ФІЗИЧНОЇ 

КУЛЬТУРИ, СПОРТУ ТА ЗДОРОВ’Я 

 

КЕРІВНІ КАДРИ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЦЬОСЬ АНАТОЛІЙ ВАСИЛЬОВИЧ 

доктор наук з фізичного виховання і спорту, професор, 

ректор Східноєвропейського національного 

університету імені Лесі Українки, 

Заслужений діяч науки і техніки України 

На факультеті фізичної культури, спорту та здоров’я працює з 1989 р. 

Автор близько 250 публікацій, з них: 170 – наукових (в т. ч. 6 монографій), 

120 статей у фахових виданнях України, 50 – у визнаних зарубіжних 

виданнях, 18 праць навчально–методичного характеру (в т. ч. 8 посібників, 

2 програми), 6 авторських свідоцтв на твір. 
Коло наукових інтересів: історія фізичної культури та спорту; фізична активність; якість 

життя людини 

НАГОРОДИ ТА ВІДЗНАКИ: 

Нагрудний знак МОН «Відмінник освіти України» (2005 р.), 

Подяка Волинської обласної ради (2006 р .), Почесна грамота МОН (2009 р.), 

Почесна грамота Вищої атестаційної комісії України (2010 р.), 

Почесна грамота Академії педагогічних наук України (2010 р.), 

Золотий нагрудний знак СНУ імені Лесі Українки (2011 р.), 

Медаль «За визначний внесок у поширення ідеї єдності Європи» (2014 р.), 

Почесна грамота Волинської обласної державної адміністрації (2016 р.), 

Почесне звання «Заслужений діяч науки і техніки України» (2019 р.). 

  



 

 

ПАНТІК ВАСИЛЬ ВАСИЛЬОВИЧ 

кандидат наук з фізичного виховання та спорту, доцент, декан факультету 

фізичної культури, спорту та здоров’я 
На факультеті фізичної культури, спорту та здоров’я працює з 1995 р. 

Автор близько 80 публікацій, з них: 50 – наукових (в т. ч. 1 монографія), 50 

статей у фахових виданнях України, 5 – у визнаних зарубіжних виданнях, 12 

праць навчально-методичного характеру (в т. ч. 1 посібник). 

Коло наукових інтересів: фізичне виховання, фітнес, фізична активність, 

здоров’язбережувальні технології 

НАГОРОДИ ТА ВІДЗНАКИ: нагороджений грамотою Волинської обласної 

ради (2015 р.) 

  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

АЛЬОШИНА АЛЛА ІВАНІВНА 

доктор наук з фізичного виховання і спорту, професор, завідувач кафедри 

спортивно-масової та туристичної роботи, майстер спорту зі спортивного 

орієнтування 

На факультеті фізичної культури, спорту та здоров’я працює з 1988 р. 

Автор понад 170 публікацій, із них: 2 монографії, 5 навчальних посібників та 

підручників (4 із Грифом МОН), понад 100 статей у фахових виданнях, 8 – у 

визнаних зарубіжних виданнях. 

КОЛО НАУКОВИХ ІНТЕРЕСІВ: біомеханіка, фізична реабілітація, 

технології формування та збереження здоров’я різних груп населення, 

спортивне орієнтування, туризм, анімація 

НАГОРОДИ ТА ВІДЗНАКИ: 

Грамота Волинського обласного управління з фізичного виховання та спорту 

МОН України (2005 р.), 

Почесна грамота МОН України (2008 р.), 

Грамота Управління у справах сім’ї молоді та спорту Волинської державної 

адміністрації (2009 р.), 

Почесна грамота Управління освіти і науки Волинської державної 

адміністрації (2010 р.), 

Нагороджена Срібним нагрудним знаком Волинського національного 

університету імені Лесі Українки (2011 р.), 

Нагороджена нагрудним знаком «Відмінник освіти України» (2013 р.), 

Нагороджена Золотим нагрудним знаком Східноєвропейського 

національного університету імені Лесі Українки (2016 р.) 

  



 

          

 

 

 

 

 

 

 

АНДРІЙЧУК ОЛЬГА ЯРОСЛАВІВНА 

доктор наук з фізичного виховання та спорту, 

професор, завідувач кафедри здоров’я людини та фізичної терапії 

На факультеті фізичної культури, спорту та здоров’я працює з 2014 р. 

Автор більше 120 публікацій, з них: 85 – наукових (в т. ч. 3 монографії), 55 

статей у фахових виданнях України, 12 друкованих праць у визнаних 

зарубіжних виданнях, 7 навчальних та навчально-методичних посібників, 2 

патенти на корисну модель. 

Коло наукових інтересів: Реабілітація, фізична терапія, ерготерапія, якість 

життя, рухова активність 

Нагороди та відзнаки: 

Грамота Управління освіти і науки облдержадміністрації (2003 р.), 

Почесна грамота Волинської обласної ради (2009 р.), 

Грамота Волинської обласної державної адміністрації (2012 р.), 

Подяка Управління освіти, науки та молоді Волинської обласної державної 

адміністрації (2017 р.) 

  



 

 

БЄЛІКОВА НАТАЛІЯ ОЛЕКСАНДРІВНА 

доктор педагогічних наук, професор, завідувач кафедри теорії фізичного 

виховання, фітнесу та рекреації 

На факультеті фізичної культури, спорту та здоров’я працює з 2014 р. 

Автор близько 130 публікацій, з них: 100 – наукових (в т. ч. 2 монографії), 60 

статей у фахових виданнях України, 10 – у визнаних зарубіжних виданнях, 22 

праці навчально-методичного характеру (в т. ч. 7 посібників), 6 авторських 

свідоцтв на твір. 

Коло наукових інтересів: педагогіка, фізична активність, 

здоров’язбереження 

НАГОРОДИ ТА ВІДЗНАКИ: 

Нагрудний знак МОН «Відмінник освіти України» (2005 р.),  

Диплом лауреата Волинської обласної премії за заслуги у сфері науки (2013), 

Медаль «За визначний внесок у поширення ідеї Єдності Європи» 

Національного педагогічного університету ім. М.П. Драгоманова (2014 р.), 

Подяка Луцького міського голови (2010; 2012 р.),  

Подяка управління освіти і науки Волинської обласної державної 

адміністрації (2012 р.),  

Почесна грамота Волинської обласної ради (2011 р.),  

Почесна грамота міського голови (2016 р.) 

  



 

 
 

ВОЛЬЧИНСЬКИЙ АНАТОЛІЙ ЯРОСЛАВОВИЧ 

кандидат наук з фізичного виховання та спорту, доцент,  

завідувач кафедри здоров’я і фізичної культури. 

На факультеті фізичної культури, спорту та здоров’я працює з 1989 р. 

Автор понад 60 публікацій: з них: 1 монографія, 2 навчальні та навчально-

методичні посібники, 10 методичних рекомендацій. 

Коло наукових інтересів: Систематичні заняття фізичними вправами як 

фактор підвищення працездатності студентів.   

НАГОРОДИ ТА ВІДЗНАКИ: 

Грамота Волинського державного університету ім. Лесі Українки (2005 р.),   

Грамота  міського Голови (2005 р.), 

Почесна грамота М-ва України у справах сім’ї молоді та спорту (2010 р.), 

Грамота Східноєвропейського національного університету ім. Лесі Українки 

(2010 р.), 

Подяка голови Волинської обласної ради  (2015 р.), 

Грамота  Міністерство освіти і науки України (2019 р.), 

Подяка Міністерство освіти і науки України  (2020 р.) 

  



ПРОВІДНІ НАУКОВЦІ ФАКУЛЬТЕТУ 

 

 

 

 

 

 

БИЧУК ІГОР ОЛЕКСАНДРОВИЧ 

кандидат наук з фізичного виховання та спорту, доцент кафедри спортивно-

масової та туристичної роботи 

На факультеті фізичної культури, спорту та здоров’я працює з 2008 р. 

Автор близько 40 праць, з них: 30 – наукових: 26 статей у фахових виданнях 

України, 1 – у визнаних зарубіжних виданнях, 3 – тези міжнародних 

наукових конференцій, 5 – праці навчально-методичного характеру. 

Коло наукових інтересів: футбол, фізична культура, спорт 

НАГОРОДИ ТА ВІДЗНАКИ: 

Бронзовий нагрудний знак СНУ ім. Лесі Українки (2015 р.),  

Подяка комітету по фізичній культурі та спорту Луцької міської ради  

(2015 р.). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

БИЧУК ОЛЕКСАНДР ІВАНОВИЧ  

кандидат наук з фізичного виховання та спорту, професор кафедри 

спортивно-масової та туристичної роботи, кандидат у майстри спорту зі 

спортивної гімнастики 

На факультеті фізичної культури, спорту та здоров’я працює з 1975 р. 

Автор понад 90 публікацій, з них: 1 монографія, 3 навчальних посібники з 

грифом Міністерства, 9 праць навчально-методичного характеру, 51 стаття у 

фахових виданнях України, 5 – у визнаних зарубіжних виданнях. 



Коло наукових інтересів: футбол, гімнастика, біомеханіка, туризм, анімація 

НАГОРОДИ ТА ВІДЗНАКИ: 

Нагороджений нагрудним знаком «Відмінник освіти України» (1999 р.), 

Нагороджений Почесною грамотою МОН України (2003 р.), 

Нагороджений Грамотою управління у справах молоді та спорту 

Волинської державної адміністрації (2006 р.), 

Подяка голови Волинської обласної державної адміністрації (2008 р.), 

Нагороджений Почесною грамотою Волинського обласного управління з 

фізичного виховання та спорту МОН України (2009 р.) 

Нагороджений Почесною грамотою Управління освіти і науки Волинської 

державної адміністрації (2011 р.) 

Нагороджений Почесною грамотою Луцької міської ради (2011 р.) 

Нагороджений Почесною грамотою Волинської обласної ради (2015 р.) 

Нагороджений Золотим нагрудним знаком Східноєвропейського 

національного університету імені Лесі Українки (2015 р.) 

 

 

 

 

 

 

 

ВАЛЬКЕВИЧ ОЛЕКСАНДР ВАСИЛЬОВИЧ 

кандидат наук з фізичного виховання та спорту, доцент кафедри спортивно-

масової та туристичної роботи, суддя національної категорії з легкої атлетики 

На факультеті фізичної культури спорту та здоров’я працює з 2005 р. 

Автор близько 30 публікацій, з них: 24 статті у фахових виданнях 

України, 1 – у визнаних зарубіжних виданнях, 7 праць навчально-

методичного характеру. 
Коло наукових інтересів: тренувальний процес з легкої атлетики та спортивних ігор, 

фізична активність, здоров’я нації 

НАГОРОДИ ТА ВІДЗНАКИ: 

Подяка Президента федерації легкої атлетики України «За сумлінну працю, 

високий професіоналізм та вагомий внесок у організацію Командного чемпіонату Європи 

з багатоборств Супер ліга» (2019 р.) 
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ВАЩУК ЛЮДМИЛА МИКОЛАЇВНА 

кандидат педагогічних наук, доцент кафедри теорії фізичного виховання, 

фітнесу та рекреації  

На факультеті фізичної культури, спорту та здоров’я працює з 2016 р. 

Автор близько 18 праць, з них:  1 публікація у виданнях, які включені до 

наукометричної бази Scopus (у співавторстві) та 1 у виданні включеному до 

наукометричної бази Web of Science Core Collection (у співавторстві), 5 

статей у вітчизняних фахових виданнях, 1 колективна монографія та 12 тез 

доповідей, 4 з яких іноземною мовою. 

Коло наукових інтересів: фітнес-технології, фізична активність, здоров’язбереження 

 

 

 

 

 

 

 

 

ВІЛЬЧКОВСЬКИЙ ЕДУАРД СТАНІСЛАВОВИЧ 

доктор педагогічних наук, професор кафедри спортивно-масової та 

туристичної роботи 

На факультеті фізичної культури, спорту та здоров’я працює з 2006 р. 

Автор близько 450 публікацій, з них: 52 – наукові (в т. ч. 5 монографій), 36 

статей у фахових виданнях України, 11 – у визнаних зарубіжних виданнях, 

63 праці навчально-методичного характеру (підручники, посібники, 

методичні розробки, програми з фізичного виховання). 

Коло наукових інтересів: фізичне виховання дошкільнят, фізичне виховання школярів у 

різних країнах світу 

НАГОРОДИ ТА ВІДЗНАКИ: 

Двічі був нагороджений Знаком «Відмінник Народної Освіти України» Міністерства 

Освіти України  у 1967 та  у 1995 році. 

Нагороджений Знаком «К. Д. Ушинського» Національної Академії Педагогічних Наук 

України  за плідну наукову працю в галузі фізичного виховання дітей та учнівської молоді 

у 2010 році. 



Нагороджений медаллю «Григорія Сковороди» Національної Академії Педагогічних Наук 

України за плідну наукову працю в галузі фізичного виховання дітей та учнівської молоді 

у 2015 році. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ВОЙТОВИЧ ІРИНА МИКОЛАЇВНА 

кандидат педагогічних наук, старший викладач кафедри 

спортивно-масової та туристичної роботи, майстер спорту міжнародного 

класу зі спортивного орієнтування 

На факультеті фізичної культури, спорту та здоров’я працює з 2016 р. 

Автор понад 30 публікацій, з них: 1 монографія, 21 стаття у фахових 

виданнях України, 2 – у визнаних зарубіжних виданнях, 2 праці навчально-

методичного характеру. 
Коло наукових інтересів: профільне навчання, педагогіка, туризм, рекреація, спортивне 

орієнтування 

 

 

ГАЙДУЧИК ПЕТРО ДАНИЛОВИЧ 

кандидат психологічних наук, старший викладач кафедри здоров’я людини 

та фізичної терапії 

На факультеті фізичної культури, спорту та здоров’я працює з 2019  р. 
Коло наукових інтересів: 

Фізична активність, психотерапія, лікувальна справа, збереження здоров’я 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

ГНІТЕЦЬКА ТЕТЯНА ВОЛОДИМИРІВНА 

кандидат наук з фізичного виховання та спорту, доцент кафедри теорії 

фізичного виховання, фітнесу та рекреації 

На факультеті фізичної культури, спорту та здоров’я працює з 1992 р. 

Автор близько 80 наукових публікацій. Серед них навчальний 

посібник (з грифом «Рекомендовано МОУ», 2010 р.), програма з фізичного 

виховання учнів гімназій (з грифом «Рекомендовано МОУ», 1997 р.), 2 

навчально-методичних посібника, 4 методичних розробок, 2 навчально-

методичних матеріалів, 3 методичних рекомендацій (з грифом 

«Рекомендовано вченою радою Східноєвропейського національного 

університету імені Лесі Українки»), 2 праці опубліковано у виданнях, 

включених до науковометричних баз. 
Коло наукових інтересів: фізичне виховання та здоров’язбережувальні технології 

дитячого і дорослого населення 

НАГОРОДИ ТА ВІДЗНАКИ: 

Нагрудний знак МОН «Відмінник освіти України» (2019 р.), Почесна грамота 

Міністерства освіти України (1999 р.), Подяка Міністерства освіти і науки України (2018 

р.), Подяка (2008 р.) та грамота (2009 р.) голови обласної ради, Подяка управління освіти і 

науки Волинської облдержадміністрації (2011 р.), Подяка Луцького міського голови (2011 

р.), Золотий нагрудний знак Східноєвропейського національного університету імені Лесі 

Українки (2016 р.), Почесна грамота Волинського національного університету імені Лесі 

Українки (2010 р.), Подяки (2018 р., 2019 р.)  та грамоти (2007 р., 2016 р., 2016 р.) ректора  

ВДУ/СНУ імені Лесі Українки. 

   

 



 

ГРЕЙДА НАТАЛІЯ БОГДАНІВНА 

кандидат педагогічних наук, доцент кафедри здоров’я людини та фізичної 

терапії 

На факультеті фізичної культури, спорту та здоров’я працює з 1997 р. 

Коло наукових інтересів: фізична терапія, ерготерапія, коригуюча гімнастика, 

кінезіотейпування  

НАГОРОДИ ТА ВІДЗНАКИ: 

Подяка Луцького міського голови (2012 р.) 

 

  



 

ДЕДЕЛЮК НІНА АВТОНОМІВНА 

кандидат наук з фізичного виховання та спорту, доцент кафедри                   

теорії фізичного виховання, фітнесу та рекреації 

На факультеті фізичної культури, спорту та здоров’я працює з 2007 р. 

Автор близько 100 публікацій, з них: 60 – наукових (в т. ч. 1 монографія), 30 статей у 

фахових виданнях України, 2 – у визнаних зарубіжних виданнях, 8 праць навчально-

методичного характеру (в т. ч. 3 навчальні посібники (один з грифом МОН України), 4 

методичні розробки та рекомендації). 

Коло наукових інтересів: впровадження традицій фізичного виховання в освітній 

процес, психолого-педагогічні аспекти формування майбутніх спеціалістів галузі фізичної 

культури та спорту 

НАГОРОДИ ТА ВІДЗНАКИ: 

Почесна грамота СНУ імені Лесі Українки (2015 р.), Золотий нагрудний знак СНУ імені 

Лесі Українки (2016 р.), Подяка Голови облдержадміністрації (2018 р.), Грамота 

управління освіти і науки облдержадміністрації, Подяки Ректора СНУ імені Лесі Українки 

 

    

 

 

 

 

 

ДЕМ’ЯНЧУК ОЛЕНА ГРИГОРІВНА 

старший викладач кафедри спортивно-масової та туристичної 

роботи, Майстер спорту України з спортивного туризму 

На факультеті фізичної культури, спорту та здоров’я працює з 2014 р. 

Автор близько 30 публікацій, з них: 13 статті у фахових виданнях України, 3 – у 

визнаних зарубіжних виданнях, 1 праця навчально-методичного характеру. 
Коло наукових інтересів: підготовка спортсменів у спортивному туризмі та орієнтуванні 

 



 

 

 

 

 

 

 

ДОБРИНСЬКИЙ ВОЛОДИМИР СЕМЕНОВИЧ 

кандидат наук з фізичного виховання та спорту, доцент кафедри спортивно-

масової та туристичної роботи 

На факультеті фізичної культури, спорту та здоров’я працює з 1994 р. 

Автор понад 40 публікацій, з них 1 навчальний посібник та 9 методичних 

рекомендацій. 
Коло наукових інтересів: педагогіка, теоретико-методичні основи активізації фізичного 

виховання у загальноосвітніх навчальних закладах 

НАГОРОДИ ТА ВІДЗНАКИ: 

Нагрудний знак МОН “Відмінник освіти України” (2008 р.). Нагороджений 

Почесними грамотами й подяками Міністерства освіти і науки України, Волинської 

обласної ради та Волинської обласної державної адміністрації, Луцької міської ради, 

Східноєвропейського національного університету імені Лесі Українки. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

ЗАХОЖА НАТАЛІЯ ЯКІВНА 

кандидат наук з фізичного виховання та спорту, доцент кафедри здоров’я і 

фізичної культури, кандидат у майстри спорту з легкої атлетики 

На факультеті фізичної культури, спорту та здоров’я працює з 1999 р. 
Авторка близько 50 публікацій, з них: 3 – навчально-методичні посібники та 

9 методичних рекомендацій. 
Коло наукових інтересів: Фізичне виховання, спорт, фізична культура різних груп 

населення, скандинавська ходьба 

НАГОРОДИ ТА ВІДЗНАКИ: 

Грамота Волинського державного університету ім. Лесі Українки (2003 р.) 

Грамота Східноєвропейського національного університету ім. Лесі Українки (2018 р.) 



 

           

 

 

 

 

ЗАХОЖИЙ ВОЛОДИМИР ВАСИЛЬОВИЧ 

кандидат педагогічних наук, доцент кафедри спортивно масової та 

туристичної роботи 

На факультеті фізичної культури, спорту та здоров’я працює з 2011 р. 

Автор 40 публікацій, з них: 2 монографії, 3 навчальних посібники, 25 статей 

у фахових виданнях України, 2 – у визнаних зарубіжних виданнях, 8 праць 

навчально-методичного характеру. 

Коло наукових інтересів: проблема рухової активності та здорового способу життя; 

питання виховання потреби, мотивів та інтересу старшокласників до самостійних занять 

фізичними вправами. 

НАГОРОДИ ТА ВІДЗНАКИ: 

Срібний нагрудний знак Східноєвропейського національного університету імені Лесі 

Українки (2015 р.); Почесна грамота Волинської обласної державної адміністрації 

Управління освіти, науки та молоді (2016 р.); Подяка голови Волинської обласної 

державної адміністрації (2016 р.) 

 

                               
 
 
 
 
 
 
 
 

ІВАНІЦЬКИЙ РОМАН  БОГДАНОВИЧ 

кандидат наук з фізичного виховання та спорту, старший викладач кафедри 

спортивно масової та туристичної роботи 

На факультеті фізичної культури, спорту та здоров’я працює з 2010 року 
Коло наукових інтересів: тренувальний процес з футболу, оздоровчий фітнес, 

біомеханіка, порушення постави школярів з вадами слуху 
 

 

 

 



   

 

 

 

ІВАНЮК ОЛЬГА АНДРІЇВНА 

кандидат біологічних наук, заступник декана з виховної роботи 

факультету фізичної культури, спорту та здоров’я, доцент кафедри здоров’я і 

фізичної культури 

На факультеті фізичної культури, спорту та здоров’я працює з 2009 р. 

Автор більше 35 публікацій, з них: 18 статей у фахових виданнях України та 6 – праць 

навчально-методичного характеру. 

Коло наукових інтересів: Фізичне виховання, спорт, фітнес, рекреація 

СПОРТИВНІ ЗВАННЯ: 

Майстер спорту України з велосипедного спорту (посвідчення № 2027 від 01.08.2001, 

Наказ Комітету молодіжної політики, спорту і туризму України). 

НАГОРОДИ ТА ВІДЗНАКИ: 

Подяка за плідну працю, підготовку переможців і призерів Спартакіади школярів 2006 р.  

Переможцець конкурсу «Молодий науковець 2014 р.» Інституту фізичної культури, 

спорту та здоров’я. 

 

 
ІНДИКА СВІТЛАНА ЯРОСЛАВІВНА 

кандидат наук з фізичного виховання та спорту, доцент кафедри теорії 

фізичного виховання, фітнесу та рекреації 

На факультеті фізичної культури, спорту та здоров’я працює з 2014 р. 

Автор близько 70 публікацій, з них: 60 – наукових (в т. ч. 1 монографія), 30 статей у 

фахових виданнях України, 7 – у визнаних зарубіжних виданнях, 10 праць – навчально-

методичного характеру (в т. ч. 5 посібників), 2 авторських свідоцтва на твір. 

Коло наукових інтересів: адаптивна фізична культура, фізична активність, 

здоров’язбереження 

НАГОРОДИ ТА ВІДЗНАКИ: 

Почесна грамота Луцької міської ради (1999 р.), Почесна грамота Обласної ради 

(2013 р.), Подяка міського голови (2017 р.). 

 



 
                                                                            

ІЩУК ОЛЕНА АНАТОЛІЇВНА 

кандидат педагогічних наук, заступник декана з інформаційної політики та 

промоції, доцент кафедри здоров’я і фізичної культури 

На факультеті фізичної культури, спорту та здоров’я працює з 2005 р. 

Автор більше 31 публікації, з них: 23 – статті у фахових виданнях України, 2 – у визнаних 

зарубіжних виданнях, 4 – праці навчально-методичного характеру. 

Коло наукових інтересів: фізичне виховання, спорт, рекреація, фітнес, спортивна аеробіка, 

здоров’язбереження, педагогіка, фізична активність 

 

КАЛИТКА СВІТЛАНА ВОЛОДИМИРІВНА 

кандидат наук з фізичного виховання та спорту доцент кафедри теорії 

фізичного виховання, фітнесу та рекреації, Майстер спорту України 

міжнародного класу 

На факультеті фізичної культури, спорту та здоров’я працює з 1991 р. 

Автор близько 90 публікацій, з них 80 – наукових, 50 статей у фахових виданнях України, 

6 – у визнаних зарубіжних виданнях, 2 праці навчально-методичного характеру. 

Коло наукових інтересів: фізична підготовка, фізична працездатність, спортивне 

тренування, фізіологія спортивної підготовленості 

НАГОРОДИ ТА ВІДЗНАКИ: 

Нагороджена подякою Національного Олімпійського комітету України за значний 

внесок у розвиток олімпійського руху України. 

 

 



                                                            

 

 

 

КАРАБАНОВА НАДІЯ СЕМЕНІВНА 

кандидат  педагогічних наук, доцент кафедри спортивно-масової та 

туристичної роботи 

На факультеті фізичної культури, спорту та здоров’я працює з 1975 р. 

Автор близько 100 публікацій, з них: 50 наукових, які опубліковані у 

фахових виданнях України, 10 праць навчально-методичного характеру. 
Коло наукових інтересів: історія фізичної культури і спорту, олімпійська освіта, 

олімпійський спорт 

НАГОРОДИ ТА ВІДЗНАКИ: 

Грамота Міністерства Освіти України (1994 р.), Нагрудний знак МОН «Відмінник освіти 

України» (1999 р.), Почесна грамота управління освіти і науки Волинської обласної 

державної адміністрації (2000 р.). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

КАСАРДА ОЛЬГА ЗІНОВІЇВНА 

кандидат педагогічних наук, майстер спорту міжнародного класу з легкої 

атлетики, доцент кафедри здоров’я і фізичної культури 

На факультеті фізичної культури, спорту та здоров’я працює з 2016 р.  
Авторка близько 30 публікацій, з них: 1 монографія та 5 методичних 

рекомендацій. 
Коло наукових інтересів: Фізичне виховання, спорт, спортивно-масова робота в 

позашкільних закладах, скандинавська ходьба. 

СПОРТИВНІ ЗВАННЯ: 

Майстер спорту України міжнародного класу з легкої атлетики  

(посвідчення № 2064 від 12.09.2000р.). 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

КЛІШ ІРИНА СТЕПАНІВНА 

кандидат наук з фізичного виховання і спорту, доцент кафедри здоров’я і 

фізичної культури, кандидат у майстри спорту з легкої атлетики 

На факультеті фізичної культури, спорту та здоров’я працює з 1989 р. 
Автор понад 60 публікацій, з них: 1 монографія, 1 методичний посібник, 9 

методичних рекомендацій. 
Коло наукових інтересів: Проблеми фізичного виховання студентів спеціальної 

медичної групи. 

 

 
 

КОВАЛЬЧУК НАДІЯ МИКОЛАЇВНА 

доцент кафедри теорії фізичного виховання, фітнесу та рекреації 

На факультеті фізичної культури, спорту та здоров’я працює з 2000 р. 

Коло наукових інтересів: фізичне виховання школярів, професійна 

підготовка майбутніх фахівців, гімнастика, рухова активність жінок. 

НАГОРОДИ ТА ВІДЗНАКИ: 

Грамота Волинської обласної ради (2014 р.) Золотий нагрудний знак СНУ ім. 

Лесі Українки (2015 р.), Подяка МОН України (2019 р.) 

 

 



КОЗІБРОЦЬКИЙ СЕРГІЙ ПЕТРОВИЧ 

кандидат наук з фізичного виховання та спорту, доцент кафедри теорії 

фізичного виховання, фітнесу та рекреації 

На факультеті фізичної культури, спорту та здоров’я працює з 2005 р. 

Автор 41 публікації, з них: 31 – наукова (в т. ч. 2 монографії), 26 статей у 

фахових виданнях України, 2 – у визнаних зарубіжних виданнях, 10 праць 

навчально-методичного характеру. 

Коло наукових інтересів: проблеми змісту та методики навчання фізичної культури, 

впровадження інноваційних педагогічних технологій у фізичному вихованні, історія 

фізичної культури 

НАГОРОДИ ТА ВІДЗНАКИ: 

Подяка Міністерства освіти і науки України 

 

 

 

ЛАВРИНЮК ВОЛОДИМИР ЄВГЕНОВИЧ 

кандидат медичних наук, доцент здоров’я людини та фізичної терапії 

На факультеті фізичної культури, спорту та здоров’я працює з 2005 р. 

Коло наукових інтересів: Кардіологія, кардіореабілітація, функціональна діагностика 

серцево – судинної системи 

НАГОРОДИ ТА ВІДЗНАКИ: 

Почесна грамота Волинської обласної державної адміністрації (2013 р.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

МАЗУРЧУК ОЛЕГ ТАРАСОВИЧ 

кандидат наук з фізичного виховання і спорту, доцент кафедри здоров’я і 

фізичної культури 

 

 

 



 

 

 

 

 

МАЛІМОН ОЛЕКСАНДР ОЛЕКСАНДРОВИЧ 

кандидат наук з фізичного виховання і спорту, доцент кафедри здоров’я і 

фізичної культури 

На факультеті фізичної культури, спорту та здоров’я працює з 1994 р. 
Автор близько 50 публікацій, з них: 1 монографія, 2, навчально-методичні 

посібники, 11 методичних рекомендацій. 
Коло наукових інтересів: Фізичне виховання, спорт, фізична культура різних груп 

населення 

НАГОРОДИ ТА ВІДЗНАКИ: 

Нагороджений Грамотою ректора Східноєвропейського національного університету імені 

Лесі Українки (2010 р.) 

 

М 

 

 

 

 

 

 

 

МАЦКЕВИЧ НІНЕЛЬ МАТВІЇВНА 

кандидат наук з фізичного виховання та спорту, доктор філософії, доцент 

кафедри спортивно-масової та туристичної роботи, майстер спорту з 

художньої гімнастики 

На факультеті фізичної культури, спорту та здоров’я працює з 2004 р. 

Автор більше 70 публікацій, з них 52 статті у фахових виданнях України, 4 – 

у визнаних зарубіжних виданнях, 2 – навчальних посібники, 6 – праці 

навчально-методичного характеру. 

Коло наукових інтересів: фізичне виховання, спорт, рекреація, фітнес, підготовка 

фахівців. 

НАГОРОДИ ТА ВІДЗНАКИ: 

Грамота Волинського національного університету ім. Лесі Українки (2008 р.) 

Подяка голови Волинської обласної ради (2010 р.) 

 

 

 



 

 

 

МОРОЗ МИХАЙЛО СТЕПАНОВИЧ 

доцент кафедри спортивно-масової 

та туристичної роботи, майстер спорту з легкої атлетики 

На факультеті фізичної культури, спорту та здоров’я працює з 1965 р. 

Автор близько  40  наукових публікацій,  (в т.ч. 3 навчально-

методичних посібники, 25 статей у фахових виданнях, 2 праці навчально-

методичного характеру) 

Коло наукових інтересів: педагогіка, фізична активність, тренерська робота, 

здоров’язбереження 

НАГОРОДИ ТА ВІДЗНАКИ 

Відмінник освіти України (1997 р.), Почесний працівник фізичної культури (2010 р.), 

Золотий нагрудний знак СНУ імені Лесі Українки (2015 р.), Почесна грамота Міністерства 

освіти України (1995 р.), Подяки національного олімпійського комітету України (2010 р., 

2015 р.), Грамота комітету по фізичній культурі і спорту при  Раді міністрів УРСР 

(1976 р.), Грамота Волинської обласної ради депутатів трудящих (1981 р.), Грамота 

Міністерства освіти та українського республіканського комітету профспілки працівників 

освіти (1981 р.), Спортивні медалі за призові місця в змаганнях, чемпіонатах України з 

легкої атлетики спортивного товариства  центральної ради «Спартак», української ради 

«Спартак», спортивного товариства «Буревісник» (1960-1971 рр.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

МУДРИК ЖАННА СТАНІСЛАВІВНА 

кандидат наук з фізичного виховання та спорту, доцент кафедри спортивно-

масової та туристичної  роботи, Майстер спорту, Суддя національної 

категорії з легкої атлетики 

На факультеті фізичної культури, спорту та здоров’я працює з 1997 р. 



Автор близько 30 публікацій,  з них: 24 статті у наукових фахових виданнях, 

1 у зарубіжному виданні, 6 праць навчально-методичного характеру. 

Коло наукових  інтересів: спорт, легка атлетика,  методика тренування спортсменів 

НАГОРОДИ ТА ВІДЗНАКИ: 

Грамота управління у справах сім’ї, молоді та спорту Волинської державної адміністрації 

( 2009 р.),  Подяка комітету по фізичній культурі та спорту луцької міської ради ( 2015 р.),  

Подяка Луцького міського голови (2017 р.), Подяка Президента ФЛАУ (2019 р.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

МУДРИК СЕРГІЙ БОРИСОВИЧ 

кандидат наук з фізичного виховання і спорту, доцент кафедри здоров’я і 

фізичної культури 
Коло наукових інтересів: Фізичне виховання, спорт, рухливі ігри (філософія, історія, 

теорія, психологія, педагогіка). 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

НАВРОЦЬКИЙ ЕДУАРД МИКОЛАЙОВИЧ 

кандидат наук з фізичного виховання і спорту, доцент кафедри здоров’я і 

фізичної культури 

 

 
 



НІКОЛАЄВ СЕРГІЙ ЮРІЙОВИЧ 

кандидат наук з фізичного виховання та спорту 

На факультеті фізичної культури, спорту та здоров’я працює з 1999 р. 

Автор близько 36 статей у фахових виданнях України, 3 - у визнаних 

зарубіжних виданнях, 10 праці навчально-метод. характеру (2 посібника). 

Коло наукових інтересів: педагогіка, фізична активність, здоров’язбереження 

НАГОРОДИ ТА ВІДЗНАКИ: 

Подяка Ректорату Східноєвропейського Національного Університету ім. Лесі Українки 

(2015 р.), Грамота Дирекції загальоноосвітньої школи I-III супеня № 9 м. Луцька 

  



 

 
 

НІКОЛАЄВ ЮРІЙ МИХАЙЛОВИЧ 

доцент кафедри теорії фізичного виховання, фітнесу та рекреації 

На факультеті фізичної культури, спорту та здоров’я працює з 1970 р. 

Автор близько 31 статті у фахових виданнях України, 15 праць навчально-

методичного характеру (в т. ч. 2 посібника). 

Коло наукових інтересів: педагогіка, фізична активність, 

здоров’язбереження 

НАГОРОДИ ТА ВІДЗНАКИ: 

Майстер спорту зі спортивної гімнастики (1970 р.), 

Суддя Республіканської категорії зі спортивної гімнастики (1980 р.), 

Нагрудний знак  МОН «Відмінник освіти України» (1999 р.),  

Почесна грамота Міністерства освіти і науки України (2011 р.), 

Почесна грамота Волинської обласної державної адміністрації (2018 р.),  

Подяка Луцького міського голови (2009 р.),  

Грамота Ректорату профспілкового комітету ВДУ ім. Лесі Українки (2006 р.),  

Грамота Ректорату профспілкового комітету працівників СНУ ім. Лесі 

Українки (2016 р.),  

Золотий нагрудний знак СНУ ім. Лесі Українки (2016 р.) 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПАНАСЮК ОЛЕКСАНДР ПЕТРОВИЧ 

кандидат педагогічних наук, доцент кафедри здоров’я і фізичної культури 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПЕТРОВИЧ ВІКТОРІЯ ВОЛОДИМИРІВНА 

кандидат наук з фізичного виховання та спорту, доцент кафедри спортивно-

масової та туристичної роботи. Помічник головного тренера 

жіночої національної збірної з футболу. 

На факультеті фізичної культури, спорту та здоров’я працює з 2003 р. 

Автор близько 31 публікацій, з них:  22 статті у фахових виданнях України, 2 

– у визнаних зарубіжних виданнях, 3 праці навчально-методичного 

характеру. 

Коло наукових інтересів: педагогіка, фізична активність, 

здоров’язбереження. 

 

 

 

 

 

 



 

РОДА ОЛЬГА БОРИСІВНА 

кандидат наук з фізичного виховання та спорту, доцент кафедри теорії 

фізичного виховання, фітнесу та рекреації 

На факультеті фізичної культури, спорту та здоров’я працює з 2008 р. 

Автор близько 40 публікацій, з них: 12 статей у фахових виданнях України, 8 

– у визнаних зарубіжних виданнях. 

Коло наукових інтересів: фізичне виховання, спорт, функціональний стан, 

рекреація 

НАГОРОДИ ТА ВІДЗНАКИ: 

Подяка Ректора СНУ імені Лесі Українки (2019 р.),  

Подяка Луцького міського голови (2020 р.) 

 

 

 

РОМАНЮК АЛЬОНА ПАВЛІВНА 

кандидат біологічних наук, асистент кафедри здоров’я людини та фізичної 

терапії 

На факультеті фізичної культури, спорту та здоров’я працює з 2018 р. 

Автор близько 70 публікацій, з них: 23 – наукові статті у фахових виданнях 

України та зарубіжних виданнях, 1 – монографія, 3 праці навчально-

методичного характеру та 43 матеріали конференцій. 

Коло наукових інтересів: Нейрофізіологія, доказова медицина у сфері фізичної терапії 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



РОМАНЮК ВІКТОР ПЕТРОВИЧ 

кандидат наук з фізичного виховання і спорту, доцент, заступник декана з 

навчальної роботи суддя національної категорії з легкої атлетики 

На факультеті фізичної культури, спорту та здоров’я працює з 2002 р. 

Авторство. Одноосібно та в співавторстві опубліковано близько 50 

робіт. З них 2 монографії, 1 навчальний посібник, 5 навчально-методичних 

рекомендацій, 26 статті у фахових та індексованих періодичних виданнях. 
Коло наукових інтересів: моделювання, прогнозування та програмування спортивної 

діяльності в середовищі Microsoft. Функціональна підготовка та підготовленість 

спортсменів. Розвиток елементарних проявів швидкості у спортсменів. 

НАГОРОДИ ТА ВІДЗНАКИ: 

Оголошено подяку міського голови за сумлінну працю, високий професіоналізм, 

плідну науково-педагогічну діяльність, вагомий особистий внесок у розвиток вищої 

школи, підготовку висококваліфікованих кадрів, а також з нагоди Дня науки та Дня 

університету (травень, 2018 р). 

 

 

 

 

 

САВЧУК СВІТЛАНА ІВАНІВНА 

кандидат з фізичного виховання і спорту, доцент кафедри спортивно-масової  

і  туристичної роботи, суддя національної категорії 

На факультеті фізичної культури, спорту та здоров'я працює з 1990 р. 

Автор близько 50 публікацій, з них: 40 наукових (в т. ч. 1 навчальний 

посібник. 35 статей у фахових виданнях України, 5 праць навчально-

методичного характеру. 

Коло наукових інтересів: теорія і методика тренування, історія фізичної культури і 

спорту 

НАГОРОДИ ТА ВІДЗНАКИ: 

Грамота Волинського обласного управління з фізичного виховання та спорту Міністерства 

освіти і науки України (2009 р.), Подяка заступника міністра у справах сім'ї, молоді та 

спорту, Золотий Нагрудний знак ім. Лесі Українки СНУ ім. Лесі Українки (2018 р.). 

 

 

 

 

 



 

 

САНЮК  ВОЛОДИМИР  ІВАНОВИЧ 

старший викладач кафедри теорії фізичного виховання, фітнесу та рекреації 

На факультеті фізичної культури, спорту та здоров’я працює з 1985 р. 

Автор близько 30 публікацій, з них: 3 – навчально-методичних посібника, 4 – методичні 

розробки, 20 статей у фахових виданнях України. 

Коло наукових інтересів: історія розвитку фізичного виховання на теренах історичної 

Волині, корекція постави та плоскостопості у школярів засобами гімнастики, професійна 

підготовка майбутніх фахівців. 

НАГОРОДИ ТА ВІДЗНАКИ: 

Подяка Ректора СНУ імені Лесі Українки  

 

 

 

СЕРГЕЄВ В’ЯЧЕСЛАВ МИХАЙЛОВИЧ 

кандидат мед. наук, доцент кафедри здоров’я людини та фізичної терапії 

На факультеті фізичної культури, спорту та здоров’я працює з 1997 р. 

Автор близько 60 публікацій, з них: 12 наукових, 20 праці навчально-

методичного характеру (в т. ч. 2 посібника). 
Коло наукових інтересів: медицина, фізична терапія, дієтологія, фізична активність, 

здоров’язбереження 

НАГОРОДИ ТА ВІДЗНАКИ: 

Диплом «Почесного професора університету «Львівський Ставроппігіон»» (2020 р.) 

 

 

 

 

 

 

 

СІТОВСЬКИЙ АНДРІЙ МИКОЛАЙОВИЧ 



кандидат наук з фізичного виховання та спорту, доцент кафедри здоров’я 

людини та фізичної терапії. 

На факультеті фізичної культури, спорту та здоров’я працює з 2019 р. 

Автор понад 90 наукових публікацій у фахових виданнях України, з них: 8 – 

у визнаних зарубіжних виданнях; 10 праць навчально-методичного характеру 

(в т. ч. 4 навчальний посібника, 1 підручник польською мовою), 2 авторські 

свідоцтва на твір. 

Коло наукових інтересів: науково-доказова фізична терапія; медико-біологічні проблеми 

фізичного виховання та спорту 

НАГОРОДИ ТА ВІДЗНАКИ: 

Нагрудний знак МОН «Відмінник освіти України» (2008 р.),  

Подяка міністерства освіти і науки України (2018), 

Подяка національного олімпійського комітету України (2016), 

 Подяки управління освіти і науки Волинської обласної державної адміністрації (2008, 

2010, 2011 р.), 

Почесна грамота управління у справах сім’ї, молоді та спорту Волинської обласної 

державної адміністрації (2012),  

Почесна грамота Волинської обласної державної адміністрації (2007 р.). 

 

 
СМОЛЮК ВАДИМ ІВАНОВИЧ 

кандидат наук з фізичного виховання та спорту, доцент кафедри теорії 

фізичного виховання, фітнесу та рекреації 

На факультеті фізичної культури, спорту та здоров’я працює з 1996 р. 

Автор близько 50 публікацій, з них: 20 – наукових (в т. ч. 4 монографії), 30 

статей у фахових виданнях України, 2 – у визнаних зарубіжних виданнях, 8 

праць навчально-методичного характеру (в т. ч. 2 посібник та 6 методичних 

рекомендацій). 

Коло наукових інтересів: педагогіка, фізична активність, індивідуальний 

підхід в навчально-тренувальному процесі 

НАГОРОДИ ТА ВІДЗНАКИ: 

Нагороджений Почесною грамотою Міністерства освіти і науки України 

(Наказ № 156-К) 01.12.2010 р. 



Нагороджений Почесною грамотою Волинської обласної державної 

адміністрації (Наказ № 535) 14.12.2010 р. 

 

 

 

 

 

 

 

 

ТОМАЩУК ОЛЕНА ГРИГОРІВНА 

кандидат педагогічних наук, доцент кафедри теорії фізичного виховання, 

фітнесу та рекреації 

На факультеті фізичної культури, спорту та здоров’я працює з 2015 р. 

Автор близько 90 публікацій, з них: 80 наукового та 10 навчально-

методичного характеру, у тому числі 32 статті у фахових виданнях України, 2 

– у визнаних зарубіжних виданнях, 1 авторське свідоцтво на твір. 

Коло наукових інтересів: професійна підготовка фахівців, фізична активність, адаптивне 

фізичне виховання  

НАГОРОДИ ТА ВІДЗНАКИ: 

Подяка голови Волинської обласної державної адміністрації (2005 р.), Грамота управління 

освіти і науки Волинської обласної державної адміністрації (2012 р.),  

Подяка заступника начальника головного управління економіки Волинської обласної 

державної адміністрації (2012 р.),  

Подяка голови Волинської обласної ради (2014 р.). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ТУЧАК АНАТОЛІЙ МИХАЙЛОВИЧ 

кандидат педагогічних наук, доцент кафедри здоров’я 

людини та фізичної терапії 

На факультеті фізичної культури, спорту та 

здоров’я працює з 1988 р. 

Автор близько 30 публікацій. 
Коло наукових інтересів: фізична терапія, дефектологія, 

масаж, доказова реабілітологія. 

НАГОРОДИ ТА ВІДЗНАКИ: 

Нагрудний знак МОН «Відмінник освіти України» (1998 р.) 

 

 

 

 

 

 

 

УЛЬЯНИЦЬКА  НАТАЛІЯ ЯРОСЛАВІВНА 

кандидат біологічних наук, доцент кафедри здоров’я людини та фізичної 

терапії 

На факультеті фізичної культури, спорту та здоров’я працює з 2016 р. 

Автор близько 56 публікацій, з них: 50 – наукових, 15 статей у фахових 

виданнях України, 4 – у визнаних зарубіжних виданнях, 10 праць навчально-

методичного характеру (в т. ч.  посібників), 1 авторське свідоцтво на твір. 
Коло наукових інтересів: патологічна фізіологія, фізична терапія, ерготерапія 

НАГОРОДИ ТА ВІДЗНАКИ: 

Подяка Волинська обласна державна адміністрація управління освіти і науки (2012 р).  

Подяка Східноєвропейського національного університету імені Лесі Українки (2018 р.).  

Грамота факультету фізичної культури, спорту та здоров’я (2019 р.) 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

УСОВА ОКСАНА ВАСИЛІВНА 

кандидат біологічних наук, доцент кафедри здоров᾿я людини 

та фізичної терапії 

На факультеті фізичної культури, спорту та здоров’я працює з 2004 р. 

Автор більше 75 публікацій, в тому числі: 1 монографії, 32 статей у фахових 

виданнях України, 3 – у рецензованих зарубіжних виданнях, 1 навчальний 

посібник, 1 методичні рекомендації, 2 словники. 
Коло наукових інтересів: фізіологія людини, прикладна кінезіологія, доказова 

реабілітологія. 

НАГОРОДИ ТА ВІДЗНАКИ:  

подяка ректора (2015). 

 

 

ЦЮПАК ТЕТЯНА ЄВГЕНІЇВНА 

кандидат педагогічних наук, доцент кафедри здоров’я людини та фізичної 

терапії 

На факультеті фізичної культури, спорту та здоров’я працює з 1990 р. 

Коло наукових інтересів: фізична активність, фізична культура, здоров’язбереження 

НАГОРОДИ ТА ВІДЗНАКИ: 

Нагрудний знак МОН «Відмінник освіти України» (1998 р.) 

 

 

 

 

 

 

 

ЦЮПАК ЮРІЙ ЮРІЙОВИЧ 



кандидат наук з фізичного виховання та спорту, доцент кафедри теорії 

фізичного виховання, фітнесу та рекреації 

На факультеті фізичної культури, спорту та здоров’я працює з 1978 р. 

НАГОРОДИ ТА ВІДЗНАКИ: 

Нагороджений іменним годинником Верховної ради України (2003 р.), 

Золотий нагрудний знак ВНУ імені Лесі Українки (2010 р.), 

   Медаль «За визначний внесок у поширення ідеї Єдності Європи» 

Національного педагогічного університету ім. М. П. Драгоманова (2014 р.), 

Почесна грамота міністерства освіти і науки України (2009 р.),  

Почесна грамота   Луцької міської ради (2009 р.).  

Почесна грамота Волинської обласної державної адміністрації Управління 

освіти і науки (2010 р.) 

 

 

 

 

 

 

ЧЕРКАШИН РОМАН ЄВГЕНОВИЧ 

кандидат педагогічних наук, доцент кафедри спортивно-масової  

та туристичної роботи, Майстер спорту України з легкої атлетики, 

Заслужений працівник фізичної культури та спорту України, Заслужений 

тренер України 

На факультеті фізичної культури, спорту та здоров’я працює з 2004 р. 

Автор понад 30 публікацій, з них: 25 статей у фахових виданнях 

України, 7 праць навчально-методичного характеру. 
Коло наукових інтересів: педагогіка, фізична активність, здоров’язбереження, спорт 

НАГОРОДИ ТА ВІДЗНАКИ: 

Подяка СНУ ім. Лесі Українки (2013; 2018 р.), Подяка Національного олімпійського 

комітету України (2014; 2016 р.), Подяка відділу з питань фізичної культури та спорту 

Волинської обласної державної адміністрації (2017 р.), Подяка голови Волинської 

обласної ради (2018 р.), Суддя національної категорії з легкої атлетики (2018 р.), Подяка 

голови Волинської обласної державної адміністрації (2019 р.), 

Золотий нагрудний знак СНУ ім. Лесі Українки (2019 р.), 

Заслужений працівник фізичної культури та спорту 

України (2019 р.), Заслужений тренер України (2019 р.). 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

ШВАЙ ОЛЕКСАНДР ДМИТРОВИЧ 

кандидат наук з фізичного виховання та спорту, доцент кафедри теорії 

фізичного виховання, фітнесу та рекреації 

На факультеті фізичної культури, спорту та здоров’я працює з 1990 р. 

Автор близько 60 публікацій, з них: 30 – наукових, 30 статей у фахових 

виданнях України. 

Коло наукових інтересів: педагогіка, фізична активність, фізична культура, 

спортивні ігри 

НАГОРОДИ ТА ВІДЗНАКИ: 

Срібний нагрудний знак СНУ ім. Лесі Українки (2015 р.),  

Почесна грамота управління освіти і науки Волинської обласної державної 

адміністрації (2004 р.),  

Почесна грамота Волинської обласної ради (2010 р.). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

ШЕВЧУК АНДРІЙ БОГДАНОВИЧ 



старший викладач кафедри спортивно-масової та туристичної роботи, 

Заслужений тренер України, Заслужений працівник фізичної культури і 

спорту 

На факультеті фізичної культури, спорту та здоров’я працює з 2012 р. 

Автор 10 наукових публікацій,  (в т.ч. 8 статей у фахових виданнях,  1 -  

у зарубіжнoму виданні, 1 методичні рекомендації) 

Коло наукових інтересів: педагогіка, фізична активність, тренерська робота, 

здоров’язбереження 

НАГОРОДИ ТА ВІДЗНАКИ 

Президент Волинської обласної федерації каное 

(2011 – 2020 рр.), Член виконкому НОК України у 

Волинській області, Золота медаль чемпіонату Європи з 

драгонботу (2018 р.), Срібна медаль Чемпіонату світу з 

драгонботу (2018 р.),  Чемпіон світу з драгонботу 

(2019р.), Грамоти відділу з питань фізичної культури і 

спорту Волинської обласної держадміністрації (2018 р., 

2019 р., 2020 р.), Подяка Голови Волинської обласної 

держадміністрації (2018 р.) 

 

 

 

 

 

 

 

ЯКОБСОН ОЛЕНА ОЛЕКСАНДРІВНА 

кандидат медичних наук, доцент кафедри здоров'я людини та фізичної 

терапії 

На факультеті фізичної культури, спорту та здоров’я працює з 2015 р. 

Автор близько 50 публікацій, з них: 38 – наукових (в т. ч. 2 монографії), 12 

статей у фахових виданнях України, 6 – у визнаних зарубіжних виданнях, 8 

праці навчально-методичного характеру, 2 авторських свідоцтва на твір. 
Коло наукових інтересів: нормальна фізіологія людини, загальна патологія, неврологія 

та фізична терапія й ерготерапія при неврологічних дисфункціях 

ПОДЯКИ І НАГОРОДИ: 

Почесна грамота деканата факультету фізичної культури. спорту та здоров’я  за грантову 

та міжнародну діяльність (2019 р.) 

 

 



 

 

 

 

 

ЯЛОВИК АНТОН ВОЛОДИМИРОВИЧ 

кандидат педагогічних наук, старший викладач кафедри 

спортивно-масової та туристичної роботи, суддя національної категорії з 

легкої атлетики 

На факультеті фізичної культури, спорту та здоров’я працює з 2016 р. 

Автор понад 15 публікацій, з них: 1 монографія, 6 стаття у фахових виданнях 

України, 4 – у визнаних зарубіжних виданнях, 4 праці навчально-

методичного характеру. 
Коло наукових інтересів: легка атлетика, спортивна педагогіка, історія фізичної 

культури 

  



 
ЯЛОВИК ВОЛОДИМИР ТРОХИМОВИЧ 

кандидат педагогічних наук, доцент кафедри теорії  фізичного виховання, 

фітнесу та рекреації 

На факультеті фізичної культури, спорту та здоров’я працює з 1981 р. 

Коло наукових інтересів: педагогіка, фізична активність, здоров’язбереження, спорт 

НАГОРОДИ ТА ВІДЗНАКИ: 

«Майстер спорту СРСР» (1980 р.),  Нагрудний знак МОН «Відмінник освіти України» 

(1999 р.) «Почесний працівник фізичної культури і спорту України» (2004 р.), Заслужений 

тренер України з легкої атлетики (2014 р.), Заслужений працівник фізичної культури та 

спорту України (2017 р.), 

Національний суддя з легкоатлетичного спорту. 

Подяка управління  з питань фізичної культури, спорту та туризму Волинської обласної 

державної адміністрації (2002 р.), 

Почесна грамота Волинської обласної ради (2004 р.), Почесна грамота Волинської 

обласної організації ФСТ «Динамо» України (2004 р.), Подяка комітету по фізичній 

культурі і спорту Луцького міськвиконкому (2006 р.), Подяка комітету по фізичній 

культурі і спорту Луцького міськвиконкому (2007 р.), Почесна грамота Волинської 

обласної ради (2008 р.), Грамота управління у справах сім’ї, молоді та спорту  Волинської 

обласної державної адміністрації (2009 р.), Подяка міського голови (2010 р.), Почесна 

грамота Волинської обласної ради (2011 р.), Почесна грамота міського голови (2011 р.), 

Почесна грамота Волинської обласної ради (2013 р.), Почесна грамота міського голови 

(2013 р.) , Подяка управління у справах сім’ї, молоді та спорту  Волинської обласної 

державної адміністрації (2014 р.), Грамота управління у справах сім’ї, молоді та спорту  

Волинської обласної державної адміністрації (2015 р.), Почесна грамота Волинської 

обласної державної адміністрації (2015 р.), Подяка комітету з фізичного виховання та 

спорту Міністерства освіти і науки України (2015 р.), Подяка голови Волинської обласної 

державної адміністрації (2016 р.), Почесна грамота міського голови (2016 р.), Грамота 

управління у справах сім’ї, молоді та спорту  Волинської обласної державної адміністрації 

(2016 р.), Подяка Волинської обласної школи вищої майстерності (2016 р.), Почесна 

грамота Волинської обласної ради (2017 р.), Грамота управління у справах сім’ї, молоді та 

спорту  Волинської обласної державної адміністрації (2017 р.), Подяка Волинської 

обласної школи вищої майстерності (2017 р.),  Грамота управління у справах сім’ї, молоді 

та спорту  Волинської обласної державної адміністрації (2018 р.), Почесна грамота 

Волинської обласної ради (2018 р.), Подяка міського голови (2018 р.), Подяка Волинської 

обласної школи вищої майстерності (2018 р.),  Грамота управління у справах сім’ї, молоді 

та спорту  Волинської обласної державної адміністрації (2019 р.), Подяка Волинської 

обласної школи вищої майстерності (2019 р.), Грамота управління у справах сім’ї, молоді 

та спорту  Волинської обласної державної адміністрації (2020 р.) 



РОЗДІЛ І. КАНДИДАТСЬКІ ТА ДОКТОРСЬКІ ДИСЕРТАЦІЇ, 

ЗАХИЩЕНІ ПРАЦІВНИКАМИ ФАКУЛЬТЕТУ 

1. Альошина А. І. Профілактика й корекція функціональних порушень 

опорно-рухового апарату дітей та молоді у процесі фізичного 

виховання : дис. д-ра наук з фіз. виховання : 24.00.02 / Алла Іванівна 

Альошина ; Східноєвроп. нац. ун-т ім. Лесі Українки. – Луцьк, 2015. – 

595 арк. 

2. Альошина А. І. Формування вертикальної стійкості тіла дітей 9-12 

років на уроках фізичної культури : дис... канд. наук з фіз. виховання і 

спорту : 24.00.02 / Альошина Алла Іванівна ; Волин. держ. ун-т ім. Лесі 

Українки. – Луцьк, 2000. – 200 арк. 

3. Андрійчук О. Я. Виховання гуманності у студентів медичного коледжу 

в процесі фахової підготовки : дис... канд. пед. наук : 13.00.07 / 

Андрійчук Ольга Ярославівна ; Волин. ін-т післядиплом. пед. освіти. – 

Луцьк, 2003. – 202 арк. 

4. Андрійчук О. Я. Теоретико-методичні основи фізичної реабілітації 

хворих на гонартроз : дис. ... д-ра наук з фіз. виховання та спорту : 

24.00.03 / Андрійчук Ольга Ярославівна ; Львів. держ. ун-т фіз. 

культури. – Львів, 2013. – 483 арк. 

5. Балахничева Г. В. Внеучебная деятельность студентов педвуза в 

системе их подготовки к воспитательной работе в школе : дис. ... канд. 

пед. наук : 13.00.01 / Балахничева Галина Валентиновна ; Киев. гос. 

пед. ин-т им. А. М. Горького. – Киев, 1981. – 197 л.  

6. *Бєлов Р. О. Исследование активной и пассивной подвижности в 

суставах и обоснование методики ее развития у девочек школьного 

возраста : дис. … канд. пед. наук / Белов, Рэм Александрович ; АПН 

СССР, Науч.-исслед. ин-т возрастной физиологии и физ. воспитания. – 

Москва, 1967. 

7. Бєлікова Н. О. Морфофункціональні основи адаптації серця при 

фізичних навантаженнях в залежності від типів його вегетативної 



регуляції : дис... канд. біол. наук : 14.03.01 / Бєлікова Наталія 

Олександрівна ; Тернопіл. держ. медична акад. ім. І. Я. Горбачевського. 

– Тернопіль, 2001. – 165 арк.  

8. Бєлікова Н. О. Теоретичні і методичні засади підготовки майбутніх 

фахівців з фізичної реабілітації до здоров’язбережувальної діяльності : 

дис. д-ра пед. наук : 13.00.04 / Бєлікова Наталія Олександрівна ; Нац. 

ун-т біоресурсів і природокористування України. – Київ, 2012. – 575 

арк. 

9. Бичук І. О. Технологія профілактики плоскостопості дітей старшого 

дошкільного віку засобами фізичної культури : дис. … канд. наук з 

фізичного виховання та спорту : 24.00.02 / Бичук Ігор Олександрович ; 

Волин. нац. ун-т ім. Лесі Українки. – Луцьк, 2011. – 216 арк. 

10. Бичук О. І. Біомеханічний контроль постави учнів у процесі фізичного 

виховання : дис. ... канд. наук з фіз. виховання та спорту : 24.00.02 / 

Бичук Олександр Іванович ; Волин. держ. ун-т ім. Лесі Українки. – 

Луцьк, 2001. – 202 арк. 

11. Бузюн А. И. «Чувство времени» как средство саморегуляции сложно-

координационных действий (на примере спортивной гимнастики) : дис. 

… канд. пед. наук : 13.00.04 / Бузюн Александр Иванович ; Гос. 

централ. ордена Ленина ин-те физ. культуры. – Москва, 1984. – 136 л. 

12. Валецька Р. О. Оцінка якості лікування хворих на гломерулонефрит та 

система заходів для поліпшення його ефективності : дис. ... канд. мед. 

наук : 14.01.02 / Валецька Руслана Омелянівна ; Ін-т урології та 

нефрології АМН України. – Київ, 2002. – 224 арк. 

13. Валькевич О. В. Профілактика порушень склепінь стопи у молодших 

школярів засобами фізичного виховання : дис. … канд. наук з фіз. 

виховання та спорту : 24.00.02 / Валькевич Олександр Васильович ; 

Волин. нац. ун-т ім. Лесі Українки. – Луцьк, 2012. – 206 арк. 

14. Ващук Л. М Методика формування індивідуальних фітнес-програм для 

самостійних занять старшокласниць : дис. канд. пед. наук : 13.00.02 / 



Ващук Людмила Миколаївна ; Східноєвроп. нац. ун-т ім. Лесі 

Українки. – Луцьк, 2017. – 198 арк. 

15. Вильчковский Э. С. Педагогические основы процесса формирования 

двигательной подготовленности детей 3-7 лет : дис. ... д-ра пед. наук : 

13.00.01, 13.00.04 / Вильчковский Эдуард Станиславович ; Киев. гос. 

ин-т им. А. М. Горького. – Киев, 1989. – 414 л. 

16. Вильчковский Э. С. Педагогические основы формирования 

двигательных навыков у детей дошкольного возраста : дис. … канд. 

пед. наук : 13.00.01 / Вильчковский Эдуард Станиславович ; Киев. гос. 

ин-т им. А. М. Горького. – Киев, 1965. – 288 л.     

17. Войнаровська Н. С. Розвиток рухової активності дівчат 5–9 класів 

засобами ритмічної гімнастики : дис. … канд. пед. наук. : 13.00.02 / 

Войнаровська Наталія Степанівна ; Волин. нац. ун-т ім. Лесі Українки. 

– Луцьк, 2011. – 212 арк.  

18. Войтович І. М. Методика навчання пішохідного туризму учнів 10-11-

их класів на профільному рівні : дис... канд. біол. наук : 13.00.02 / 

Войтович Ірина Миколаївна ; Східноєвроп. нац. ун-т ім. Лесі Українки. 

– Луцьк, 2015. – 268 арк. 

19. Вольчинський А. Я. Педагогічні умови застосування українських 

народних рухливих ігор у  фізичному вихованні дітей 5-6 років : дис. 

… канд. наук з фіз. виховання і спорту : 24.00.02 / Вольчинський 

Анатолій Ярославович ; Волин. держ. ун-т імені Лесі Українки. – 

Луцьк, 1998. – 168 арк. 

20. Гайдучик П. Д. Ідентифікаційні чинники переживання сепараційної 

тривоги в умовах лікувальної реабілітації : дис. … канд. псих. наук : 

19.00.01 / Гайдучик Петро Данилович ; Східноєвроп. нац. ун-т ім. Лесі 

Українки. – Луцьк, 2018. – 209 арк. 

21. Гиттик Л. С. К клинике неврологических нарушений при 

ревматическом поражении головного мозга : дис. … канд. мед. наук / 

Гиттик Леонид Самойлович. – Луцк, 1959. – 537 л. 



22. *Гиттик Л. С. Малая хорея: вопросы клиники, патофизиологии, 

классификации, диагностика, лечения : дис… д-ра мед. наук / Гиттик 

Леонид Самойлович ; Москов. науч.-исслед. ин-т психиатрии. – 

[Москва], 1969. 

23. Гнітецька Т. В. Організаційно-педагогічні умови оптимізації фізичного 

виховання учнів гімназій (10-13 років) : дис. … канд. наук з фіз. 

виховання та спорту : 24.00.02 / Гнітецька Тетяна Володимирівна ; 

Волин. держ. ун-т ім. Лесі Українки. – Луцьк, 1998. – 206 арк.  

24. Гнітецький Л. В. Формування потреби займатися фізичними вправами 

у дітей молодшого шкільного віку : дис. ... канд. наук з фіз. виховання і 

спорту : 24.00.02 / Гнітецький Леонід Володимирович ; Волин. держ. 

ун-т ім. Лесі Українки. – Луцьк, 2000. – 207 арк. 

25. *Грейда Б. П. Уличный транспортный травматизм в Ивано-

Франковской области : дис. … канд. мед. наук / Киев. гос. ин-т 

усовершенствования врачей. – Киев, 1966. 

26. Грейда Н. Б. Формування екологічної культури студентів природничо-

географічного факультету : дис. … канд. пед. наук : 13.00.01 / Грейда 

Наталія Богданівна. – Івано-Франківськ, 1997. – 221 арк. 

27. Деделюк Н. А. Традиції фізичного виховання Київської Русі та їх 

використання в загальноосвітній школі : дис. ... канд. наук з фіз. 

виховання і спорту : 24.00.02 / Деделюк Ніна Автономівна ; Львів. 

держ. ін-т фізичної культури Державного комітету України з питань 

фізичної культури і спорту. – Львів, 2004. – 231 арк. 

28. Добринський В. С. Рейтингова оцінка фізичної підготовленості 

підлітків як засіб підвищення мотивації до систематичних занять 

фізичною культурою : дис. … канд. наук з фіз. виховання та спорту : 

24.00.02 / Добринський Володимир Семенович ; Волин. держ. ун-т 

ім. Лесі Українки. – Луцьк, 2000. – 204 арк. 

29. Емец А. И. Формирование педагогической направленности личности 

учителя физической культуры в процессе спортивной специализации : 



дис. … канд. пед. наук : 13.00.01 / Емец Александр Иосифович ; Киев. 

гос. ин-т физ. культуры. – Киев, 1984. – 138 л. 
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Алексеевна ; Одес. пед. ин-т им. К. Д. Ушинского. – Одесса, 1993. – 199 

л. 

87. Чижик В. В. Особливості фізичного розвитку і працездатності 

підлітків, які проживають на радіоактивно забруднених територіях : 

дис. ... канд. біол. наук : 14.03.04 / Чижик Віктор Васильович ; Волин. 

держ. ун-т ім. Лесі Українки. – Луцьк, 1996. – 152 арк. 

88. Швай О. Д. Педагогічні аспекти управління руховою активністю 

молодших школярів : дис. … канд. наук з фіз. виховання та спорту : 

24.00.02 / Швай Олександр Дмитрович ; Волин. держ. ун-т ім. Лесі 

Українки. – Луцьк, 2001. – 193 арк. 

89. Якобсон О. О. Механізми венозного кровообігу головного мозку щурів 

в нормі та за умов утруднення відтоку за даними аналізу 

реоенцефалограм : дис. ... канд. мед. наук : 14.03.04  / Якобсон Олена 

Олександрівна ; ДЗ  «Луган. держ. мед. ун-т». – Луганськ, 2009. – 219 

арк. 

90. Яловик А. В. Формування рухових навичок у студентів вищих 

навчальних закладів засобами легкої атлетики : дис. ... канд. біол. наук : 

13.00.02 / Яловик Антон Володимирович ; Східноєвроп. нац. ун-т 

ім. Лесі Українки. – Луцьк, 2016. – 268 арк. 

91. Яловик В. Т. Формування педагогічних здібностей у майбутніх 

вчителів фізичної культури : дис. ... канд. пед. наук : 13.00.01 / Яловик 

Володимир Трохимович ; Прикарпат. ун-т ім. В. Стефаника. – Івано-

Франківськ, 1996. – 196 арк.  



РОЗДІЛ ІІ. МОНОГРАФІЇ, ПІДРУЧНИКИ, НАВЧАЛЬНІ ТА 

НАВЧАЛЬНО-МЕТОДИЧНІ ПОСІБНИКИ 

1975 

92. Бузюн О. И. Упражнения на перекладине / О. И. Бузюн // Гимнастика : 

науч.-метод. пособ. – Киев, 1975. – С. 110-117, 226-229, 325-326. 

93. Чеханюк Л. О. Методичні рекомендації по проведенню уроків з 

спортивної гімнастики для вчителів фізичної культури / Л. О. Чеханюк, 

О. І. Бузюн, Ю. М. Ніколаєв. – Луцьк, 1975. – 25 с.  

94. Чеханюк Л. О. Методичні рекомендації по проведенню уроків з 

художньої гімнастики в школі / Л. О. Чеханюк. – Луцьк, 1975. – 22 с.  

1977 

95. Гиттик Л. С. Неврологические и психопатологические синдромы при 

коллагенозах у детей / Л. С. Гиттик, В. В. Михеев. – Москва : 

Медицина, 1977. – 302 с. 

96. Гіттік Л. С. Використання змісту навчальних дисциплін біологічного 

профілю для комуністичного виховання студентів педвузів / Л. С. 

Гіттік. – Луцьк, 1977. – 8 с. 

97. Нарушение осанки школьника : метод. указания по учебному курсу 

анатомии и биомеханики / Л. С. Гиттик, В. А. Мудрик, Б. П. Грейда, 

В. Х. Велемец. – Луцк, 1977. – 5 с. 

98. Осанка школьника : метод. указания по учебному курсу анатомии и 

биомеханики / Л. С. Гиттик, В. А. Мудрик, Б. П. Грейда, В. Х. Велемец. 

– Луцк, 1977. – 4 с. 

1978 

99. Бузюн О. И. Методические рекомендации по выполнению раздела 

«Гимнастика» и разработка уроков для 4-х классов / О. И. Бузюн, 

А. П. Дяченко, Ю. М. Николаев // Методические рекомендации о 

выполнении раздела гимнастики и разработка уроков для 4-8 классов. – 

Луцк, 1978. – С. 100.  



100. Грейда Б. П. Акселерация и физическое воспитание : метод. 

указания / Б. П. Грейда, В. А. Мудрик. – Луцк, 1978. – 10 с. 

101. Грейда Б. П. Органы и ткани в едином организме : метод. 

указания / Б. П. Грейда, В. А. Мудрик. – Луцк, 1978. – 17 с. 

102. Грейда Б. П. Фізична культура і спорт – один із засобів 

комуністичного виховання молоді : метод. вказівки / Б. П. Грейда, 

В. М. Фурман, М. С. Мороз. – Луцьк, 1978. – 19 с. 

103. Грейда Б. П. Школьный спортивный травматизм и его 

профилактика : метод. указания / Б. П. Грейда, В. А. Мудрик. – Луцк, 

1978. – 12 с. 

104. *Завацкий В. И. Плавание в школьной программе по 

физическому воспитанию : метод. разработка в помощь учителям 

сельских школ / В. И. Завацкий, В. О. Байбула, В. И. Демяненко. – 

Луцк, 1978. 

105. Завацкий В. И. Подвижные игры и развлечения на местности : 

метод. пособ. / В. И. Завацкий, С. П. Демчук. – Луцк, 1978. – 36 с. 

106. *Лісінський Ю. Ю. Інструктивно-методичні матеріали з 

педагогічної практики в клубах та кімнатах школяра при ЖЕКах  міста 

для студентів ІІ курсу, які працюють з педагогічно занедбаними дітьми 

/ Ю. Ю. Лісінський, Л. І. Олефіренко. – Луцьк, 1978.  

107. *Методическое пособие уроков по гимнастике в 4-8 классах / 

О. И. Бузюн, В. В. Козлан, В. В. Бычук, Ю. М. Николаев, А. П. 

Дьяченко, Л. А. Чеханюк, Н. И. Горлова, Т. Г. Пахомова. – Луцк, 1978. 

1979 

108. *Завацкий В. И. Баскетбол в школьной программе по 

физическому воспитанию : метод. пособ. для учителей школ / 

В. И. Завацкий, В. И. Поляковский. – Луцк, 1979. 

109. *Завацкий В. И. Рабочая программа по спортивной гимнастике 

для студентов I-II курсов подготовительного отделения (девочки) / 

В. И. Завацкий, Н. М. Гаврилейко, А. П. Дяченко. – Луцк, 1979. 



110. Завацкий В. И. Тематика творческих работ по физическому 

воспитанию : пособ. для студентов / В. И. Завацкий, В. И. 

Поляковский, А. И. Емец. – Луцк, 1979. – 102 с. 

111. Изучение рационального режима труда и отдыха работников 

основных профессий Луцкого шелкового комбината : метод разработка 

/ В. И. Завацкий, В. И. Поляковский, В. П. Бенедь, Б. П. Грейда. – Луцк, 

1979. – 25 с. 

112. *Методические разработки уроков по гимнастике для 9-х классов 

/ О. И. Бузюн, Ю. М. Николаев, Н. И. Горлова, А. П. Дяченко. – Луцк, 

1979. 

113. *Методическое пособие уроков по гимнастике в 9-10 классах / 

О. И. Бузюн, Т. Г. Пахомова, А. П. Дяченко, В. В. Козлан, 

Ю. М. Николаев, Н. И. Горлова, Л. А. Чеханюк. – Луцк, 1979. 

114. Формы и методы совместной работы врача и тренера : метод. 

указания / Б. П. Грейда, В. М. Фурман, М. С. Мороз, В. В. Олещук. – 

Луцк, 1979. – 45 с. 

115. Формы и методы совместной работы врача и тренера : 

монография / В. В. Олещук, Б. П. Грейда, В. М. Фурман, М. С. Мороз. – 

Луцк, 1979. – 57 с.  

116. *Фурман В. М. Коммунистическое воспитание студентов 

факультета физического воспитания / В. М. Фурман, Б. П. Грейда, 

М. С. Мороз. – Луцк, 1979. 

1980 

117. Гиттик Л. С. Общая физиология : рабочая программа и метод. 

указания / Л. С. Гиттик. – Луцк, 1980. – 42 с. 

118. Гиттик Л. С. Философское наследие В. И. Ленина и развитие 

биологических наук / Л. С. Гиттик. – Луцк, 1980. – 20 с. 

119. Завацкий В. И. Зимние игры и развлечения : метод. рек. / 

В. И. Завацкий. – Луцк, 1980. – 34 с. 



120. *Завацкий В. И. Зимние игры и развлечения : пособ. в помощь 

учителям физической культуры, пионервожатым, воспитателям групп 

продленного дня и классным руководителям / В. И. Завацкий, 

С. Ф. Демчук. – Луцк, 1980. 

121. *Завацкий В. И. Методическая разработка по плаванию для 

студентов высших учебных заведений / В. И. Завацкий, В. О. Байбула. 

– Луцк, 1980. 

122. *Овчаренко Т. Г. Разработка программы обучения двигательному 

действию : метод. пособ. / Т. Г. Овчаренко. – Луцк, 1980. 

1981 

123. *Завацкий В. И. Проведение социологических исследований в 

микрорайонах школ Волынской области : вопросник и метод. указания 

/ В. И. Завацкий. – Луцк, 1981. 

124. Карабанова Н. С. Методика обучения основным техническим 

приемам игры в ручной мяч : метод. рек. / Н. С. Карабанова, А. Г. 

Карабанов, Ю. Ю. Цюпак. –  Луцк : Надстирья, 1981. – 32 с.  

1982 

125. Высшая нервная деятельность : метод. указания, лаборатор. 

практикум и вопросы программированного контроля по курсу общей 

физиологии / Л. С. Гиттик, В. П. Бенедь, С. Е. Швайко, Л. М. Гинайло. 

– Луцк, 1982. – 32 с. 

126. Завацкий В. И. Влияние урбанизации на здоровье населения : 

метод. указания / В. И. Завацкий, Б. П. Грейда. – Луцк, 1982. – 35 с. 

127. Завацкий В. И. Научно-техническая революция и ее влияние на 

здоровье населения в различных общественно-экономических 

формациях : метод. указания / В. И. Завацкий, Б. П. Грейда. – Луцк, 

1982. – 29 с.  

128. Завацкий В. И. Социально-гигиенические аспекты охраны 

здоровья человека / В. И. Завацкий, Б. П. Грейда. – Луцк, 1982. – 16 с. 



129. Завацкий В. И. Эволюция здоровья и болезней человека : метод. 

указания / В. И. Завацкий, Б. П. Грейда. – Луцк, 1982. – 30 с. 

130. Общая физиология : рабочая программа, лаборатор. практикум и 

метод. указания в помощь студентам ІІ и ІІІ курсов заочного отделения 

ф-та физ. воспитания / Л. С. Гиттик, В. П. Бенедь, С. Е. Швайко, 

Л. М. Гинайло. – Луцк, 1982. – 32 с. 

131. Палыга В. Д. Гимнастика : учеб. пособ. для ф-та физ. воспитания 

пед. ин-тов по спец. № 2114 «Физ. воспитание» / В. Д. Палыга. – 

Москва : Просвещение, 1982. – 288 с. : ил. 

1983 

132. Бычук А. И. Памятка по гимнастике для абитуриентов 

факультета физического воспитания : метод. разработки / А. И. Бычук, 

Ю. М. Николаев. – Луцк, 1983. – 27 с. 

133. Гиттик Л. С. Сенсорные системы (анализаторы) : метод. указания 

по общей физиологии для студентов естественно-географического ф-та 

и ф-та физического воспитания (стационарное и заочное отделения) / 

Л. С. Гиттик. – Луцк, 1983. – 30 с.  

134. Грейда Б. П. Аминокислоты в регуляции синтеза белков в 

онтогенезе : метод. указания / Б. П. Грейда, В. В. Демчук. – Луцк, 1983. 

– 17 с. 

135. Грейда Б. П. Детский транспортный травматизм и его практика : 

метод. указания / Б. П. Грейда. – Луцк, 1983. – 15 с. 

136. Грейда Б. П. Основы возрастной физиологии мышечной 

деятельности : метод. указания / Б. П. Грейда, Т. А. Палашченко. – 

Луцк, 1983. – 22 с. 

137. Грейда Б. П. Причины возникновения, механизм образования и 

профилактика патологии реберных хрящей у спортсменов : метод. 

указания / Б. П. Грейда, В. А. Мудрик. – Луцк, 1983. – 18 с. 



138. Грейда Б. П. Физиологические и биоэнергетические механизмы 

адаптации организма животных к холоду : метод. рек. / Б. П. Грейда. – 

Луцк, 1983. – 19 с. 

139. Грейда Б. П. Экспериментальные подходы к продлению жизни : 

метод. указания / Б. П. Грейда. – Луцк, 1983. – 18 с. 

140. *Завацкий В. И. Воспитание учителя физически готового к труду, 

обороне и другим видам жизнедеятельности / В. И. Завацкий, 

С. Ф. Демчук // Коммунистическое воспитание студентов : метод. рек. 

– Киев, 1983.  

141. Завацкий В. И. О функциональном состоянии организма 

учащихся в течении учебного дня : метод. указания / В. И. Завацкий, Б. 

П. Грейда. – Луцк, 1983. – 17 с. 

142. Завацкий В. И. Роль школы в предупреждении травматизма у 

детей : метод. указания / В. И. Завацкий, Б. П. Грейда. – Луцк, 1983. – 

14 с. 

143. Физиология двигательной системы : метод. указания, лаборатор. 

практикум и вопросы  программированного контроля по курсу общей 

физиологии для студентов ф-тов естественно-географического и 

физвоспитания (стационар и заочное отделение) / Л. С. Гиттик, 

В. П. Бенедь, Т. А. Палашченко, С. Е. Швайко. – Луцк, 1983. – 27 с. 

1984 

144. Анатомия человека : метод. указания и лаборатор. практикум / 

Л. С. Гиттик, В. А. Гринчук, В. А. Мудрик, В. Ф. Велемец. – Луцк, 

1984. – 32 с. 

145. Бузюн О. И. Подготовка по гимнастике для поступающих на 

факультет физического воспитания / О. И. Бузюн, Ю. М. Николаев // 

Методическое пособие по гимнастике для поступающих на факультет 

физического воспитания / Ин-т усовершенствования учителей. – Луцк, 

1984. – С. 16.  



146. Общая физиология возбудимых систем : метод. указания, 

лаборатор. практикум и вопросы программированного контроля по 

курсу общей физиологии  / Л. С. Гиттик, В. П. Бенедь, С. Е. Швайко, 

Л. М. Гинайло. – Луцк, 1984. – 24 с. 

147. Рабочая программа по курсу «Анатомия человека» для 

естественно-географического факультета / Л. С. Гиттик, В. А. Гринчук, 

В. А. Мудрик, В. Ф. Велемец. – Луцк, 1984. – 14 с. 

1985 

148. Гиттик Л. С. Анатомия человека : метод. указания и лаборатор. 

практикум для студентов ф-та физвоспитания. Ч. 1.  / Л. С. Гиттик, 

В. А. Мудрик, В. А. Гринчук. – Луцк, 1985. – 46 с. 

149. Кричфалуший М. В. Программы и инструктивные материалы 

слушателей ФБП (отделение физвоспитания) по гимнастике, легкой 

атлетике и плаванию / М. В. Кричфалуший. – Луцк, 1985. – 37 с. 

150. *Кричфалуший М. В. Программы по физическому воспитанию для 

вспомагательных школ (раздел гимнастики) / М. В. Кричфалуший. – 

Москва, 1985. 

151. *Цюпак Ю. Ю. Профессиограммы некоторых основных профессий 

на Волыни / Ю. Ю. Цюпак. – Луцк, 1985. 

152. *Цюпак Ю. Ю. Техника выполнения и методика обучения основным 

техническим приемам игры в ручной мяч для учащихся V классов : метод. 

рек. для учителей физ. культуры / Ю. Ю. Цюпак. – Луцк, 1985. 

1986 

153. Бєлов Р. О. Методичні рекомендації організації фізкультурно-

оздоровчої, спортивно-масової роботи з дітьми і підлітками / 

О. О. Бєлов, Л. О. Чеханюк. – Луцьк, 1986. – 26 с. 

154. Бузюн О. И. Воспитание силовых качеств школьников І-IV 

классов в соответствии с требованиями комплексной программы по 

физической культуре / О. И. Бузюн, П. М. Ткач // Методичі 

рекомендації по вихованню силових якостей у школярів відповідно з 



вимогами комплексної програми з фізичної культури. – Луцьк, 1986. – 

С. 54. 

155. Гиттик Л. С. Анатомия человека : метод. указания и лаборатор. 

практикум для студентов ф-та физвоспитания. Ч. 2.  / Л. С. Гиттик, 

В. А. Гринчук, В. Ф. Велемец. – Луцк, 1986. – 20 с.  

156. *Емец А. И. Методические разработки по курсу теории 

физического воспитания для студентов заочной формы обучения : 

пособ. для студентов / А. И. Емец. – Луцк, 1986. 

157. *Завацький В. І. Методичні рекомендації щодо визначення 

критерію оцінювання фізичної підготовленості учнів та вимоги до 

денного рухового режиму комплексу ГПО / В. І. Завацький. – Луцьк, 

1986. 

158. Овчаренко Т. Г. Методические рекомендации по организации 

физкультурно-оздоровительной работы с молодежью, детьми и 

подростками / Т. Г. Овчаренко, Р. О. Бєлов, Н. С. Карабанова. – Луцк : 

Надстирья, 1986. –  30 с. 

159. Физиология человека : метод. указания и лаборатор. практикум / 

Л. С. Гиттик, В. П. Бенедь, С. Е. Швайко, Л. М. Гинайло. – Луцк, 1986. 

– 32 с. 

160. Центральная нервная система : метод. указания, лаборатор. 

практикум и вопросы программированного контроля (стационар и 

заочное отделение) / Л. С. Гиттик, В. П. Бенедь, С. Е. Швайко, 

Л. М. Гинайло. – Луцк, 1986. – 31 с. 

1987 

161. Белов Р. А. Организация работы по физической культуре и 

спорту по месту жительства : учеб. пособ. для ф-та физ. воспитания 

пед. ин-тов / Р. А. Белов. – Киев, 1987. – 237, [2] с. : ил. 

162. *Бузюн О. И. Методические рекомендации воспитания силовых 

качеств школьников в соответствии с требованиями комплексной 



программы по гимнастике / О. И. Бузюн ; Ин-т усовершенствования 

учителей. – Луцк, 1987. 

163. Економічне та фізичне виховання учнів у процесі продуктивної 

праці : метод. рек. вчителям, вихователям, керівникам загальноосвітніх 

шкіл / В. В. Олещук, Я. М. Ніфака, К. О. Нісімчук, І. О. Смолюк, 

О. І. Бичук. – Луцьк, 1987. – 24 с. 

164. *Завацкий В. И. Силовая подготовка призывной молодежи : 

метод. рек. / В. И. Завацкий. – Луцк, 1987. 

165. *Завацкий В. И. Физическая культура в режиме учебного дня 

детей шестилетнего возраста : метод. рек. / В. И. Завацкий. – Луцк, 

1987. 

166. Кричфалуший М. В. Развитие некоторых психофизических функций 

учащихся старших классов с целью содействия профессиональной 

подготовки : метод. рек. для учителей физ. культуры / М. В. Кричфалуший. 

– Луцк, 1987. – 36 с. 

167. Междисциплинарные связи при изучении дисциплин анатомо-

физиолого-гигиенического профиля / Л. С. Гиттик, Р. З. Поташнюк, 

В. П. Бенедь, С. Е. Швайко. – Луцк, 1987. – 34 с. 

1988 

168. Белов Р. А. Занятия физкультурой и спортом по месту жительства 

/ Р. А. Белов, Н. А. Третьяков. – Киев : Здоровья, 1988. – 102 с. : ил. 

169. Белов Р. А. Самостоятельные занятия студентов физической 

культурой : [учеб. пособ. для пед. ин-тов] / Р. А. Белов, Б. В. Сермеев, 

Н. А. Третьяков. – Киев, 1988. – 204, [2] с. – Библиогр.: с. 201-202. 

170. *Бузюн О. И. Методические рекомендации к учебной практике 

по гимнастике / О. И. Бузюн ; Минпрос БССР. – Витебск, 1988. 

171. *Емец А. И. Методические разработки по курсу теории 

физического воспитания при самостоятельной работе : пособ. для 

студентов / А. И. Емец. – Луцк, 1988. 

https://litkarta.kraslib.ru/cgi-bin/irbis64r/irbis64r_91/cgiirbis_64.exe?LNG=&Z21ID=&I21DBN=EKU&P21DBN=EKU&S21STN=1&S21REF=2&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=196&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=A=&S21STR=%D0%91%D0%B5%D0%BB%D0%BE%D0%B2%20%D0%A0%D0%B5%D0%BC%20%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87


172. Кричфалуший М. В. Определеные способностей абитуриентов в 

организационной деятельности в физической культуре и спорте / 

М. В. Кричфалуший. – Луцк, 1988. – 13 с. 

173. Овчаренко Т. Г. Врачебно-педагогический контроль за учениками на 

уроках физкультуры в школе / Т. Г. Овчаренко. – Витебск, 1988. – 80 с. 

174. *Овчаренко Т. Г. Научный отчет о работе кафедры по комплексной 

научной проблеме Академии педнаук СССР / Т. Г. Овчаренко. – Москва, 

1988. 

175. *Овчаренко Т. Г. Организация самостоятельной работы студентов 

при изучении курса ТМФВ / Т. Г. Овчаренко. – Киев, 1988. 

176. Физиология сердечно-сосудистой системы : метод. указания, 

лаборатор. практикум и вопросы программированного контроля по 

общей физиологии / Л. С. Гиттик, В. П. Бенедь, Л. М. Гинайло, 

С. Е. Швайко. – Луцк, 1988. – 48 с. 

1989 

177. Бєлов Р. О. Методичні рекомендації по організації рухової 

діяльності глухих дошкільнят / Р. О. Бєлов, Л. О. Чеханюк. – Луцьк, 

1989. – 12 с.  

178. Бузюн О. И. Программированное обучение практического 

материала по гимнастике в школе : метод. разработки / О. И. Бузюн ; 

Волин. обл. ин-т усовершенствования учителей. – Луцк, 1989. – 27 с. 

179. Бузюн О. И. Уроки по гимнастике в школе (начальные классы) : 

метод. рек. / О. И. Бузюн, Ю. М. Николаев, М. В. Кричфалуший ; 

Волин. обл. ин-т усовершенствования учителей. – Луцк, 1989. – 38 с.   

180. Грейда Б. П. Болевые синдромы и редкие заболевания опорно-

двигательного аппарата у спортсменов / Б. П. Грейда. – Луцк, 1989. – 

106 с. 

181. Грейда Б. П. Лечебная физическая культура и массаж при 

заболеваниях сердечно-сосудистой системы / Б. П. Грейда. – Луцк, 

1989. – 91 с. 



182. Грейда Б. П. Лечебная физическая культура при повреждениях и 

деформациях опорно-двигательного аппарата / Б. П. Грейда, Р. А. 

Белов. – Луцк, 1989. – 86 с. 

183. Грейда Б. П. Некоторые заболевания кисти и мышечно-

сухожильных структур опорно-двигательного аппарата / Б. П. Грейда. – 

Луцк, 1989. – 82 с. 

184. Грейда Б. П. Синдром Титце у спортсменов / Б. П. Грейда. – 

Луцк, 1989. – 95 с. 

185. *Завацкий В. И. Воспитание выносливости у школьников в 

соответствии с требованиями комплексной программы по физической 

культуре : метод. рек. / В. И. Завацкий. – Луцк, 1989. 

186. *Науково-методичні рекомендації до учбової практики по 

туризму та спортивному орієнтуванні : метод. рек. / А. І. Альошина, 

В. В. Фідельський, Р. О. Бєлов, Ю. Я. Ярошенко. – Вітебськ, 1989. 

187. Яловик В. Т. Восстановление и реабилитация организма 

студентов-спортсменов после больших тренировочных нагрузок : 

метод. рек. / В. Т. Яловик. – Луцк, 1989. – 28 с. 

188. Яловик В. Т. Методические рекомендации по легкой атлетике в 

помощь абитуриентам, поступающим на факультет физвоспитания 

пединститута / В. Т. Яловик, Р. А. Белов, М. С. Мороз. – Киев, 1989. – 

37 с.  

1990 

189. Бузюн О. И. Уроки по гимнастике в школе (5-8 классы) / 

О. И. Бузюн, Ю. М. Николаев. – Луцк, 1990. – 40 с. 

190. Гиттик Л. С. Введение в общую физиологию : метод. пособ.  / 

Л. С. Гиттик. – Луцк, 1990. – 31 с. 

1991 

191. Бузюн О. І. Гімнастична термінологія : метод. посіб. / О. І. Бузюн 

; Луцький педінститут ім. Лесі Українки. – Луцьк, 1991. – 20 с. 



192. Бузюн О. І. Шкільний практикум з фізичної культури : метод. 

рек. / О. І. Бузюн. – Київ, 1991. – 34 с. 

193. Гиттик Л. С. Системность и системогенез в физиологии / 

Л. С. Гиттик. – Луцк, 1991. – 20 с. 

194. Нісімчук А. С. Економічне та фізичне виховання : метод. 

розробки / А. С. Нісімчук, І. О. Смолюк, О. І. Бичук. – Луцьк, 1991. – 

23 с. 

1992 

195. Методика обучения основным техническим приемам игры в 

ручной мяч / Ю. Ю. Цюпак, Т. Є. Цюпак, А. Г. Карабанов, 

Н. С. Карабанова. – Луцк, 1992. – 32 с. 

196. Самостійна робота по вивченню теоретичних знань з фізичної 

культури : метод. рек. / Т. Г. Овчаренко, О. І. Бузюн, О. І Бичук, 

Т. В. Гнітецька.  – Луцьк, 1992. – 42 с. 

197. Сермєєв Б. В. Педагогічний контроль в процесі фізичного 

виховання в допоміжних школах : метод. рек. / Б. В. Сермєєв, 

А. М. Тучак. – Одеса, 1992. – 32 с. 

198. Тучак А. М. Методичні рекомендації з фізичного виховання для 

вчителів початкових класів допоміжної школи / А. М. Тучак. – Одеса, 

1992. – 23 с. 

199. Цьось А. В. Навчальна практика студентів з курсу спортивно-

педагогічного удосконалення : метод. розробки / А. В Цьось, 

Т. Г. Овчаренко. – Луцьк, 1992. – 22 с. 

200. Яловик В. Т. Деякі аспекти силової підготовки фізкультурників 

та спортсменів багатоборців : метод. рек. / В. Т. Яловик, Ю. Я. 

Ярошенко, П. М. Ткач. – Київ : Мінмолодьспорт, 1992. – 24 с. 

1993 

201. Бузюн О. И. Уроки з гімнастики в школі (9-10 класи) / 

О. І. Бузюн. – Луцьк, 1993. – 35 с. 



202. Грейда Б. П. Лікувальна фізична культура : навч.-метод. посіб. / 

Б. П. Грейда, В. І. Завацький ; Волин. нац. ун-т ім. Лесі Українки. – 

Луцьк, 1993. – 90 с. 

203. Завацький В. І. Фізіологічна характеристика рухів як 

цілеспрямованої поведінки людини : навч. посіб. для студентів фіз. 

культури пед. ін-тів та ун-тів / В. І. Завацький. – Луцьк : Надстир’я, 

1993. – 81 с. 

204. Історичні та сучасні аспекти педагогічної технології / К. 

 О. Нісімчук, І. О. Смолюк, П. М. Гусак, Т. Є. Цюпак. – Луцьк : Вежа, 

1993. – 29 с. 

205. Карабанова Н. С. Коррекционное содержание занятий по ритмике с 

глухими дошкольниками : метод. рек. / Н. С. Карабанова. – Луцк : 

Надстирья, 1993. – 22 с. 

206. Максимович О. В. Педагогічні особливості розвитку позитивних 

рис підлітка у процесі занять фізичною культурою / О. В. Максимович, 

Т. Є. Цюпак. – Луцьк : Надстир’я, 1993. – 22 с. 

207. Самостійна робота по вивченню теоретичних знань з фізичної 

культури : метод. рек. / А. В Цьось, Т. Г. Овчаренко, Ю. М. Ніколаєв, 

Л. А. Педик, Н. І. Горлова, Т. В. Гнітецька – Луцьк, 1993. – 34 с. 

208. Студентам – про відродження народних традицій : метод. рек. / 

Ю. Ю. Цюпак, А. С. Нісімчук, А. В. Бляшевська, Л. Д. Куренда, 

Т. Є. Цюпак. – Київ, 1993. – 49 с. 

209. Сучасні аспекти виховання учнів у процесі продуктивної праці / 

А. В. Бляшевська, Л. Д. Куренда, О. М. Собчук, Т. Є. Цюпак. – Київ, 

1993. – 23 с. 

210. Цьось А. В. Козацькі ігри : метод. рек. / А. В. Цьось. – Луцьк, 

1993. – 18 с. 

211. Цьось А. В. Теоретичний матеріал до фахового іспиту з фізичної 

культури : метод. рек. / А. В. Цьось. – Луцьк, 1993. – 34 с. 



212. Цьось А. В. Українські народні ігри : метод. рек. / А. В. Цьось, 

Л. А. Педик, Є. М. Чижик. – Луцьк, 1993. – 32 с. 

1994 

213. Бузюн О. І. Практикум з фізичної культури в умовах загально-

освітніх закладів : навч. посіб. / О. І. Бузюн, В. І. Завацький, 

Л. А. Завацька ; Волин. держ. ун-т ім. Лесі Українки. – Луцьк : 

Надстир’я, 1994. – 216 с. – Бібліогр.: с. 214. 

214. Козацькі забави : навч. посіб. / А. В. Цьось, В. І. Завацький, 

О. І. Бичук, Л. І. Пономаренко ; Волин. держ. ун-т ім. Лесі Українки, 

Волин. обл. б-ка для юнацтва. – Луцьк : Надстир’я, 1994. – 112 с. 

215. Ніколаєв Ю. М. Довузівська підготовка майбутнього вчителя 

фізичної культури : навч.-метод. посіб. для абітурієнтів ф-ту фіз. 

культури / Ю. М. Ніколаєв. – Луцьк : Надстир’я, 1994. – 61 с. 

216. Соціальні та медико-біологічні особливості життєдіяльності дітей 

і дорослого населення, які постраждали внаслідок аварії на 

Чорнобильській АЕС : навч. посіб. для вчителів біології, фіз. культури, 

студентів пед. ін-тів та ун-тів / В. І. Завадський, Б. П. Грейда, 

А. І. Зимовін, Л. В. Павлів В. В. Чижик ; Волин. держ. ун-т ім. Лесі 

Українки, Волин. обл. санітарно-епідеміологічна станція. – Луцьк, 

1994. – 152 с. : табл., іл., карта. – Бібліогр.: с. 144-148. 

217. Фізична культура в процесі професійної підготовки студентів 

технічних вузів : метод. рек. / М. Т. Гришко, О. М. Шимко, В. Т. 

Яловик, Т. І. Суворова. – Луцьк, 1994. – 30 с. 

218. Цьось А. В. Основи знань з курсу теорії і методики фізичного 

виховання : метод. рек. для студентів ф-тів фіз. культури / А. В. Цьось. 

– Луцьк, 1994. – 62 с. 

219. Цьось А. В. Українські народні ігри та забави : навч. посіб. / 

А. В. Цьось ; Волин. держ. ун-т ім. Лесі Українки. – Луцьк : Надстир’я, 

1994. – 96 с. – Бібліогр.: с. 91. 

 



1995 

220. Бузюн О. І. Гімнастика в школі (початкові класи) : навч.-метод. 

посіб. для вчителів фіз. культури, студентів вищих і середніх спец. 

закладів, батьків і учнів / О. І. Бузюн ; Волин. держ. ун-т ім. Лесі 

Українки. – Луцьк : Надстир’я, 1995. – 68 с. 

221. Бузюн О. І. Гімнастична термінологія : навч.-метод. посіб. / 

О. І. Бузюн ; Волин. держ. ун-т ім. Лесі Українки. – Луцьк : Надстир'я, 

1995. – 84 с. іл. – Бібліогр.: с. 79. 

222. *Грейда Б. П. Анатомія опорно-рухового апарату людини : навч. 

посіб. / Б. П. Грейда, В. І. Завацький, А. І. Альошина ; Волин. держ. ун-

т ім. Лесі Українки. – Луцьк, 1995. 

223. Дубогай О. Д. Методика фізичного виховання студентів, 

віднесених за станом здоров’я до спеціальної медичної групи : навч. 

посіб. для студентів вищих і середніх спец. навч. закладів / 

О. Д. Дубогай, В. І. Завацький, Ю. О. Короп.  – Луцьк : Надстир’я, 

1995. – 220 с. 

224. Історичні аспекти гуманізації освіти : метод. рек. / К. О. Нісімчук, 

Т. В. Мельник, Л. Л. Ройко, С. І. Савчук. – Луцьк : Вежа, 1995. – 28 с. 

225. Легка атлетика з методикою викладання : програма для спец. 

«Фізична культура» / М. С. Мороз, Т. І. Суворова, В. Т. Яловик, 

М. О. Білера. – Луцьк ; Київ, 1995. – 30 с.  

226. Навроцький Е. М. Програма з фізичного виховання для студентів 

вищих навчальних закладів спеціальної медичної групи з порушенням 

функції зору / Е. М. Навроцький.  – Луцьк, 1995. – 12 с. 

227. *Савчук С. І. Стан здоров’я дітей та підлітків, які проживають у 

забруднених радіонуклідами зонах / С. І. Савчук. – Луцьк : Надстир’я, 

1995. 

228. Цьось А. В. Фізичне виховання. Комплексна програма для 

студентів вищих навчальних закладів / А. В. Цьось, Н. М. Ковальчук ; 

Волин. держ. ун-т ім. Лесі Українки. – Луцьк, 1995. – 16 с. 



1996 

229. Бузюн О. І. Гімнастика в школі (середні класи) : навч.-метод. 

посіб. / О. І. Бузюн ; Волин. держ. ун-т ім. Лесі Українки. – Луцьк : 

Надстир’я, 1996. – 80 с. 

230. Вольчинський А. Я. Українські рухливі ігри для дітей 5-6 років : 

метод. посіб. для вихователів дошкільних закладів / 

А. Я. Вольчинський. – Київ : ІЗМН, 1996. – 96 с. 

231. Грейда Б. П. Малий анатомічний атлас : навч. посіб. / Б. П. 

Грейда, В. І. Завацький. – Луцьк : Надстир’я, 1996. – 128 с. 

232. Завацький В. І. Цілеспрямовані дії фізичних вправ на розумову 

працездатність людини : навч. посіб. / В. І. Завацький, В. П. Бенедь, 

Н. М. Ковальчук ; Укр. Акад. наук нац. прогресу. – Луцьк : Надстир’я, 

1996. – 104 с. 

233. Мудрик С. Б. Рухливі ігри на уроках фізичної культури : навч.-

метод. посіб. / С. Б. Мудрик. – Луцьк : Надстир’я, 1996. – 155 с. 

234. Муругов Г. П. Програма з волейболу для студентів І-IV курсів 

університету / Г. П. Муругов. – Луцьк, 1996. – 16 с. 

235. Смолюк В. І. Педагогічні аспекти гуманітарної та економічної 

освіти : навч.-метод. посіб. / В. І. Смолюк, К. О. Нісімчук, П. В. 

Онищук. – Луцьк : Вежа, 1996. – 58 с. – Бібліогр.: с. 57-58. 

1997 

236. Балахнічова Г. В. Професійна майстерність вчителя фізичного 

виховання : робоча програма і метод. розробки для студентів ін-ту 

здоров’я та фіз. культури молоді / Г. В. Балахнічова, О. І. Бичук. – 

Луцьк, 1997. – 25 с. 

237. Бичук О. І. Фізкультурно-оздоровча робота в школі : навч. посіб. 

/ О. І. Бичук. – Луцьк : Надстир’я, 1997. – 144 с.  

238. Гнітецька Т. В. Програма з фізичного виховання учнів І-VII (5-

11) класів гімназій : навч. програма / Т. В. Гнітецька. – Камінь-

Каширський : К-Каширська р-на друк., 1997. – 68 с.  



239. Ніфака Я. М. Плавання та оздоровча робота в школі : навч.-

метод. посіб. / Я. М. Ніфака ; Волин. держ. ун-т ім. Лесі Українки, Ін-т 

здоров’я і фіз. культури молоді. – Луцьк, 1997. – 176 с. – Бібліогр.: с. 

166-173. 

240. Чеханюк Л. О. Журнал роботи студента-практиканта / 

Л. О. Чеханюк, А. В. Цьось. – Луцьк, 1997. – 46 с.  

241. Яловик В. Т. Ознайомлення студентів з основами плавання : 

метод. рек. / В. Т. Яловик, В. С. Добринський, В. Г. Марчук. – Луцьк : 

Волин. обл. друк., 1997. – 23 с. 

1998 

242. Григорій Ващенко – творець системи нової національної школи / 

Т. Є. Цюпак, Ю. Ю. Цюпак, Н. С. Карабанова, Л. О. Чеханюк. – Луцьк, 

1998. – 30 с. 

243. Карабанова Н. С. Програма з фізичної культури для спеціальних 

дошкільних закладів з вадами слуху / Н. С. Карабанова, Т. Є. Цюпак, 

Л. О. Чеханюк. – Луцьк : Надстир’я, 1998. – 53 с. 

244. Кліш І. С. Використання засобів етнопедагогіки у фізичному 

вихованні дітей до 3-річного віку : метод. посіб. для батьків / 

І. С. Кліш. – Луцьк : Надстир’я, 1998. – 67 с. 

245. Кричфалуший М. В. Формування особистості вчителя фізичної 

культури / М.В. Кричфалуший. – Луцьк : Надстир’я, 1998. – 410 с. 

246. Малімон О. О. Організація і методика диференційованого 

підходу у процесі фізичного виховання студентів : метод. рек. / 

О. О. Малімон. – Луцьк : Надстир’я, 1998. – 33 с. 

247. Мороз М. С. Програма тренерської практики для студентів / 

М. С. Мороз, Т. І. Суворова, Ю. Ю. Цюпак. – Луцьк, 1998. – 18 с.  

248. Олещук В. В. Гандбол : метод. рек. / В. В. Олещук. – Луцьк, 1998. 

– 53 с. 

249. Олещук В. В. Методика навчання основних прийомів гри в 

ручний м’яч : метод. розробка для вчителів фіз. культури, тренерів, 



викладачів дитячо-юнац. спортив. шкіл  / В. В. Олещук. – Луцьк, 1998. 

– 52 с.  

250. Основні поняття і терміни оздоровчої фізичної культури та 

реабілітації : навч. посіб. / О. Д. Дубогай, А. М. Тучак, С. Д. Костикова, 

А. О. Єфімов. – Луцьк : Надстир’я, 1998. – 100 с.  

251. Цьось А. В. Планування навчальної роботи з фізичної культури в 

школах І-ІІІ ступенів : навч. посіб. / А. В. Цьось, В. М. Довганюк, 

Н. М. Ковальчук ; Волин. держ. ун-т ім. Лесі Українки. – Луцьк : 

Надстир’я, 1998. – 364 с. : табл. – Бібліогр.: с. 360–362.  

252. Яловик В. Т. Основи знань з теорії і практики підготовки 

спортсменів : метод. рек. / В. Т. Яловик, М. С. Мороз. – Луцьк : Волин. 

обл. друк., 1998 – 24 с. 

253. Яловик В. Т. Психологічні передумови формування педагогічних 

здібностей учителя фізичної культури : монографія / В. Т. Яловик. – 

Луцьк : Вежа, 1998. – 146 с. – Бібліогр.: с. 143-145. 

1999 

254. Балахнічова Г. В. Технологічні основи організації і методики 

написання курсових та дипломних робіт зі спеціальності «Фізичне 

виховання» : навч. посіб. / Г. В. Балахнічова ; Волин. держ. ун-т 

ім. Лесі Українки, Ін-т здоров’я та фіз. культури, Каф. теорії та 

методики фіз. виховання. – Луцьк : Вежа, 1999. – 90 с. – Бібліогр.: с. 84-

86. 

255. Грейда Н. Б. Основи екологічних знань : метод. вказівки для 

студентів I курсу Ін-ту здоров’я та фіз. культури молоді / Н. Б. Грейда ; 

Волин. держ. ун-т ім. Лесі Українки, Ін-т здоров’я та фіз. культури 

молоді. – Луцьк : Вежа, 1999. – 62 с. – Бібліогр.: с. 60. 

256. Добринський В. С. Система оцінки і нормативи фізичної 

підготовленості хлопчиків 13-15 років Волинської області : метод. рек. 

/ В. С. Добринський. – Луцьк : Медіа, 1999. – 30 с. 



257. Приступа Є. Українські народні рухливі ігри, розваги та забави: 

методологія, теорія і практика : [монографія] / Є. Приступа, 

О. Слімаковський, М. Лук’янченко. – Дрогобич, 1999. – 449 с.  

258. Чижик В. В. Визначення фізичної працездатності школярів і 

спортсменів : метод. рек. для студентів ф-тів фіз. культури, учителів 

фіз. культури та тренерів / В. В. Чижик ; Волин. держ. ун-т ім. Лесі 

Українки, Ін-т здоров’я та фіз. культури. – Луцьк : Вежа, 1999. – 36 с. – 

Бібліогр.: с. 27-29. 

259. Чижик В. В. Статеві особливості тотальних розмірів і складу тіла 

людей та їх значення у фізичному вихованні : метод. рек. для студентів 

ф-тів фіз. культури, учителів фіз. культури та тренерів / В. В. Чижик ; 

Волин. держ. ун-т ім. Лесі Українки, Ін-т здоров’я та фіз. культури. – 

Луцьк : Вежа, 1999. – 36 с. – Бібліогр.: с. 34. 

260. Швай О. Д. Вдосконалення рухової активності молодших 

школярів : метод. рек. для студентів фізкультурних вузів і фахівців з 

фізичної культури / О. Д. Швай. – Луцьк : Вежа, 1999. – 24 с. 

261. Яловик В. Т. Спортивно-педагогічне удосконалення професійної 

підготовки майбутніх учителів фізичної культури : метод. рек. / 

В. Т. Яловик. – Луцьк : Вежа, 1999. – 34 с. – Бібліогр.: с. 30-31. 

2000 

262. Балахнічова Г. В. Технологічні основи організації і методики 

написання курсових та дипломних робіт зі спеціальності «Фізичне 

виховання» : навч. посіб. / Г. В. Балахнічова ; Волин. держ. ун-т 

ім. Лесі Українки, Ін-т здоров’я та фіз. культури, Каф. теорії та 

методики фіз. виховання. – Луцьк : Вежа, 2000. – 60 с. – Бібліогр.: с. 57-

58. 

263. Гнітецька Т. В. Методичні рекомендації для студентів факультету 

фізичної культури по проходженню спеціалізованої практики / 

Т. В. Гнітецька, А. М. Тучак.  – Луцьк : Вежа, 2000. – 32 с. 



264. Кричфалушій М. В. Вчитель фізичної культури: формування 

особистості : [монографія] / М. В. Кричфалушій. – Луцьк : Волин. обл. 

друк., 2000. – 348 с. – Бібліогр.: с. 331-344. 

265. Організація та методика оздоровчої фізичної культури і 

рекреаційного туризму : навч. посіб. / О. М. Жданова, А. М. Тучак, 

І. В. Котова, В. І. Поляковський. – Луцьк : Вежа, 2000. – 248 с. 

266. Петрик О. І. Валеологія : курс лекцій / О. І. Петрик, Р. О. 

Валецька. – Луцьк : Вежа, 2000. – 112 с. 

267. Петрик О. І. Перша допомога при дорожньо-транспортних 

пригодах : навч.-метод. посіб. / О. І. Петрик, Р. О. Валецька. – Луцьк : 

Вежа, 2000. – 66 с. 

268. Репродуктивна функція жінки та фізичне виховання / В. В. 

Чижик, Є. М. Чижик, Т. Є. Цюпак, С. Г. Сябрук. – Луцьк : Вежа,  2000. 

– 43 с. 

269. Савчук С. І. Теоретико-методичні основи професійної підготовки 

вчителя фізичної культури : метод. рек. / С. І. Савчук. – Луцьк : Вежа, 

2000. – 30 с. 

270. Сергеєв В. М. Екстремальна фізична реабілітація. Отруєння 

(клініка, діагностика, невідкладна допомога) : метод. вказівки / 

В. М. Сергеєв. – Луцьк : Вежа, 2000. – 48 с. 

271. Сергеєв В. М. Екстремальна фізична реабілітація. Перша 

допомога при невідкладних станах : метод. вказівки / В. М. Сергеєв. – 

Луцьк : Вежа, 2000. – 41 с. 

272. Сергеєв В. М. Екстремальна фізична реабілітація. Теоретичні та 

практичні аспекти реанімаційних заходів : метод. вказівки / 

В. М. Сергеєв. – Луцьк : Вежа, 2000. – 31 с. 

273. Тучак А. М. Методичні рекомендації по проходженню 

студентами спеціалізованої практики зі спеціальності «Фізична 

реабілітація» / А. М. Тучак. – Луцьк : Вежа, 2000. – 20 с.   



274. Цьось А. В. Фізичне виховання в календарній обрядовості 

українців : навч. посіб. / А. В. Цьось ; Волин. держ. ун-т ім. Лесі 

Українки. – Луцьк : Надстир’я, 2000. – 376 с. – Бібліогр.: с. 358–372. 

275. Чижик В. В. Оздоровча фізична культура в умовах проживання 

на радіоактивно забруднених територіях : навч. посіб. / В. В. Чижик. – 

Луцьк : Вежа, 2000. – 197 с. 

2001 

276. Бузюн О. І. Гімнастика. Вправи з набивним м’ячем : метод. рек. / 

О. І. Бузюн, Ю. Волинець. – Луцьк, 2001. – 24 с. 

277. Бузюн О. І. Програмоване навчання в гімнастиці : метод. рек. / 

О. І. Бузюн, Ю. Волинець. – Луцьк, 2001. – 56 с. 

278. Ковальчук Н. Рухливі ігри та естафети з елементами баскетболу : 

метод. посіб. / Н. Ковальчук, А. Іванова. – Луцьк : Ред.-видавн. відділ 

ЛДТУ, 2001. – 45 с. 

279. Ніколаєв Ю. М. Гімнастика: теорія та методика : навч. посіб. / 

Ю. М. Ніколаєв. – Луцьк : Вежа, 2001. – 72 с.  

280. Петрик О. І. Методичні рекомендації для проведення практичних 

занять із пластичної анатомії людини / О. І. Петрик, Ю. М. Валецький, 

Р. О. Валецька. – Луцьк : Вежа, 2001. – 30 с.  

281. Петрик О. І. Пластична анатомія : навч. посіб. / О. І. Петрик, 

Ю. М. Валецький. – Луцьк : Вежа, 2001. – 144 с. 

282. Смолюк В. І. Технологія патріотичного виховання студентів 

факультету фізичної культури : навч.-метод. посіб. / В. І. Смолюк. – 

Луцьк, 2001. – 64 с. 

2002 

283. Бузюн О. І. Гімнастика. Загально-розвиваючі вправи з 

предметами : метод. рек. / О. І. Бузюн, Ю. Волинець. – Луцьк, 2002. – 

45 с. 

284. Вітаміни та основні харчові речовини в обмінно-фізіологічних 

процесах організму і лікуванні хворих : монографія / Б. П. Грейда, 



Н. Б. Грейда, В. В. Демчук, В. В. Кварцяний. – Луцьк : Волин. обл. 

друк., 2002. – 201 с.  

285. Гнітецька Т. В.  Методика оздоровлення дихальними вправами : 

метод. рек. / Т. В. Гнітецька. – Луцьк : Вежа, 2002. – 34 с. 

286. Мороз М. С. Сторінки історії Інституту фізичної культури та 

здоров’я : навч. вид. /  М. С. Мороз, В. С. Добринський.  – Луцьк : 

Волин. обл. друк., 2002. – 20 с. 

287. Овчаренко Т. Г. Система самостійної роботи студентів з курсу 

«Теорія і методика фізичного виховання» : навч. посіб. / Т. Г. 

Овчаренко. – Луцьк : Вежа, 2002. – 122 с. – Бібліогр.: с. 119-120 

288. Смолюк В. І. Гуманістична освіта молоді: історично-дидактичний 

аспект : монографія / В. І. Смолюк. О. Я. Андрійчук. – Луцьк : Волин. 

обл. друк, 2002. – 145 с. 

289. Смолюк В. І. Патріотичне виховання студентів педучилища : 

монографія / В. І. Смолюк, В. В. Кварцяний. – Луцьк : Волин. обл. 

друк, 2002. – 142 с. 

2003 

290. Бойчук П. М. Національне виховання молоді: гуманістично-

патріотичний аспект : монографія / П. М. Бойчук, В. І. Смолюк. – 

Луцьк : Волин. обл. друк., 2003. – 208 с. 

291. Грейда Б. П. Больові синдроми і деякі захворювання опорно-

рухового апарату у спортсменів : монографія / Б. П. Грейда, 

В. В. Кварцяний ; Волин. акад. дім. – 2-е вид. – Луцьк : Волин. обл. 

друк., 2003. – 254 с. іл. – Бібліогр.: с. 232-249. 

292. Грейда Б. П. Лікарські рослини та їх застосування : навч. посіб. / 

Б. П. Грейда, Н. Б. Грейда, В. В. Кварцяний. – Луцьк : Волин. обл. 

друк., 2003. – 244 с.: іл. – Бібліогр.: с. 235-241. 

293. Добринський В. С. Розвиток координаційних здібностей дітей 

шкільного віку : метод. рек. / В. С. Добринський. – Луцьк : Волин. обл. 

друк., 2003. – 32 с. 



294. Ковальчук Н. Вільні вправи – засіб розвитку культури рухів 

студенток : метод. рек. / Н. Ковальчук –  Луцьк : Вежа, 2003. – 48 с. 

295. Ковальчук Н. М. Фізичне виховання студентів з порушенням 

постави та сколіозами : навч.-метод. посіб. / Н. М. Ковальчук, 

А. Є. Іванова. – Луцьк : Надстир’я, 2003. – 100 с. 

296. Петрик О. І. Методичні рекомендації для проведення практичних 

(лабораторних) занять із курсу «Охорона здоров’я дітей та основи 

медичних знань» : навч.-метод посіб. / О. І. Петрик, Р. О. Валецька. – 

Луцьк : Вежа, 2003. – 138 с. 

297. Реабілітація хворих засобами лікувальної фізкультури : навч.-

метод. посіб. / Б. П. Грейда, В. А. Столяр, Ю. М. Валецький, Н. Б. 

Грейда. – Луцьк : Волин. обл. друк., 2003. – 310 с. – Бібліогр.: с. 292-

301. 

298. Сітовський А. М. Лікувальна фізична культура при 

захворюваннях органів травлення та обміну речовин / А. М. 

Сітовський, Т. Є. Цюпак. – Луцьк, 2003. – 64 с. 

299. Сітовський А. М. Лікувальна фізична культура при 

захворюваннях системи дихання / А. М. Сітовський, Т. Є. Цюпак. – 

Луцьк, 2003. – 72 с. 

300. Фізіологічні механізми адаптаційних процесів до фізичних 

навантажень і стресових впливів : монографія / Б. П. Грейда, 

А. М. Войнаровський, В. П. Бенедь, Н. Б. Грейда. – Луцьк : Волин. обл. 

друк., 2003. – 156 с.  

301. Яловик В. Т. Теорія і методика вивчення видів легкої атлетики в 

школі : посібник. Ч. 1. Біг / В. Т. Яловик, В. М. Сергієнко. – Луцьк : 

Вежа, 2003. – 80 с. іл. – Бібліогр.: с. 77. 

2004 

302. Балахнічова Г. В. Формування професійної майстерності 

майбутнього фахівця фізичної культури : навч.-метод. матеріали / 



Г. В. Балахнічова, Л. В. Заремба. – Луцьк : Вежа, 2004. – 82 с. табл. – 

Бібліогр.: с. 78-80. 

303. Гнітецька Т. Планування навчально-виховного процесу з «Основ 

здоров’я і фізичної культури» в загальноосвітньому навчальному 

закладі : метод. рек. / Т. Гнітецька. – Луцьк : Медіа, 2004. – 54 с. 

304. Грейда Б. П. Патологічна анатомія і фізіологія при хворобах 

органів та систем : навч. посіб. / Б. П. Грейда, А. М. Войнаровський, 

Ю. М. Валецький. – Луцьк, 2004. – 328 с. іл. – Бібліогр.: с. 318-321. 

305. Грейда Б. П. Причини виникнення, профілактика і лікування 

спортивних травм : навч. посіб. / Б. П. Грейда, А. М. Войнаровський, 

О. І. Петрик ; М-во освіти і науки України. – Луцьк : Волин. обл. друк., 

2004. – 272 с. – Бібліогр.: с. 256-262. 

306. Грейда Н. Б. Основи рекреаційного районування : метод. вказівки 

для студентів Ін-ту фіз. культури та здоров’я / Н. Б. Грейда, В. В. 

Чижик ; Волин. держ. ун-т ім. Лесі Українки, Ін-т фіз. культури та 

здоров’я. – Луцьк : Вежа, 2004. – 40 с. – Бібліогр.: с. 37–38. 

307. Лікувальна фізична культура при остеохондрозах хребта : навч.-

метод. посіб. / Б. П. Грейда, А. М. Войнаровський, О. І. Бичук, 

Н. Б. Грейда. – Луцьк : Волин. обл. друк., 2004. – 216 с. – Бібліогр.: 

с. 199-211. 

308. Ніколаєв С. Ю. Методика фізичного виховання студенток 

залежно від їх психофізичних особливостей : метод. рек. / С. Ю. 

Ніколаєв. – Луцьк : Вежа, 2004. – 56 с. – Бібліогр.: с. 50-54. 

309. Суворова Т. І. Керування спортивними рухами та їх фізіологічне 

обґрунтування : навч.-метод. посіб. / Т. І. Суворова, Б. П. Грейда. – 

Луцьк : Волин. обл. друк., 2004. – 220 с. табл. – Бібліогр.: с. 205-215. 

310. Цьось А. В. Традиції фізичного виховання в Київській Русі : 

монографія / А. В. Цьось, Н. А. Деделюк ; Луцький ін-т розвитку 

людини ун-ту «Україна». – Луцьк : Волин. обл. друк., 2004. – 192 с.  



311. Яловик В. Т. Вступні випробування з гімнастики, плавання та 

легкої атлетики : метод. рек. для абітурієнтів / В. Т. Яловик, 

Н. М. Ковальчук ; Волин. держ. ун-т ім. Лесі Українки. – Луцьк : Вежа, 

2004. – 60 с. – Бібліогр.: с. 59-60. 

312. Яловик В. Т. Теорія і методика вивчення видів легкої атлетики в 

школі. Ч. 2. Стрибки : посібник / В. Т. Яловик. – Луцьк : Вежа, 2004. – 

78 с. 

313. Яловик В. Т. Теорія і методика вивчення видів легкої атлетики в 

школі. Ч. 3. Метання : посібник / В. Т. Яловик. – Луцьк : Вежа, 2004. – 

92 с. 

2005 

314. Альошина А. І. Методика вдосконалення і контролю 

вертикальної стійкості тіла дітей 9-12 років : метод. рек. / А. І. 

Альошина. – Луцьк, 2005. – 32 с. 

315. Альошина А. І. Фізичний розвиток дітей і підлітків з 

урахуванням стану їх здоров’я : навч. посіб. / А. І. Альошина, В. С. 

Добринський, Н. Б. Грейда. – Луцьк : Волин. обл. друк., 2005. – 191 с. 

316. Валецька Р. О. Основи охорони праці : тестові завдання для 

студентів ВНЗ / Р. О. Валецька. – Луцьк : Вежа, 2005. – 76 с. 

317. Грейда Б. П. Діагностика і лікування гострих хірургічних 

захворювань органів живота : навч.-метод. посіб. / Б. П. Грейда. – 

Луцьк : Волин. обл. друк., 2005. – 208 с. іл. – Бібліогр.: с. 200-204. 

318. Грейда Б. П. Причини виникнення захворювань пальців і кисті. 

Клініка і лікування : навч. посіб. / Б. П. Грейда, А. М. Войнаровський. – 

Луцьк : Волин. обл. друк., 2005. – 212 с. іл. – Бібліогр.: с. 205-208. 

319. Грейда Б. П. Хвороби і пошкодження суглобово-кісткового 

апарату : навч. посіб. / Б. П. Грейда, О. П. Яцишина, Ю. М. Валецький. 

– Луцьк : Волин. обл. друк., 2005. – 212 с. іл. – Бібліогр.: с. 202-206. 

320. Козіброцький С. П. Характерні тенденції формування навчальних 

програм з фізичного виховання для студентів вищих навчальних 



закладів (за результатами історико-методологічного аналізу 

програмного забезпечення навчальної дисципліни «Фізичне 

виховання» у вищій школі України) / С. П. Козіброцький // Актуальні 

проблеми теорії і методики фізичного виховання : колективна 

монографія / Держ. ком. України з питань фіз. культури і спорту, Укр. 

акад. наук, Львів. держ. ін-т фіз. культури. – Львів, 2005. – С. 95–110. 

321. Мороз М. С. Система спортивної підготовки легкоатлетів: 

сучасний погляд : навч-метод. посіб. / М. С. Мороз, М. С. Мікич. –  

Луцьк, 2005. – 39 с. 

322. Мудрик С. Б. Ігри за характером рухової діяльності : метод. рек. / 

С. Б. Мудрик. – Луцьк, 2005. –  29 с. 

323. Мудрик С. Б. Рухливі ігри за народним календарем : метод. рек. / 

С. Б. Мудрик. – Луцьк, 2005. – 38 с. 

324. Мудрик С. Б. Фізичне виховання : робоча програма для вищих 

навчальних закладів ІІІ–ІV рівнів акредитації, спеціальність 

«Початкове навчання» / С. Б. Мудрик. –  Луцьк, 2005. – 48 с. 

325. Олещук В. В. Підготовка студентів фізичної культури до 

військово-патріотичного виховання учнів : монографія / В. В. Олещук. 

– Луцьк : Волин. обл. друк., 2005. – 124 с.   

326. Розпутняк Б. Д. Плавання з методикою викладання : курс лекцій : 

навч.-метод. посіб. для студентів ф-тів фіз. виховання пед. ін-тів та ун-

тів / Б. Д. Розпутняк, Я. М. Ніфака ; Волин. держ. ун-т ім. Лесі 

Українки. – Луцьк : ВДУ ім. Лесі Українки, 2005. – 86 с. 

2006 

327. Альошина А. І. Практикум зі спортивної метрології : метод. рек. / 

А. І. Альошина. –  Луцьк, 2006. – 82 с. 

328. Запалення клітинно-тканинних структур органів та їх 

характеристики : навч. посіб. / І. Я. Коцан, Т. Є. Цюпак, Б. П. Грейда, 

А. М. Тучак. – Луцьк : Волин. обл. друк., 2006 – 390 с. 



329. Захожа Н. Я. Методика планування тренувального процесу : 

метод. рек. / Н. Я. Захожа, В. В. Пантік, О. Д. Швай. – Луцьк : Вежа, 

2006. – 41 с. 

330. Калитка С. В. Методика вдосконалення спеціальної витривалості 

жінок, які спеціалізуються зі спортивної ходьби : метод. рек. для 

студентів ін-тів фізичної культури, тренерів та викладачів навч. 

закладів / С. В. Калитка. – Луцьк : Вежа, 2006. – 46 с. – Бібліогр: с. 43-

45. 

331. Мацкевич Н. М. Міжнародний туристичний рух : метод. рек. для 

студентів ін-тів фіз. культури / Н. М. Мацкевич. – Луцьк : Вежа, 2006. – 

58 с. 

332. Мудрик Ж. С. Методичні рекомендації з курсу «Теорія і методика 

викладання обраного виду спорту» : для студентів ін-тів та ф-тів фіз. 

культури і здоров’я / Ж. С. Мудрик, С. І. Савчук ; Волин. держ. ун-т 

ім. Лесі. Українки, Ін-т фіз. культури і здоров’я. – Луцьк : Вежа, 2006. – 

80 с. – Бібліогр.: с. 79. 

333. Особливості розвитку гнучкості у різних груп населення : метод. 

рек. / І. С. Кліш, О. П. Митчик, О. О. Малімон, Е. М. Навроцький. – 

Луцьк : Вежа, 2006. – 50 с.  

334. Регенерація клітин і тканин при патологічних змінах в органах : 

монографія / Б. П. Грейда, І. Я. Коцан, Т. Є. Цюпак, Н. Б. Грейда. – 

Луцьк : Волин. обл. друк., 2006. – 216 с. – Бібліогр.: с. 200-213. 

335. Швай О. Д. Методика навчання технічним та тактичним діям у 

волейболі : метод. рек. для студентів фізкультурних вузів і фахівців з 

фізичної культури / О. Д. Швай, Л. В. Гнітецький. – Луцьк : Волин. обл. 

друк., 2006. – 44 с. 

336. Яловик В. Т. Теорія і методика вивчення видів легкої атлетики в 

школі (Біг. Стрибки. Метання) : навч. посіб. / В. Т. Яловик, 

В. М. Сергієнко. – Луцьк : Вежа, 2006. – 224 с. іл. – Бібліогр. в кінці 

розд. 



2007 

337. Валецька Р. О. Основи медичних знань : підручник / 

Р. О. Валецька. – Луцьк : Волин. обл. друк., 2007. – 380 с.  

338. Вільчковський Е. С. Організація рухового режиму дітей 5-10  

років у закладах освіти / Е. C. Вільчковський, Н. Денисенко. – 

Запоріжжя, 2007. – 228 с. 

339. Вольчинський А. Я. Тренажери та їх застосування : метод. рек. / 

А. Я. Вольчинський, О. О. Малімон. – Луцьк : Вежа, 2007. – 81 с. 

340. Вступні випробування із загальної фізичної підготовки : метод. 

рек. для абітурієнтів Ін-ту фізичної культури та здоров’я Волин. держ. 

ун-ту ім. Лесі Українки / Н. М. Мацкевич, О. І. Бичук, В. Т. Яловик, 

Н. М. Ковальчук. – Луцьк : Вежа, 2007. – 48 с. 

341. Грейда Н. Б. Деонтологічні основи реабілітаційної роботи : 

метод. розробка / Н. Б. Грейда, Ж. С. Мудрик. – Луцьк : Вежа, 2007. – 

51 с. 

342. Грейда Н. Б. Реабілітаційні зони України : метод. розробка / 

Н. Б. Грейда. – Луцьк : Вежа, 2007. – 64 с. 

343. Кліш І. С. Використання комплексних видів гімнастики в 

програмі спеціального медичного відділення : метод. рек. / І. С. Кліш, 

А. Г. Карабанов, О. П. Митчик. – Луцьк, 2007. – 55 с.  

344. Ковальчук Н. М. Загальнорозвивальні вправи та їх 

конструювання : навч. посіб. / Н. М. Ковальчук, В. І. Санюк. – Луцьк, 

2007. – 104 с. 

345. Козіброцький С. П. Організація самостійної роботи з навчальної 

дисципліни «Сучасні методи досліджень у фізичному вихованні» : 

метод. рек. для студентів ін-в фіз. культури / С. П. Козіброцький. – 

Луцьк : Вежа, 2007. – 56 с. 

346. Мудрик С. Б. Основи знань з курсу «Фізична культура з 

методикою викладання» (для студентів педагогічних факультетів, спец. 

– початкове навчання) / С. Б. Мудрик. – Луцьк, 2007. – 64 с. 



347. Мудрик С. Б. Фізична культура з методикою викладання : робоча 

навчальна програма курсу для студентів пед. ф-тів, спец. – початкове 

навчання / С. Б. Мудрик. – Луцьк, 2007. – 46 с. 

348. Ніколаєв Ю. М. Гімнастика: теорія та методика викладання : 

метод. рек. до самост. роботи студентів / Ю. М. Ніколаєв, С. Ю. 

Ніколаєв ; Волин. держ. ун-т ім. Лесі Українки, Ін-т фіз. культури та 

здоров’я, Каф. спорт.-мас. та турист. роботи. – Луцьк : Вежа, 2007. – 96 

с. : рис. – Бібліогр.: с. 91-92. 

349. Патологія клітини. Дистрофії тканин і некроз : монографія / 

Б. П. Грейда, І. Я. Коцан, Н. Б. Грейда, О. В. Усова. – Луцьк : Волин. 

книга, 2007. – 172 с.  

350. Петрик О. І. Види навчальних занять у вузі: теоретичні основи та 

методи проведення : метод. матеріали / О. І. Петрик, Р. А. 

Арцишевський ; Волин. держ. ун-т Лесі Українки. – Луцьк : Вежа, 

2007. – 40 с. 

351. Сергеєв В. М. Методи нетрадиційного оздоровлення системи 

фізичної реабілітації : метод. рек. / В. М. Сергеєв. – Луцьк : Іванюк 

В. П., 2007. – 33 с. 

352. Яловик В. Т. Інноваційні технології викладання легкої атлетики у 

вищих навчальних закладах : монографія / В. Т. Яловик, В. М. 

Сергієнко ; Волин. нац. ун-т ім. Лесі Українки. – Луцьк : Вежа, 2007. – 

228 с. – Бібліогр.: с. 209-224. 

353. Яловик В. Т. Педагогічні засоби відновлення працездатності : 

метод. розробка для студентів ін-ту фіз. культури та здоров’я / 

В. Т. Яловик ; ВДУ ім. Лесі Українки. – Луцьк : Вежа, 2007. – 64 с. – 

Бібліогр.: с. 59. 

354. Wilczkowski E. Metodyka wychowania fizycznego w przedszkolu / 

E. Wilczkowski ; Akademia Świętokrzyska im. Jana Kochanowskiego, Filia 

w Piotrkowie Trybunalskim. – Piotrków Trybunalski, 2007. – 292 с.   

2008 



355. Базова програма розвитку дитини дошкільного віку «Я у світі» : 

навч.-метод. посіб. / [колектив авторів: О. Богініч,…Е. Вільчковський 

та ін. ; наук. ред. та упоряд. О. Кононко]. – Київ : Світич, 2008.– 430 с. 

356. Вільчковський Е. С. Організація рухового режиму дітей у 

дошкільних навчальних закладах : навч.-метод. посіб. / 

Е. С. Вільчковський, Н. Ф. Денисенко. – Тернопіль : Мандрівець, 2008. 

– 128 с. 

357. Вільчковський Е. С. Теорія і методика фізичного виховання дітей 

дошкільного віку : навч. посіб. для студентів дошкільних факультетів 

вищ. пед. навч. закл. / Е. С. Вільчковський, О. І. Курок. – 2-ге вид. 

перероб. та доп. – Суми : Університет. книга, 2008. – 428 с. 

358. Деделюк Н. А. Організація масових фізкультурно-спортивних 

заходів з використанням національних традицій фізичного виховання : 

навч. посіб. для самост. роботи студентів / Н. А. Деделюк ; Волин. нац. 

ун-т ім. Лесі Українки, Ін-т фіз. культури та здоров’я. – Луцьк : Вежа, 

2008. – 72 с. – Бібліогр.: с. 65-68. 

359. Карабанов А. Г. Методика тактичних дій в нападі у баскетболі : 

метод. рек. / А. Г. Карабанов, Н. С. Карабанова, І. С. Кліш. – Луцьк : 

Надстир’я, 2008. – 51 с.  

360. Малімон О. О. Диференційований підхід у системі фізичного 

виховання студентів : монографія / О. О. Малімон. – Луцьк : Вежа, 

2008. – 176 с. 

361. Мудрик Ж. С. Легкоатлетичні стрибки та методика навчання : 

метод. рек. / Ж. С. Мудрик, В. П. Луць, Н. Б. Грейда. – Луцьк : Вежа, 

2008. – 80 с. 

362. Яловик В. Т. Медико-біологічні засоби відновлення та 

підвищення працездатності спортсменів : метод. розробка / В. Т. 

Яловик. – Луцьк : Вежа, 2008. – 128 с. – Бібліогр. в кінці розд. 

2009 



363. Альошина А. І. Основи знань з курсу «Фізична реабілітація» : 

метод. рек. для студентів спец. 8.010202 «Фізична реабілітація» / 

А. І. Альошина, Т. Є. Цюпак. – Луцьк, 2009. – 82 с. 

364. Вища педагогічна освіта і наука України: історія, сьогодення та 

перспективи розвитку. Волинська область : [монографія / авт. колектив: 

Андрущенко В. П., Арцишевський Р. А., Бойчук П. М. та ін. ; наук. 

консультант Петро Тронько ; редкол.: Коцан І. Я., Смолюк І. О., 

Смолюк В. І., Бондаренко Г. В. та ін.] ; АПН України, Асоц. ректорів 

пед. ун-тів Європи, Ін-т вищ. освіти. – Київ : Знання України, 2009. – 

415 с. – Бібліогр.: с. 407–415 (153 назви). 

365. Вольчинський А. Я. Перевірка й оцінювання технічних дій у 

волейболі й баскетболі : метод. рек. / А.  Я. Вольчинський, 

О. О. Малімон. – Луцьк, 2009. – 42 с.  

366. Вольчинський А. Я. Українські народні рухливі ігри в системі 

фізичного виховання дошкільнят : монографія / А. Я. Вольчинський, 

Н. О. Вольчинська ; Волин. нац. ун-т ім. Лесі Українки. – Луцьк : ВНУ 

ім. Лесі Українки, 2009. – 148 с. 

367. Дієтологія : навч. посіб. / В. М. Сергеєв, Н. В. Сергеєва, 

В. М. Кузьменко, В. В. Пасічнюк ; Волин. нац. ун-т ім. Лесі Українки, 

Ін-т здоров’я та фіз. культури. – Луцьк, 2009. – 186 с. 

368. Малімон О. О. Диференційований підхід у процесі фізичного 

виховання студентів : монографія / О. О. Малімон ; М-во освіти і науки 

України, Волин. нац. ун-т ім. Лесі Українки. – Луцьк : ВНУ ім. Лесі 

Українки, 2009. – 160 с. 

369. Ніколаєв С. Ю. Атлетична гімнастика: теорія та методика 

викладання : навч. посіб. для студентів вищ. навч. закл. фіз. виховання і 

спорту / С. Ю. Ніколаєв ; Волин. нац. ун-т ім. Лесі Українки. – Луцьк : 

ВНУ ім. Лесі Українки, 2009. – 160 с.: табл., рис. – Бібліогр.: с. 142-147. 

370. Ніколаєв Ю. М. Гімнастика: теорія та методика викладання : 

метод. рек. до самост. роботи студентів / Ю. М. Ніколаєв, С. Ю. 



Ніколаєв ; Волин. нац. ун-т ім. Лесі Українки, Ін-т фізичної культури та 

здоров’я, Каф. спортивно-масової та туристичної роботи. – Луцьк, 

2009. – 51 с.: рис. – Бібліогр.: с. 50-51. 

371. Пантік В. В. Особливості спортивного відбору для бігових видів 

легкої атлетики : метод. рек. / В. В. Пантік, Н. Я. Захожа, А. В. Бухвал. 

– Луцьк : ВНУ ім. Лесі Українки, 2009. – 44 с. 

372. Петрик О. І. Велика мужність / О. Петрик // Людина. Ректор. 

Педагог : спогади про Н. В. Бурчака / уклад.: О. Г. Бурчак [та ін.]. – 

Луцьк, 2009. – С. 56– 57. 

373. Сергеєв В. М. Гігієнічний масаж : метод. рек. для студентів спец. 

«Фізична реабілітація» / В. М. Сергеєв, А. М. Тучак, А. О. Альошин ; 

Волин. нац. ун-т ім. Лесі Українки. – Луцьк : ВНУ ім. Лесі Українки, 

2009. – 76 с. 

2010 

374. Альошина А. І. Корекція сутулості дітей молодшого шкільного 

віку у процесі фізичного виховання : метод. рек. / А. І. Альошина, 

В. В. Петрович. – Луцьк, 2010. – 56 с.  

375. Альошина А. І. Методичні рекомендації для лабораторних робіт 

зі спортивної метрології / А. І. Альошина. – Луцьк, 2010. – 56 с. 

376. Альошин А. О. Профілактика плоскостопості у дошкільнят : 

метод. рек. для вихователів, інструкторів з фізичного виховання та 

батьків / А. О. Альошин, І. О. Бичук. – Луцьк, 2010. – 65 с.  

377. Бичук О. І. Основи знань з курсу «Організація і методика 

спортивно-масової роботи» : метод. рек. / О. І. Бичук, В. М. Войтович. 

– Луцьк, 2010. – 56 с.  

378. Валецька Р. О. Методика навчання основ здоров’я : підручник / 

Р. О. Валецька ; М-во освіти і науки України, Волин. нац. ун-т ім. Лесі 

Українки. – Луцьк : Волин. обл. друк, 2010. – 234 с. 

379. Валькевич О. В. Профілактика порушень склепінь стопи у 

молодших школярів засобами фізичного виховання : метод. рек. / 



О. В. Валькевич, О. І. Бичук, А. І. Альошина. – Луцьк : ВНУ ім. Лесі 

Українки, 2010. – 56 с. 

380. Вільчковський Е. С. Інтеграція рухів і музики у фізичному 

вихованні дітей старшого дошкільного віку : метод. посіб. / 

Е. С. Вільчковський, Н. Денисенко. – Запоріжжя : [б. в.], 2010. – 136 с. 

381. Вільчковський Е. С. Розвиток рухових якостей у дітей 

дошкільного віку / Е. С. Вільчковський // Оптимізація фізичного 

виховання дитини у вітчизняній системі освіти : монографія. – 

Запоріжжя : ЗОІППО,2010. – С. 10–33. 

382. Гнітецька Т. В. Самостійна робота студентів із теорії та методики 

фізичного виховання за кредитно-модульною системою навчання : 

навч. посіб. для студентів вищ. навч. закл. фіз. виховання і спорту / 

Т. В. Гнітецька, Т. Г. Овчаренко ; Волин. нац. ун-т ім. Лесі Українки. – 

Луцьк : ВНУ ім. Лесі Українки, 2010. – 184 с. – Бібліогр.: с. 182-183. 

383. Деделюк Н. А. Наукові методи дослідження у фізичному 

вихованні : навч. посіб. для студентів / Н. А. Деделюк ; Волин. нац. ун-

т ім. Лесі Українки, Ін-т фіз. культури та здоров’я. – Луцьк : ВНУ ім. 

Лесі Українки, 2010. – 184 с. – Бібліогр.: с. 196-173. 

384. Захожа Н. Я. Легка атлетика у фізичному вихованні студентів : 

навч.-метод. посіб. для студентів ВНЗ / Н. Я. Захожа, О. П. Митчик, 

В. В. Пантік ; М-во освіти і науки України, Волин. нац. ун-т ім. Лесі 

Українки. – Луцьк : ВНУ ім. Лесі Українки, 2010. – 192 с. – Бібліогр.: с. 

185-189. 

385. Історія виникнення шахів. Правила гри : метод. рек. / 

О. О. Малімон, А. Я. Вольчинський, О. П. Митчик, П. М. Потапюк. – 

Луцьк, 2010. – 73 с. 

386. Кліш І. С. Організаційно-методичні особливості занять 

фізичними вправами осіб різного віку : метод. рек. / І. С. Кліш, Н. А. 

Колесник, О. М. Самчук. – Луцьк, 2010. – 49 с. 



387. Кренделєва В. У. Степ-аеробіка : метод. рек. для студентів ВНЗ 

та фахівців фітнесу / В. У. Кренделєва ; Волин. нац. ун-т ім. Лесі 

Українки, Ін-т фіз. культури та здоров’я. – Луцьк : ВНУ ім. Лесі 

Українки, 2010. – 24 с. 

388. Малімон О. О. Тенденції розвитку гри в шашки : метод. рек. / 

О. О. Малімон, А. Я. Вольчинський, О. П. Митчик. – Луцьк : ВНУ ім. 

Лесі Українки, 2010. – 44 с. 

389. Мацкевич Н. М. Вступні випробовування із загальної фізичної 

підготовки : метод. рек. для абітурієнтів Ін-ту фіз. культури та здоров’я 

Волин. нац. ун-ту ім. Лесі Українки / Н. М. Мацкевич, Н. М. 

Ковальчук. – Луцьк : ВНУ ім. Лесі Українки, 2010. – 38 с. 

390. Мацкевич Н. М. Туристичні ресурси України : метод. рек. / 

Н. М. Мацкевич. – Луцьк, 2010. – 82 с. 

391. Науково-дослідна діяльність Волинського національного 

університету ім. Лесі Українки: Здобутки. Досвід організації. 

Перспективи розвитку : збірник / Волин. нац. ун-т ім. Лесі Українки ; 

[за ред. А. В. Цьося]. – Луцьк : ВНУ ім. Лесі Українки, 2010. – 42 с. 

392. Оптимізація фізичного виховання дитини у вітчизняній системі 

освіти : монографія / Е. С. Вільчковський, Н. Ф. Денисенко, 

А. В. Цьось, Б. М. Шиян [та ін.]. – Запоріжжя : ЗОІППО, 2010. – 250 с.  

393. Петрик О. І. Основи патології органів слуху та мови : посібник / 

О. І. Петрик., Р. О. Валецька ; Волин. нац. ун-т ім. Лесі Українки. – 

Луцьк : Волин. обл. друк, 2010. – 167 с. 

394. Санюк В. І. Гімнастика з методикою викладання : метод. рек. до 

самостійної роб. студентів 3 курсу / В. І. Санюк, Н. М. Ковальчук ; 

Волин. нац. ун-т ім. Лесі Українки, Ін-т фіз. культури та здоров’я. – 

Луцьк : ВНУ ім. Лесі Українки, 2010. – 80 с.  

395. Сергеєв В. М. Спортивний масаж. Ч. 1. Види спортивного масажу 

: метод. вказівки / В. М. Сергеєв, А. М. Тучак, А. О. Альошин. – Луцьк 

: Іванюк В. П., 2010. – 59 с. 



396. Сергеєв В. М. Спортивний масаж. Ч. 2. Масаж у різних видах 

спорту : метод. вказівки / В. М. Сергеєв, А. О. Альошин, І. О. Бичук. – 

Луцьк : Іванюк В. П., 2010. – 64 с. 

397. Сергеєв В. М. Точковий та лінійний древньосхідний масаж. Ч. 1. 

Фізіологічні основи точкового та лінійного масажу, структура 

меридіанів : метод. рек. для студентів спец. «Фізична реабілітація» / 

В. М. Сергеєв, А. О. Альошин, І. О. Бичук. – Луцьк, 2010. – 107 с. 

398. Сергеєв В. М. Точковий та лінійний древньосхідний масаж. Ч. 2. 

Правила древньосхідньої системи оздоровлення, точковий, лінійний та 

баночний масаж : метод. рек. для студентів спец. «Фізична 

реабілітація» / В. М. Сергеєв, А. О. Альошин, І. О. Бичук. – Луцьк, 

2010. – 118 с. 

399. Спортивний масаж. Ч. 1 : метод. вказівки / A. M. Тучак, 

В. М. Сергеєв, Т. Є. Цюпак, Н. С. Войнаровська. – Луцьк, 2010. – 60 с.  

400. Спортивний масаж. Ч. 2 : метод. вказівки / A. M. Тучак, 

В. М. Сергеєв, Т. Є. Цюпак, Н. С. Войнаровська. – Луцьк, 2010. – 32 с. 

401. Цьось А. В. Сучасні технології викладання спортивних дисциплін 

: навч. посіб. / А. В. Цьось, Г. В. Балахнічова, Л. В. Заремба ; Волин. 

нац. ун-т ім. Лесі Українки. – Луцьк : ВНУ ім. Лесі Українки, 2010. – 

132 с. 

402. Швай О. Д. Методика навчання гри волейбол : метод. рек. / 

О. Д. Швай. – Луцьк : ВНУ ім. Лесі Українки, 2010. – 59 с. 

403. Яловик В. Т. Медико-біологічні й педагогічні засоби відновлення 

та підвищення працездатності спортсменів : метод. розробка / 

В. Т. Яловик ; Волин. нац. ун-т ім. Лесі Українки, Ін-т фіз. культури та 

здоров’я, Каф. теорії та метод. фіз. вих. – Луцьк : ВНУ ім. Лесі 

Українки, 2010. – 184 с. 

404. Яловик В. Т. Теорія і методика вивчення видів легкої атлетики в 

школі: Біг, стрибки, метання : навч. посіб. для студентів ВНЗ / 

В. Т. Яловик, В. М. Сергієнко, А. В. Яловик ; Волин. нац. ун-т ім. Лесі 



Українки. – 2-е вид. перероб. й доп. – Луцьк : ВНУ ім. Лесі Українки, 

2010. – 242 с. : іл. – Бібліогр. : с. 241. 

2011 

405. Бичук О. І. Основи знань з курсу «Організація і методика 

спортивно-масової роботи» : метод. рек. для студентів ін-ту фіз. 

культури та здоров’я / О. І. Бичук, В. М. Войтович. – Луцьк : ВНУ ім. 

Лесі Українки, 2011. – 63 с.  

406. Бойчук П. М. Підготовка вчителя фізичної культури : монографія 

/ П. М. Бойчук, В. Й. Тарасюк, О. П. Панасюк. – Луцьк : Твердиня, 

2011. – 227 с. 

407. Вільчковський Е. С. Теорія і методика фізичного виховання дітей 

дошкільного віку : навч. посіб. для студентів дошкільних факультетів 

вищ. пед. навч. закл. / Е. С. Вільчковський, О. І. Курок. – 3-тє вид. стер. 

– Суми : Університетська книга, 2011. – 427 с. 

408. Вільчковський Е. С. Фізичне виховання учнів загальноосвітніх 

шкіл Польщі, XVI – початок XXI ст. (історичний аспект) : монографія / 

Е. С. Вільчковський, В. Р. Пасічник ; Кєльцін. гуманіт.-природн. ун-т 

ім. Я. Кохановського, Луцький ін-т розвитку людини Ун-ту «Україна». 

– Київ, 2011. – 160 c. – Бібліогр.: с. 145-160. 

409. Войнаровська Н. С. Методика проведення ритмічної гімнастики в 

різних формах фізичної культури учнів загальноосвітніх навчальних 

закладів : метод. рек. / Н. С. Войнаровська ; Волин. нац. ун-т ім. Лесі 

Українки. – Луцьк : ВНУ ім. Лесі Українки, 2011. – 32 с.  

410. Войнаровський А. М. Книга тренера з футболу : навч. посіб. / 

А. М. Войнаровський. – Луцьк : Волин. старожитності, 2011. – 256 с. 

411. Войнаровський В. Гряда І. Виробничий осередок IV ст. н. е. 

поблизу Львова : монографія / В. Войнаровський, А. Войнаровський ; 

Нац. акад. наук України, Ін-т українознав. ім. І. Крип’якевича. – Луцьк 

: Волин. старожитності, 2011. – 184 с.  



412. Гнітецька Т. В. Основи знань з курсу «Теорія і методика 

фізичного виховання» : метод. рек. / Т. В. Гнітецька, А. В. Цьось. – 

Луцьк : Волиньполіграфія, 2011. – 78 с. 

413. Дубогай О. Д. Основні поняття й терміни здоров’язбереження та 

фізичної реабілітації в системі освіти : навч. посіб. для студентів ВНЗ : 

[словник] / О. Д. Дубогай, А. І. Альошина, В. Є. Лавринюк ; Волин. 

нац. ун-т ім. Лесі Українки. – Луцьк : ВНУ ім. Лесі Українки, 2011. – 

296 с. 

414. Захожий В. В. Формування готовності старшокласників до 

самостійних занять фізичними вправами : метод. рек. / В. В. Захожий ; 

Волин. нац. ун-т ім. Лесі Українки. – Луцьк : ВНУ ім. Лесі Українки, 

2011. – 48 с. 

415. Ковальчук Н. М. Історія розвитку гімнастики в Україні : метод. 

матеріали / Н. М. Ковальчук ; Волин. нац. ун-т ім. Лесі Українки, Ін-т 

фіз. культури та здоров’я. – Луцьк : ВНУ ім. Лесі Українки, 2011. – 68 

с. 

416. Мацкевич Н. М. Менеджмент фізичного виховання та спорту. 

Курс лекцій : метод. рек. / Н. М. Мацкевич ; Волин. нац. ун-т ім. Лесі 

Українки. – Луцьк : ВНУ ім. Лесі Українки, 2011. – 138 с. 

417. Ніколаєв С. Ю. Атлетична гімнастика: теорія і методика 

викладання : метод. рек. / С. Ю. Ніколаєв, Ю. М. Ніколаєв. – Луцьк, 

2011. – 82 с. 

418. Ніфака Я. М. Перша допомога потопаючим : метод рек. / 

Я. М. Ніфака, Б. Д. Розпутняк. – Луцьк, 2011. – 32 с.  

419. Ніфака Я. М. Плавання : навч.-метод. посіб. для викл. пед. і техн. 

ун-тів, студентів ВУЗів і ССУзів / Я. М. Ніфака, Б. Д. Розпутняк, 

Ю. Ю. Цюпак ; Луцький нац. техн. ун-т. – Луцьк, 2011. – 98 с. 

420. Основи фармакологічних знань у фізичному вихованні і спорті. 

Ч. 1. Загальна фармакологія : метод. рек. для студентів спец. «Фізичне 



виховання», «Спорт», «Здоров’я людини» / В. М. Сергеєв, 

А. І. Альошина, О. С. Грицай, В. У. Кренделєва. – Луцьк, 2011. – 134 с. 

421. Основи фармакологічних знань у фізичному вихованні і спорті. 

Ч. 2. Спеціальна фармакологія : метод. рек. для студентів спец. 

«Фізичне виховання», «Спорт», «Здоров’я людини» / В. М. Сергеєв, 

А. І. Альошина, О. С. Грицай, В. У. Кренделєва. – Луцьк, 2011. – 139 с. 

422. Петрик О. І. Неврологічні основи логопедії : навч. посіб. / 

О. І. Петрик, Р. О. Валецька. – Луцьк : ВНУ ім. Лесі Українки, 2011. – 

125 с. 

423. Санюк В. І. Стройові вправи в гімнастиці : метод. рек. / В. І. 

Санюк. – Луцьк, 2011. – 21 с. 

424. Цюпак Ю. Ю. Плавання : навч.-метод. посіб. для викладачів 

педагогічних і технічних університетів, студентів ВУЗів і ССУзів / 

Ю. Ю. Цюпак, Б. Д. Розпутняк, Я. М. Ніфака ; Волин. нац. ун-т ім. Лесі 

Українки. – Луцьк, 2011. – 98 с. 

425. Черкашин Р. Є. Методика навчання силових фізичних вправ 

студентів ВНЗ : метод. рек. / Р. Є. Черкашин ; Волин. нац. ун-т ім. Лесі 

Українки. – Луцьк : ВНУ ім. Лесі Українки, 2011. – 48 с. 

426. Wilczkowski E. Pro es jna p dgotovka  ah vc v   zi no  kul'turi u 

Pol'   ta  kra n  (XIX – po atok XXI stol tt ) : monogra i   / E. 

Wilczkowski, L. P. Su enko, V. R. Pas  nik. – Piotrków Trybunalski, 2011. 

– 288 s. 

2012 

427. Бєлікова Н. О. Підготовка майбутніх фахівців з фізичної 

реабілітації до здоров’язбережувальної діяльності: теорія та методика : 

[монографія] / Н. О. Бєлікова. – Київ : Козарі, 2012. – 584 с. 

428. Бухвал А. В. Здоровий спосіб життя та його основні складові : 

метод. рек. / А. В. Бухвал, А. П. Гаврилюк, О. М. Самчук. – Луцьк, 

2012. – 79 с. 



429. Вільчковський Е. С. Зростаємо дужими / Е. С. Вільчковський, 

О. Л. Богініч, Л. В. Гаращенко // Дитина : програма виховання і 

навчання дітей від двох до семи років / Київ. ун-т ім. Б. Грінченка [та 

ін.]. – 3-е вид. доопр. і доп. – Київ, 2012. – С. 52-59; 107-114; 173-182; 

252-272. 

430. Вільчковський Е. С. Фізичне виховання дітей дошкільного віку / 

Е. С. Вільчковський, Т. Ю. Круцевич // Теорія і методика фізичного 

виховання / за ред. Т. Ю. Круцевич. – Київ : Олімп. л-ра, 2012. – Т. 2: 

Методика фізичного виховання різних груп населення. – С. 21-73. 

431. Вольчинський А. Я. До аналізу навчального заняття із фізичного 

виховання : метод. рек. / А. Я. Вольчинський, О. О. Малімон. – Луцьк, 

2012. – 20 с. 

432. Гнітецька Т. В. Основи знань з курсу «Теорія і методика 

фізичного виховання» : метод. рек. / Т. В. Гнітецька, А. В. Цьось. – 

Вид. 5-те, доп. і перероб. – Луцьк : ВНУ ім. Лесі Українки, 2012. – 68 с. 

433. Грейда Н. Б. Методика занять у спеціальних медичних групах : 

метод. рек. / Н. Б. Грейда. – Луцьк : Волин. обл. друк., 2012. – 78 с. 

434. Добринський В. С. Методичні рекомендації з курсу «Теорія і 

методика підготовки спортсменів» для студентів інститутів та 

факультетів фізичної культури та здоров’я / В. С. Добринський, 

Ж. С. Мудрик. – Луцьк : ВНУ ім. Лесі Українки, 2012. – 76 с. 

435. Дубогай О. Д. Методика фізичного виховання студентів 

спеціальної медичної групи : навч. посіб. для студентів вищ. навч. закл. 

/ О. Д. Дубогай, А. В. Цьось, М. В. Євтушок. – Луцьк : СНУ ім. Лесі 

Українки, 2012. – 276 с. 

436. Жигун К. Ф. Методика навчання прийому м’яча двома руками 

знизу : метод. рек. / К. Ф. Жигун, В. В. Пантік. – Луцьк, 2012. – 67 с.  

437. Кліш І. С. Формування ціннісних орієнтацій молоді на здоровий 

спосіб життя : метод. рек. для студентів молоді та фахівців галузі 



фізичної культури / І. С. Кліш, О. М. Самчук, Н. А. Колесник. – Луцьк : 

Іванюк В. П., 2012. – 56 c. – Бібліогр.: с. 53-56. 

438. Ковальчук Н. М. Туристичні ресурси Західного регіону : навч. 

посіб. (для студентів вищ. навч. закл.) / Н. М. Ковальчук, О. І. Бичук, 

А. І. Альошина. – Луцьк, 2012. – 384 с. 

439. Кричфалушій М. В. Психолого-педагогічні особливості професії 

тренера : монографія / М. В. Кричфалушій. – Луцьк : Волин. 

старожитності, 2012. – 254 с. 

440. Митчик О. П. Теоретичний курс із фізичного виховання для 

студентів, які звільнені від практичних занять : метод. посіб. / 

О. П. Митчик, О. А. Сапожник, В. В. Пантік. – Луцьк, 2012. – 130 с. 

441. Пантік В. В. Методика самоконтролю в процесі занять фізичними 

вправами : метод. рек. / В. В. Пантік, Е. М. Навроцький. – Луцьк, 2012. 

– 60 с. 

442. Пантік В. В. Методичні аспекти використання фізичної культури 

з метою оздоровлення та активного відпочинку : метод. рек. / В. В. 

Пантік, Ю. Л. Ганіна. – Луцьк : Волиньполіграф, 2012. – 57 с. 

443. Романюк В. П. Курс лекцій із дисципліни «Теоретичні основи 

інвалідного спорту» / В. П. Романюк. – Луцьк : Твердиня, 2012. – 88 с. 

444. Чижик В. В. Додатковий урок футболу як засіб підвищення 

організованої рухової активності школярів / В. В. Чижик, В. П. 

Романюк // Школа сприяння здоров’ю: організація фізичного 

виховання учнів : навч. посіб. / за заг. ред. Р. З. Поташнюк, 

О. А. Мишковець, Ю. Й. Волинець]. – Луцьк : Надстир’я, 2012. – С. 

100-112. 

445. Яловик В. Т. Педагогічні і медико-біологічні засоби відновлення 

та підвищення працездатності спортсменів : метод. розробка / 

В. Т. Яловик. – Луцьк : СНУ ім. Лесі Українки, 2012. – 184 с. 

446. Chodinow W.  astosowanie treningu obwodowego na za ęciach z 

wychowania  izycznego i sportu : podręcznik dla nauczycieli wychowania 



 izycznego i studentów studiów pedagogicznych / W. Chodinow, 

E. Wilczkowski. – Piotrków Trybunalski, 2012. – 189 s. 

447. Wilczkowski E. Metodyka wychowania fizycznego dzieci w wieku 

przedszkolnym / E. Wilczkowski. – Piotrków Trybunalski, 2012. – 266 s. 

448. *Wilczkowski E. Wychowanie fizyczne dzieci w wieku 

przedszkolnym / E. Wilczkowski. – Piotrków Trybunalski, 2012. – 286 s. 

2013 

449. Альошина А. І. Профілактика плоскостопості у дошкільнят : 

метод. рек. для вихователів, інструкторів з фізичного виховання та 

батьків  / А. І. Альошина, І. Бичук. – Луцьк, 2013. – 65 с. 

450. Альошина А. І. Тренажери у фізичній реабілітації : метод. рек. 

для студентів спец. «Здоров’я людини» / А. І. Альошина, В. В. 

Петрович. – Луцьк, 2013. – 77 с.  

451. Альошина А. І. Фітбол як засіб корекції сагітального профілю 

постави : метод. рек. для студентів спец. «Здоров’я людини» / 

А. І. Альошина, В. В. Петрович. – Луцьк, 2013. – 65 с. 

452. Балахничева Г. В. Професійна майстерність учителя фізичного 

виховання : навч. посіб. / Г. В. Балахничева, А. В. Цьось, Л. В. Заремба. 

– Луцьк : СНУ ім. Лесі Українки, 2013. – 63 с. 

453. Бичук І. О. Соціологія фізичного виховання і спорту : навч.-

метод. матеріали / І. О. Бичук. – Луцьк : Вежа-Друк, 2013. – 42 с. 

454. Валькевич О. В. Практикум з легкої атлетики : метод. рек. з курсу 

«Легка атлетика з методикою викладання» для студентів ін-тів та ф-тів 

фіз. культури та здоров’я / О. В. Валькевич. – Луцьк : СНУ ім. Лесі 

Українки, 2013. – 66 с. 

455. Волейбол як засіб фізичного виховання студентів спортивного 

відділення : метод. рек. / А. Я. Вольчинський, О. О. Малімон, 

А. Д. Ковальчук, Я. А. Смаль. – Луцьк, 2013. – 36 с. 

456. Гнітецька Т. В. Планування навчально-виховного процесу з 

фізичної культури у загальноосвітньому навчальному закладі та 



оформлення документації педагогічної практики : навч.-метод. посіб. / 

Т. В. Гнітецька. – Луцьк : Волиньенергософт, 2013. – 103 с. 

457. Грейда Н. Б. Методика проведення занять з учнями у спеціальних 

медичних групах : практикум / Н. Б. Грейда, В. І. Санюк, 

В. У. Кренделєва. – Луцьк, 2013. – 54 с. 

458. Грициляк С. М. Формування координаційних здібностей учнів 5-

6 класів засобами баскетболу : метод. розробка / С. М. Грициляк, 

В. І. Поляковський, В. І. Смолюк. – Луцьк, 2013. – 28 с. 

459. Іванюк О. А. Особливості навчання студентів руховим діям на 

заняттях з фізичного виховання : метод. рек. / О. А. Іванюк, 

О. П. Панасюк, О. М. Самчук. – Луцьк : СНУ ім. Лесі Українки, 2013. – 

46 с. 

460. Карабанова Н. С. Спортивний маркетинг : метод. рек. / 

Н. С. Карабанова, А. Г. Карабанов, І. С. Кліш. – Луцьк : Вежа-Друк, 

2013. – 76 с. 

461. Ковальчук А. Д. Підготовка юних волейболістів : метод. 

порадник / А. Д. Ковальчук, Л. В. Кочубей. – Луцьк, 2013. – 80 с. 

462. Ковальчук Н. М. Розвиток фізичних якостей у гімнастиці : метод. 

рек. / Н. М. Ковальчук ; Східноєвроп. нац. ун-т ім. Лесі Українки, Ін-т 

фіз. культури та здоров’я, Каф. теорії і методики фіз. вих. – Луцьк : 

Вежа-Друк, 2013. – 84 с.  

463. Ковальчук Н. М. Туристичні ресурси Західного регіону : навч. 

посіб. для студентів ВНЗ / Н. М. Ковальчук, О. І. Бичук, А. І. Альошина 

; Східноєвроп. нац. ун-т ім. Лесі Українки. – Вид. 2-е, випр. – Луцьк : 

Вежа-Друк, 2013. – 384 с. 

464. Кренделєва В. У. Фітнес : опорний курс лекцій / В. У. 

Кренделєва. – Луцьк, 2013. – 78 с. 

465. Легка атлетика в програмі фізичного виховання студентів 

Східноєвропейського національного університету імені Лесі Українки : 



метод. рек. / І. С. Кліш, О. А. Іванюк, А. Г. Карабанов, Н. С. 

Карабанова. – Луцьк : Вежа-Друк, 2013. – 60 с. 

466. Мазурчук О. Т. Оптимальна модель побудови тренувальних 

занять футболісток : метод. рек. / О. Т. Мазурчук. – Луцьк, 2013. – 30 с.  

467. Мельник Т. Ф. Загартування як один з елементів оздоровлення 

людини / Т. Ф. Мельник, А. П. Гаврилюк, К. Ф. Жигун. – Луцьк, 2013. – 

38 с. 

468. Митчик О. П. Залікові вимоги з фізичного виховання для 

студентів, звільнених за станом здоров’я від практичних занять : метод. 

рек. / О. П. Митчик. – Луцьк : Іванюк В. П., 2013. – 37 с.  

469. Митчик О. П. Фізична культура у загальній та професійній 

підготовці студента : метод. рек. / О. П. Митчик, О. А. Сапожник. – 

Луцьк, 2013. – 48 с.  

470. Мудрик Ж. С. Методичні рекомендації  з курсу «Легка атлетика з 

методикою викладання» : для студентів ін-тів та ф-в фіз. культури та 

здоров’я / Ж. С. Мудрик, В. С. Добринський  – Луцьк : СНУ ім. Лесі 

Українки, 2013. – 66 с. 

471. Мудрик Ж. С. Техніка та методика навчання легкоатлетичним 

стрибкам : метод. рек. з курсу «Легка атлетика з методикою 

викладання» для студентів ін-тів та ф-тів фіз. культури та здоров’я / Ж. 

С. Мудрик, В. С. Добринський – Луцьк : СНУ ім. Лесі Українки, 2013. 

– 66 с. 

472. Мудрик С. Б. Еволюція гри : монографія / С. Б. Мудрик. – Луцьк, 

2013. – 196 с. 

473. Ніфака Я. М. Фізкультурно-спортивні споруди з методикою 

викладання : робоча програма навчальної дисципліни / Я. М. Ніфака ; 

Східноєвроп. нац. ун-т ім. Лесі Українки, Ін-т фіз. культури та 

здоров’я, Каф. спортивних ігор. – Луцьк : СНУ ім. Лесі Українки, 2013. 

– 9 с. 



474. Пантік В. В. Методика самоконтролю в процесі занять фізичними 

вправами : метод. рек. / В. В. Пантік, Е. М. Навроцький, Н. Я. Захожа. – 

Луцьк : Волиньполіграф, 2013. – 54 с. 

475. Пантік В. В. Навчання і вдосконалення прийому і подачі двома 

руками знизу у волейболі : метод. рек. / В. В. Пантік, К. Ф. Жигун, 

Т. Ф. Мельник. – Луцьк : Волиньполіграф, 2013. – 56 с. 

476. Романюк В. П. Комплексне оцінювання та моделювання фізичної 

працездатності юнаків та дівчат, які займаються волейболом : навч.-

метод. рек. для студентів ОКР «магістр» спец. «Спорт (за видами)» / 

В. П. Романюк. – Луцьк : Твердиня, 2013. – 43 с. 

477. Романюк В. П. Прогнозування та моделювання у спорті за 

допомогою електронних таблиць Microso t Excel : навч.-метод. рек. для 

студентів ОКР «магістр» спец. «Спорт (за видами)» / В. П. Романюк. – 

Луцьк : Твердиня, 2013. – 53 с. 

478.  Савчук С. І. «Теоретичні основи дитячо-юнацького спорту» для 

студентів інститутів та факультетів фізичної культури та здоров’я : 

метод. рек. / С. І. Савчук, Т. Г. Овчаренко, М. Морозюк. – Луцьк : СНУ 

ім. Лесі Українки, 2013. – 50 с. 

479. Санюк В. І. Методика занять у спеціальних медичних групах : 

практикум / В. І. Санюк, Н. Б. Грейда, В. У. Кренделєва. – Луцьк : СНУ 

ім. Лесі Українки, 2013. – 56 с. 

480. Сергеєв В. М. Невідкладна допомога в екстремальних випадках : 

навч. посіб. / В. М. Сергеєв, А. І. Альошина, В. В. Пасічнюк. – Луцьк : 

Вежа-Друк, 2013. – 142 с. 

481. Смолюк В. І. Футбол. Основи техніки і методика навчання : 

метод. розробка / В. І. Смолюк, С. М. Грициляк, В. І. Поляковський. – 

Луцьк, 2013. – 30 с.  

482. Тучак А. М. Масаж у спортивній практиці : метод. рек. / 

А. М. Тучак, О. А. Тучак, В. У. Кренделєва. – Луцьк, 2013. – 88 с. 



483. Усова О. В. Основи геронтології: конспект лекцій : навч. посіб. / 

О. В. Усова. – Луцьк : СНУ ім. Лесі Українки, 2013. – 130 с. 

484. Усова О. В. Робочий зошит з фізіологічних основ фізичного 

виховання і спорту : метод. рек. / В. О. Усова, В. В. Захожий. – Луцьк : 

СНУ ім. Лесі Українки, 2013. – 55 с. 

485. Цюпак Ю. Ю. Гандбол : навч.-метод. посіб. / Ю. Ю. Цюпак ; 

Східноєвроп. нац. ун-т ім. Лесі Українки. – Луцьк : СНУ ім. Лесі 

Українки, 2013. – 60 с. 

486. Черкашин Р. Є. Застосування рухливих ігор на заняттях з легкої 

атлетики : метод. рек. / Р. Є. Черкашин. – Луцьк : СНУ ім. Лесі 

Українки, 2013. – 67 с. 

487. Черкашин Р. Є. Легка атлетика з методикою викладання : навч.-

метод. рек. / Р. Є. Черкашин, О. В. Валькевич. – Луцьк : СНУ ім. Лесі 

Українки, 2013. – 65 с. 

488. Черкашин Р. Є. Спортивно-педагогічне вдосконалення (легка 

атлетика) : конспект лекцій : метод. рек. / Р. Є. Черкашин. – Луцьк : 

СНУ ім. Лесі Українки, 2013. – 137 с. 

489. Швай О. Д. Тренувальний процес у волейболі (фізична 

підготовка волейболістів) : метод. рек. для студентів фізкультурних 

вузів і фахівців з фіз. культури / О. Д. Швай. – Луцьк : Вежа-Друк, 

2013. – 45 с. 

490. Aleshina А. I. Theoretical aspects of posture of schoolchildren in 

physical education / А. I. Aleshina, А. О. Aleshin, W. Chodinow // Europe 

at a Crossroads : monograph / editor C. T. Szyjko. – Warsaw, 2013. – C. 98–

104. 

2014 

491. Альошина А. І. Методика профілактики плоскостопості у 

дошкільнят : метод. рек. для вихователів, інструкторів з фізичного 

виховання та батьків / А. І. Альошина, І. Бичук. – Луцьк, 2014. – 65 с. 



492. Бєлікова Н. О. Фізіологія людини : навч.-метод. посіб. / 

Н. О. Бєлікова, С. Я. Індика. – Луцьк : ЛІРоЛ ун-ту «Україна», 2014. – 

160 с. 

493. Бичук О. І. Основи знань з курсу «Організація і методика 

спортивно-масової роботи» : метод. рек. для студентів / О. І. Бичук, 

В. М. Войтович, В. В. Захожий. – Луцьк : Вежа-Друк, 2014. – 62 с. 

494. Валькевич О. В. Використання тренажерів та технічних засобів 

студентами для розвитку фізичних якостей : навч.-метод. рек. / 

О. В. Валькевич. – Луцьк : СНУ ім. Лесі Українки, 2014. – 51 с. 

495. Валькевич О. В. Техніка та методика навчання бігових видів 

легкої атлетики : навч.-метод. рек. / О. В. Валькевич. – Луцьк : СНУ ім. 

Лесі Українки, 2014. – 66 с. 

496. Введение в биомеханику : учеб. пособ. / Ю. Е. Лях, 

Ю. Г. Выхованец, С. М. Тетюра, В. И. Остапенко. – Донецк : ООО 

Каштан, 2014. – 88 с. 

497. Вильчковский Э. С. Утренняя гимнастика для будущих 

чемпионов : учеб. пособ. В 4 альбомах : пер. с укр. / 

Э. С. Вильчковский, Н. В. Халикян ; музыка Л. М. Райко. – Одесса : 

Бахва, 2014. – Альбом 1 : Комплексы утренней гимнастики для детей 4-

го года жизни. – 71 арк. : іл. – Бібліогр.: с. 71. 

498. Войнаровський А. М. Історія волинського футболу 1946-1999 рр. 

: навч. посіб. / А. М. Войнаровський. – Луцьк : Волинь-поліграф, 2014. 

– 160 с. 

499. Войнаровський А. М. Методика тренування футбольних 

воротарів : метод. посіб. / А. М. Войнаровський. – Луцьк : Волинь-

поліграф, 2014. – 60 с. 

500. Гімнастика : навч.-метод. посіб. / Ю. М. Ніколаєв, 

Н. М. Ковальчук, О. І. Бичук, В. І. Санюк, С. Ю. Ніколаєв. – Луцьк : 

Вежа-Друк, 2014. – 264 с. : рис. – Бібліогр.: с. 257-258.   



501. Гнітецька Т. В. Планування навчально-виховного процесу з 

фізичної культури у загальноосвітньому навчальному закладі та 

оформлення документації педагогічної практики : навч.-метод. посіб. / 

Т. В. Гнітецька. – Вид. 2-е, доп. – Луцьк : Вежа-Друк, 2014. – 135 с. 

502. Деделюк Н. А. Теорія і методика адаптивної фізичної культури : 

навч.-метод. посіб. / Н. А. Деделюк. – Луцьк : Вежа-Друк, 2014. – 68 с. 

503. Добринський В. С. Методологічні основи комплексного 

контролю фізичного стану спортсменів у системі спортивної 

підготовки : метод. розробка / В. С. Добринський, Ж. С. Мудрик. – 

Луцьк : Вежа-Друк, 2014. – 96 с.  

504. Захожа Н. Я. Формування готовності школярів до самостійних 

занять фізичними вправами : навч.-метод. посіб. / Н. Я. Захожа, 

О. О. Малімон, В. В. Захожий. – Луцьк, 2014. – 176 с. 

505. Захожий В. В. Менеджмент фізичного виховання та спорту : 

навч. посіб. / В. В. Захожий, Н. М. Мацкевич. – Луцьк : Вежа-Друк, 

2014. – 142 с. 

506. Іванюк О. А. Сучасні технології викладання методик дошкільної 

освіти в програмі фізичного виховання студентів педагогічного 

інституту СНУ імені Лесі Українки : метод. рек. / О. А. Іванюк, 

А. Я. Вольчинський. – Луцьк : СНУ ім. Лесі Українки, 2014 – 32 с. 

507. Індика С. Я. Фізична реабілітація після інфаркту міокарда в 

домашніх умовах : навч. посіб. / С. Я. Індика, А. М. Сітовський. – 

Луцьк : РВВ ун-ту «Україна», 2014. – 150 с. 

508. Кліш І. С. Фізичне виховання дітей раннього та дошкільного віку 

в українській народній педагогіці : монографія / І. С. Кліш, 

Е. М. Навроцький, О. М. Самчук. – Луцьк, 2014. – 155 с. 

509. Кренделєва В. У. Фітнес: опорний курс лекцій :  [метод. рек.] 

/ В. У. Кренделєва. – Луцьк, 2014. – 78 с. 

510. Лях Ю. Є. Типова програма навчальної дисципліни «Медична та 

біологічна фізика» підготовки фахівців ОКР спеціаліст для студентів 



ВНЗ МОЗ України галузі знань «Медицина» / Ю. Є. Лях. – Київ, 2014. 

– 24 с. 

511. Мазурчук О. Т. Підвищення спортивної майстерності з міні-

футболу (дівчата) : навч.-метод. посіб. / О. Т. Мазурчук. – Луцьк, 2014. 

– 92 с. 

512. Малімон О. О. Шахи. Правила гри : метод. рек. / О. О. Малімон, 

А. Я. Вольчинський, Н. Я. Захожа, В. В. Ребрина. – Луцьк, 2014. – 88 с. 

513. Медицинская информатика : учеб. пособ. / Ю. Є. Лях [и др.]. – 

Донецк : ООО Каштан, 2014. – 240 с. 

514. Основи фізичної і технічної підготовки у волейболі / 

Т. Ф. Мельник, А. П. Гаврилюк, К. Ф. Жигун, А. В. Бухвал. – Луцьк, 

2014. – 30 с. 

515. Рода О. Б. Побудова базових мезоциклів кваліфікованих 

спортсменів, які спеціалізуються з бігу на середні дистанції : метод. 

рек. / О. Б. Рода. – Луцьк : Вежа-Друк, 2014. – 75 с. 

516. Тучак А. М. Основи дефектології в педагогіці : метод. рек. для 

студентів Ін-ту фізичної культури та здоров’я. Ч. 1. / А. М. Тучак, 

В. П. Романюк, О. А. Тучак ; Східноєвроп. нац. ун-т ім. Лесі Українки. 

– Луцьк, 2014  – 52 с. 

517. Цьось А. В. Історія фізичного виховання на теренах України з 

найдавніших часів до початку XІX ст. : навч. посіб. для студентів вищ. 

навч. закл. / А. В. Цьось, Н. А. Деделюк ; Східноєвроп. нац. ун-т 

ім. Лесі Українки. – Луцьк : СНУ ім. Лесі Українки, 2014. – 456 с. – 

Бібліогр.: с. 426-455. 

518. Черкашин Р. Є. Розвиток швидкісно-силових якостей метальників 

у групах підвищення спортивної майстерності : метод. рек. / 

Р. Є. Черкашин. – Луцьк : СНУ ім. Лесі Українки, 2014. – 51 с. 

519. Черкашин Р. Є. Спортивно-педагогічне вдосконалення (легка 

атлетика) : навч.-метод. посіб. / Р. Є. Черкашин, М. С. Мороз, 



Є. Г. Сахарук. – Луцьк : СНУ ім. Лесі Українки, 2014. – 156 с. – 

Бібліогр.: С. 146-148. 

520. Яловик В. Т. Психологічні засоби відновлення і підвищення 

працездатності. Ч. 3 : метод. розробка. / В. Т. Яловик. – Луцьк : СНУ 

ім. Лесі Українки, 2014. – 102 с. 

2015 

521. Альошина А. І. Профілактика й корекція функціональних 

порушень опорно-рухового апарату дошкільнят, школярів та 

студентської молоді у процесі фізичного виховання : монографія / 

А. І. Альошина. – Луцьк, 2015. – 356 с. 

522. Гнітецький Л. В. Гандбол : метод. рек. / Л. В. Гнітецький, 

Ю. Ю. Цюпак. – Луцьк : Вежа-Друк, 2015. – 80 с. 

523. Грейда Н. Б. Методика занять у спеціальних медичних групах : 

метод. розробка / Н. Б. Грейда ; Східноєвроп. нац. ун-т ім. Лесі 

Українки, Ін-т фіз. культури та здоров’я, Каф. здоров’я людини та фіз. 

реабілітації. – Луцьк : Вежа-Друк, 2015. – 52 с. – Бібліогр.: с. 44. 

524. Касарда О. З. Методика спортивного відбору для бігових видів 

легкої атлетики : метод. рек. / О. З. Касарда. – Луцьк, 2015. – 44 с. 

525. Касарда О. З. Основи готовності студентів до самостійних занять 

фізичними вправами : метод. рек. / О. З. Касарда. – Луцьк, 2015. – 48 с.  

526. Касарда О. З. Фізична та силова підготовка легкоатлета : метод. 

рек. / О. З. Касарда. – Луцьк, 2015. – 20 с. 

527. Ковальчук Н. М. Журнал роботи студента-практиканта інституту 

фізичної культури та здоров’я : метод. розробка / Н. М. Ковальчук, 

Т. В. Гнітецька. – Луцьк : Вежа-Друк, 2015. – 70 с. 

528. Ковальчук Н. М. Ритмічна гімнастика : метод. рек. / 

Н. М. Ковальчук, Л. О. Чеханюк. – Луцьк : Вежа-Друк, 2015. – 172 с. 

529. Мазурчук О. Т. Від футболу до футзалу : метод. рек. / 

О. Т. Мазурчук. – Луцьк, 2015. – 84 с. 



530. Мазурчук О. Т. Футзал як засіб фізичного виховання студентів у 

групах підвищення спортивної майстерності : метод. рек. / 

О. Т. Мазурчук. – Луцьк, 2015. – 52 с. 

531. Основи дефектології в педагогіці. Ч. 2 : метод. рек. для студентів 

Ін-ту фізичної культури та здоров’я / А. М. Тучак, В. П. Романюк, 

Н. Б. Грейда, О. А. Тучак ; Східноєвроп. нац. ун-т ім. Лесі Українки. – 

Луцьк, 2015. – 56 с. 

532. Педагогічна діагностика в системі фізичного виховання учнів 

загальноосвітніх навчальних закладів : колективна монографія / 

Східноєвроп. нац. ун-т ім. Лесі Українки ; Н. О. Бєлікова, 

Н. С. Войнаровська, І. М. Войтович, Г. О. Гац, В. В. Захожий, 

С. П. Козіброцький, Я. І. Кравчук, О. П. Митчик, А. В. Цьось ; наук. 

ред. й упоряд. А. В. Цьось. – Луцьк : СНУ ім. Лесі Українки, 2015. – 

240 с. : іл. – Бібліогр. в кінці розд. 

533. Петрик О. І. Теорія та технологія валеологічної освіти 

дошкільників / О. І. Петрик, Р. О. Валецька. – Луцьк : Волин. обл. друк, 

2015. – 114 с. 

534. Сергеев В. М. «Возрождение». Кн. 1. Лечение исцелением путь в 

долголетие : науч.-популяр. изд. / В. М. Сергеев. – Луцк, 2015. – 42 с. 

535. Цюпак Ю. Ю. Формування здоров’язбережувальних знань та 

навичок молодших школярів притулку : монографія / Ю. Ю. Цюпак. – 

Луцьк : Вежа-Друк, 2015. – 172 с. 

536. Яловик В. Т. Психологічні засоби відновлення працездатності: 

методична розробка / В. Т. Яловик, А. В. Яловик, О. Ю. Трофимович. – 

Луцьк : СНУ ім. Лесі Українки, 2015. – 76 с. 

537. Wilczkowski E. Wychowanie fizyczne dzieci w wieku przedszkolnym 

: podręcznik dla nauczycieli placówek przedszkolnych oraz studentów 

studiów pedagogicznych / E. Wilczkowski ; Uniwersytet Jana 

Kochanowskiego, Filia w Piotrkowie Trybunalskim. – Piotrków 

Trybunalski, 2015. – 288 с. – Bibliogr. s. [287-288]. 



2016 

538. Вольчинський А. Я. Основи гри в шахи : навч. посіб. / 

А. Я. Вольчинський, О. О. Малімон, Н. Я. Захожа. – Луцьк : Вежа-

Друк, 2016. – 167 с. 

539. Дем’янчук О. Г. Теорія і методика туристичної роботи : метод. 

рек. / О. Г. Дем’янчук. – Луцьк, 2016. – 88 с. 

540. Кліш І. С. Шляхи підвищення освітньої спрямованості фізичного 

виховання студентів в умовах дозвілля : метод. рек. / І. С. Кліш, 

О. М. Самчук, Ю. Л. Ганіна. – Луцьк, 2016. – 60 с.  

541. Ковальчук Н. М. Стройові вправи як засіб фізичного виховання : 

метод. рек. / Н. М. Ковальчук, В. І. Санюк ; Східноєвроп. нац. унт ім. 

Лесі Українки, Ін-т фіз. культури та здоров’я, Каф. спортивно-масової 

та турист. роботи. – Луцьк : Вежа-Друк, 2016. – 68 с. 

542. Мазурчук О. Т. Використання інформаційно-комунікативних 

технологій під час проведення занять : метод. рек. / О. Т. Мазурчук, 

С. В. Смірнов. – Луцьк, 2016. – 45 с. 

543. Методика викладання волейболу в школі : метод. рек. для 

студентів ун-тів, ф-тів фізичного виховання і спорту пед. і класич. 

Вишів / О. Швай, В. Смолюк, Ю. Цюпак, А. Ковальчук. – Луцьк : 

Вежа-Друк, 2016. – 90 с. 

544. Навроцький Е. М. Розвиток сили у студентів засобами атлетичної 

гімнастики : метод. рек. / Е. М. Навроцький, В. В. Пантік, О. А. Іванюк. 

– Луцьк, 2016. – 55 с.  

545. Сергеев В. М. Рациональное питание и секреты долголетия : 

науч.-популяр. изд. / В. М. Сергеев. – Луцк, 2016. – 104 с. 

546. Система фізичного виховання учнів загальноосвітніх шкіл 

Польщі та України (XVI – початок ХХІ століття): порівняльний аналіз : 

монографія / Е. С. Вільчковський, Б. М. Шиян, А. В. Цьось, 

В. Р. Пасічник ; Кельцин. ун-т ім. Яна Кохановського, Східноєвроп. 



нац. ун-т ім. Лесі Українки, Терноп. нац. пед. ун-т ім. В. Гнатюка. – 

Луцьк : Вежа-Друк, 2016. – 240 с. – Бібліогр.: с. 216-239. 

547. Смолюк В. І. Організація тренувального процесу футболістів : 

метод. рек. / В. І. Смолюк, Ж. С. Мудрик, В. С. Добринський. – Луцьк : 

СНУ ім. Лесі Українки, 2016. – 67 с. 

548. Футбол. Основи тактики і методика навчання : метод. рек. / 

В. І. Смолюк, Ж. С. Мудрик, С. М. Грициляк, А. М. Войнаровський. – 

Луцьк : СНУ ім. Лесі Українки, 2016. – 42 с. 

549. Якобсон О. О. Довідник волонтера (Освітня програма 

«Волонтерський інкубатор», м. Луцьк) / О. О. Якобсон, Н. І. Корпач, 

А. М. Тучак. – Луцьк : Доната, 2016. – 87 с. 

550. Wilczkowski E. F zi ne vihovann   kol r v u r znih kra nah sv tu : 

( stor   ta su asn st') : monogra    / E. Wilczkowski, A. Wilczkowska, 

V. R. Pas  nik ; Uniwersytet Jana Kochanowskiego w Kielcach, Filia w 

Piotrkowie Trybunalskim. – Piotrków Trybunalski, 2016. – 397, [7] s. 

551. Wilczkowski E. Wychowanie muzyczne uczniów w różnych kra ach 

świata (historia i współczesność) / E. Wilczkowski, A. Wilczkowska, 

W. Pasicznik. – Piotrków Trybunalski, 2016. – 397 s. 

 

2017 

552. Альошина А. І. Методичні рекомендації для лабораторних робіт 

зі спортивної метрології для студентів спеціальностей «Фізичне 

виховання», «Здоров’я людини», «Спорт» / А. І. Альошина. – Луцьк, 

2017. – 64 с. 

553. Деделюк Н. А. Психологія спорту і здорового способу життя : 

метод. рек. / Н. А.  Деделюк, О. Г. Томащук. – Луцьк : Вежа -Друк, 

2017. – 80 с.  

554. Дубогай О. Д. Навчання в русі. Здоров’язбережувальні 

педагогічні технології для дошкільнят та учнів : навч. посіб. [для 

студентів вищ. навч. закл., вихователів дошкіл. навч. закл., учителів 



фіз. культури, методистів, батьків] / О. Д. Дубогай, А. В. Цьось. − 

Луцьк : Вежа-Друк, 2017. − 324 с. 

555. Карабанова Н. С. Історія фізичної культури : метод. розробка /  

Н. С. Карабанова, А. Г. Карабанов, А. В. Яловик. – Луцьк : Волинь-

Поліграф, 2017. – 130 с. 

556. Касарда О. З. Формування у студентської молоді здорового 

способу життя : метод. рек. / О. З. Касарда, Н. Я. Захожа., 

В. В. Захожий. – Луцьк, 2017. – 64 с. 

557. Ковальчук Н. М. Журнал планування та обліку роботи з 

організаційної практики студентів : метод. розробки / Н. М. Ковальчук, 

Т. В. Гнітецька.  –  Луцьк : Вежа-друк, 2017. – 38 с. 

558. Ковальчук Н. М. Потішні вправи основної гімнастики : [метод. 

рек.] / Н. Ковальчук, В. Санюк. –  Луцьк : Вежа-Друк, 2017. – 72 с. 

559. Кросфіт у системі фізичного виховання студентів : метод. рек. / 

А. Я. Вольчинський, Я. А. Смаль, О. О. Малімон, А. Д. Ковальчук – 

Луцьк : СНУ ім. Лесі Українки. – Луцьк, 2017. – 57 с. 

560. Лях Ю. Є. Методичні рекомендації для самостійної підготовки до 

занять з предметів «Комп’ютерна техніка та методи математичної 

статистики», «Науково-доказова практична діяльність у фізичній 

терапії» / Ю. Є. Лях, В. Г. Гур’янов, О. С. Грицай. – Луцьк, 2017. – 98 с. 

561. Мазурчук О. Т. Музичний супровід як якісний ресурс підвищення 

мотивації студентів до занять із фізичного виховання : метод. рек. / 

О. Т. Мазурчук, С. В. Смірнов. – Луцьк, 2017. – 34 с 

562. Мазурчук О. Т. Основи захисту Вітчизни : навч. посіб. / 

О. Т. Мазурчук, С. В. Смірнов. – Луцьк, 2017. – 108 с.  

563. Романюк В. П. Прогнозування та моделювання у футболі за 

допомогою електронних таблиць Microsoft Excel : монографія / 

В. П. Романюк, А. А. Федецький. – Луцьк : Вежа-Друк, 2017. – 192 с. 



564. Сергеєв В. М. Відродження. Кн. 1. Лікування зціленням – шлях в 

довголіття : наук.-популяр. вид. / В. М. Сергеєв. – Луцьк : Вежа-Друк. 

2017. – 107 с. 

565. Сергеєв В. М. Комплексна реабілітація військовослужбовців та 

членів їх сімей : метод. рек. / В. М. Сергеєв. – Луцьк : Вежа-Друк, 2017. 

– 76 с. 

566. Фітнес як засіб фізичного вдосконалення та зміцнення здоров’я 

студентів : метод. рек. / О. А. Іщук, О. А. Іванюк, О. П. Панасюк, 

А. В. Бухвал. – Луцьк, 2017. – 73 с. 

567. Швай О. Д. Методика викладання волейболу в школі : метод. рек. 

/ О. Д. Швай, Ю. Ю. Цюпак. – Луцьк, 2017. – 90 с.  

568. Яловик В. Т. Теорія і методика відновлення працездатності : 

підручник / В. Т. Яловик, А. В. Яловик. – Луцьк, 2017. – 214 с. 

2018 

569. Бєлікова Н. О. Методичні рекомендації до підготовки та захисту 

магістерських робіт для магістрантів спеціальності «Середня освіта» 

освітньої програми «Фізична культура» / Н. О. Бєлікова, С. Я. Індика, 

С. В. Калитка ; Східноєвроп. нац. ун-т ім. Лесі Українки. – Луцьк, 2018. 

– 40 с. 

570. Грейда Н. Б. Гігієна та санітарія в галузі : метод. рек. / Н. Б. 

Грейда, О. Я. Андрійчук. – Луцьк, 2018. – 55 с. 

571. Грейда Н. Б. Загальна гігієна та екологія : метод. рек.  / 

Н. Б. Грейда, О. Я. Андрійчук. – Луцьк, 2018. – 43 с. 

572. Грейда Н. Б. Терапевтичні вправи в практичній діяльності 

фізичного терапевта. Теоретичні основи : метод. рек. / Н. Б. Грейда, О. 

 Я. Андрійчук. – Луцьк, 2018. – 62 с. 

573. Деделюк Н. А. Методичні рекомендації до практичних занять з 

дисципліни «Психологія спорту та здорового способу життя» / 

Н. А. Деделюк, О. Г. Томащук. – Луцьк : Вежа-Друк, 2018. – 61 с.  



574. Дієтологія : навч. посіб. / В. М. Сергеєв, Н. В. Сергеєва, 

В. М. Кузьменко, В. В. Пасічнюк. – Луцьк : Іванюк В. П., 2018. – 184 с. 

575. Засоби запобігання гіподинамії та гіпокінезії студентської 

молоді : метод. рек. / І. С. Кліш, О. А. Іщук, О. П. Панасюк, 

А. Д. Ковальчук. – Луцьк, 2018. – 66 с. 

576. Журнал планування та обліку роботи з виробничої практики за 

профілем майбутньої професії : метод. розробки / розробники: 

Н. Ковальчук, Т. Гнітецька. – Луцьк : Вежа-друк, 2018. – 40 с. 

577. Журнал планування та обліку роботи з навчальної безвідривної 

психолого-педагогічної практики студентів : метод. розробки /  

розробники: Н. М. Ковальчук, Т. В. Гнітецька, Н. А. Деделюк. – Луцьк :  

Вежа-друк, 2018. – 38 с. 

578. Карабанова Н. С. Історія фізичної культури та спорту в Україні : 

метод. рек. / Н. С. Карабанова, С. І. Савчук. –  Луцьк : Волинь-Поліграф, 

2018. – 107 с. 

579. Ковальчук Н. М. Рухливі ігри на заняттях із гімнастики : метод. 

рек.  / Н. М. Ковальчук, В. І. Санюк. – Луцьк : Вежа-Друк, 2018. – 99 с. 

580. Лях Ю. Є. Моделі надання реабілітаційних послуг (на основі 

міжнародної класифікації  функціонування, обмеження 

життєдіяльності та здоров’я) та професійний розвиток : навч. метод. 

посіб. / Ю. Є. Лях, Н. Я. Ульяницька. – Луцьк : СНУ ім. Лесі Українки, 

2018. – 33 с. 

581. Медична інформатика : підруч. для мед. ун-тів, ін-тів, акад. – 4-те 

вид. / І. Є. Булах, Ю. Є. Лях, В. П. Марценюк, І. І. Хаїмзон. – Київ : 

ВСВ Медицина, 2018. – 368 с. 

582. Мудрик Ж. С. Теорія спорту : метод. рек. з курсу для студентів 

факультету фізичної культури, спорту та здоров’я / Ж. С. Мудрик, 

В. С. Добринський, Н. А. Деделюк. – Луцьк : Вежа-Друк, 2018. – 78 с. 



583. Мудрик С. Б. Настільний теніс : [метод. рек. для студентів групи 

ПСМ денної форми навчання] / С. Б. Мудрик, Е. М. Навроцький. – 

Луцьк, 2018. – 36 с.  

584. Мудрик С. Б. Фізична культура з методикою викладання (для 

студентів педагогічного факультету, спеціальність «початкова освіта») 

: метод. рек. /  C. Б. Мудрик, О. А. Іщук О. П. Панасюк. – Луцьк : СНУ 

ім. Лесі Українки, 2018. – 29 с. 

585. Основи здоров’я і фізична культура дітей молодшого шкільного 

віку : метод. рек. / Е. С. Вільчковський, А. Я. Вольчинський, 

В. Р. Пасічник, Я. А. Смаль. – Луцьк : СНУ ім. Лесі Українки, 2018. – 

67 с. 

586. Посібник з біостатистики. Аналіз результатів медичних 

досліджень у пакеті EZR (R-statistics) : навч. посіб. / В. Г. Гур’янов, 

Ю. Є. Лях [та ін.]. – Київ : Вістка, 2018. – 208 с. 

587. Рухливі ігри та методика їх викладання : навчально-методичні 

рекомендації / І. О. Бичук, О. В. Валькевич, Ю. Ю. Цюпак,  

Р. Б. Іваніцький. – Луцьк : Вежа-Друк, 2018. – 63 с. 

588. Сергеєв В. М. Відродження. Кн. 1. Лікування зціленням – шлях в 

довголіття : наук.-популяр. вид. / В. М. Сергеєв. – 2-ге вид. – Луцьк : 

Вежа-Друк, 2018. – 80 с. 

589. Сергеєв В. М. Відродження. Кн. 2. Джерело ефективного 

лікування і зцілення – шлях у довголіття : наук.-популяр. вид. / 

В. М. Сергеєв. – Луцьк : Вежа-Друк, 2018. – 104 с. 

590. Сергеєв В. М. Народні методи оздоровлення. Популярні 

оздоровчі системи : метод. рек. / В. М. Сергеєв, А. О. Альошин, І. О. 

Бичук. – Луцьк : Вежа-Друк, 2018. – 72 с. 

591. Сергеєв В. М. Невідкладна допомога : метод. рек. / В. М. Сергеєв, 

А. І. Альошина. – Луцьк : Вежа-Друк, 2018. – 100 с. 



592. Сергеєв В. М. Нетрадиційні методи оздоровлення : метод. рек. / 

В. М. Сергеєв, А. О. Альошин, І. О. Бичук. – Луцьк : Вежа-Друк, 2018. 

– 84 с. 

593. Сергеєв В. М. Раціональне харчування і секрети довголіття : 

наук.-популяр. вид. / В. М. Сергеєв. – 2-ге вид., доп. – Луцьк : Вежа-

Друк. 2018. – 148 с. 

594. Скандинавська ходьба : метод. рек. / О. З. Касарда, Н. Я. Захожа, 

О. О. Малімон, В. В. Захожий. – Луцьк, 2018. – 68 с. 

595. Соціально-педагогічні та медико-біологічні основи фізичної 

активності різних груп населення : колект. моногр. / А. В. Цьось, 

А. Хомич, А. Сорока, В. Пантік, В. Захожий, С. Індика, Л. Ващук, 

О. З. Касарда / наук. ред. й упоряд. А. В. Цьось. – Луцьк : Вежа-Друк. 

2018. – 312 с. 

596. Теорія і методика фізичного виховання : [підручник]. У 2 т. / за 

ред. Т. Ю. Круцевич. – 3-тє вид., без змін. – Київ : Нац. ун-т фіз. 

виховання і спорту України : Олімпійська література, 2018. – Т. 2: 

Методика фізичного виховання різних груп населення / 

[Т. Ю. Круцевич, Е. С. Вільчковський та ін.]. – 446, [1] с. : рис., табл. – 

Бібліогр.: с. 440-[447]. 

597. Цюпак Ю. Ю. Гра гандбольного воротаря : метод. рек. / 

Ю. Ю. Цюпак, О. Д. Швай, Л. В. Гнітецький. – Луцьк : Вежа-Друк, 

2018. – 80 с. 

598. Яловик А. В. Формування рухових навичок у студентів вищих 

навчальних закладів засобами легкої атлетики : монографія / 

А. В. Яловик, В. Яловик. – Луцьк : Вежа-Друк, 2018. – 236 с. 

599. Psychology and pedagogy of creative development of gifted person : 

monography / M. B. Yevtukh, E. S. Vilchkovsky, I. S. Voloshchuk, 

V. M. Rudyk. – Piotrków Trybunalski : NWP, 2018. – 361 с. 

2019 



600. Альошина А. І. Журнал роботи студента-практиканта : метод. 

розробка / А. І. Альошина, Ж. С. Мудрик. – Луцьк : СНУ ім. Лесі 

Українки,  2019. – 20 с. 

601. Альошина А. І. Навчання спортивному орієнтуванню ігровим 

методом : метод. рек.  / А. І. Альошина, І. М. Войтович, В. М. 

Войтович. – Луцьк : СНУ ім. Лесі Українки, 2019. – 48 с. 

602. Використання тренажерних пристроїв у групах підвищення 

спортивної майстерності у закладах вищої освіти : навч.-метод. рек. / 

О. В. Валькевич, Р. Є. Черкашин, Л. М. Черкашина, В. А. Кузнецов, 

О. В. Саволайнен. – Луцьк : Вежа-Друк, 2019. – 40 с. 

603. Вільчковський Е. С. Теорія і методика фізичного виховання дітей 

дошкільного віку : підручник / Е. С. Вільчковський, О. І. Курок. – Суми 

: Університет. кн., 2019. – 466 с. : іл., табл. – Бібліогр.: с. 460-463. 

604. Деделюк Н. А. Методичні рекомендації до практичних занять з 

дисципліни «Психологія спорту та здорового способу життя» / 

Н. А. Деделюк, О. Г. Томащук. – Луцьк : Вежа-Друк, 2019. – 48 с. 

605. Здоров’язбережувальна технологія навчання майбутніх учителів 

фізичної культури в умовах інформатизації освіти : монографія / 

В. О. Кашуба, О. І. Бичук, Н. Г. Бишевець, А. І. Альошина. – Луцьк : 

Вежа-Друк, 2019. – 212 с. 

606. Мацкевич Н. М. Основи менеджменту, маркетингу та 

адміністрування у сфері фізичного виховання і спорту : [навч. посіб.] / 

Н. М. Мацкевич, В. В. Захожий. – Луцьк : СНУ ім. Лесі Українки, 2019. 

– 160 с. 

607. Мудрик С. Б. Атлетична гімнастика : метод. рек. / С. Б. Мудрик, 

Е. М. Навроцький. – Луцьк, 2019. – 40 с.  

608. Основи техніки і тактики гри у волейбол / А. Я. Вольчинський, 

Я. А. Смаль, О. О. Малімон, А. Д. Ковальчук, О. Д. Швай. – Луцьк : 

Вежа-Друк, 2019. – 41 с. 



609. Сергеєв В. М. Раціональне харчування і секрети довголіття : 

наук.-популяр. вид. / В. М. Сергеєв. – 3-тє  вид. – Луцьк : Вежа-Друк, 

2019. – 148 с. 

610. Сергеєв В. М. Фізична терапія при хірургічних захворюваннях : 

[конспект лекцій] / В. М. Сергеєв. – Луцьк : Вежа-Друк, 2019. – 108 с. 

611. Сітовський А. М. Лікувальний масаж при захворюваннях та 

травмах опорно-рухового апарату : метод. рек. / А. М. Сітовський, 

Ф. Ф. Довгун. – Луцьк : АРТіП, 2019. – 45 с. 

612. Сітовський А. М. Основи фізіотерапії : метод. рек. / 

А. М. Сітовський, І. В. Савчук. – Луцьк : АРТіП, 2019. – 78 с. 

613. Смолюк В. І. Особливості підготовки спортсменів у веслуванні 

на човнах «Дракон» (драгонбот) : метод. рек. / В. І. Смолюк, А. Б. 

Шевчук, Ф. І. Семенюк.  – Луцьк : СНУ імені Лесі Українки, 2019. – 42 

с. 

614. Спеціальна фізична підготовка у волейболі : метод. рек. / 

О. Д. Швай, Ю. Ю. Цюпак, В. І. Смолюк, Л. В. Гнітецький. ‒ Луцьк : 

СНУ ім. Лесі Українки, 2019. ‒ 65 с. 

615. Суворова Т. І. Техніка і методика навчання метанню малого 

м’яча і гранати : метод. вказівки / Т. І. Суворова, М. С. Мороз, А. Ф. 

Шахраюк. – Луцьк : Луцький пед. коледж, 2019. – 32 с. 

616. Черкашин Р. Є. Розвиток швидкісно-силових якостей 

легкоатлетів у групах підвищеної спортивної майстерності : навч.-

метод. рек. / Р. Є. Черкашин, О. В. Валькевич. – Луцьк : Вежа-Друк, 

2019. – 40 с. 

617. Яловик В. Т. Функціональні харчувальні засоби відновлення у 

видах спорту з проявом витривалості : метод. розробка / В. Т. Яловик, 

А. В. Яловик. – Луцьк : Вежа-Друк, 2019. – 116 с. 

618. Systemy wychowania fizycznego w edukacji szkolnej w wybranych 

kra ach : monography / Е. Wilczkowski,  W. Pasicznik, A. Wilczkowska,  

E. Małolepszy. – Piotrków Trybunalski : NWP, 2019. – 292 c. 



 

  



РОЗДІЛ ІІІ. СТАТТІ З ПЕРІОДИЧНИХ ТА ПРОДОВЖУВАНИХ 

ВИДАНЬ 

1969 

619. Гиттик Л. С. К современной классификации малой хореи / 

Л. С. Гиттик // Современная медицина. – 1969. – № 9. – С. 47-52. 

620. Куликівський М. Д. Боротьба Польської робітничої партії за 

зміцнення диктатури пролетаріату в 1947-1948 рр. / М. Д. Куликівський 

// Український історичний журнал. – 1969. – № 7. – С. 95-99. 

1971 

621. Гиттик Л. С. Малая хорея как проблема современной 

ревматологии / Л. С. Гиттик // Вопросы ревматизма. – 1971. – № 4. – 

С. 37-45. 

622. Гиттик Л. С. Применение нейролептических препаратов при 

комплексном лечении детей с гиперкинезами / Л. С. Гиттик // 

Неврология и психиатрия. Вопросы нейро-психофармакологии в 

клинике и эксперименте : республик. межвед. сб. – Киев, 1971. – Вып. 

1. – С. 57-60. 

1972 

623. Гиттик Л. С. О роли хронического тонзиллита в аллергической 

перестройке реактивности организма при малой хорее / Л. С. Гиттик, 

Я. С. Сагальчик  // Отоларингология. – 1972. – Вып. 3. – С. 153-156. 

624. Гиттик Л. С. Электрическая активность мозга при малой хорее / 

Л. С. Гиттик // Журнал невропатологии и психиатрии им. 

С. С. Корсакова. – 1972. – Т. 72, № 3. – С. 372-376. 

625. Грейда Б. П. Профилактика уличного детского травматизма / 

Б. П. Грейда // Медицинская сестра. – 1972. – № 4. – С. 14-15. 

626. Грейда Б. П. Физическая усталость водителей и дорожные 

происшествия / Б. П. Грейда // Автодорожник Украины. – 1972. – С. 33. 

627. Грейда Б. П. Флегмоны тонкого кишечника / Б. П. Грейда // 

Советская медицина. – 1972. – № 10. – С. 100-103. 



628. Пахомова Т. Г. Значение изменений состояния мышщ в развитии 

утомления при физической работе / Т. Г. Пахомова // Физиологический 

журнал СССР. – 1972. – Т. 58, № 7. – С. 103-109.  

629. Пахомова Т. Г. О взаимосвязи между твердостью, вязкостью и 

биоэлектрической активностью мышц человека / Т. Г. Пахомова, 

Н. В. Зимкин // Физиологический журнал СССР. – 1972. – Т. 58, № 7. – 

С. 1099-1108. 

1973 

630. Гиттик Л. С. Ближайшие и отдаленные последствия малой хореи / 

Л. С. Гиттик, А. Л. Болотина // Педиатрия. – 1973. – № 6. – С. 43-47. 

631. Гиттик Л. С. О функциональных особенностях системы 

гипоталамус-гипофис-кора надпочечников у детей школьного возраста 

(в норме и патологии) / Л. С. Гиттик, А. Л. Болотина, Н. Л. Потолочный 

// Охрана здоровья детей и подростков : республик. межвед. сб. / 

редкол.: А. И. Корнилова (отв. ред.) [и др.]. – Киев, 1973. – Вып. 5. – С. 

57-61.  

632. Гиттик Л. С. О функциональном состоянии системы 

гипоталамус-гипофиз-кора надпочечников при малой хорее / Л. С. 

Гиттик // Современная медицина. – 1973. – № 4. – С. 105-110. 

633. Грейда Б. П. Болезнь Деркума после перенесенных черепно-

мозговых травм / Б. П. Грейда, В. А. Мудрик // Советская медицина. – 

1973. – № 12. – С. 27. 

634. Грейда Б. П. Болезнь Крона у детей / Б. П. Грейда // Педиатрия. – 

1973. – № 9. – С. 86. 

635. Грейда Б. П. Влияние спортивных занятий на частоту и 

длительность течения некоторых заболеваний у детей среднего 

школьного возраста / Б. П. Грейда // Педиатрия. – 1973. – № 4. – С. 93. 

636. Грейда Б. П. О казуистике синдрома Титце у спортсменов / 

Б. П. Грейда, В. А. Мудрик // Ортопедия, травматология и 

протезирование. – 1973. – № 8. – С. 68-69. 



637. Грейда Б. П. Эхинококк желчного пузыря / Б. П. Грейда // 

Клиническая хирургия. – 1973. – № 5. – С. 49. 

638. Емец А. И. Сравнительная характеристика эмоционального 

состояния студентов разных факультетов в период экзаменов / 

А. И. Емец // Теория и практика физического воспитания и спорта. – 

1973. – Вып. 4. – С. 16-19. 

639. Завацкий В. И. Возрастные изменения темповой адаптации у 

школьников в процессе занятий различными видами спорта / 

В. И. Завацкий // Теория и практика физического воспитания и спорта. 

– 1973. – Вып. 4. – С. 30-32. 

1974 

640. Гиттик Л. С. Клиническая и нейрофизиологическая 

характеристика гипоталамических нарушений в детском возрасте / 

Л. С. Гиттик, А. Л. Болотина // Охрана здоровья детей и подростков / 

редкол.: А. И. Корнилова (отв. ред.) и др. – Киев, 1974. – Вып. 6: 

Возрастные особенности нейро-гуморальной регуляции и нарушения 

артериального давления у детей и подростков. – С. 54-60. 

641. Гиттик Л. С. Роль системы гипоталамус-гипофис-кора 

надпочечников в патогенезе неврологических заболеваний / 

Л. С. Гиттик, М. Н. Потолочная, Н. Л. Потолочный // Неврология и 

психиатрия. – 1974. – Вып. 4. – С. 126-129. 

642. Грейда Б. П. Влияние погодных факторов жаркого климата 

Алжира на течение и осложнение гипертонической болезни / 

Б. П. Грейда, Т. А. Ткаченко // Здравоохранение Туркменистана. – 1974. 

– № 3. – С. 29. 

643. Грейда Б. П. Профилактика и лечение фурункулов лица / 

Б. П. Грейда, В. А. Мудрик // Медицинская сестра. – 1974. – № 5. – С. 

17-20. 

644. Грейда Б. П. Эхинококк молочной железы / Б. П. Грейда // 

Клиническая хирургия. – 1974. – № 10. – С. 82. 



645. Пахомова Т. Г. Динамика механических свойств скелетных мышц 

тяжелоатлетов в годичном тренировочном цикле / Т. Г. Пахомова // 

Исследование вопросов в функциональной подготовленности 

студентов, занимающихся физкультурой и спортом : труды института / 

под ред. А. П. Фролова. – Таганрог, 1974. – Вып. 43. – С. 24-27. 

646. Пахомова Т. Г. Изменение упруго-вязких свойств, показательной 

мышечной силы и суммарной биоэлектрической активности 

двухглавой мышцы плеча при изменении температуры / Т. Г. Пахомова 

// Исследование вопросов в функциональной подготовленности 

студентов, занимающихся физкультурой и спортом : труды института / 

под ред. А. П. Фролова. – Таганрог, 1974. – Вып. 43. – С. 27-31. 

647. Пахомова Т. Г. О взаимосвязи механических свойств и 

функциональной специализации скелетных мышц человека / 

Т. Г. Пахомова // Исследование вопросов в функциональной 

подготовленности студентов, занимающихся физкультурой и спортом : 

труды института / под ред. А.П. Фролова. – Таганрог, 1974. – Вып. 43. – 

С. 31-34. 

648. Петрик Е И. Врачебно-трудовая экспертиза больных после 

хирургического лечения холецистина / Е. И. Петрик // Врачебное дело. 

– 1974. – № 6. – С. 92-94. 

649. Петрик Е. И. Причины спортивных травм и меры профилактики / 

Е. И. Петрик // Советская медицина. – 1974. – № 1. – С. 134-136. 

650. Петрик Е. И. Трудоспособность больных облитерирующим 

атеросклерозом артерий конечностей / Е. И. Петрик // Врачебное дело. 

– 1974. – № 12. – С. 44.  

1975 

651. Грейда Б. П. Стойкая утрата трудоспособности у рабочих 

Нововолынской группы шахт вследствие травм и пути ее снижения / 

Б. П. Грейда, В. А. Мудрик // Ортопедия, травматология и 

протезирование. – 1975. – № 5. – С. 74-77. 



652. Грейда Б. П. Укус скорпиона, осложнившийся флегмонозно-

гангренозным рожистым воспалением наружных половых органов / 

Б. П. Грейда, В. А. Мудрик // Клиническая хирургия. – 1975. – № 3. – 

С. 82. 

653. Завацкий В. И. Динамика разностной чувствительность 

зрительного и кинестетического анализаторов юных спортсменов / 

В. И. Завацкий, Ф. П. Ведяев // Теория и практика физического 

воспитания и спорта. – 1975. – Вып. 5. – С. 68-71. 

654. Завацкий В. И. Разностная чувствительность кинестетической и 

зрительной сенсорных систем при сложной двигательной деятельности 

человека / В. И. Завацкий, Ф. П. Ведяев, А. С. Ровный // Журнал 

высшей нервной деятельности. – 1975. – Т. 25, вып. 1. – С. 10-16. 

655. Петрик Е. И. Военно-патриотическое воспитание в 

педагогическом институте / Е. И. Петрик // Медицинская сестра. – 

1975. – № 5. – С. 50-52. 

656. Петрик Е. И. Коррегирущая гимнастика для востановления 

правильной осанки у детей на базе школ / Е. И. Петрик // Педиатрия. – 

1975. – № 10. – С. 80-81. 

657. Петрик Е. И. Лечебная гимнастика, проводимая для 

восстановления правильной осанки / Е. И. Петрик // Медицинская 

сестра. – 1975. – № 8. – С. 39-41. 

658. Петрик Е. И. Первичная аденокарцинома червеобразного 

отростка и деструктивный аппендицит / Е. И. Петрик // Клиническая 

хирургия. – 1975. – № 8. – С. 79. 

659. Петрик Е. И. Трудоспособность после резекции желудка по 

поводу язвенной болезни / Е. И. Петрик // Хирургия. – 1975. – № 6. – 

С. 39-41. 

1976 



660. Грейда Б. П. Применение закаливающих ультрафиолетовых 

облучений для предупреждения некоторых заболеваний у детей / 

Б. П. Грейда // Педиатрия. – 1976. – № 5. – С. 78. 

661. Грейда Б. П. Случай мицетомы голени у ребенка / Б. П. Грейда // 

Фельдшер и акушерка. – 1976. – № 9. – С. 58-59. 

662. Завацкий В. И. Функциональная активность 

тактильнокинестетического анализатора и произвольные движения у 

школьников в процессе развития и занятий спортом / В. И. Завацкий // 

Физиологический журнал АН УССР. – 1976. – Т. 22, ч. 1. – С. 92-100. 

663. Петрик Е. И. О правильной осанке / Е. И. Петрик // Семья и 

школа. – 1976. – № 2. – С. 45-47. 

664. Петрик Е. И. Применение лечебной физкультуры при 

хирургических заболеваний в амбулаторных условиях / Е. И. Петрик // 

Хирургия. – 1976. – № 2. – С. 132-133. 

665. Петрик Е. И. Роль медицинской сестры в физическом воспитании 

школьников / Е. И. Петрик // Медицинская сестра. – 1976. – № 1. – С. 

40-41. 

1977 

666. Гиттик Л. С. Биоэлектрическая активность мышц как 

объективный критерий определения сроков проведения 

тонзиллэктомии при малой хорее / Л. С. Гиттик, Я. С. Сагальчик // 

Журнал ушных, носовых и горловых болезней. – 1977. – № 3. – С. 39-

41.  

667. Грейда Б. П. О профилактике детского дорожно-транспортного 

травматизма в сельской местности / Б. П. Грейда // Ортопедия, 

травматология и протезирование. – 1977. – № 3. – С. 76-79. 

668. Емец А. И. Исследование умственной работоспособности 

студентов в связи с их физической подготовленностью / А. И. Емец // 

Гигиена и санитария. – 1977. – № 3. – С. 37-39. 



669. Петрик Е. И. О предупреждении детского травматизма / 

Е. И. Петрик // Медицинская сестра. – 1977. – № 7. – С. 47-48. 

670. Петрик Е. И. Об авторитете медицинской сестры / Е. И. Петрик // 

Медицинская сестра. – 1977. – № 9. – С. 57-58. 

 

1978 

671. Гиттик Л. С. Рецидивы при нейроревматизме / Л. С. Гиттик // 

Неврология и психиатрия. – 1978. – Вып. 7. – С. 14-17. 

672. Гіттік Л. С. Тонзилярна патологія в патогенезі та клініці малої 

хореї / Л. С. Гіттік, Я. С. Сагальчик // Педіатрія, акушерство і 

гінекологія. – 1978. – № 2. – С. 13-15. 

673. Грейда Б. П. Предупреждение нарушения осанки у детей 

школьного возраста / Б. П. Грейда, В. А. Мудрик, В. В. Демчук // 

Здравоохранение Туркменистана. – 1978. – № 8. – С. 5-7. 

674. Емец А. И. Влияние физической тренировки студентов-

спортсменов на функциональное состояние организма в период 

экзаменов / А. И. Емец // Гигиена и санитария. – Москва, 1978. – № 2. – 

С. 47. 

675. Емец А. И. Некоторые особенности внимания у студентов / 

А. И. Емец // Физическое воспитание детей и молодежи. – Киев, 1978. – 

Вып. 6. – С. 55-59. 

676. Завацкий В. И. Повышение функциональной активности 

кинестетического и зрительного анализаторов у школьников младших 

классов на уроках физической культуры / В. И. Завацкий // Физическое 

воспитание детей и молодежи. – 1978. – Вып. 6. – С. 9-12. 

677. Олещук В. В. Влияние гимнастических физических упражнений 

на функциональную асимметрию воспитанников школы-интерната / 

В. В. Олещук // Педиатрия. – Москва, 1978. – № 8. – С. 15-17. 

678. Петрик Е. И. Внеклассная санитарно-просветительная работа в 

школе / Е. И. Петрик // Медицинская сестра. – 1978. – № 9. – С. 49-50. 



679. Петрик Е. И. Наглядность в обучении – важное условие 

подготовки медицинских сестер / Е. И. Петрик // Медицинская сестра. 

– 1978. – № 6. – С. 49-50. 

 

 

1979 

680. Емец А. И. Исследование умственной работоспособности 

студентов факультета физического воспитания педагогического 

институту / А. И. Емец // Гигиена и санитария. – 1979. – № 11. – С. 35-

37. 

681. Олещук В. В. Частота и длительность некоторых заболеваний 

при занятиях физической культурой и спортом / В. В. Олещук // Теория 

и практика физической культуры. – 1979. – № 5. – С. 31-32. 

682. Петрик Е. И. Тромбоэмболические осложнения в хирургической 

практике / Е. И. Петрик // Врачебное дело. – 1979. – № 11. – С. 40-42. 

1980 

683. Гиттик Л. С. Некоторые нейрофизиологические механизмы при 

гиперкинезах / Л. С. Гиттик, В. В. Михеев // Клиническая неврология 

Узбекистана. – 1980. – Вып. 8. – С. 9-22. 

684. Гиттик Л. С. О возрастной эволюции клиники мигрени / 

Л. С. Гиттик // Неврология и психиатрия. – 1980. – Вып. 9. – С. 48-51. 

685. Грейда Б. П. Возникновение синдрома Титце у спортсменов / 

Б. П. Грейда // Клиническая медицина. – 1980. – № 4. – С. 81-83. 

686. Грейда Б. П. Диагностика и лечение при синдроме Титце у 

спортсменов / Б. П. Грейда, В. А. Мудрик, П. Я. Лучко // Вестник 

хирургии. – 1980. – № 1. – С. 85-87. 

687. Грейда Б. П. К вопросу о диагностике и лечении синдрома Титце 

/ Б. П. Грейда // Клиническая хирургия. – 1980. – № 12. – С. 46.  

688. Грейда Б. П. Синдром Титце у детей / Б. П. Грейда // Педиатрия. – 

1980. – № 10. – С. 89. 



689. Грейда Б. П. Синдром Титце у спортсменов / Б. П. Грейда, 

П. Я. Лучко // Совецкая медицина. – 1980. – № 7. – С. 73-75. 

690. Емец А. И. Влияние занятий различными видами спорта на 

умственную работоспособность студентов / А. И. Емец // Гигиена и 

санитария. – 1980. – № 5. – С. 84-86. 

1981 

691. Гиттик Л. С. Судорожные состояния и гиперкинезы / Л. С. Гиттик 

// Неврология и психиатрия. – 1981. – Вып. 10. – С. 51-54. 

692. Грейда Б. П. Лечебная тактика при синдроме Титце / Б. П. Грейда 
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693. Грейда Б. П. Поражение грудино-ключичных сочленений при 
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1982 

696. Бузюн О. И. Значение временного фактора при выполнении фазы 
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697. Гиттик Л. С. Возрастные особенности электрической активности 
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705. Грейда Б. П. К диагностике и лечению болезни Мондора у 

спортсменов / Б. П. Грейда, Т. А. Ткаченко // Вестник хирургии. – 1983. 
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Б. П. Грейда // Вестник хирургии. – 1988. – № 2. – С. 53-54. 
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хирургии. – 1988. – № 5. – С. 45-46. 

737. Емец А. И. Педагогическое мастерство формируется в вузе / 

А. И. Емец // Физическая культура в школе. – Москва, 1988. – № 2. – 
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ред.) та ін.]. – Луцьк, 1997. – № 1 : Здоров’я, фізкультура і спорт. – С. 8-
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754. Грейда Б. Зміни функції скелетних м’язів при довготривалій 
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фахівця географії та біології як необхідна складова навчально-

виховного процесу у вузі / Н. Б. Грейда // Наукові записки аспірантів : 
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ун-ту ім. Лесі Українки / Волин. держ. ун-т ім. Лесі Українки ; голов 

ред. Є. Н. Приступа. – Луцьк, 1997. – № 6 : Здоров’я, фізична культура і 

спорт. – С. 75-79. – Бібліогр.: 5 назв. 
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АЛФАВІТНИЙ ПОКАЖЧИК НАЗВ ПРАЦЬ 

 

Автоматизована експертна система оцінювання результатів обстеження 

молочних залоз для контактної цифрової термографії 2101 

Автоматизована модель управління руховою активністю молодших школярів 

1004 

Акмеологічна специфіка підготовки майбутнього спеціаліста з фізичної 

культури та спорту 1056 

Акселерация и физическое воспитание 100 

Активізація олімпійської освіти серед дітей та молоді у загальноосвітніх 

навчальних закладах 1233 

Активність батьків сільської місцевості у профілактиці захворювань та 

оздоровленні дітей 1246 

Актуальні питання профілактики та реабілітації остеохондрозу шийно-

грудного відділу хребта 1899 

Актуальні питання фізичного виховання дітей (за працями К. Д. Ушинського) 

1057 

Актуальність домашніх завдань із фізичної культури для учнів 9-го класу 

1685 

Актуальність дослідження впливу фізичних навантажень на темпи 

біологічного розвитку молодших школярів 1103 

Алгоритм створення кастомізованих електронних курсів для підготовки 

майбутніх фахівців у вищих закладах освіти 1971 

Альтернативні олімпійському руху змагання: робітничі Олімпіади та 

Спартакіади 1752 

Аминокислоты в регуляции синтеза белков в онтогенезе 134 

Амплитудно-частотные характеристики тела школьников и их влияние на 

формирование осанки 958 

Анализ фрактальной структуры термограмм молочных желез 1925 

Аналитический метод определения биодинамических характеристик тела 

школьников 959 

Аналіз біомеханічних характеристик стопи дітей старшого дошкільного віку 

1430 

Аналіз виступів українських спортсменів на студентських Універсіадах 

1993–2011 рр. 1586 

Аналіз досвіду спеціальної фізичної підготовки волейболістів 17-21 років 

різної спортивної кваліфікації 1113 

Аналіз дотримання здорового способу життя підлітками 12–15 років 

сільської місцевості та мотивація до нього 1846 

Аналіз кореляції між антропометричними та гемодинамічними показниками 

осіб зрілого віку 1656 

Аналіз основних закономірностей побудови тренувального процесу 

футболістів 1236 

Аналіз результатів у спортивній ходьбі на 20 км на іграх ХХІХ Олімпіади в 

Пекіні 1389 



Аналіз розвитку педагогічних здібностей учителів поліського регіону 847 

Аналіз систем фізичного виховання в гімназіях деяких зарубіжних  країн 804 

Аналіз систем фізичного виховання деяких зарубіжних країн 806 

Аналіз сучасного стану фізичного виховання дорослого населення України 

1267 

Аналіз тренувальних програм спортсменів, які займаються атлетизмом 1658 

Аналіз фізичного розвитку та фізичної підготовленості дітей молодшого 

шкільного віку з плоскостопістю 1188 

Аналіз фізичного стану, рівня інтересу до фізичного виховання та спорту 

студентів Волинського національного університету ім. Лесі Українки 1412 

Анатомия человека 144,148,155 

Анатомія опорно-рухового апарату людини 222 

Анімація як вид рекреаційної діяльності 1900 

Аспекти валеологічної та медичної освіти в підготовці фахівців початкової 

школи 1043 

Аспекти використання рекреаційно-туристських ресурсів Шацького 

національного природного парку в підготовці фахівців із фізичного 

виховання 1257 

Атлетична гімнастика 607 

Атлетична гімнастика: теорія і методика викладання 417 

Атлетична гімнастика: теорія та методика викладання 369 

 

Базова програма розвитку дитини дошкільного віку «Я у світі» 355 

Базові знання у професійній підготовців фізичних терапевтів, ерготерапевтів 

2102 

Баскетбол в школьной программе по физическому воспитанию 108 

Баскетбольні перемоги студентів 1618 

Биомеханический анализ рабочих поз тела студентов при работе за 

компьютером 1262 

Биоэлектрическая активность мышц как объективный критерий определения 

сроков проведения тонзиллэктомии при малой хорее 666 

Ближайшие и отдаленные последствия малой хореи 630 

Близорукость: причины, профилактика и коррекция 1735 

Біомеханічний аналіз сагітального профілю стопи дівчаток молодшого 

шкільного віку 1507 

Біомеханічний аналіз сагітального профілю стопи хлопчиків молодшого 

шкільного віку школярів 1508 

Біомеханічний контроль постави учнів у процесі фізичного виховання 10 

Біомеханічний контроль, як елемент комплексного контролю у процесі 

фізичного виховання 1007 

Біомеханічний контроль, як фактор управління тренувальним процесом юних 

футболістів 1136 

Біомеханічні характеристики стопи хлопчиків старшого дошкільного віку у  

сагітальній площині 1375 



Іван Боберський і деякі аспекти фізичного виховання в гімназіях Галичини 

(поч. ХХ ст.) 852 

Бойовитість духу, порив до життя (Система фізичного і психофізичного 

виховання запорозьких козаків) 747 

Болевые синдромы и редкие заболевания опорно-двигательного аппарата у 

спортсменов 180 

Болезнь Гоффа 723 

Болезнь Деркума 704 

Болезнь Деркума после перенесенных черепно-мозговых травм 633 

Болезнь Крона у детей 634 

Болезнь Мондора 700 

Болезнь Мондора у ребенка 715 

Болезнь Пеллегрини-Штиды 729 

Больові синдроми і деякі захворювання опорно-рухового апарату у 

спортсменів 291 

Боротьба Польської робітничої партії за зміцнення диктатури пролетаріату в 

1947-1948 рр. 620 

Боротьба польської Робітничої партії за союз робітничого класу і селянства 

(1944-1948 рр.) 44 

Борьба с заболеваемостью и смертностью детей в Волынской области 711 

Будні та проблеми волинського «Хоспісу» 1142 

Будова стопи і фактори, які змінюють її функціональну спроможність 1237 

 

Валеологія 266 

Варіативний модуль «Аквааеробіка» 1872 

Варіативний модуль «Городки» 1873 

Григорій Ващенко – творець системи нової національної школи 242 

Введение в биомеханику 496 

Введение в общую физиологию 190 

Вдосконалення рухової активності молодших школярів 260 

Вдосконалення фізичного виховання учнів у навчально-виховному процесі 

сучасної школи 956 

Велика мужність 372 

Весняні народні ігри 748 

Ветеранський спортивний рух на Волині 1511 

Взаємовідносини в системі «тренер-спортсмен» 1163 

Взаємодія сім’ї, громадських, дитячих і юнацьких самодіяльних організацій у 

вихованні формування навичок здорового способу життя молоді 1539 

Взаємозалежність  рівня здоров’я та рівня фізичної активності учнів 1114 

Взаємозв’язки показників фізичного стану студентів 817 

Взаємозв’язки фізичного стану дівчат середнього шкільного віку, які 

проживають на території радіаційного забруднення 933 

Взаємозв’язок між станом товщини комплексу інтимамедіа сонних артерій та 

рівнем фізичної працездатності 1784 



Взаємозв’язок рівня фізичної підготовленості із показниками фізичного розвитку 

школярок 11-17 років 1052 

Взаємозв’язок розвитку силових якостей із морфофункціональними 

показниками студентів 1721 

Взаємозв’язок тренувальних засобів кваліфікованих метальників списа у 

передзмагальному мезоциклі 1227 

Взаємозв’язок тренувальних засобів, що використовуються 

висококваліфікованими семиборками в передзмагальному мезоциклі 978 

Взаємозв’язок тренувальних засобів, які визначають рівень спеціальної 

підготовленості стрибунів у довжину у передзмагальному мезоциклі 1332 

Взаємозв’язок фізичного розвитку та фізичної працездатності дівчат-

підлітків з біологічним віком 1106 

Взаємозв’язок функціональної та технічної підготовленості гімнастиків 17–

20 років 1382 

Вивчення методики тренування скороходів у низькогір’ї в змагальний період 

1728 

Вивчення фізичного стану студентів та їх готовності до навантажень різних 

видів витривалості 1172 

Види навчальних занять у вузі: теоретичні основи та методи проведення 350 

Вивчення анатомічних і функціональних характеристик хребта та причин 

виникнення остеохондрозу 1141 

Визначення допустимості змагальних навантажень у заняттях з юними 

бігунами на середині дистанції 1208 

Визначення ефективності занять оздоровчою гімнастикою жінок 20–35 років 

1465 

Визначення інформативності рухових тестів для оцінки соматичного 

здоров’я підлітків 913 

Визначення потенціальної енергії тіла школярів 962 

Визначення рівня фізичної підготовленості і рухової активності студенток перших 

курсів та слухачів факультету до вузівської підготовки молоді ВДУ імені Лесі 

Українки 1210 

Визначення рівня фізичної підготовленості й рухової активності студенток I-

х курсів навчання та дівчат випускного 11-го класу (абітурієнток) 1480 

Визначення фізичної працездатності школярів і спортсменів 258 

Використання біомеханічних технологій у діагностиці та профілактиці 

порушень постави школярів 1374 

Використання загальнорозвивальних вправ у школі 1604 

Використання засобів етнопедагогіки у фізичному вихованні дітей до 3-

річного віку 244 

Використання засобів реабілітації у відновлюючому лікуванні хворих на 

нейроциркуляторну дистонію 1719 

Використання змісту навчальних дисциплін біологічного профілю для 

комуністичного виховання студентів педвузів 96 

Використання інформаційно-комунікативних технологій під час проведення 

занять 542 



Використання комплексних видів гімнастики в програмі спеціального 

медичного відділення 343 

Використання легкоатлетичних вправ для розвитку фізичної і технічної 

підготовки у футболістів 11-13 років у процесі навчально-тренувальної 

діяльності 1972 

Використання лікувальної фізичної культури в комплексному лікуванні 

сколіотичної хвороби учнів молодших класів 1249 

Використання міжпредметних зв’язків при викладанні предмета «Основи 

здоров’я» в початковій та загальноосвітній школі 1619 

Використання народних засобів фізичного виховання в навчально-виховному 

процесі уроку фізкультури 790 

Використання педагогічних технологій у процесі професійної підготовки 

вчителя фізичної культури 1329 

Використання принципів фізичного виховання у процесі фізкультурно-

оздоровчої роботи 801 

Використання проблемних ситуацій при формуванні педагогічної творчості 

майбутніх учителів фізичного виховання 1648 

Використання снарядів різної ваги для підвищення спортивної майстерності 

штовхальників ядра 1358 

Використання спеціалізованого харчування спортсменами у видах спорту, які 

потребують витривалості 2070 

Використання спеціальних вправ для вдосконалення ритму бігу на 100 метрів 

з бар’єрами 1476 

Використання стрибкових вправ у підготовчій частині уроку 1026 

Використання тренажерів та технічних засобів студентами для розвитку 

фізичних якостей 494 

Використання тренажерних пристроїв у групах підвищення спортивної 

майстерності у закладах вищої освіти 602 

Використання функціональних петель Rip 60 як одного з засобів розвитку 

фізичної підготовки футболістів 1794 

Вимоги до педагогічної діяльності вчителя основ здоров’я 1620 

Вирішення педагогічних задач у процесі творчої діяльності учителя фізичної 

культури 848 

Витоки фізичного виховання в Україні 783 

Вихідні рівні стану здоров’я та фізичної підготовленості студентів 1 курсу 

окремих спеціальностей Луцького національного технічного університету 

1524 

Виховання гуманності у студентів медичного коледжу в процесі фахової 

підготовки 3 

Виховання координаційних здібностей молодших школярів засобами 

ритмічної гімнастики 1548 

Виховання свідомої дисципліни молодших школярів в умовах колективних 

занять фізичними вправами 1462 

Виховання у дітей норм і навичок здорового способу життя 864 

Виховна робота в інституті фізичної культури та здоров’я 1792 



Вища педагогічна освіта і наука України: історія, сьогодення та перспективи 

розвитку. Волинська область 364 

Від футболу до футзалу 529 

Відбір та орієнтація метальників диску на етапі попередньої базової 

підготовки 1282 

Відновлення психофізіологічного і фізичного станів після короткочасних 

наркозів кетаміном в амбулаторній практиці 779 

Відношення жінок до проблеми профілактики порушень опорно-рухового 

апарату 1501 

Відношення молодших школярів до уроків фізичної культури та їх 

обізнаність з народними іграми 871 

Відповідальність як важливий компонент у системі вольових якостей туриста 

1299 

Відродження. Кн. 1. Лікування зціленням – шлях в довголіття 564,588 

Відродження. Кн. 2. Джерело ефективного лікування і зцілення – шлях у 

довголіття 589 

Візьмем руки у бочок (особливості методики проведення народних рухливих 

ігор з дітьми 5–6 років) 802 

Вікова динаміка зміни тонусу скелетних м’язів у хлопчиків  шкільного віку 

1009 

Вікова динаміка розвитку силових здібностей у школярів 6–11 років 1422 

Вікова динаміка соматометричних показників дівчаток молодшого шкільного 

віку 1438 

Вікова динаміка соматометричних показників хлопчиків молодшого 

шкільного віку 1427 

Вікова динаміка соматометричних показників хлопчиків старшого 

дошкільного віку 1502 

Вікова динаміка соматометричних показників хлопчиків старшого шкільного 

віку 1439 

Вікова динаміка спритності та засоби її покращення у школярів 11-13 років 

2108 

Вікова динаміка та взаємозв’язок показників витривалості під час роботи в 

різних зонах потужності 1337 

Вікова динаміка управління рухами за параметрами простору, часу і зусилля 

1335 

Вікова динаміка фізичної підготовленості школярів середнього шкільного 

віку з деривацією сенсорних систем 2052 

Вікова динаміка фізичної працездатності підлітків 1061 

Вікова динаміка фізичної працездатності юних футболістів (10–17 років) 

1100 

Вікові біомеханічні параметри скелета щурів під впливом екоантропогенних 

факторів різної етіології та інтенсивності 1216 

Вікові зміни маси та довжини тіла у дівчаток 7-16 років 905 

Вікові особливості розвитку шкідливих якостей школярів 1111 

ВІЛ - інфекція і підлітки 1865 



Вільні вправи – засіб розвитку культури рухів студенток 294 

Вітаміни та основні харчові речовини в обмінно-фізіологічних процесах 

організму і лікуванні хворих 284 

Влияние геометрии масс тела на формирование осанки у школьников 960 

Влияние гимнастических физических упражнений на функциональную 

асимметрию воспитанников школы-интерната 677 

Влияние занятий различными видами спорта на умственную 

работоспособность студентов 690 

Влияние погодных факторов жаркого климата Алжира на течение и 

осложнение гипертонической болезни 642 

Влияние программы профилактики нарушений сводов стопы на 

сагиттальный профиль стопы у детей младшего школьного возраста 1575 

Влияние программы профилактики нарушений сводов стопы на физическую 

подготовленность детей младшего школьного возраста 1580 

Влияние спортивных занятий на частоту и длительность течения некоторых 

заболеваний у детей среднего школьного возраста 635 

Влияние спортивной тренировки на становление и протекание 

менструальной функции спортсменок, специализирующихся в спортивной 

ходьбе 1023 

Влияние урбанизации на здоровье населения 126 

Влияние физической тренировки студентов-спортсменов на функциональное 

состояние организма в период экзаменов 674 

Внеклассная санитарно-просветительная работа в школе 678 

Внеучебная деятельность студентов педвуза в системе их подготовки к 

воспитательной работе в школе 5 

Военно-патриотическое воспитание в педагогическом институте 655 

Возникновение синдрома Титце у спортсменов 685 

Возникновение физического воспитания на территории Украины в эпоху 

каменного века 938 

Возрастные изменения темповой адаптации у школьников в процессе 

занятий различными видами спорта 639 

Возрастные особенности электрической активности мыщ-антагонистов у 

детей школьного возраста 697 

Возрастные особенности регуляции поддержания вертикальной позы в 

различных условиях сенсорного контроля 1763 

«Возрождение». Кн. 1. Лечение исцелением путь в долголетие 534 

Волейбол як засіб фізичного виховання студентів спортивного відділення 455 

Волонтери ІФКіЗ відзначають свято Миколая разом із дітьми 1634 

Воспитание выносливости у школьников в соответствии с требованиями 

комплексной программы по физической культуре 185 

Воспитание силовых качеств школьников І-IV классов в соответствии с 

требованиями комплексной программы по физической культуре 154 

Воспитание учителя физически готового к труду, обороне и другим видам 

жизнедеятельности 140 



Восстановление и реабилитация организма студентов-спортсменов после 

больших тренировочных нагрузок 187 

Вплив адаптованої програми гурткової роботи з пішохідного туризму на 

фізичну підготовленість школярів 9-11 років 1587 

Вплив аквааеробіки на формування та збереження здоров’я студенток вищих 

навчальних закладів 1805 

Вплив атлетичної та фізичної підготовки на динаміку інтенсивності у плавців 

14-15 років 1631 

Вплив вправ спрямованої дії на розвиток спритності підлітків 1463 

Вплив гормонального статусу на функціональний стан і спеціальну 

працездатність спортсменок високої кваліфікації, які спеціалізуються у 

спортивній ходьбі 1076 

Вплив гри на підвищення рухової активності дошкільників 1667 

Вплив гучності на організм людини 1622 

Вплив динамічних вправ на фізичну підготовленість жінок 18-35 років 1681 

Вплив занять аеробікою на фізичний розвиток дівчат 18-19 років 1244 

Вплив занять аеробікою на фізичну підготовленість дівчат 18–19 років 1452 

Вплив занять з атлетичної гімнастики на фізичну підготовленість учнів 

старших класів 1549 

Вплив занять оздоровчого фітнесу на рівень фізичної підготовки учнів 

старших класів 1857 

Вплив занять оздоровчою ходьбою на серцево-судинну систему студентів 

спеціальної медичної групи 1492 

Вплив занять оздоровчою ходьбою на фізичний стан чоловіків другого 

зрілого віку 1845 

Вплив занять плаванням на рівень фізичної підготовленості студенток вузу 

1245 

Вплив занять ритмічною гімнастикою на розумову  та фізичну 

працездатність гімназисток 15-16 років 1073 

Вплив занять спеціального спрямування на фізичний стан учнів гімназій 753 

Вплив занять фізичною культурою на розумову працездатність школярів 

1193 

Вплив занять фітбол-аеробікою на рівень фізичної підготовленості 

старшокласниць 1725 

Вплив занять футболом в умовах додаткового уроку на фізичну 

підготовленість школярів 1180 

Вплив занять футболом в умовах спортивного інтернату на соматичний 

розвиток підлітків та юнаків 11-17 років 1289 

Вплив занять футболом в умовах спортивного інтернату на соматичний 

розвиток хлопчиків та юнаків 11-17 років 1228 

Вплив засобів баскетболу на стан фізичної підготовленості студентів 1518 

Вплив засобів легкої атлетики на розвиток фізичних якостей дітей 

дошкільного віку 769 

Вплив засобів реабілітації на кардіореспіраторну систему молодших підлітків 

з хронічним бронхітом 2000 



Вплив засобів силової спрямованості на розвиток швидкісних можливостей 

бігунів на короткі дистанції 1613 

Вплив засобів фізичної реабілітації на показники частоти серцевих скорочень 

та системи дихання підлітків  хворих на хронічний бронхіт 2001 

Вплив засобів фізичної реабілітації на стан кардіореспіраторної системи 

жінок зрілого віку зі стенокардією 1607 

Вплив засобів фізичної реабілітації на фізичну підготовленість та прояв 

синдрому хронічної втоми 1660 

Вплив змагальних навантажень на організм юних бігунів на середні дистанції 

1696 

Вплив індивідуального диференційованого підходу в заняттях спеціальними 

фізичними вправами на фізичну підготовленість дошкільнят із порушеннями 

зору 1875 

Вплив інтенсивного тренування з плавання на організм дітей старшого 

шкільного віку 1413 

Вплив компонентів структури спеціальної підготовленості на структуру 

змагальної діяльності та спортивний результат кваліфікованих семиборок  у  

передзмагальному мезоциклі 979 

Вплив лікувальної фізичної культури на кардіореспіраторну систему 

молодших підлітків із хронічним бронхітом 1641 

Вплив лікувальної фізичної культури та масажу на показники 

функціонального стану опорно-рухового апарату при шийному 

острехондрозі хребта в осіб другого зрілого віку 1363 

Вплив місця народження та гендерної приналежності на компоненти 

здоров’я в якості життя студентів 1828 

Вплив народних рухливих ігор на фізичну працездатність дітей молодшого 

шкільного віку 822 

Вплив національних рухливих ігор на морфофункціональний розвиток дітей 

молодшого шкільного віку 1209 

Вплив національних рухливих ігор на розвиток фізичних якостей дітей 

молодшого шкільного віку 872 

Вплив національних рухливих ігор на розвиток швидкості дітей 4 класу 1333 

Вплив національних рухливих ігор на рухову підготовленість дітей 1-3 класів 

823 

Вплив оздоровчих занять степ-аеробіки на студенток Волинського 

національного університету імені Лесі Українки 1623 

Вплив порушень постави на функціональний стан школярів 1713 

Вплив програми «Бодіфлекс» на вдосконалення тілобудови й 

функціонального стану дівчат 17-20 років 1515 

Вплив програми профілактики плоскостопості на біомеханічні 

характеристики стопи дошкільнят 1504 

Вплив програми профілактики порушень склепінь стопи на фізичну 

підготовленість дітей молодшого шкільного віку 1581 

Вплив просвітницької та пропагандистської роботи на рухову активність 

молодших школярів сільських шкіл 1366 



Вплив процесу поетапного формування рухового навику на рівень засвоєння 

техніки стрибка у висоту способом «переступання» 1881 

Вплив ранньої спортивної спеціалізації на електричну активність кори 

головного мозку у юнаків в альфа-діапазоні ЕЕГ 1386 

Вплив ранньої спортивної спеціалізації на біоелектричну активність кори 

головного мозку у бета-діапазоні під час вербальної діяльності 1402 

Вплив ранньої спортивної спеціалізації на характер електричних потенціалів 

кори головного мозку у юнаків 34 

Вплив роботи за дисплеєм комп’ютера на зір підлітків 80 

Вплив рухового режиму на стан здоров’я дітей старшого дошкільного віку 

1842 

Вплив рухової активності на фізичний стан студентів педагогічного коледжу 

1199 

Вплив секційних занять волейболом на руховий розвиток школярів 14-16 

років 1573 

Вплив секційних занять із баскетболу на фізичну підготовленість 

старшокласників 1391 

Вплив систематичних занять фізичними вправами на системи організму та 

рівень соматичного здоров’я людини 1128 

Вплив специфічних навантажень на фізичну підготовленість студенток 1349 

Вплив спортивного орієнтування на працездатність дітей 11–12 років 1369 

Вплив спортивної діяльності різного типу на електричну активність кори 

головного мозку юнаків 1678 

Вплив туристичного походу на функціональний стан серцево-судинної 

системи та антропометричні показники студентів-туристів 1251 

Вплив управління та організаторської роботи тренера на підготовку 

спортсменів 1877 

Вплив фізичних вправ на функціональний стан організму дітей молодшого 

шкільного віку з надмірною вагою 1592 

Вплив фізичних навантажень на зміни електрокардіологічних і 

гематологічних показників у тренованих і нетренованих спортсменів 1506 

Вплив фізичного виховання  на формування особистості учня початкових 

класів 1110 

Вплив фізичного розвитку та функціональної підготовленості студентів на 

якість виконання гімнастичних вправ у висах та упорах 1309 

Вплив фітнес-програм на функціональні можливості серцево-судинної 

системи студенток 1868 

Вправи для успішного оволодіння навичкою підтягування у висі на 

перекладині 1281 

Врачебно-педагогический контроль за учениками на уроках физкультуры в школе 

173 

Врачебно-трудовая экспертиза больных после хирургического лечения 

холецистина 648 

Врожденная косолапость 739 

Вступні випробування з гімнастики, плавання та легкої атлетики 311 



Вступні випробовування із загальної фізичної підготовки 389 

Вступні випробування із загальної фізичної підготовки 340 

Вчитель фізичної культури: формування особистості 264 

Высшая нервная деятельность 125 

 

Гандбол 248,485,522 

Гемічна гіпоксія при лікуванні нітрогліцерином та його похідними 1048 

Гендерные особенности техники спортивной ходьбы 1381 

Гимнастика 131 

Гиперкинезы как нейрофизиологическая проблема 964 

Гігієна та санітарія в галузі 570 

Гімнастика 500 

Гігієнічний масаж 373 

Гімнастика в школі (початкові класи) 220 

Гімнастика в школі (середні класи) 229 

Гімнастика. Вправи з набивним м’ячем 276 

Гімнастика з методикою викладання 394 

Гімнастика. Загально-розвиваючі вправи з предметами 283 

Гімнастика: теорія та методика 279 

Гімнастика: теорія та методика викладання 348,370 

Гімнастична термінологія 191,221 

Гімнастика як засіб професійної підготовки студентів факультету фізичної 

культури, спорту та здоров’я 2109 

Гностичні уміння – важливий фактор формування особистості майбутнього 

вчителя фізичної культури 920 

Гнучкість та її вплив на організм людини 1624 

Головні підсумки ХХVІІ Всесвітньої універсіади в Казані (Росія) 1663 

Готовність майбутнього спортивного педагога до науково-дослідницької 

діяльності 1326 

Готовність студентів І курсу до опанування гімнастичних навичок 1605 

Гра гандбольного воротаря 597 

Гряда І. Виробничий осередок IV ст. н. е. поблизу Львова 411 

Гуманістична освіта молоді: історично-дидактичний аспект 288 

Гуманістична спрямованість народних засобів і форм фізичного виховання 

996 

Гуманістичні погляди дослідників Західної діаспори 886 

  

Демографічні особливості рівня спортивних результатів у спортивній ходьбі 

1319 

Деонтологічні основи реабілітаційної роботи 341 

Детский транспортный травматизм и его практика 135 

Деякі аспекти виконання якісного наукового дослідження 1932 

Деякі аспекти побудови моделі вчителя фізичної культури 767 

Деякі аспекти розвитку студентського спорту в Республіці Білорусь 1765 



Деякі аспекти силової підготовки фізкультурників та спортсменів 

багатоборців 200 

Деякі аспекти удосконалення навчальної програми з фізичного виховання 

загальноосвітньої школи 788 

Деякі аспекти фізіології й патології перетренування 1520 

Деякі аспекти формування мотивів навчальної діяльності  школярів 1042 

Деякі аспекти щодо проведення занять з валеології у початковій школі 1070 

Деякі особливості рухової активності молодших школярів сільських шкіл 

1060 

Деякі педагогічні підходи до виховання особистості студента 930 

Деякі реакції серцево-судинної системи у плавців юнацького віку з 

інтенсивним тренуванням 1341 

Деякі труднощі психологічного характеру адаптації студентів-

першокурсників до нових умов навчання у вищому навчальному закладі 1691 

Диагностика и лечение при синдроме Титце у спортсменов 686 

Диагностика, систематизация и лечение тикозных гиперкинезов 703 

Динамика изменения тонуса мышц, которые принимают участие в 

поддержании рабочих поз при работе студентов за компьютером 1320 

Динамика механических свойств скелетных мышц тяжелоатлетов в годичном 

тренировочном цикле 645 

Динамика разностной чувствительность зрительного и кинестетического 

анализаторов юных спортсменов 653 

Динаміка захворюваності та стану здоров’я студентів 1147 

Динаміка зміни довжини тіла у дітей шкільного віку 797 

Динаміка зміни тонусу м’язів, які беруть участь у формуванні постави, в 

дівчат шкільного віку 1010 

Динаміка показників сили м’язів плечового пояса та рухливості в плечових 

суглобах учнів 10–11-х класів 1409 

Динаміка професійної зацікавленості студентів як майбутніх спеціалістів із 

спортивної дисципліни «Футбол» 1450 

Динаміка рівня інтересу і мотивації до занять фізичними вправами у дівчат 

середнього шкільного віку екологічно несприятливих регіонів 880 

Динаміка розвитку вольових якостей у хлопчиків 9–11 років 1310 

Динаміка сагітального профілю постави дітей молодшого шкільного віку в 

умовах природної гравітації 1177 

Динаміка спортивних результатів із бігу на середні дистанції на прикладі 

Олімпійських ігор 1489 

Динаміка фізичної підготовленості дошкільнят у процесі експерименту 1431 

Динаміка фізичної підготовленості футболістів 1977 

Динаміка формування професійних здібностей студентів під час педагогічної 

практики 1258 

Динаміка ціннісних орієнтацій студентів - майбутніх учителів фізичної 

культури 1197 

Дистанційна онлайн-освіта: великі можливості чи нові виклики для 

освітнього процесу? 2069 



Дитячий велорух: алгоритм упровадження технології: [дитячий садок] 1904 

Дитячий велорух у дитсадку та в родині 1905 

Диференційована технологія розвитку швидкісних здібностей у дітей 

молодшого шкільного віку на уроках фізичної культури 1192 

Диференційований підхід до розвитку загальної витривалості дітей 7-10 років 

965 

Диференційований підхід у коловому тренуванні старшокласників 1074 

Диференційований підхід у процесі фізичного виховання студентів 49,368 

Диференційований підхід у системі фізичного виховання студентів 360 

Диференційований підхід у фізичному вихованні підлітків з різними темпами 

біологічного розвитку (на прикладі школярів 7-х класів) 73 

Диференційований підхід у фізичному вихованні студентів закладів вищої 

освіти 2060 

Дифференциальная чувствительность кинестетического и зрительного 

анализаторов у детей школьного возраста 30 

Дифференцированный подход в процессе профессиональной подготовки 

учителя физической культуры 81 

Диффузный эозинофильный фасцит у спортсменов 730 

Діагностика і лікування гострих хірургічних захворювань органів живота 317 

Діагностика психологічної підготовленості студентів 1676 

Діагностично-реабілітаційний комплекс Bionix Sim 3Pro зі зворотним 

зв’язком у реабілітації та профілактиці пошкоджень хребта 1927 

Діагностування педагогічних здібностей як основи професійної діяльності 

майбутнього вчителя фізичної культури 984 

Дієтологія 367,574 

Дія мікродоз адреналіну гідрохлориду на організм пацієнта 835 

До аналізу навчального заняття із фізичного виховання 431 

До питання ефективності діючих тестів з оцінки рівня фізичної 

підготовленості студентів 923 

До питання про впровадження валеологічних знань у системі освіти 1095 

До питання про оформлення плану-конспекту уроку. На допомогу вчителю 

1769 

До питання про оформлення плану конспекту уроку фізичної культури для 

учнів основної медичної групи 1922 

До проблеми використання існуючих гімнастичних термінів 971 

Довідник волонтера 549 

До проблеми дитячого церебрального паралічу 1738 

Довузівська підготовка майбутнього вчителя фізичної культури 215 

Додатковий урок футболу як засіб підвищення організованої рухової 

активності школярів 444 

Дозування силових навантажень студентів вищих навчальних закладів 1498 

Дозування фізичних навантажень для самостійних занять фізичними 

студентів 1385 

Дозування фізичних навантажень у процесі самостійних занять фізичними 

вправами 1677 



Документально-нормативна база керівництва розвитком студентського 

спорту в СРСР 1950-1970 р. 1664 

Домашні завдання в системі фізичного виховання підлітків 1686 

Досвід організації профільного навчання за спортивним напрямом (профіль - 

туризм) 1590 

Дослідження верхніх і нижніх меж допустимих фізичних навантажень для 

дітей молодших класів із затримкою психічного розвитку 782 

Дослідження динаміки виконання навантажень та структуризації підготовки 

висококваліфікованих легкоатлеток-багатоборок у перед змагальному 

мезоциклі 870 

Дослідження ефективності програми корекції сагітального профілю постави 

у дітей молодшого шкільного віку 1345 

Дослідження рівня спеціальної фізичної підготовленості метальників списа 

1879 

Дослідження рівня фізичного розвитку учнів молодшого шкільного віку 1750 

Дослідження рівня фізичної підготовленості дівчаток молодшого шкільного 

віку 1509 

Дослідження рівня фізичної підготовленості хлопчиків молодшого шкільного 

віку 1510 

Дослідження стану екологічної культури студентів природничих 

спеціальностей університету 755 

Дослідження та порівняння окремих аспектів пропаганди фізкультурних 

занять і реклами оздоровчих послуг 1021 

Дослідження фізичної підготовленості учнів молодшого шкільного віку 1751 

Дослідження якості життя хворих із хірургічними захворюваннями в процесі 

фізичної реабілітації 1566 

Доцільність використання елементів системи фізичного виховання Київської 

Русі в сучасній українській школі 1596 

Доцільність використання інтегрованого курсу вивчення спортивних ігор 

1005 

Думка студентів – випускників спеціальності «Фізичне виховання» щодо їх 

підготовки до праці в школі 1583 

Духовне здоров’я студентів – майбутніх учителів фізичної культури. Як 

психологічна проблема 1692 

Духовність – важливий аспект формування особистості майбутнього вчителя 

фізичної культури 1164 

Духовність як професійна якість сучасного вчителя фізичної культури 1396 

Дюпюитреновская контрактура и стенозируюший лигаментит пальцев кисти 

у юных спортсменов 724 

 

Еволюція гри 472 

Еволюція мовно-ігрового спілкування 1978 

Екологічна підготовка студентів вузу 853 

Екологічна підготовленість майбутніх фахівців – важлива умова вирішення 

соціально-педагогічних проблем сучасності 854 



Економічна освіта особистості в навчальному процесі вузу 780 

Економічне та фізичне виховання 194 

Економічне та фізичне виховання учнів у процесі продуктивної праці 163 

Експериментальне впровадження заходів активізації пропаганди в ДЮСШ 

«Олімп» м. Луцька Волинської області 1084 

Експериментальне обґрунтування ефективності впровадження системи 

заходів з пропаганди і реклами фізкультурних занять 1022 

Експериментальне обґрунтування стійкості вестибулярного аналізатора у 

гімнасток до обертових рухів 1068 

Експресивні здібності у професійній діяльності вчителя фізичної культури 

849 

Екстремальна фізична реабілітація. Отруєння (клініка, діагностика, 

невідкладна допомога) 270 

Екстремальна фізична реабілітація. Перша допомога при невідкладних станах 

271 

Екстремальна фізична реабілітація. Теоретичні та практичні аспекти 

реанімаційних заходів 272 

Експериментальне обґрунтування стійкості вестибулярного аналізатора у 

гімнасток до обертових рухів 1143 

Електрична активність кори головного мозку в спортсменів під час 

вербальної діяльності 1403 

Електорокардіологічні та гематологічні зміни в спортсменів підлітків у 

процесі фізичних навантажень з плавання 1144 

Емоційна сфера особистості школяра 857 

Естетико-спортивний складник занять естетичною гімнастикою на етапі 

початкової спеціалізації 1764 

Етапи розвитку туризму як соціально-економічного і культурно-освітнього 

явища 1727 

Етапи формування здоров’язбережувальної компетенції в студентів вищих 

навчальних закладів 1532 

Етапи формування потреби займатися фізичними вправами 911 

Етіологічна класифікація синдрому дилятації правих відділів 2106 

Етіологія і патогенез вузлового зобу 1599 

Етіологія та патогенез вузлового зоба 1714 

Етнічні особливості мовленнєвої комунікації 863 

Ефективність впровадження методики удосконалення техніко-тактичної 

підготовки дітей 15-16 років у процесі занять спортивним туризмом у 

річному циклі тренувань 1917 

Ефективність впровадження технології корекції порушень постави дітей із 

вадами слуху з використанням засобів оздоровчого фітнесу в процес 

адаптивного фізичного виховання 2053 

Ефективність застосування лікувальної гімнастики при затримці психічного 

розвитку в дітей 1849 

Ефективність застосування національних рухливих ігор у початковій школі 

53 



Ефективність лікувальної фізичної культури та керованого велотренування 

на стан організму хворих після мітральної комісуротомії 1522 

Ефективність методики самостійних занять фізичними вправами 1138 

Ефективність спільної роботи дитячого садка та батьків для покращення 

фізичного стану дошкільнят 1080 

Ефективність фізичної підготовки кваліфікованих волейболістів різних 

ігрових амплуа 1647 

 

Життєвий шлях та педагогічна спадщина Ф. Фребеля 1239 

Журнал планування та обліку роботи з виробничої практики за профілем 

майбутньої професії 576 

Журнал планування та обліку роботи з навчальної безвідривної психолого-

педагогічної практики студентів 577 

Журнал планування та обліку роботи з організаційної практики студентів 557 

Журнал роботи студента-практиканта 240,600 

Журнал роботи студента-практиканта інституту фізичної культури та 

здоров’я 527 

 

З досвіду використання інтерактивних методів навчання у професійній 

підготовці майбутніх фахівців з фізичного виховання та спорту 1743 

З історії гімнастичного багатоборства чоловіків 1160 

З історії становлення суспільної допомоги дітям із психофізичними вадами в 

Україні 1362 

Загальна гігієна та екологія 571 

Загальна та спеціальна фізична підготовка волейболісток на етапі 

спеціалізованої базової підготовки 1688 

Загальна характеристика йонізуючого випромінювання та його впливу на 

організм людини 831 

Загальні основи видів підготовки спортсменів у спортивному туризмі 1773 

Загальні принципи побудови і функціонування реабілітаційної клініки у 

класичному університеті 2051 

Загальнолюдські моральні цінності майбутніх спортивних педагогів 1397 

Загальнорозвивальні вправи та їх конструювання 344 

Загартування як один з елементів оздоровлення людини 467 

Закономерности формирования вертикальной позы у детей 9-12 лет 901 

Закономірності розвитку фізичного виховання в Україні 1186 

Закономірності розвитку фізичного виховання на території України 1223 

Залікові вимоги з фізичного виховання для студентів, звільнених за станом 

здоров’я від практичних занять 468 

Закономірності розвитку фізичної культури 1416 

Занятия физкультурой и спортом по месту жительства 168 

Запалення клітинно-тканинних структур органів та їх характеристики 328 

Засоби запобігання гіподинамії та гіпокінезії студентської молоді 575 

Засоби й методи профілактики травм серед студентів єдиноборців 1766 

Засоби підготовки студентів до тестування з човникового бігу 814 



Засоби степ-аеробіки в системі урочних занять з фізичної культури дівчат-

старшокласниць 1646 

Засоби фізичного виховання школярів у педагогіці К. Д. Ушинського 1695 

Засоби фізичної культури для відновлення правильної постави у дітей 

дошкільного та шкільного віку 1129 

Засоби фізкультурно-оздоровчої роботи в школі 966 

Застосування засобів наочності на уроках фізичної культури 1774 

Застосування засобів поетапного формування знань та умінь з легкої 

атлетики 884 

Застосування засобів фізичної реабілітації з метою профілактики та 

лікування порушень зору в дітей 1120 

Застосування кількісних повторень фізичних вправ для якісного виконання 

штрафного кидка в баскетболі 1313 

Застосування методу колового тренування для розвитку функціональної 

підготовки боксерів 1661 

Застосування мотиваційного підходу при вдосконаленні рухової активності 

молодших школярів 949 

Застосування оздоровчої гімнастики при порушеннях постави у школярів 834 

Застосування рухливих ігор на заняттях з легкої атлетики 486 

Застосування тестів в оцінюванні фізичної підготовленості дітей та 

учнівської молоді в США 1906 

Застосування українських народних рухливих ігор у системі фізичного 

виховання дітей 5–6 років 963 

Застосування фізичних вправ із метою профілактики захворювань зору 1066 

Застосування фізичних вправ при хронічному бронхіті з учнями старших 

класів 1593 

Застосування фізичних вправ при хронічному бронхіті учнями спеціальних 

медичних груп 1196 

Захворювання, що симулюють гостру патологію черевної порожнини або 

псевдо абдомінальний синдром 1866 

Звички та їх формування у майбутніх вчителів фізичної культури 973 

Здоровий спосіб життя та його основні складові 428 

Здоров’я в традиціях українського народу 939 

Здоров’я природи – здоров’я людини 1659 

Здоров’язбережувальна технологія навчання майбутніх учителів фізичної 

культури в умовах інформатизації освіти 605 

Здоров’язберігальне середовище та здоров’язберігаючі технології у вищому 

навчальному закладі 1612 

Зимние игры и развлечения 119,120 

Змагальна діяльність кращих спортсменів світу, які спеціалізуються з бігу на 

середні дистанції, в річних циклах підготовки 1629 

Зміни насичення артеріальної крові киснем та гематологічні показники в 

спортсменів унаслідок різних функціональних станів організму 1342 

Зміни скелета спортсменів під впливом тренувань та хронічного 

перенапруження опорно-рухового апарату 1145 



Зміни точності відтворення часу в гімнастів під впливом дозованого силового 

навантаження різного характеру 1271 

Зміни функції скелетних м’язів при довготривалій адаптації спортсменів до 

фізичних навантажень 754 

Зміни функцій основних систем організму глухих школярів під час багаторазового 

виконання фізичних вправ 812 

Зміст і методика занять з ритміки з глухими дітьми в спеціальному дитячому 

садку 39 

Зміст освіти з основ здоров’я в початковій та загальноосвітній школі 1485 

Зміст програмного матеріалу зі спортивної аеробіки та вплив занять на 

фізичну працездатність дівчат 18-19 років 1601 

Зміст, структура та педагогічні принципи побудови фітнес-програм силового 

спрямування для студентів ЗВО 2062 

Зміст та організація комплексного контролю за фізичним станом спортсменів 

1979 

Зміст технології корекції порушень постави дітей з вадами слуху 2042 

Зміст фізичного виховання і здорового способу життя у літературних 

пам’ятках IX-XIV століть 1314 

Зміцнення та збереження здоров’я студентської молоді 1864 

Значение временного фактора при выполнении фазы полета после толчка 

руками в опорных прыжках 696 

Значение изменений состояния мышщ в развитии утомления при физической 

работе 628 

Значення засобів фізичної реабілітації, які використовуються в 

комплексному лікуванні хворих на грижі передньої черевної стінки 1567 

Значення засобів фізичної реабілітації, які використовуються в лікуванні 

хворих на бронхіальну астму 1568 

Значення фітнесу як засобу всебічного розвитку старшокласників 1758 

Значення часового фактору під час виконання фази польоту після поштовху 

руками в опорних стрибках 1297 

Зростаємо дужими 429 

 

Изменение показателей свертывающей и антисвертывающей систем крови у 

больных острым аппендицитом 62 

Изменение упруго-вязких свойств, показательной мышечной силы и 

суммарной биоэлектрической активности двухглавой мышцы плеча при 

изменении температуры 646 

Изучение рационального режима труда и отдыха работников основных 

профессий Луцкого шелкового комбината 111 

Инородные тела пальцев кисти 731 

Использование компьютерных технологий в процессе физического 

воспитания студенческой молодежи 1252 

Исследование активной и пассивной подвижности в суставах и обоснование 

методики ее развития у девочек школьного возраста 6 



Исследование динамики уровня депрессии и качества жизни больных после 

инфаркта миокарда под влиянием программы физической реабилитации 1902 

Исследование профессионально важных педагогических умений учителя 

физической культуры 713 

Исследование психического состояния студентов в ситуации экзамена 727 

Исследование умственного развития студентов в связи с их спортивной 

специализацией 702 

Исследование умственной работоспособности студентов в связи с их 

физической подготовленностью 668 

Исследование умственной работоспособности студентов факультета 

физического воспитания педагогического институту 680 

 

Ігри за характером рухової діяльності 322 

Ігри й забави в обрядах та звичаях українського народу 770 

Ігрова культура періоду рабовласницького ладу 1536 

Ідентифікаційні чинники переживання сепараційної тривоги в умовах 

лікувальної реабілітації 20 

Із історії гімнастичного багатоборства жінок 1027 

Індивідуалізація фізичного виховання підлітків у загальноосвітній школі 51 

Ініціації давніх слов’ян 940 

Інноваційна діяльність комісії народної освіти Польщі у галузі фізичного 

виховання дітей та молоді (1773-1794 рр.) 1240 

Інноваційні введення як головна педагогічна умова покращання процесу 

фізичного виховання учнів 789 

Інноваційні технології викладання легкої атлетики у вищих навчальних 

закладах 352 

Інструктивно-методичні матеріали з педагогічної практики в клубах та 

кімнатах школяра при ЖЕКах  міста для студентів ІІ курсу, які працюють з 

педагогічно занедбаними дітьми 106 

Інтегративний підхід до професійної підготовки вчителів фізичної культури 

927 

Інтеграція рухів і музики у фізичному вихованні дітей старшого дошкільного 

віку 380 

Інтегрований вплив фізичних вправ і загартування на організм дошкільників 

5-6 років 1606 

Інтенсивні освітні технології в професійній підготовці майбутніх фахівців 

фізичного виховання 1303 

Інтерес до фізичного виховання в учнів середнього шкільного віку 1441 

Інтерес студентів вищих навчальних закладів до фізичного виховання 1920 

Інтереси та обізнаність волинських студентів про музеї, як ресурс 

пізнавального туризму 1392 

Інформаційні технології в спортивній діяльності (на прикладі футболу) 2055 

Історико-педагогічні аспекти оздоровчої аеробіки 878 

Історична зумовленість фізичної культури в Україні 784 

Історичний аналіз походження та суть східної гімнастики 1651 



Історичні аспекти гуманізації освіти 224 

Історичні аспекти становлення й розвитку Волинської обласної школи вищої 

спортивної майстерності 1934 

Історичні аспекти участі українських спортсменів у програмі зимових 

Олімпійських ігор 1458 

Історичні та сучасні аспекти педагогічної технології 204 

Історія виникнення шахів. Правила гри 385 

Історія волинського футболу 1946-1999 рр. 498 

Історія розвитку гімнастики в Україні 415 

Історія становлення та розвитку паралімпійського спорту на Волині 2003 

Історія фізичного виховання на теренах України з найдавніших часів до 

початку XІX ст. 517 

Історія фізичної культури 555 

Історія фізичної культури та спорту в Україні 578 

 

Генріх Йордан – засновник системи фізичної рекреації дітей та молоді у 

Польщі 1388 

 

К вопросу использования современных занятий профилактико-

оздоровительной направленности с людьми зрелого возраста 2056 

К вопросу о диагностике и лечении синдрома Титце 687 

К диагностике и лечению болезни Мондора у спортсменов 705 

К клинике неврологических нарушений при ревматическом поражении 

головного мозга 21 

К семиотике гиперкинетических синдромов 746 

К современной классификации малой хореи 619 

Кардіологічні аспекти диференційованої реабілітації після перенесеної пре 

еклампсії 1913 

Керування спортивними рухами та їх фізіологічне обґрунтування 309 

Кількісний склад спеціальних медичних груп залежно від року навчання та 

спеціальності (серед студентів-медиків) 1829 

Класифікація рухливих ігор за характером рухової діяльності 1035 

Класичний масаж у поєднанні з точковим та лінійним древньосхідним 1708 

Клиника и лечение нейроваскулярных синдромов верхних конечностей 732 

Клиническая и нейрофизиологическая характеристика гипоталамических 

нарушений в детском возрасте 640 

Клинические формы лечения и исходы при синдроме Титце у спортсменов 

706 

Клініко-ехокардіографічна диференціація при синдромі дилятації правих 

відділів серця 1858 

Клінічна та функціонально-морфологічна оцінка органів та  систем організму 

під впливом продуктів термодеструкції поліетилену 45 

Книга тренера з футболу 410 

Козацькі забави 214 

Козацькі ігри 210 



Коммунистическое воспитание студентов факультета физического 

воспитания 116 

Компетентнісний підхід у фізичному вихованні як ефективний шлях 

зміцнення та збереження здоров’я студентської молоді 1545 

Комплексна оцінка впливу занять футболом в умовах різних рухових 

режимів на морфофункціональний розвиток школярів 11–17 років 70 

Комплексна оцінка результативності реалізації програми з фізичної 

реабілітації хворих на гонартроз 1740 

Комплексна оцінка фізичної працездатності волейболістів 1414 

Комплексна реабілітація військовослужбовців та членів їх сімей 565 

Комплексна система контролю фізичних навантажень у підготовці юних 

спортсменів 987 

Комплексна фізична реабілітація хворих на хронічне обструктивне 

захворювання легень (огляд літератури) 2045 

Комплексне використання фізичних вправ для студентів-бігунів на середні 

дистанції 1756 

Комплексне оцінювання та моделювання фізичної працездатності юнаків та 

дівчат, які займаються волейболом 476 

Комплексний контроль постави учнів у процесі фізичного виховання 1067 

Комплексне оцінювання функціональних можливостей системи дихання 

волейболісток 1351 

Комплексний контроль за фізичною підготовкою спортсменів у видах спорту 

з проявом витривалості 1291 

Комплексний контроль і управління фізичною підготовкою спорсменів із 

видів спорту, де проявляється витривалість 1292 

Комплексний педагогічний контроль у процесі спортивної підготовки юних 

спортсменів 1425 

Комунікативні вміння як фактор формування особистості майбутнього 

вчителя фізичної культури 921 

Комунікативність як засіб становлення особистості майбутнього вчителя 

фізичної культури 1029 

Конструктивні уміння – важливий фактор формування особистості вчителя 

фізичної культури 1030 

Конструювання нових технологій здоров’язбереження школярів 1547 

Конструювання процесу фізичного виховання 1356 

Контроль геометрии масс тела школьников при оценке их физического 

развития 961 

Контроль стану здоровя та реабілітаційних потенцій організму при 

екзогенному впливі виробничих факторів хімічної етіології за показниками 

мінералізації скелета 776 

Контроль та оцінка загального центру мас тіла школярів у процесі фізичного 

виховання 1064 

Контроль фізичних навантажень у процесі підготовки юних спортсменок 

1603 



Концептуальні основи профілактики і корекції функціональних порушень 

опорно-рухового апарату у дітей та молоді 1824 

Концептуальні основи соціальної інтеграції та професійної адаптації глухих 

дітей 1323 

Концептуальні основи формування готовності старшокласників до 

самостійних занять фізичними вправами 1924 

Концептуальні положення диференційованого підходу до процесу фізичного 

виховання школярів 1169 

Концептуальні положення теорії і практики диференціації навчання 1032 

Корекція недоліків у розвитку рухових якостей в учнів 1-4 класів допоміжної 

школи в процесі фізичного виховання 79 

Корекція побудови мезоциклів тренувального процесу жінок, які 

спеціалізуються зі спортивної ходьби 1116 

Корекція порушень постави школярів 11-12 років з вадами слуху засобами 

оздоровчого фітнесу 33 

Корекція постави в підлітків засобами лікувальної гімнастики 1453 

Корекція постави в підлітків засобами фізичної реабілітації 1395 

Корекція постави підлітків засобами фізичної реабілітації 1517 

Корекція рухових якостей глухих школярів середнього віку засобами фізичної 

культури 763 

Корекція сагітального профілю постави дітей молодшого шкільного віку 

засобами фітбол-гімнастики 63 

Корекція стану серцево-судинної системи студентів засобами фізичної 

культури 919 

Корекція сутулості дітей молодшого шкільного віку у процесі фізичного 

виховання 374 

Корекція фізичних недоліків глухих школярів у процесі фізичного виховання 

38 

Корекція фізичного стану дівчат старшого шкільного віку 1554 

Коррегирущая гимнастика для востановления правильной осанки у детей на 

базе школ 656 

Коррекционное содержание занятий по ритмике с глухими дошкольниками 205 

Януш Корчак про фізичне виховання дітей та молоді 1584 

Критерії відбору школярів до профільних спортивних класів з туризму 1974 

Критерії оцінювання фізичної підготовленості юних бігунів на середні 

дистанції за тестовими завданнями 1230 

Кросфіт у системі фізичного виховання студентів 559 

П’єр де Кубертен – засновник сучасних Олімпійських ігор, визначений діяч 

фізичної культури і спорту: до 150-ї річниці від дня народження 1662 

П’єр де Кубертен – педагог, просвітник і  визначний діяч культури (до 70 

річниці смерті) 1241 

Кубок ректора з волейболу 1589 

Кулачні бої та боротьба в Київській Русі 1137 

Культ фізичної досконалості запорозьких козаків 749 

Культура спілкування - одна із складових психічного здоров’я 1753 



Курс лекцій із дисципліни «Теоретичні основи інвалідного спорту» 443 

 

Легка атлетика в програмі фізичного виховання студентів 

Східноєвропейського національного університету імені Лесі Українки 465 

Легка атлетика з методикою викладання 225,487 

Легка атлетика у фізичному вихованні студентів 384 

Легкоатлетичні стрибки та методика навчання 361 

Лечебная гимнастика, проводимая для восстановления правильной осанки 

657 

Лечебная тактика при синдроме Титце 692 

Лечебная физическая культура и массаж при заболеваниях сердечно-

сосудистой системы 181 

Лечебная физическая культура при повреждениях и деформациях опорно-

двигательного аппарата 182 

Лікарський контроль студентів як профілактика спортивного травматизму 

1767 

Лікарські рослини та їх застосування 292 

Лікування болю при онкологічних захворюваннях 1166 

Лікувальна фізична культура 202 

Лікувальна фізична культура при захворюваннях органів травлення та обміну 

речовин 298 

Лікувальна фізична культура при захворюваннях системи дихання 299 

Лікувальна фізична культура при остеохондрозах хребта 307 

Лікувальний масаж при захворюваннях та травмах опорно-рухового апарату 

611 

Лопаточно-реберный синдром у спортсменов 733 

Люмбалгии у юношей 716 

 

Малая хорея: вопросы клиники, патофизиологии, классификации, 

диагностика, лечения 22 

Малая хорея как проблема современной ревматологии 621 

Малий анатомічний атлас 231 

Маркетингові дослідження у дитячо-юнацьких спортивних школах в умовах 

ринкових перетворень 1682 

Маршевый перелом (болезнь Дойчлендера) у спортсменов 734 

Масаж у спортивній практиці 482 

Масові форми фізичного виховання в Київській Русі 941 

Математико-статистична обробка матеріалів наукових досліджень у 

студентських наукових роботах 1254 

Матеріальне забезпечення уроків шкільної гімнастики 1321 

Медико-біологічні засоби відновлення та підвищення працездатності 

спортсменів 362 

Медико-біологічні й педагогічні засоби відновлення та підвищення 

працездатності спортсменів 403 



Медико-педагогічний контроль за фізичною підготовкою спортсменів у 

видах спорту з проявом витривалості 1371 

Медична інформатика 581 

Медицинская информатика 513 

Междисциплинарные связи при изучении дисциплин анатомо-физиолого-

гигиенического профиля 167 

Менеджмент фізичного виховання та спорту 416,505 

Метод Р. Фолля в діагностиці та лікуванні 1709 

Методи нетрадиційного оздоровлення системи фізичної реабілітації 351 

Методи прогнозування результатів стрибків у довжину з розбігу в студентів 

1987 

Методика вдосконалення і контролю вертикальної стійкості тіла дітей 9-12 

років 314 

Методика вдосконалення спеціальної витривалості жінок, які 

спеціалізуються зі спортивної ходьби 330 

Методика викладання волейболу в школі 543,567 

Методика відбору дітей для занять в легкоатлетичних секціях 1134 

Методика диференційованого підходу в процесі фізичного виховання 

студентів 818 

Методика занять у спеціальних медичних групах 433,479,523 

Методика застосування стрибкових вправ у спеціальній підготовці бігунів на 

короткі дистанції 1697 

Методика комплексного контролю й управління в спортивній ходьбі 1063 

Методика комплексного підходу до змісту  фізкультурно-оздоровчих занять 

жінок зрілого віку (29-44 років) 1015 

Методика лікувальної фізичної культури при шийному остеохондрозі 1234 

Методика навчання гри волейбол 402 

Методика навчання основ здоров’я 378 

Методика навчання основних прийомів гри в ручий м’яч 249 

Методика навчання пішохідного туризму учнів 10-11-их класів на 

профільному рівні 18 

Методика навчання прийому м’яча двома руками знизу 436 

Методика навчання силових фізичних вправ студентів вищих навчальних 

закладів у позааудиторній діяльності 85 

Методика навчання силових фізичних вправ студентів ВНЗ 425 

Методика навчання технічним та тактичним діям у волейболі 335 

Методика обучения основным техническим приемам игры в ручной мяч 124,195 

Методика оздоровлення дихальними вправами 285 

Методика планування тренувального процесу 329 

Методика проведення естафет із дітьми шкільного віку 1418 

Методика проведення занять з учнями у спеціальних медичних групах 457 

Методика проведення ритмічної гімнастики в різних формах фізичної 

культури учнів загальноосвітніх навчальних закладів 409 

Методика профілактики плоскостопості у дошкільнят 491 



Методика ритмічної гімнастики для дівчат 11–14 років загальноосвітніх 

навчальних закладів 1446 

Методика розвитку силової підготовки юних спортсменів різної спортивної 

спеціалізації 1722 

Методика самоконтролю в процесі занять фізичними вправами 441,474 

Методика спортивного відбору для бігових видів легкої атлетики 524 

Методика тактичних дій в нападі у баскетболі 359 

Методика тренування скороходів у низькогір’ї в змагальний період 1729 

Методика тренування футбольних воротарів 499 

Методика фізичного виховання студентів, віднесених за станом здоров’я до 

спеціальної медичної групи 223 

Методика фізичного виховання студентів спеціальної медичної групи 435 

Методика фізичного виховання студенток залежно від їх психофізичних 

особливостей 308 

Методика фізичної реабілітації порушень постави за типом «сутула» серед 

дітей 12 – 14 років 1702 

Методика формування готовності старшокласників до самостійних занять 

фізичними вправами 32 

Методика формування знань та умінь студентів на заняттях з легкої атлетики 

з методикою викладання 885 

Методика формування індивідуальних фітнес-програм для самостійних 

занять старшокласниць 14 

Методика формування рухових навичок у студентів вищих навчальних 

закладів засобами легкої атлетики 1882 

Методика формування ситуативного мислення в процесі підготовки юних 

спортсменів (на прикладі футболістів) 1926 

Методика форсованого навчання підтягування у вису на перекладині юнаків 

випускного класу 1259 

Методика ціноутворення у маркетингу туристично-спортивних та 

оздоровчих послуг 1481 

Методическая разработка по плаванию для студентов высших учебных 

заведений 121 

Методические разработки по курсу теории физического воспитания для 

студентов заочной формы обучения 156 

Методические разработки уроков по гимнастике для 9-х классов 112 

Методические рекомендации воспитания силовых качеств школьников в 

соответствии с требованиями комплексной программы по гимнастике 162 

Методические рекомендации к учебной практике по гимнастике 170 

Методические разработки по курсу теории физического воспитания при 

самостоятельной работе 171 

Методические рекомендации по выполнению раздела «Гимнастика» и 

разработка уроков для 4-х классов 99 

Методические рекомендации по легкой атлетике в помощь абитуриентам, 

поступающим на факультет физвоспитания пединститута 188 



Методические рекомендации по организации физкультурно-оздоровительной и 

спортивно-массовой работы с молодежью, детьми и подростками по месту 

жительства 158 

Методическое пособие уроков по гимнастике в 9-10 классах 113 

Методическое пособие уроков по гимнастике в 4-8 классах 107 

Методична підготовка як складова частина фізкультурної освіти студентів 

972 

Методичні аспекти використання фізичної культури з метою оздоровлення та 

активного відпочинку 442 

Методичні основи фізичної терапії хворих на дегенеративно-дистрофічні 

захворювання опорно-рухового апарату 2046 

Методичні особливості занять дихальними вправами з дітьми шкільного віку 

910 

Методичні особливості навчання основ ритмічної гімнастики учнів 

молодшого шкільного віку 1206 

Методичні особливості проведення годин фізичної культури в групах 

продовженого дня з урахуванням працездатності дітей 8-9 років 1669 

Методичні положення, які використовуються при організації тренувального 

процесу у спортсменок 810 

Методичні рекомендації для лабораторних робіт зі спортивної метрології 375 

Методичні рекомендації для лабораторних робіт зі спортивної метрології для 

студентів спеціальностей «Фізичне виховання», «Здоров’я людини», «Спорт» 

552 

Методичні рекомендації для проведення практичних занять із пластичної 

анатомії людини 280 

Методичні рекомендації для проведення практичних (лабораторних) занять із 

курсу «Охорона здоров’я дітей та основи медичних знань» 296 

Методичні рекомендації для самостійної підготовки до занять з предметів 

«Комп’ютерна техніка та методи математичної статистики», «Науково-

доказова практична діяльність у фізичній терапії» 560 

Методичні рекомендації для студентів факультету фізичної культури по 

проходженню спеціалізованої практики 263 

Методичні рекомендації до підготовки та захисту магістерських робіт для 

магістрантів спеціальності «Середня освіта» освітньої програми «Фізична 

культура» 569 

Методичні рекомендації до практичних занять з дисципліни «Психологія 

спорту та здорового способу життя» 573,604 

Методичні рекомендації  з курсу «Легка атлетика з методикою викладання» 

470 

Методичні рекомендації з курсу «Теорія і методика викладання обраного 

виду спорту» 332 

Методичні рекомендації з курсу «Теорія і методика підготовки спортсменів» 

для студентів інститутів та факультетів фізичної культури та здоров’я 434 

Методичні рекомендації з фізичного виховання для вчителів початкових 

класів допоміжної школи 198 



Методичні рекомендації організації фізкультурно-оздоровчої, спортивно-

масової роботи з дітьми і підлітками 153 

Методичні рекомендації по організації рухової діяльності глухих дошкільнят 

177 

Методичні рекомендації по проведенню уроків з спортивної гімнастики для 

вчителів фізичної культури 93 

Методичні рекомендації по проведенню уроків з художньої гімнастики в 

школі 94 

Методичні рекомендації по проходженню студентами спеціалізованої 

практики зі спеціальності «Фізична реабілітація» 273 

Методичні рекомендації щодо визначення критерію оцінювання фізичної 

підготовленості учнів та вимоги до денного рухового режиму комплексу 

ГПО 157 

Методологічні основи комплексного контролю фізичного стану спортсменів 

у системі спортивної підготовки 503 

Методологічні особливості розвитку координаційних здібностей дітей 

молодшого шкільного віку 1075 

Механізм дії фізичної активності на управління здоров’ям 1754 

Механізми венозного кровообігу головного мозку щурів в нормі та за умов 

утруднення відтоку за даними аналізу реоенцефалограм 89 

Механотерапія при відновленні плечового суглоба 1741 

Міжнародний туристичний рух 331 

Міжпредметні зв’язки в процесі засвоєння пішохідного туризму в старшій 

профільній школі 1989 

Мікротравми опорно-рухового апарату в спортсменів та їх профілактика 

1096 

Місце фізичної активності в дозвіллі школярів 1990 

Місце фізичної культури в схоластичних школах середньовіччя 1991 

Місце фізичної реабілітації в поліпшенні якості життя жінок, хворих на рак 

молочної залози 1964 

Многофакторный анализ рисков неудовлетворительного уровня анального 

держания после брюшно-анальной резекции с отсроченным формированием 

колоанального анастомоза 1988 

Моделі менеджменту зарубіжних фізкультурно-оздоровчих клубів 937 

Моделі надання реабілітаційних послуг (на основі міжнародної класифікації  

функціонування, обмеження життєдіяльності та здоров’я) та професійний 

розвиток 580 

Моделі рухової активності молодших школярів різних районів Західної 

України 950 

Модель класифікації розподілу школярів на медичні групи з фізичного 

виховання 1786 

Модельні характеристики стрибунів як засіб вдосконалення управління 

підготовкою спортсменів 2111 

Модельні характеристики фізичної підготовленості як фактор 

індивідуалізації тренування юних метальників 13 – 14 років 1723 
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Модельные характеристики и методика повышения результативности 

соревновательной деятельности единоборствующих баскетболистов при 

розыгрыше стандартных положений 66 

Модульне навчання фізичної культури фізичної культури студентів вищих 

навчальних закладів 1716 

Модульно-рейтингова система оцінювання знань студентів за напрямом 

«Фізичне виховання і спорт» 1139 

Моральний ідеал і формування особистості майбутнього вчителя фізичної 

культури 974 

Морально-духовні цінності в розвитку особливості майбутнього спортивного 

педагога 1263 

Морфобіомеханічні особливості юних спортсменів на початковому етапі 

підготовки 2061 

Морфологические изменения в надпочечниках крыс под воздействием 

поперечно-направленных гравитационных перегрузок 1170 

Морфологический и биохимический состав периферической красной крови 

спортсменок высокой квалификации, специализирующихся в видах спорта с 

преимущественным развитием выносливости 1726 

Морфологічні зміни в організмі тренованого і перетренованого спортсмена 

1130 

Морфофункціональна характеристика школярів 14–15 років у випадку 

порушення постави 1383 

Морфофункціональні основи адаптації серця при фізичних навантаженнях в 

залежності від типів його вегетативної регуляції 7 

Мотив у мотиваційній структурі навчальної діяльності майбутніх спортивних 

педагогів 1529 

Мотиваційне забезпечення, як складова професійної підготовки фахівців із 

фізичного виховання 1168 

Мотиваційний компонент готовності до науково-дослідницької діяльності 

майбутнього спортивного педагога 1468 

Мотиваційні детермінанти усвідомлення дітьми здорового способу життя 861 

Мотиваційно-ціннісне ставлення майбутніх учителів фізичного виховання до 

професійної діяльності 1675 

Мотивація молоді до ведення здорового способу життя через використання 

сучасних і нетрадиційних підходів до проведення занять фізичного 

виховання 1611 

Мотивація навчальної діяльності студентів інституту фізичної культури і 

здоров’я та фактори впливу на її якість 1149 

Мотивація підлітків, які проживають на території радіаційного забруднення, 

до занять фізичними вправами 881 

Мотивація старшокласників профільних спортивних класів до занять 

фізичною культурою 1516 

Мотивація студентів до занять танцювальною аеробікою 1097 

Мотивація та цілеспрямованість студентів до самостійних занять фізичними 

вправами 1854 



Мотиви навчальної діяльності учнів середнього шкільного віку 807 

Музичний супровід як якісний ресурс підвищення мотивації студентів до 

занять із фізичного виховання 561 

 

Наблюдение остеохондропатии сесамовидной кости І плюснефалангового 

сустава 740 

Навчальна практика студентів з курсу спортивно-педагогічного 

удосконалення 199 

Навчання в русі. Здоров’язбережувальні педагогічні технології для 

дошкільнят та учнів 554 

Навчання дітей плавання в оздоровчому таборі 1350 

Навчання і вдосконалення прийому і подачі двома руками знизу у волейболі 

475 

Навчання спортивному орієнтуванню ігровим методом 601 

Наглядность в обучении – важное условие подготовки медицинских сестер 

679 

Народна родильна обрядовість 865 

Народна фізична культура та можливості її використання в сучасних умовах 

1058 

Народний досвід фізичного виховання дошкільнят та використання його ідей 

у сучасних умовах 765 

Народні ігри як основа традиційної системи фізичного виховання 1455 

Народні методи оздоровлення. Популярні оздоровчі системи 590 

Народні рухливі ігри в практичній роботі дитячих дошкільних закладів 851 

Народні рухливі ігри як одна з форм фізичного виховання наших предків 873 

Народні традиції у системі підготовки майбутніх учителів фізичної культури 

785 

Нарушение осанки школьника 97 

Настільний теніс 583 

Наукова діяльність університету 1494 

Наукові методи дослідження у фізичному вихованні 383 

Науково-дослідна діяльність Волинського національного університету ім. 

Лесі Українки: Здобутки. Досвід організації. Перспективи розвитку 391 

Науково-дослідна робота як засіб професійної підготовки майбутнього 

вчителя фізичної культури 906 

Науково-дослідницькі здібності вчителів та їх компоненти 793 

Науково-емоційна напруженість у педагогічній практиці студентів і шляхи її 

регулювання 975 

Науково-методичні аспекти впровадження додаткового уроку футболу в 

навчально-тренувальний процес школярів 1046 

Науково-методичні рекомендації до учбової практики по туризму та 

спортивному орієнтуванні 186 

Науково-методологічні підходи до професійної підготовки сучасного фахівця 

з фізичного виховання та спорту 1744 



Научно-техническая революция и ее влияние на здоровье населения в 

различных общественно-экономических формациях 127 

Научный отчет о работе кафедры по комплексной научной проблеме Академии 

педнаук СССР 174 

Національне виховання молоді: гуманістично-патріотичний аспект 290 

Національні рухливі ігри у фізичному вихованні дітей дошкільного віку 1305 

Національні традиції фізичного виховання 892 

Національні традиції фізичного виховання в системі спортивно-масової 

роботи загальноосвітньої школи 1224 

Національні традиції фізичного виховання у сучасному освітньому процесі 

вузів 1519 

Національно-орієнтований компонент змісту освіти в системі професійної 

підготовки вчителя 2113 

Наша головна мета – здорова нація 1434 

Невідкладна допомога 591 

Невідкладна допомога в екстремальних випадках 480 

Неврологические и психопатологические синдромы при коллагенозах у детей 

95 

Неврологічні основи логопедії 422 

Неінгаляційний наркоз (Альтезин, кетамін, пропанідид) при «малих» і 

амбулаторних втручаннях 72 

Некоторые заболевания кисти и мышечно-сухожильных структур опорно-

двигательного аппарата 183 

Некоторые нейрофизиологические механизмы при гиперкинезах 683 

Некоторые особенности внимания у студентов 675 

Необхідність диференційованого підходу в процесі фізичного виховання 

студентів 768 

Нетрадиційні методи оздоровлення 592 

Нетрадиційні психолого-педагогічні засоби підготовки гімнастів 752 

Ні вогонь, ні куля не брали козаків 750 

Новітні тенденції оцінювання здібностей школярів з фізичної культури за 12-

бальною системою опитування 1008 

Нормативна база розвитку студентського спорту в УРСР (1970-1990 рр.) 1665 

Нормативне забезпечення фізичного виховання студентів вищих навчальних 

закладів України в 70–80-х роках ХХ століття 1552 

 

О болезнь Мондора у спортсменов 707 

О взаимосвязи между твердостью, вязкостью и биоэлектрической 

активностью мышц человека 629 

О взаимосвязи между твердостью, вязкостью, силой и биоэлектрической 

активностью мышц человека 61 

О взаимосвязи механических свойств и функциональной специализации 

скелетных мышц человека 647 

О возрастной эволюции клиники мигрени 684 

О казуистике синдрома Титце у спортсменов 636 



О правильной осанке 663 

О предупреждении детского травматизма 669 

О профилактике детского дорожно-транспортного травматизма в сельской 

местности 667 

О роли хронического тонзиллита в аллергической перестройке реактивности 

организма при малой хорее 623 

О функциональных особенностях системы гипоталамус-гипофис-кора 

надпочечников у детей школьного возраста (в норме и патологии) 631 

О функциональном состоянии организма учащихся в течении учебного дня 

141 

О функциональном состоянии системы гипоталамус-гипофиз-кора 

надпочечников при малой хорее 632 

Об авторитете медицинской сестры 670  

Обґрунтування змісту фізкультурно-оздоровчих занять учнів гімназій 1016 

Обґрунтування методики профілактики порушень біогеометричного профілю 

постави школярів сучасними засобами фізичного виховання 1178 

Обґрунтування програми корекції сагітального профілю постави молодших 

школярів засобами фітбол-гімнастики 1277 

Обґрунтування програми профілактики порушень склепінь стопи молодших 

школярів 1582 

Обґрунтування системи фізичних навантажень, спрямованих на 

оздоровлення й підвищення працездатності в умовах проживання на 

забруднених радіонуклідами територіях 1339 

Обґрунтування структури захворювань та рівня фізичної підготовленості 

учнів старших класів 1850 

Обґрунтування технології корекції порушень постави дітей із вадами слуху в 

процесі адаптивного фізичного виховання 1980 

Обґрунтування технології профілактики плоскостопості в дітей старшого 

дошкільного віку 1428 

Обґрунтування технології  удосконалення техніко-тактичної підготовки дітей 

15-16 років у процесі занять спортивним туризмом 1851 

Обґрунтування фізкультурно-оздоровчої роботи в школі 967 

Обоснование и организация лечебно-профилактических мероприятий при 

цереброспинальных формах атеросклероза 698 

Обоснование таксонометрических признаков функциональной 

классификации физических упражнений 909 

Образовательная програма для больных после инфаркта миокарда 1815 

Общая физиология 117,130 

Общая физиология возбудимых систем 146 

Оздоровлення студентів спеціальної медичної групи засобами аеробних 

фітнес-програм 1835 

Оздоровча гімнастика при захворюваннях остеохондрозом та попереково-

крижовим радикулітом 993 

Оздоровча підготовка фахівців фізичної культури 986 

Оздоровча робота фахівців фізичної культури 928 



Оздоровча спрямованість засобів атлетичної гімнастики для юнаків старшого 

шкільного віку 1699 

Оздоровча фізична культура в умовах проживання на радіоактивно 

забруднених територіях 275 

Оздоровчі сили природи та гігієнічні фактори в системі фізичного виховання 

запорозьких козаків 893 

Ознайомлення студентів з основами плавання 241 

Олімпійська освіта та визначення її ролі майбутніми фахівцями фізичної 

культури і спорту 1982 

Определеные способностей абитуриентов в организационной деятельности в 

физической культуре и спорте 172 

Оптимальна модель побудови тренувальних занять футболісток 466 

Оптимізація процесів відновлення функціонального стану й систем організму 

спортсменів 1372 

Оптимізація розвитку фізичних якостей та координації рухів у дітей 

молодшого шкільного віку засобами гімнастики 1537 

Оптимізація рухової активності студенток залежно від психофізичних 

особливостей 55 

Оптимізація системи організації  і управління туристсько-спортивної і 

оздоровчою роботою 1089 

Оптимізація системи організації та управління туристсько-спортивною і 

оздоровчою роботою 1107 

Оптимізація тренувального процесу легкоатлетів-метальників 1933 

Оптимізація фізичного виховання дитини у вітчизняній системі освіти 392 

Организация работы по физической культуре и спорту по месту жительства 

161 

Организация самостоятельной работы студентов при изучении курса ТМФВ 175 

Організаційно-методичні особливості занять фізичними вправами осіб 

різного віку 386 

Організаційно-педагогічні умови формування готовності майбутніх фахівців 

з фізичного виховання та спорту до здоров’язбережувальної діяльності 1836 

Організація відбору та планування роботи зі студентами академічних груп, 

які спеціалізуються з волейболу 1368 

Організація і методика диференційованого підходу у процесі фізичного 

виховання студентів 246  

Організація рухового режиму дітей у дошкільних навчальних закладах 356 

Організація самостійної роботи з навчальної дисципліни «Сучасні методи 

досліджень у фізичному вихованні» 345 

Організація тренувального процесу стрибунів у довжину з розбігу на етапі 

безпосередньої підготовки до змагань 1405 

Органы и ткани в едином организме 101 

Організаторські вміння  та їх значення в процесі формування особистості 

майбутнього вчителя фізичної культури 922 

Організаційно-методичні основи пропагандистської та рекламної діяльності в 

сфері фізичної культури і спорту 77 



Організаційно-методичні особливості розвитку витривалості підлітків в 

умовах радіаційного забруднення 1018 

Організаційно-педагогічні умови оптимізації фізичного виховання учнів 

гімназій (10-13 років) 23 

Організація масових фізкультурно-спортивних заходів з використанням 

національних традицій фізичного виховання 358 

Організація оздоровчої фізичної культури у навчально-виховній сфері 989 

Організація початкового відбору легкоатлетів 990 

Організація практичної підготовки майбутніх фахівців з фізичної реабілітації 

до здоров’язбережувальної діяльності 1745 

Організація процесу фізичної терапії з використанням оздоровчого плавання 

при шийному остеохондрозі 2068 

Організація рухового режиму дітей 5-10  років у закладах освіти 338 

Організація спортивно-оздоровчої діяльності студентів Волинського 

національного університету ім. Лесі Українки 1597 

Організація та методика оздоровчої фізичної культури і рекреаційного 

туризму 265 

Організація та особливості методики проведення ігор-естафет 1420 

Організація та проведення маркетингового дослідження в спортивних 

установах 1781 

Організація тренувального процесу футболістів 547 

Організація фізкультурно-оздоровчої роботи в КДС – ЗОШ № 20 м. Луцька 

на основі диференційованого підходу до навчання з урахуванням темпів 

біологічного розвитку 931 

Осанка школьника 98 

Основи геронтології 483 

Основи готовності студентів до самостійних занять фізичними вправами 525 

Основи гри в шахи 538 

Основи дефектології в педагогіці 516,531 

Основи екологічних знань 255 

Основи захисту Вітчизни 562 

Основи здоров’я і фізична культура дітей молодшого шкільного віку 585 

Основи знань з курсу «Організація і методика спортивно-масової роботи» 

377,405,493 

Основи знань з курсу теорії і методики фізичного виховання 218 

Основи знань з курсу «Теорія і методика фізичного виховання» 412,432 

Основи знань з курсу «Фізична культура з методикою викладання» (для 

студентів педагогічних факультетів, спец. – початкове навчання) 346 

Основи знань з курсу «Фізична реабілітація» 363 

Основи знань з теорії і практики підготовки спортсменів 252 

Основи медичних знань 337 

Основи менеджменту, маркетингу та адміністрування у сфері фізичного 

виховання і спорту 606 

Основи охорони праці 316 

Основи патології органів слуху та мови 393 



Основи рекреаційного районування 306 

Основи техніки і тактики гри у волейбол 608 

Основи традиційної системи фізичного виховання дітей дошкільного віку 

1072 

Основи традиційної системи фізичного удосконалення українського народу 

942 

Основи туристсько-краєзнавчої роботи в школі 855 

Основи фармакологічних знань у фізичному вихованні і спорті 420,421 

Основи фізичної і технічної підготовки у волейболі 514 

Основи фізіотерапії 612 

Основы возрастной физиологии мышечной деятельности 136 

Основні аспекти методики проведення уроків у початковій школі з 

дисципліни «Основи здоров’я» 1214 

Основні аспекти олімпізму у формуванні освітніх цінностей спортсменів 

різної кваліфікації 1157 

Основні аспекти організації чітких критеріїв рухової активності студентів 

при захворюваннях серцево-судинної системи 1212 

Основні варіанти тактичних прийомів у бігу на середні дистанції 1283 

Основні напрями наукових досліджень майбутніх  фахівців з фізичної терапії 

в зарубіжних країнах 1903 

Основні патогенетичні ланки дегенеративно-дистрофічних процесів 1830 

Основні положення концепції застосування масажу у відновному лікуванні 

больового синдрому поперекового відділу в жінок, які страждають на 

ожиріння 2047 

Основні положення концепції фізичної реабілітації хворих на дегенеративно-

дистрофічні захворювання 1831 

Основні поняття і терміни оздоровчої фізичної культури та реабілітації 250 

Основні поняття й терміни здоров’язбереження та фізичної реабілітації в 

системі освіти 413 

Основні принципи комплектування збірних екіпажів у веслувальному спорті 

1222 

Основні умови підвищення педагогічної праці вчителів фізичного виховання 

польських шкіл 1759 

Особенности применения системы тренажеров DAVID в профилактике 

травматизма и физической реабилитации повреждений опорно-двигательного 

аппарата 1796 

Особенности расположения ОЦМ тела у мальчиков школьного возраста 902 

Особенности регуляции вертикальной устойчивости у пациентов с острым 

нарушением мозгового кровообращения 1564 

Особенности роста и строения костей скелета при употреблении 

искусственно минерализованной воды различного солевого состава 64 

Особистісно орієнтоване навчання учнів фізичної культури(теоретичні 

аспекти) 2058 

Особливості вертикальної стійкості тіла школярів 11-14 років з вадами слуху 

2043 



Особливості взаємозв’язків морфофункціональних показників та рухових 

якостей у юних футболістів і не спортсменів 1288 

Особливості вивчення фацій біологічних рідин 1859 

Особливості використання атлетичної гімнастики для розвитку силових 

здібностей і силової витривалості учнів старших класів 1270 

Особливості використання Делос постуральної пропріоцептивної системи в 

реабілітаційних технологіях 1959 

Особливості використання пневматичних тренажерів H R у фізичній 

реабілітації 1627 

Особливості військово-фізичної підготовки допризовників, які проживають 

на території радіаційного забруднення 48 

Особливості вікової динаміки розвитку сили юних футболістів 1632 

Особливості деяких показників кардіоваскулярної системи у підлітків, які 

проживають на радіоактивно забруднених територіях 792 

Особливості діастолічної функції лівого шлуночка у хворих на кальцинуючу 

хворобу серця 1398 

Особливості духовних цінностей студентів педагогічних вищих навчальних 

закладів 1253 

Особливості електричної активності кори головного мозку спортсменів в 

альфа-діапазоні ЕЕГ 1679 

Особливості електричної активності кори головного мозку спортсменів у 

стані спокою 1776 

Особливості електричної активності серця мешканців сільської і міської 

місцевості 1555 

Особливості електричної активності серця у підлітків і дорослих під впливом 

агро антропогенного фактора 1347 

Особливості застосування гідрокінезотерапії та дієтотерапії в комплексному 

лікуванні дівчат-підлітків з аліментарною формою ожиріння 1832 

Особливості застосування гравітаційної системи 3D-Newton  для зміцнення 

м’язового корсета хребта 1994 

Особливості застосування лікувальної фізичної культури для дітей хворих на 

бронхіальну астму 1569 

Особливості застосування у фізичній реабілітації тракційно-екстензійної 

роботизованої системи Kinetrac KNX 7000 1995 

Особливості змін варіабельності серцевого ритму кваліфікованих 

спортсменок при адаптації до тренувальних навантажень з бігу на середні 

дистанції 1921 

Особливості ідеомоторного тренування у волейболістів 1229 

Особливості ідеомоторного тренування волейболістів: регуляція психічних 

станів 1273 

Особливості китайської фітотерапії у порівнянні з національною народною 

1801 

Особливості компонентного складу маси тіла юних футболістів 11-17 років 

1706 



Особливості магістерської підготовки майбутніх фахівців з фізичної 

реабілітації у зарубіжних країнах 1746 

Особливості маркетингу на різних етапах життєвого циклу туристського 

продукту 1482 

Особливості методики диференційованого підходу у фізичному вихованні 

студентів 924 

Особливості методики навчання кидка м’яча в кошик учнів 5-х класів 1617 

Особливості методики навчання основних прийомів техніки гри в баскетбол 

дівчаток 10 – 13 років 1705 

Особливості мозкової гемодинаміки в студентів при остеохондрозі шийного 

відділу хребта 1493 

Особливості морфофункціонального стану підлітків різних груп 1033 

Особливості морфо-функціонального стану студентів однорідних груп 925 

Особливості мотивації до занять фізичними вправами в жінок, які 

тренуються в оздоровчих клубах 1399 

Особливості м’язової діяльності підлітків м. Луцька 808 

Особливості навчання студентів руховим діям на заняттях з фізичного 

виховання 459 

Особливості нейрофізіологічних та вегетативних процесів у осіб, які 

займаються фізичними вправами різного характеру 69 

Особливості організації рухового режиму дошкільнят засобами народної 

фізичної культури 1668 

Особливості периферичної гемодинаміки в підлітків сільської місцевості 

1715 

Особливості підготовки вчителів у країнах Європи 1242 

Особливості підготовки вчителів фізичної культури у вищих навчальних 

закладах Польщі і України 1585 

Особливості підготовки спеціалістів з менеджменту фізичного виховання і спорту 

932 

Особливості підготовки спортсменів у веслуванні на човнах «Дракон» 

(драгонбот) 613 

Особливості побудови тренувального процесу спортсменок високої 

кваліфікації, які спеціалізуються в спортивній ходьбі 37 

Особливості показників мозкового кровотоку дорослого населення 

радіаційно забруднених територій 1217 

Особливості показників фізичної працездатності у хворих після інфаркту 

міокарда під впливом програми фізичної реабілітації в домашніх умовах 1778 

Особливості показників якості життя у хворих після інфаркту міокарда під 

впливом програми фізичної реабілітації в домашніх умовах 1779 

Особливості потужності тета-ритму ЕЕГ при розумовій діяльності в 

спортсменів ациклічних видів спорту 1777 

Особливості початкової підготовки дівчат, які спеціалізуються у семиборстві 

1123 

Особливості проведення реклами фізкультурно-оздоровчих послуг 1054 



Особливості проведення тренувань спортсменів-скороходів у середньогір’ї 

1140 

Особливості програми зі степаеробіки для жінок середнього віку 1466 

Особливості професійно-прикладної фізичної підготовки студентів 

географічного факультету 1983 

Особливості реабілітації жінок після мастектомії з психоемоційними 

порушеннями 1965 

Особливості ремоделювання лівого шлуночка у хворих на кальцинуючу 

хворобу серця 1328 

Особливості ремоделювання та діастолічної функції лівих відділів серця у 

вагітних з різними типами гіпертензивних розладів 1472 

Особливості роботизованого реабілітаційного комплексу Amadeo для 

розвитку дрібної моторики 1928 

Особливості розвитку гнучкості у різних груп населення 333 

Особливості розвитку елементарних видів швидкості баскетболістів та їх 

взаємозв’язків із результативністю ігрової діяльності 2112 

Особливості розвитку і методики виховання координаційних здібностей у 

молодших школярів 991 

Особливості розвитку координаційних здібностей учнів початкових класів 

1090 

Особливості розвитку психомоторних здібностей юних футболістів 1672 

Особливості розвитку спритності та стрибучості учнів груп початкової 

підготовки ДЮСШ із волейболу 1542 

Особливості розвитку стрибучості в учнів груп попередньої базової 

підготовки з легкої атлетики 1724 

Особливості розвитку фізичного виховання кіммерійців 1181 

Особливості розвитку швидкісно-силових якостей дітей молодшого 

шкільного віку за допомогою методу колового тренування 1809 

Особливості рухової активності учнів гімназій та організаційно-педагогічні 

основи її корекції 805 

Особливості системної організації сенсорних та сомато-вегетативних 

функцій в різних умовах життєдіяльності людини 31 

Особливості соціальної адаптації у процесі формування здоров’я 

студентської молоді 1993 

Особливості спектральної потужності ЕЕГ юнаків ранньої спортивної 

спеціалізації 1387 

Особливості спортивного відбору для бігових видів легкої атлетики 371 

Особливості сприйняття часу в гімназистів на фоні подразнення 

вестибулярного аналізатора 935 

Особливості сприйняття часу у гімнастів на фоні подразнення 

вестибулярного аналізатора 926 

Особливості стану показників центральної гемодинаміки при недостатності 

кровообігу в підлітків 1424 

Особливості статичного і динамічного тремору студенток вищих закладів 

освіти 1086 



Особливості статичного й динамічного тремору в студентів інституту 

фізичної культури та здоров’я 1410 

Особливості суб’єктивного усвідомлення дітьми молодшого шкільного віку 

факторів здорового способу життя 843 

Особливості та напрями укладання навчальних програм із фізичного 

виховання для студентів вищих навчальних закладів України 1527 

Особливості та напрями укладання нормативних вимог із фізичного 

виховання для студентів ВНЗ України 1637 

Особливості творчої особистості вчителя 898 

Особливості теоретичної професійної підготовки учителів фізичної культури 

777 

Особливості тестування фізичної підготовленості юних волейболістів 1880 

Особливості тета-ритму електроенцефалограми у спортсменів циклічних 

видів спорту під час тестування уваги та пам’яті 1680 

Особливості тижневої динаміки фізичної працездатності молодших школярів 

у зимовий період року 1308 

Особливості тренувального процесу волейболістів різної кваліфікації 1684 

Особливості тренувального процесу жінок, які займаються спортивним 

орієнтуванням 1918 

Особливості тренувальної програми з розвитку швидкісносилових якостей 

дітей молодшого шкільного віку 1810 

Особливості тренування метальників диска на початковому етапі 

багаторічної підготовки 1367 

Особливості тренування метальників молота на початковому етапі 

багаторічної підготовки 1190 

Особливості тренування студентів-волейболістів із різною фізичною 

підготовкою 1843 

Особливості фізичного виховання скіфів 894 

Особливості фізичного виховання студентської молоді 1087 

Особливості фізичного і психологічного компонентів здоров’я в якості життя 

студентів 1718 

Особливості фізичного й психологічного компонентів здоров’я студентів 

залежно від їхніх навчальних досягнень 1862 

Особливості фізичного розвитку дітей початкового етапу навчання які 

займаються плаванням 1505 

Особливості фізичного розвитку і працездатності підлітків, які проживають 

на радіоактивно забруднених територіях 87 

Особливості фізичного розвитку учнів 5-9-х класів, які проживають на 

території радіаційного забруднення 820 

Особливості фізичного розвитку юних футболістів 11–17 років 1707 

Особливості фізичної активності студенток вищих навчальних закладів 1863 

Особливості фізичної підготовленості студентів 868 

Особливості фізичної працездатності в процесі розумової праці 1315 

Особливості фізичної працездатності підлітків, які проживають на 

радіоактивно забруднених територіях 761 



Особливості фізичної реабілітації дітей із ДЦП в умовах спеціалізованого 

центру 1488 

Особливості фізіології та клініки перетренування в чоловіків і жінок 1577 

Особливості фізкультурно-оздоровчої роботи в початковій школі 1121 

Особливості формування професійних якостей студентів 988 

Особливості формування сагітального профілю постави дітей молодшого 

шкільного віку 1098 

Особливості функціонального стану хлопчиків 13-15 років м. Луцька 758 

Оценка и прогнозирование психофизиологических состояний человека в 

процессе деятельности 46 

Оцінка впливу занять лікувальної фізкультури на профілакторі Євмінова та в 

домашніх умовах під час сколіозу І–ІІІ ступенів у студентів 1495 

Оцінка емоційно-вольової сфери школярів за методикою Басса-Дарки 1915 

Оцінка ефективності впливу оздоровчого плавання на фізичну працездатність 

молодших школярів (метаналіз літературних даних) 1787 

Оцінка показників фізичного розвитку дітей дошкільного віку при 

короткозорості 1771 

Оцінка поширеності факторів ризику серцево-судинних захворювань у 

чоловіків та жінок після перенесеного інфаркту міокарда 1340 

Оцінка рівня фізичного здоров’я учнів 1401 

Оцінка фізичного здоров’я підлітків 858 

Оцінка фізичного стану жінок під час проведення занять за системою 

сучасних фітнес-програм 1690 

Оцінка функціонального стану організму старшокласників, яких віднесено до 

спеціальних медичних груп 1384 

Оцінка функціонального стану спортсменок, які спеціалізуються з бігу на 

середні дистанції 1800 

Оцінка функціонального стану учнів гімназії за даними аналізу 

варіабельності серцевого ритму 1151 

Оцінка якості лікування хворих на гломерулонефрит та система заходів для 

поліпшення його ефективності 12 

Оцінювання навчальних досягнень студентів на заняттях із фізичного 

виховання 1394 

Оцінювання рівня фізичного розвитку та здоров’я під час проведення занять 

за системою «Легке тіло» 1154 

Оцінювання функціональних можливостей серцевосудинної системи жінок І 

та ІІ етапів зрілого віку як фактор дозування тренувального навантаження 

1247 

Оцінювання функціонального стану дихальної системи дітей 5–6 років із 

порушеним слухом 1311 

 

Памятка по гимнастике для абитуриентов факультета физического 

воспитания 132 

Паталогическая перестройка І ребра у спортсменов 720 

Патологічна анатомія і фізіологія при хворобах органів та систем 304 



Патологія клітини. Дистрофії тканин і некроз 349 

Патріотичне виховання студентів педучилища 289 

Патріотичне виховання у творах античних філософів 1093 

Педагогические основы процесса формирования двигательной 

подготовленности детей 3-7 лет 15 

Педагогические основы формирования двигательных навыков у детей 

дошкольного возраста 16 

Педагогический контроль вертикальной устойчивости тела детей на уроках 

физической культуры 903 

Педагогическое мастерство формируется в вузе 737 

Педагогічна діагностика в процесі навчання фізичної культури учнів 

загальноосвітніх навчальних закладів 1639 

Педагогічна діагностика в системі фізичного виховання учнів 

загальноосвітніх навчальних закладів 532 

Педагогічне керівництво самостійною роботою студентів у вузі 1039 

Педагогічний контроль – базовий елемент навчального процесу 781 

Педагогічний контроль в процесі фізичного виховання в допоміжних школах 

197 

Педагогічний контроль морфо-функціонального стану й фізичної 

підготовленості юних велосипедистів на етапі початкової підготовки 1404 

Педагогічний контроль у процесі тренування юних бігунів на середні 

дистанції 1231 

Педагогічний контроль фізичної підготовки учнів ХІ класів загальноосвітньої 

школи 1274 

Педагогічний контроль як невід’ємний складник управління фізичною 

підготовкою учнів старших класів 1203 

Педагогічні аспекти гуманітарної та економічної освіти 235 

Педагогічні аспекти управління руховою активністю молодших школярів 88 

Педагогічні аспекти формування здорового способу життя у молодших 

школярів, які проживають в зоні підвищеної радіоактивності 84 

Педагогічні аспекти формування здорового способу життя у населення, яке 

проживає на радіаційно забрудненій території 896 

Педагогічні засоби відновлення працездатності 353 

Педагогічні здібності вчителя фізичної культури та їх компоненти 794 

Педагогічні і медико-біологічні засоби відновлення та підвищення 

працездатності спортсменів 445 

Педагогічні методи вдосконалення рухової активності людини 951 

Педагогічні особливості розвитку позитивних рис підлітка у процесі занять 

фізичною культурою 207 

Педагогічні принципи розвитку властивостей наставництва, орієнтованого на 

професійну підготовку військових фахівців 1996 

Педагогічні умови застосування засобів етнопедагогіки у фізичному 

вихованні дітей раннього віку 866 

Педагогічні умови застосування українських народних рухливих ігор у  

фізичному вихованні дітей 5-6 років 19 



Педагогічні умови реалізації дидактичного потенціалу квестів щодо розвитку 

рухових умінь навичок молодших школярів 2050 

Педагогічні умови розвитку силових здібностей дітей середнього шкільного 

віку 1019 

Первичная аденокарцинома червеобразного отростка и деструктивный 

аппендицит 658 

Перевірка й оцінювання технічних дій у волейболі й баскетболі  365 

Перспектива впровадження додаткового уроку футболу в процес фізичного 

виховання школярів 1047 

Перспективи ефективного використання рекреаційно-туристичних ресурсів 

Шацького регіону 1275 

Перспективи розвитку рекреаційного туризму на Волині 1077 

Перша допомога потопаючим 418 

Перша допомога при дорожньо-транспортних пригодах 267 

Перша українська навчальна програма «Фізичне виховання» для студентів 

вищих навчальних закладів: крок вперед чи назад? 1162 

Пиогенная гранулема (Богриомикома) 741 

Питання підготовки кадрів в контексті аналізу туристсько-краєзнавчої 

роботи у Волинський області 1248 

Підвищення ефективності методики навчання техніки метання малого м’яча 

в школі 969 

Підвищення ефективності фізичного виховання дітей у дошкільному 

навчальному закладі 1633 

Підвищення ефективності фізичного виховання школярів на основі 

формування фізкультурно-спортивних інтересів 759 

Підвищення працездатності в метальників молота за допомогою засобів 

відновлення у підготовчому періоді 1811 

Підвищення резервів потужності дихальної системи борців греко-римського 

стилю на етапі початкової підготовки 1268 

Підвищення рухової активності дошкільнят засобом українських народних 

ігор 1451 

Підвищення рухової активності студенток з урахуванням їх 

психофізіологічних особливостей 1088 

Підвищення рухової активності студенток з урахуванням їхніх 

психофізіологічних особливостей 1407 

Підвищення рухової активності школярів у процесі адаптивного фізичного 

виховання 2054 

Підвищення спортивної майстерності з міні-футболу (дівчата) 511 

Підвищення фізичної підготовки юних легкоатлетів за допомогою бар’єрних 

вправ 1598 

Підготовка вчителя фізичної культури 406 

Підготовка вчителя фізичної культури до фізкультурно-оздоровчої роботи в 

школі 929 

Підготовка вчителя фізичної культури у процесі вивчення курсу «Легка 

атлетика» 71 



Підготовка майбутніх спортивних педагогів до здійснення духовного 

виховання особистості учнівської молоді 1469 

Підготовка майбутніх фахівців з адаптивного фізичного виховання до роботи 

у центрах інваспорту 78 

Підготовка майбутніх фахівців з адаптивного фізичного виховання до роботи 

у центрах інваспорту з позиції потреб сучасності 1870 

Підготовка майбутніх фахівців з фізичної реабілітації до 

здоров’язбережувальної діяльності: теорія та методика 427 

Підготовка педагогів для дошкільних закладів у польських ВНЗ в контексті 

Болонського процесу 1442 

Підготовка спеціалістів зі спортивної дисципліни «Футбол» за допомогою 

дистанційного навчання 1768 

Підготовка студентів до самостійних занять фізичними вправами 1225 

Підготовна студентів польських вищих навчальних закладів до валеологічної 

освіти школярів 1300 

Підготовка студентів факультетів фізичної культури до військово-

патріотичного виховання учнів 57,1094 

Підготовка студентів факультету фізичної культури до фізкультурно-

оздоровчої роботи (на прикладі плавання) 56 

Підготовка студентів фізичної культури до військово-патріотичного 

виховання учнів 325 

Підготовка фізичних терапевтів до практичної діяльності 2103 

Підготовка юних волейболістів 461 

Підготовка юних плавців ДЮСШ м. Луцька на початкових етапах 

багаторічного удосконалення 1045 

Плавание в школьной программе по физическому воспитанию 104 

Плавання 419,424 

Плавання з методикою викладання 326 

Плавання та оздоровча робота в школі 239 

Планування диференційованої фізичної підготовки підлітків з урахуванням 

темпів їх біологічного дозрівання 1355 

Планування навчально-виховного процесу з «Основ здоров’я і фізичної 

культури» в загальноосвітньому навчальному закладі 303 

Планування навчально-виховного процесу з фізичної культури у 

загальноосвітньому навчальному закладі та оформлення документації 

педагогічної практики 456,501 

Планування навчальної роботи з фізичної культури в школах І-ІІІ ступенів 

251 

Пластична анатомія 281 

Побудова базових мезоциклів кваліфікованих спортсменів, які 

спеціалізуються з бігу на середні дистанції 515 

Побудова базових мезоциклів тренувального процесу студенток, які 

спеціалізуються з бігу на 400 м 1490 

Побудова втягуючих та базових мезоциклів тренувального процесу жінок, які 

спеціалізуються зі спортивної ходьби 1156 



Побудова індивідуального тренування скороходів на основі моніторингу 

частоти серцевих скорочень 1626 

Побудова тренувального процесу важкоатлетів високої кваліфікації в 

змагальному періоді 1152 

Побудова тренувального процесу важкоатлетів високої кваліфікації в 

підготовчому періоді 1115 

Повышение функциональной активности кинестетического и зрительного 

анализаторов у школьников младших классов на уроках физической 

культуры 676 

Подвижные игры и развлечения на местности 105 

Подготовка по гимнастике для поступающих на факультет физического 

воспитания 145 

Поєднання тренувальних засобів у передзмагальному мезоциклі в 

тренувальному процесі легкоатлеток-бар’єристок 1860 

Позанавчальна діяльність студентів Інституту здоров’я та фізичної культури 

молоді 798 

Показники електрокардіограми у спортсменів – плавців-підлітків різної 

тренованості 1276 

Показники сили основних груп м’язів пауерліфтерів після силового 

навантаження 1616 

Показники фізичного стану та рівня інтересу до фізичного виховання 

студентів вищих навчальних закладів (на прикладі Східноєвропейського 

національного університету імені Лесі Українки) 1793 

Показники фізичного стану хлопців 12–15 років, які проживали у м. Луцьку в 

30-х рр. ХХ ст., та їх сучасних однолітків 1984 

Покращення показників фізичної підготовленості дітей молодшого 

шкільного віку за рахунок збільшення обсягу рухової активності 1159 

Покращення рівня фізичної підготовленості та гостроти зору хлопчиків із 

короткозорістю в процесі занять різними формами лікувальної фізичної 

культури 1503 

Поліпшення фізичної підготовленості та координаційних здібностей у 

підлітків із вадами зору 1419 

Поняття про самостійну діяльність учнів 859 

Поражение грудино-ключичных сочленений при синдроме Титце 693 

Порівняльна характеристика показників спеціальної підготовленості 

баскетболістів різної кваліфікації 1487 

Порівняльна характеристика рівня фізичної підготовки слухачів факультету 

довузівської підготовки молоді та учнів старших класів загальноосвітніх 

шкіл 825 

Порівняльна характеристика фізичного розвитку, фізичної працездатності та 

м’язової сили школярів 11–12 років 1790 

Порівняльна характеристика фізичної підготовленості молодших підлітків 

основної школи 1595 



Порівняльна характеристика функціональних  можливостей та фізичної 

працездатності чоловіків і жінок, які спеціалізуються з бігу на середні 

дистанції 2065 

Порівняльний аналіз впливу різних фітнес-програм на фізичний стан жінок 

21–35 років 1467 

Порівняльний аналіз обсягів і змісту діяльності з пропаганди фізкультурних 

організацій Волинської області 1020 

Порівняльний аналіз подач у волейболістів різної спортивної кваліфікації 

1423 

Порівняльний аналіз показників силових якостей у туристів і школярів 

загальноосвітньої школи 1198 

Порівняльний аналіз рівня фізичної підготовленості студенток I – II курсів 

ВДУ ім. Лесі Українки 1126 

Порівняльний аналіз рухової активності студенток І-х курсів навчання ВДУ 

ім. Лесі Українки та дівчат 11-х класів загальноосвітніх шкіл 1173 

Порівняльний аналіз сили м’язів плечового пояса та рухливості плечових 

суглобів учнів 10-11-х класів 1535 

Порівняльний аналіз соматичного здоров’я і рухової активності випускниць 

міських та сільських шкіл 1081 

Посібник з біостатистики. Аналіз результатів медичних досліджень у пакеті 

EZR (R-statistics) 586 

Постэнцефалитическая артериальная гипертония 738 

Потішні вправи основної гімнастики 558 

Потреба у спілкуванні як фактор формування особистості майбутнього 

спортивного педагога в процесі професійної підготовки 1608 

Походження гри 1614 

Практикум з легкої атлетики 454 

Практикум з фізичної культури в умовах загально-освітніх закладів 213 

Практикум зі спортивної метрології 327 

Предупреждение нарушения осанки у детей школьного возраста 673 

Прикладні аспекти використання інформаційно-комунікаційних технологій у 

професійній підготовці майбутніх фахівців з фізичного виховання та спорту 

1747 

Применение протеолитических ферментов в комплексном лечении 

панарициев 708 

Применение закаливающих ультрафиолетовых облучений для 

предупреждения некоторых заболеваний у детей 660 

Применение лечебной физкультуры при хирургических заболеваний в 

амбулаторных условиях 664 

Применение нейролептических препаратов при комплексном лечении детей с 

гиперкинезами 622 

Применение эластичных сетчато-трубчатых бинтов в хирургической 

практике 721 

Принципи реабілітації спортсменів для профілактики повторних травм 1578 

Причини виникнення захворювань пальців і кисті. Клініка і лікування 318 



Причини виникнення, профілактика і лікування спортивних травм 305 

Причини виникнення та профілактика травм опорнорухового апарату в 

спортсменів 1435 

Причини та наслідки плоскостопості у дітей дошкільного віку 1235 

Причины возникновения, клиника и лечение болезни Мондора у спортсменов 

709 

Причины возникновения, механизм образования и профилактика патологии 

реберных хрящей у спортсменов 137 

Причины спортивных травм и меры профилактики 649 

Пріоритети науково-дослідницької роботи у сфері фізичної культури та 

фізичного виховання різних верств населення 833 

Пріоритети розвитку інституту фізичної культури та здоров’я в структурі 

Волинського національного університету імені Лесі Українки 1376 

Пріоритетні напрямки оздоровчого фітнесу у фізичному вихованні 

старшокласників 1916 

Пріоритетні напрямки у підготовці спеціалістів з фізичного виховання 1204 

Про лікарську опіку, стан здоров’я та дані фізичних випробувань гімназистів 

м. Луцька в 20-30 роки 934 

Про систему фізичного вдосконалення запорозьких козаків 786 

Проблема здорового способу життя школярів  і деякі шляхи її розв’язання 

1135 

Проблема клинического многообразия и атипичных форм рассеянного 

склероза 1012 

Проблема організації самостійної роботи студентів вузу 1175 

Проблема підготовки спеціалістів нового профілю 1078 

Проблеми валеологічної освіти студентів  вищих навчальних закладів 

Польщі 1243 

Проблеми здійснення фізичного виховання з молодшими школярами на 

радіаційно забруднених територіях 762 

Проблеми обсягу рухової активності дітей та підлітків у позаурочний час 

2063 

Проблеми підвищення якості знань з теоретичних дисциплін у студентів 

інститутів (факультетів) фізичної культури та здоров’я 1847 

Проблеми професійної адаптації студентів-першокурсників 1003 

Проблеми профілактики й реабілітації шийного остеохондрозу в юнацькому 

віці 1473 

Проблеми розвитку, лікування та реабілітації остеохондрозу хребта на 

сучасному етапі 1316 

Проблеми специфіки мотивації людини 832 

Проблеми стійкості вестибулярного аналізатора до обертових рухів гімнастів 

985 

Проблеми стійкості вестибулярного аналізатора до просторової орієнтації, 

параметрів часу й зусиль 1992 

Проблеми та перспективи розвитку вищої школи та економіки в ХХІ столітті 

1856 



Проблеми фізичного виховання у ВДУ ім. Лесі Українки (на прикладі 

студентів першого курсу) 918 

Проблеми фізичного виховання школярів у сучасних умовах 914 

Проблеми фізичної реабілітації підлітків із порушенням слуху, які мають 

дефекти постави 1652 

Проблеми формування екологічної культури студентів 756 

Проблемне забезпечення фізичного виховання студентів молоді в довоєнний 

період 1261 

Проведение социологических исследований в микрорайонах школ 

Волынской области 123 

Проведення спортивних свят із дітьми дошкільного віку з використанням 

засобів народної фізичної культури 1911 

Провідні та допоміжні педагогічні здібності учителя фізичної культури 795 

Прогнозирование отдаленных результатов гастрэктомий при раке желудка 

1797 

Прогнозування безпосередніх та віддалених результатів гастректомій при 

раку шлунка 1798 

Прогнозування гармонійності фізичного розвитку дівчат 11–17 років 1184 

Прогнозування подій та явищ у спорті за допомогою електронних таблиць 

Мicroso t Excel 1491 

Прогнозування ризику рецидиву кровотечі у пацієнтів з гострою виразковою 

гастродуоденальною кровотечею 1799 

Прогнозування та моделювання у спорті за допомогою електронних таблиць 

Microsoft Excel 477 

Прогнозування та моделювання у футболі за допомогою електронних 

таблиць Microsoft Excel 563 

Програма «Боділайт» як система вправ для вироблення чудової постави та 

оздоровлення організму 1017 

Програма з волейболу для студентів І-IV курсів університету 234 

Програма з фізичного виховання учнів І-VII (5-11) класів гімназій 238 

Програма з фізичного виховання для студентів вищих навчальних закладів 

спеціальної медичної групи з порушенням функції зору 226 

Програма з фізичної культури для спеціальних дошкільних закладів з вадами 

слуху 243 

Програма самостійних занять фізичними вправами студентів вищих закладів 

освіти 1365 

Програма тренерської практики для студентів 247 

Програма фізичної реабілітації пацієнтів із попереково-крижовим 

остеохондрозом й оцінка її ефективності 1960 

Программированное обучение практического материала по гимнастике в 

школе 178 

Программы и инструктивные материалы слушателей ФБП (отделение 

физвоспитания) по гимнастике, легкой атлетике и плаванию 149 

Программы по физическому воспитанию для вспомагательных школ (раздел 

гимнастики) 150 



Програмне забезпечення фізичного виховання студентської молоді в період 

незалежності України 1464 

Програмне забезпечення фізичного виховання студентської молоді в 

післявоєнний період (кінець 40-х–80-ті рр.) 1348 

Програмно-нормативні основи фізичного виховання студентів (історико-

методологічний аналіз) 42 

Програмоване навчання в гімнастиці 277 

Програмування засобів і методів фізичного виховання юнаків 16-17 років, які 

проживають на території радіаційного забруднення 54 

Програмування змісту фізичного виховання юнаків, які проживають на 

території радіаційного забруднення 980 

Програмування силових навантажень учнів старшого шкільного віку 1211 

Програмування фізкультурно-оздоровчих занять для учнів загальноосвітніх 

навчальних закладів 1447 

Програмування фізкультурно-оздоровчих занять для учнів старшого 

шкільного віку 1226 

Пропаганда і реклама фізкультурно-оздоровчих занять серед студентської 

молоді 1317 

Просторова організація тіла – основний чинник фізичного розвитку людини 

1099 

Просторова синхронізація й десинхронізація біопотенціалів ЕЕГ при 

когнітивній діяльності спортсменів 1602 

Протиріччя й проблеми традиційної системи фізичного виховання 

студентської молоді у вищих навчальних закладах України 1666 

Професійна майстерність вчителя фізичного виховання 236 

Професійна майстерність учителя фізичного виховання 452 

Професійне вигоряння вчителя фізичного виховання 2048 

Професійне формування готовності фахівця фізичної культури до практичної 

діяльності з учнями загальноосвітньої школи 1065 

Професійний спорт у сучасному суспільстві: проблеми та перспектива 2064 

Професійні педагогічні здібності вчителя фізичної культури та їх розвиток 

796 

Професійно-педагогічна підготовка вчителів фізичної культури для роботи з 

учнями шкіл, які постраждали внаслідок аварії на ЧАЕС 826 

Професійно-педагогічна підготовка майбутніх учителів до виховної роботи у 

школі 1085 

Професійно-педагогічна підготовка спеціалістів для фізкультурно-оздоровчої 

роботи з дітьми, які мають відхилення в стані здоров’я 791 

Профессиограммы некоторых основных профессий на Волыни 151 

Профилактика и лечение фурункулов лица 643 

Профилактика уличного детского травматизма 625 

Профілактика голосу у вчителів фізичного виховання 1378 

Профілактика деформацій стопи в дітей молодшого шкільного віку 1131 



Профілактика й корекція плоскостопості в дітей дошкільного віку засобами 

фізичного виховання 1421 

Профілактика й корекція функціональних порушень опорно-рухового 

апарату дітей та молоді у процесі фізичного виховання 1 

Профілактика й корекція функціональних порушень опорно-рухового 

апарату дошкільнят, школярів та студентської молоді у процесі фізичного 

виховання 521 

Профілактика плоскостопості у дітей молодшого шкільного віку засобами 

фізичної культури 1570 

Профілактика плоскостопості у дітей старшого дошкільного віку 1295 

Профілактика плоскостопості у дошкільнят 376,449 

Профілактика повторних травм у спорті 1579 

Профілактика порушень постави молодших школярів засобами  фізичної 

культури 1571 

Профілактика порушень постави молодших школярів із відхиленнями 

розумового розвитку засобами адаптивної фізичної культури 1825 

Профілактика порушень постави у дітей молодшого шкільного віку 1215 

Профілактика порушень постави у дітей шкільного віку на уроках фізичної 

культури 908 

Профілактика порушень склепінь стопи в молодших школярів засобами 

фізичного виховання 1576 

Профілактика порушень склепінь стопи у молодших школярів засобами 

фізичного виховання 13,379 

Профілактика сколіотичної постави в умовах школи інтернатного типу 1807 

Профілактика та лікування гіпертонії І ступеню засобами лікувальної 

фізичної культури 1976 

Профілактика травм опорно-рухового апарату в групі складних 

координованих видів спорту 1436 

Профілактика травматизму під час проведення занять із фізичної культури та 

спорту 1701 

Процес адаптації студентів першого курсу Луцького НТУ до навантаження з 

дисципліни «Фізичне виховання» 1782 

Прояв спеціальної витривалості спортсменок, які спеціалізуються в 

спортивній ходьбі, залежно від їх гормонального статусу 1024 

Проявление скоростных возможностей спортсменок, специализирующихся в 

спортивной ходьбе, в зависимости от их гормонального статуса 916 

Псевдоострый живот у больных при переломах ребер 722 

Психічне здоров’я майбутніх спортивних педагогів як педагогічна проблема 

1327 



Психогігієнічні основи профілактики неврозів у спортсменів 1437 

Психологічний зміст соціально-перцептивних уявлень дошкільників в 

усвідомленні здорового способу життя 862 

Психологічний клімат спортивної команди. Сумісність членів спортивної 

команди 1483 

Психологічні аспекти військово-патріотичної підготовки студентів 1040 

Психологічні аспекти творчого пошуку прийняття рішень у процесі 

фізичного виховання 1006 

Психологічні засоби відновлення і підвищення працездатності 520 

Психологічні засоби відновлення працездатності 536 

Психологічні передумови навчання на уроках фізичної культури 1521 

Психологічні передумови формування педагогічних здібностей учителя 

фізичної культури 253 

Психологія спорту і здорового способу життя 553 

Психолого-педагогічна характеристика готовності старшокласників до занять 

фізичними вправами 1600 

Психолого-педагогічна характеристика й особливості навчально-корекційної 

роботи з дітьми із затримкою психічного розвитку (ЗПР) 1185 

Психолого-педагогічні аспекти здорового способу життя та шляхи його 

формування у школярів 775 

Психолого-педагогічні особливості професії тренера 439 

Психосоматичні адаптивні реакції організму ліцеїстів різного соматотипу 

при екзаменаційному стресі 1628 

Психофізична реабілітація після альтезинового наркозу 936 

Психофізіологічні аспекти фізичного виховання жінок у зрілому віці 1474 

Психофізіологія: стан та перспективи дослідження 981 

Пути коррекции недостатков физического развития и двигательной 

подготовленности глухих дошкольников в процессе физического воспитания 

86 

 

Рабочая программа по курсу «Анатомия человека» для естественно-

географического факультета 147 

Рабочая программа по спортивной гимнастике для студентов I-II курсов 

подготовительного отделения (девочки) 109 

Радиопульсометрическая характеристика труда шахтеров как основа его 

физиологической оптимизации 47 

Развитие быстроты двигательных действий у юных баскетболистов 11-12 лет 

43 



Развитие некоторых психофизических функций учащихся старших классов с 

целью содействия профессиональной подготовки 166 

Развитие силовых способностей у учащихся 728 

Разностная чувствительность кинестетической и зрительной сенсорных 

систем при сложной двигательной деятельности человека 654 

Разработка программы обучения двигательному действию 122 

Ранні доклітичні ультразвукові маркери атеросклерозу: кальциноз 

клапанного апарату та потовщення комплексу інтима-медіа сонних артерій 

1785 

Рациональное питание и секреты долголетия 545 

Раціональне харчування і секрети довголіття 593,609 

Реберно-ключичный синдром фальконера-Веделя 717 

Реберно-ключичный синдром фальконера-Веднля у спортсменов 735 

Реабілітаційні заходи після ампутацій нижніх кінцівок 1876 

Реабілітаційні зони України 342 

Реабілітація спортсменів з травмами м’яких тканин опорно-рухового апарату 

1044 

Реабілітація хворих засобами лікувальної фізкультури 297  

Реабілітація хворих із захворюваннями венозних судин нижніх кінцівок 1496 

Реактивність серцево-судинної системи у спортсменів ігрових видів спорту 

та легкоатлетів 1867 

Реакції серцево-судинної системи за даними функціональних проб у різних 

груп спортсменів 1343 

Реалізація здоров’язбережувальних технологій у закладах початкової освіти 

2116 

Реалізація ігрового методу в навчанні дітей дошкільного віку основних умінь 

і навичок 1588 

Регенерація клітин і тканин при патологічних змінах в органах 334 

Режими інтенсивності фізкультурно-оздоровчих занять молодших школярів з 

урахуванням динаміки тижневої працездатності 1150 

Резерви дихальної системи в учнів старших класів із хронічним бронхітом 

1914 

Рейтингова оцінка фізичної підготовленості підлітків як засіб підвищення 

мотивації до систематичних занять фізичною культурою 28 

Реклама діяльності фізкультурно-оздоровчих клубів 1153 

Рекреаційні місця й території заповідників: пункти дотичності та 

взаємодоповнення 1833 

Рекреаційно-туристичний потенціал Волинської області 1556 

Рекреація в Україні: лісоохоронна державна підтримка 1742 



Репродуктивна функція жінки та фізичне виховання 268 

Ретроспектива формування поняття та сучасний стан фізичної реабілітації 

при хронічному обструктивному захворюванні легень 1966 

Рефлексотерапія в лікуванні амбулаторних хворих 1546 

Рефлексотерапія у фізичній реабілітації хворих 1354 

Реформування системи фізичного виховання у Польщі 1011 

Рецидивы при нейроревматизме 671 

Ритмічна гімнастика 528 

Ритмічна гімнастика як ефективний засіб підвищення фізичної 

підготовленості дівчат середнього шкільного віку 1673 

Рівень здоров’язбережувальних знань та навичок молодших школярів 

дитячого притулку 1497 

Рівень зрілості пізнавальної та розумової сфер як компонент психічного 

здоров’я 1534 

Рівень інтересу до фізичного виховання та спорту в жінок зрілого віку, які 

відвідують спортивно-оздоровчі клуби 1400 

Рівень інтересу до фізичної культури й спорту в студенток вищих навчальних 

закладів 1533 

Рівень координаційно-рухових здібностей студентів 1 курсу інституту 

фізичної культури та здоров’я 1118 

Рівень психічного здоров’я учнів 7–11 класів відповідно до інтелектуальних 

здібностей 1331 

Рівень розвитку сили у студентів вищих навчальних закладів 1499 

Рівень розвитку сили у школярів 16-17 років, які проживають на території 

радіаційного забруднення 875 

Рівень розвитку силових здібностей і силової витривалості в учнів 10–11-х 

класів засобами атлетичної гімнастики 1479 

Рівень сенсомоторних реакцій у допризовників, що проживають на території 

радіаційного забруднення 867 

Рівень сформованості моральних якостей у спортсменів різної кваліфікації 

1155 

Рівень сформованості організаторських здібностей у майбутніх вчителів 

фізичної культури 1083 

Рівень сформованості основних здоров’язбережувальних знань і навичок 

молодших школярів дитячого притулку 1720 

Рівень фізичного розвитку глухих школярів 811 

Рівень фізичного розвитку і фізичної підготовленості дітей сільської школи 

824 



Рівень фізичного стану юнаків 16-17 років, які проживають на території 

радіаційного забруднення 883 

Рівень фізичної активності студентів вищих навчальних закладів 1874 

Рівень фізичної підготовленості дітей старшого дошкільного віку 1432 

Рівень фізичної підготовленості підлітків 11-15 років 976 

Рівень фізичної підготовленості школярів 16-17 років, які проживають на 

території радіаційного забруднення 876 

Рівень фізичної працездатності дітей, які проживають на забруднених 

радіонуклідами територіях Волині 882 

Робочий зошит з фізіологічних основ фізичного виховання і спорту 484 

Розвиток здатності до максимального м’язового напруження з віком 1336 

Розвиток здібностей до тривалого виконання роботи на заданому рівні при 

статичному напруженні (статична витривалість) 1338 

Розвиток вертикальної стійкості тіла школярів на уроках фізичної культури 

955 

Розвиток витривалості ліцеїстів військового відділення Волинського 

обласного ліцею з підвищеною військово-спортивною підготовкою 1218 

Розвиток волейболу в Польщі (ХХ – початок ХХІ століття) 2105 

Розвиток гімнастики на Україні в дореволюційний період 850 

Розвиток гнучкості й рухливості в плечових і кульшових суглобах у юнаків 

середнього та старшого шкільного віку 1700 

Розвиток координаційних здібностей дітей шкільного віку 293 

Розвиток координаційних здібностей молодших школярів у процесі 

адаптивного фізичного виховання 1826 

Розвиток координації рухів у студентів інституту фізичної культури та 

здоров’я ВДУ на заняттях із гімнастики 1091 

Розвиток моральної свідомості та самосвідомості в майбутніх спортивних 

педагогів 1470 

Розвиток рухових функцій у дітей із церебральним паралічем 1312 

Розвиток рухових якостей засобами національних рухливих ігор 1036 

Розвиток рухових якостей у дітей дошкільного віку 381 

Розвиток рухової активності дівчат 5–9 класів засобами ритмічної гімнастики 

17 

Розвиток рухової активності студенток вищих навчальних закладів у процесі 

занять скандинавською ходьбою 40 

Розвиток самосвідомості у студентів факультету фізичної культури 836 

Розвиток сенсомоторних функцій та рухових якостей школярів 10 та 11 

річного віку, які займаються футболом 1132 

Розвиток сили у студентів засобами атлетичної гімнастики 544 



Розвиток силових здібностей в учнів старших класів засобами атлетичної 

гімнастики 1408 

Розвиток силових здібностей учнів старших класів у процесі занять 

атлетичною гімнастикою 1553 

Розвиток спортивно-культурних відносин серед освітянських закладів 

єврорегіону «Буг» 1512 

Розвиток та корекція рухової сфери дітей із вадами слуху в процесі фізичного 

виховання. Сучасний етап 1981 

Розвиток творчого потенціалу студентів у процесі фізичного виховання  і 

навчання 899 

Розвиток фізичних якостей у гімнастиці 462 

Розвиток фізичного виховання на території України 1187 

Розвиток фізичного виховання на території України з найдавніших часів до 

початку XIX ст. 82 

Розвиток фізичної підготовки футболістів 12–14 років із допомогою різних 

видів фітнесу 1852 

Розвиток швидкісних якостей футболістів 1543 

Розвиток швидкісно-силових здібностей і силової витривалості студентів у процесі 

занять атлетичною гімнастикою 1174 

Розвиток швидкісно-силових якостей легкоатлетів у групах підвищеної 

спортивної майстерності 616 

Розвиток швидкісно-силових якостей метальників у групах підвищення 

спортивної майстерності 518 

Розвиток швидкісно-силових якостей юних дзюдоїстів методом колового 

тренування 1919 

Розвиток швидкісно-силової підготовки у футболістів 13-14 років 1757 

Розвиток швидкої сили в юних спринтерів із використанням інтенсивних 

дозованих обтяжень 1711 

Розвиток швидкої сили у юних метальників списа у підготовчому періоді 

тренування 1220 

Розвиток швидкості і стрибучості учнів  груп початкової підготовки ДЮСШ 

з волейболу 1559 

Розрив п’яткового сухожилка у спортсменів 968 

Розуміння сутності гуманістичних цінностей студентами гандболістами 1591 

Розшарування аневризми низхідного відділу аорти – опис потенційно 

фатального випадку в клініці внутрішніх хвороб 2059 

Роль засобів масової інформації у формуванні олімпійської культури молоді 1117 

Роль засобів фізичної реабілітації в передопераційній підготовці хворих із 

грижами передньої черевної стінки 1653 



Роль засобів фізичної реабілітації у профілактиці і лікуванні варикозного 

розширення вен 1279 

Роль і місце рухливих ігор в історії національної культури України 771 

Роль медицинской сестры в физическом воспитании школьников 665 

Роль народознавства у професійній підготовці майбутнього вчителя до 

формування національної свідомості учнів сучасної школи 907 

Роль обратной связи в восприятии временных особенностей гимнастических 

упражнений 58 

Роль освітньої програми у реабілітації хворих після інфаркту міокарда 1853 

Роль пропаганди у залученні школярів до занять спортом 995 

Роль професійного мовлення у формуванні  особистості майбутнього вчителя 

фізичної культури 1031 

Роль рухливих ігор в удосконаленні навчальнотренувального процесу юних 

метальників молота на початковому етапі багаторічної підготовки 1644 

Роль системы гипоталамус-гипофис-кора надпочечников в патогенезе 

неврологических заболеваний 641 

Роль спецкурсу «Професійна майстерність учителя фізичного виховання» у 

формуванні майбутнього фахівця 799 

Роль спостережливості у творчості вчителя фізичної культури 900 

Роль уваги у формуванні особистості майбутнього вчителя фізичної культури 

815 

Роль фізичного виховання в навчально-корекційному процесі дітей із 

церебральним паралічем 1390 

Роль швидкісно-силових здібностей у формуванні технічної підготовки 

волейболістів 10-14 років 1544 

Роль школы в предупреждении травматизма у детей 142 

Рухливі ігри від інстинкту до соціалізації 1477 

Рухливі ігри за народним календарем 323 

Рухливі ігри на уроках фізичної культури 233 

Рухливі ігри та естафети з елементами баскетболу 278 

Рухливі ігри та методика їх викладання 587 

Рухливі ігри на заняттях із гімнастики 579 

Рухова активність і здоров’я дівчат-підлітків 1053 

Рухова активність у мотиваційно-ціннісних орієнтаціях студентів 1808 

Рухова й фізична активність – важливий чинник формування, збереження, 

зміцнення здоров’я дітей у дошкільних закладах 1146 

Рухові якості у юних футболістів 1182 

 



Cамовиховання та його роль у формуванні духовних цінностей студентів-

гандболістів 1848 

Самовиховання як фактор формування особистості майбутнього спортивного 

педагога 1471 

Самооцінка професійної підготовки студентами-випускниками факультетів 

фізичного виховання та фізкультурних ВНЗ України та Польщі 1301 

Самооцінка стану тривожності в студентів третього курсу заочної форми 

навчання в реальних умовах навчальної діяльності 1869 

Саморегуляція емоційного стану гімнастів під час виконання вправ, 

пов’язаних з небезпекою та ризиком 1069 

Самостійна робота по вивченню теоретичних знань з фізичної культури 

196,207 

Самостійна робота студентів із теорії та методики фізичного виховання за 

кредитно-модульною системою навчання 382 

Самостійна робота як важливий чинник формування особистості 

майбутнього спортивного педагога 1609 

Самостійні заняття в системі навчання фізичної культури школярів 1775 

Самостійні заняття фізичними вправами як засіб фізичного вдосконалення 

студентів 1523 

Самостоятельные занятия студентов физической культурой 169 

Святково-ігрова культура українців 839 

Секційні заняття з аеробіки як засіб вдосконалення фізичної підготовленості 

старшокласниць 1200 

Сенсорные системы (анализаторы) 133 

Сервіс CISCO WEBEX MEETING CENTER як інтегративний засіб навчання 

студентів з обмеженими можливостями 2066 

Силова підготовка кваліфікованих метальників списа 1171 

Силова підготовленість дівчат середнього шкільного віку загальноосвітньої 

школи 1448 

Силовая подготовка призывной молодежи 164 

Силові навантаження в системі мотиваційно-ціннісних орієнтацій студентів 

вищих навчальних закладів 1645 

Синдром передней лестничной мышцы 718 

Синдром скользящегося ребра у спортсменов 719 

Синдром Стендаля (клинико-физиологический анализ) 1013 

Синдром Титце 694,701 

Синдром Титце стимулирующий стенокардию 695 

Синдром Титце у детей 688 

Синдром Титце у спортсменов 184,689,710 



Синдром шейного ребра 736 

Система відбору в спортивній ходьбі 1108 

Система здорового способу життя в «Поученні» Володимира Мономаха 840 

Система контролю фізичного стану дівчат 11-17 років у процесі фізичного 

виховання 76 

Система організації самостійної діяльності студентів вищих навчальних 

закладів 828 

Система організації спортивно-оздоровчої діяльності студентів у 

Східноєвропейському національному університеті імені Лесі Українки 1674 

Система освіти України й патріотичне виховання молоді 1710 

Система оцінки і нормативи фізичної підготовленості хлопчиків 13-15 років 

Волинської області 256 

Система рейтингового контролю фізичної підготовленості дітей 760 

Система самостійної роботи студентів з курсу «Теорія і методика фізичного 

виховання» 287 

Система спортивної підготовки легкоатлетів: сучасний погляд 321 

Система фізичного виховання дітей та молоді у школах Німеччини 1838 

Система фізичного виховання у школах Швеції 1760 

Система фізичного виховання учнів загальноосвітніх шкіл Польщі та України 

(XVI – початок ХХІ століття): порівняльний аналіз 546 

Системність у роботі груп підвищення спортивної майстерності з ігрових 

видів спорту 1183 

Системный спонтанный панникулит (Болезнь Пфейфера-Вебера-Крисчена) 

742 

Системность и системогенез в физиологии 193 

Скакалка як засіб підвищення фізичної підготовленості юнаків старших 

класів 1393 

Скандинавська ходьба 594 

Случай мицетомы голени у ребенка 661 

Совершенствование вертикальной устойчивости тела детей 9-12 лет на 

уроках физической культуры 904 

Современные направления научных исследований в женском спорте 1457 

Современные представления о комплексной физической реабилитации 

школьников с близорукостью 1736 

Современный аспект нейроревматизма (проблемы патоморфоза и рецидивов) 

699 

Соматична корекція сагітального профілю постави засобами фітбол-

гімнастики 1278 



Соматичне здоров’я студента у контексті здоров’язбережувальної поведінки 

(теоретичний дискурс) 1986 

Социально-гигиенические аспекты охраны здоровья человека 128 

Соціальна необхідність навчання основ здоров’я в дошкільних і 

загальноосвітніх навчальних закладах 1540 

Соціальні та екологічні наслідки Чорнобильської катастрофи 1001 

Соціальні та медико-біологічні особливості життєдіяльності дітей і 

дорослого населення, які постраждали внаслідок аварії на Чорнобильській 

АЕС 216 

Соціально-екологічна та медико-біологічна сутність стану здоров’я матері й 

дитини 800 

Соціально-економічна діяльність у сфері фізичної культури і спорту 764 

Соціально-педагогічні та медико-біологічні основи фізичної активності 

різних груп населення 595 

Соціально-педагогічні умови поліпшення фізичного виховання учнів 

загальноосвітньої школи 83 

Соціально-теоретичні аспекти формування самосвідомості особистості 1049 

Соціально-теоретичні аспекти формування самосвідомості студентів 

факультету фізичної культури 887 

Соціологія фізичного виховання і спорту 453 

Специфіка засобів, форм та методів в тактичній підготовці юних 

баскетболістів 1059 

Специфіка національних рухливих ігор та організація і методика проведення 

їх за народним календарем 874 

Специфіка побудови базових мезоциклів тренувального процесу 

спортсменів, які спеціалізуються з бігу на середні дистанції 68 

Специфічні функції підготовки кваліфікованих тренерів за спеціальністю 

«Олімпійський та професійний спорт» 1051 

Спеціальна силова підготовка юних каратистів у підготовчому періоді 

річного тренувального циклу 1359 

Спеціальна фізична підготовка спортсменок ВНЗ, які спеціалізуються з бігу 

на 400 м 1930 

Спеціальна фізична підготовка у волейболі 614 

Співвідношення державного і шкільного компонентів у програмі з фізичної 

культури учнів загальноосвітніх шкіл 1285 

Співвідношення державного та шкільного компонентів у програмі із фізичної 

культури учнів загальноосвітніх шкіл 1417 

Спонтанный панникулит (синдром Ротмана-Макаи) у спортсменов 743 



Спонтанный разрыв сухожилия длинной головки двухглавой мышцы плеча 

при плечелопаточном периартрите 725 

Спорт ветеранів, проблеми розвитку спортивної форми 889 

Спорт ветеранів як засіб та метод подовження активного творчого довголіття 

838 

Спорт і питання медицини (огляд наукових досліджень) 1755 

Спортивна анімація в місцях активного відпочинку 1901 

Спортивний маркетинг 460 

Спортивний масаж 395,396,399,400 

Спортивно-педагогічне вдосконалення з плавання та способи підвищення 

ефективності його викладання 1791 

Спортивно-педагогічне вдосконалення (легка атлетика) 488,519 

Спортивно-педагогічне удосконалення професійної підготовки майбутніх 

учителів фізичної культури 261 

Спрямований вплив на розвиток спритності та варіанти її моніторингу у 

підлітків 2057 

Спрямованість фізичного виховання учнів середнього шкільного віку 1683 

Сравнительная характеристика эмоционального состояния студентов разных 

факультетов в период экзаменов 638 

Ставлення батьків до використання засобів етнопедагогіки у фізичному 

вихованні дітей 917 

Ставлення батьків та вчителів до проблеми плоскостопості в дітей 

молодшого шкільного віку 1440 

Ставлення давньоруського населення до здоров’я і фізичної підготовленості 

997 

Ставлення до фізичної культури учнів польських ліцеїв 1194 

Ставлення студентів до фізичного виховання і спорту 970 

Ставлення студентів до фізичного виховання та спорту 982 

Ставлення студенток до фізичного виховання і спорту 1357 

Становлення та розвиток системи фізичного виховання учнів у Польщі у 20-

30 роках ХХ століття 2049 

Ставлення школярів середнього шкільного віку  до фізичного виховання і 

спорту 1034 

Стан здоров’я дітей та підлітків, які проживають у забруднених 

радіонуклідами зонах 227 

Стан здоров’я допризовної молоді 1167 

Стан здоров’я студентів 819 

Стан здоров’я та фізична підготовленість студентів 1 курсу окремих 

спеціальностей Луцького національного технічного університету 1526 



Стан здоров’я школярів 16-17 років, які проживають на території 

радіаційного забруднення 877 

Стан рекламної діяльності фізкультурно-оздоровчих клубів 1207 

Стан сонних артерій у хворих на початкових стадіях кальцинуючої хвороби 

серця 1693 

Стан та шляхи формування інтересу до фізичного виховання та спорту 1324 

Стан та шляхи формування у школярів інтересу до фізичного виховання та 

спорту 1557 

Стан тренованості і перетренування організму в аспекті даних морфології, 

фізіології та медицини 1621 

Стан упровадження українських народних ігор у фізичне виховання дітей 

молодшого шкільного віку 1878 

Стан фізичної підготовленості студенток вищих закладів освіти 983,1256 

Стан центральної гемодинаміки у мешканців радіаційно забруднених районів 

Волині 1179 

Становлення і розвиток педагогічних основ української народної фізичної 

культури 67 

Становлення і розвиток системи фізичного виховання школярів у Польщі в 

період ХVI – початку ХХ століття 1761 

Становлення та розвиток системи фізичного виховання учнів японських шкіл 

1973 

Статеві особливості тотальних розмірів і складу тіла людей та їх значення у 

фізичному вихованні 259 

Степ-аеробіка 387 

Стойкая утрата трудоспособности у рабочих Нововолынской группы шахт 

вследствие травм и пути ее снижения 651 

Сторінки історії Інституту фізичної культури та здоров’я 286 

Стратегія екологічної освіти студентів – майбутніх спеціалістів фізичної 

культури 912 

Стріт-воркаут як засіб залучення різних верств населення до масової фізичної 

культури 1912 

Строение, рост, формообразование и регенерация скелета под влиянием 

отдельных факторов химических факторов: экспериментально-

морфологическое исследование 65 

Стройові вправи в гімнастиці 423 

Стройові вправи як засіб фізичного виховання 541 

Структура міжнародного туристичного руху 1266 

Структура рухової активності молодших школярів 1062 



Структура та зміст тренувального процесу спортсменок-багатоборок на  етапі 

безпосередньої передзмагальної підготовки 821 

Структура тренувальних навантажень бігунів на середні дистанції на етапі 

початкової спеціалізації 1280 

Структура управління в галузі туризму 1330 

Структурний аналіз готовності майбутніх фахівців з фізичної реабілітації до 

здоров’язбережувальної діяльності 1748 

Структурно-функціональна модель формування здоров’язберігальних знань 

та навичок молодших школярів дитячого притулку 1642 

Студентам – про відродження народних традицій  208 

Судорожные состояния и гиперкинезы 691 

Сумарна бальна шкала прогнозування виживаності хворих з ранніми 

стадіями недрібноклітинного раку легенів 1804 

Сучасна система фізичного виховання учнів у польських школах 1907 

Сучасний етап пропаганди занять фізичною культурою підходи до вивчення 

проблеми 915 

Сучасний олімпійський рух і символіка – головний фактор олімпійської освіти 

1931 

Сучасний погляд на особливості застосування фізичної реабілітації та 

елементів комплексної терапії в осіб з ожирінням 1834 

Сучасний погляд на проблему застосування засобів фізичної реабілітації при 

артроскопічних оперативних утручаннях у хворих з ушкодженням передньої 

хрестоподібної зв’язки 1967 

Сучасний стан здоров’я дітей молодшого шкільного віку 1615 

Сучасний стан організації позакласної роботи з фізичної культури 2104 

Сучасний стан, проблеми та перспективи розвитку сфери фізичної культури і 

спорту на Волині 1265 

Сучасні аспекти виховання учнів у процесі продуктивної праці 209 

Сучасні вимоги до професійних якостей учителя фізичної культури 1264 

Сучасні вимоги до системи фізичного виховання учнів ПТНЗ 1443 

Сучасні інформаційні технології у фізичному вихованні школярів 1377 

Сучасні методи фізичної реабілітації дітей, хворих на дитячий церебральний 

параліч 2044 

Сучасні методи фізичної реабілітації пацієнтів з остеохондрозом попереково-

крижового відділу хребта та ожирінням 1961 

Сучасні оздоровчі технології у практиці фізичного виховання дошкільнят 

1433 

Сучасні підходи до військово-патріотичного виховання молоді 829 



Сучасні підходи до корекції біогеометричного профілю постави школярів 

1827 

Сучасні підходи до оздоровлення дітей дошкільного віку 1772 

Сучасні підходи до фізичного виховання студентів вищих закладів освіти 

1038 

Сучасні підходи до фізичної реабілітації дітей із плоскостопістю 1968 

Сучасні погляди на проблему застосування засобів фізичної реабілітації при 

артроскопічних оперативних втручаннях у хворих з ушкодженням передньої 

хрестоподібної зв’язки 1969 

Сучасні проблеми використання термінології загальнорозвивальних вправ у 

школі 1201 

Сучасні проблеми теорії і методики підготовки спортсменів-ходаків високої 

кваліфікації 1191 

Сучасні тенденції навчання техніки конькових ходів у лижних гонках 1783 

Сучасні тенденції розвитку міжнародного туристичного руху 1205 

Сучасні технології викладання методик дошкільної освіти в програмі 

фізичного виховання студентів педагогічного інституту СНУ імені Лесі 

Українки 506 

Сучасні технології викладання спортивних дисциплін 401 

Сучасні технології навчання у теоретичній підготовці майбутніх учителів 

фізичної культури 1749 

Сформованість знань студентів-першокурсників про сутність моральних 

якостей учителя фізичної культури 1770 

Сьогодні – екологічно освічений студент, завтра – вчитель національно 

відродженої школи 856 

 

Тай-бо як одна з нетрадиційних форм організації занять фізичними вправами 

серед студентів ІФКЗ 1703 

Творча діяльність педагога, як умова його сучасної професійно-педагогічної 

підготовки 953 

Творчі сходинки учителя Людмили Кочубей 1985 

Тематика творческих работ по физическому воспитанию 110 

Тенденції і педагогічні аспекти українських національних традицій у 

вітчизняному вихованні школярів сучасної школи 957 

Тенденції наукових досліджень спортсменок  в аспекті статевих 

особливостей 1630 

Тенденції розвитку гри в шашки 388 

Тенденції розвитку фізичного виховання на території України в епоху міді і 

бронзи 1104 



Тендерні особливості сили волі у студентів першокурсників 1670 

Теоретико-методические основы разработки мультимедийной компьютерной 

программы  «Гармония тела» 1361 

Теоретико-методичні аспекти вивчення рухової активності молодших 

школярів 952 

Теоретико-методичні основи застосування українських народних ігор у 

навчально-виховному процесі дошкільників 1306 

Теоретико-методичні основи професійної підготовки вчителя фізичної 

культури 269 

Теоретико-методичні основи фізичної реабілітації хворих на гонартроз 4 

Теоретичний курс із фізичного виховання для студентів, які звільнені від 

практичних занять 440 

Теоретичний матеріал до фахового іспиту з фізичної культури 211 

Теоретичні аспекти військово-патріотичного виховання особистості 879 

Теоретичні аспекти корекції порушень сагітального профілю постави 

молодших школярів у процесі фізичного виховання 1346 

Теоретичні і методичні засади підготовки майбутніх фахівців з фізичної 

реабілітації до здоров’язбережувальної діяльності 8 

«Теоретичні основи дитячо-юнацького спорту» для студентів інститутів та 

факультетів фізичної культури та здоров’я 478 

Теоретичні передумови вдосконалення педагогічної діяльності вчителя 

фізичного виховання в школах Польщі 1908 

Теоретичні передумови індивідуалізації фізичного виховання підлітків 1122 

Теорія і методика адаптивної фізичної культури 502 

Теорія і методика вивчення видів легкої атлетики в школі 301 

Теорія і методика вивчення видів легкої атлетики в школі (Біг. Стрибки. 

Метання) 336,404 

Теорія і методика вивчення видів легкої атлетики в школі. Ч. 2. Стрибки 312 

Теорія і методика вивчення видів легкої атлетики в школі. Ч. 3. Метання 313 

Теорія і методика відновлення працездатності 568 

Теорія і методика проведення українських народних ігор 998 

Теорія і методика туристичної роботи 539 

Теорія і методика фізичного виховання 596 

Теорія і методика фізичного виховання дітей дошкільного віку 357,407,603 

Теорія спорту 582 

Теорія та технологія валеологічної освіти дошкільників 533 

Терапевтичні вправи в практичній діяльності фізичного терапевта. 

Теоретичні основи 572 



Техника выполнения и методика обучения основным техническим приемам игры 

в ручной мяч для учащихся V классов 152 

Техніка і методика навчання метанню малого м’яча і гранати 615 

Техніка та методика навчання бігових видів легкої атлетики 495 

Техніка та методика навчання легкоатлетичним стрибкам 471 

Технологічні основи організації і методики написання курсових та 

дипломних робіт зі спеціальності «Фізичне виховання» 254,262 

Технологія вдосконалення професійної майстерності майбутніх учителів 

фізичного виховання 1109 

Технологія конструювання навчального процесу фізичної культури 1689 

Технологія патріотичного виховання студентів факультету фізичної культури 

282 

Технологія професійного формування майбутнього вчителя фізичної 

культури 1296 

Технологія профілактики й корекції функціональних порушень опорно-

рухового апарату школярів в процесі фізичного виховання 1962 

Технологія профілактики плоскостопості дітей старшого дошкільного віку 

засобами фізичної культури 9,1572 

Технологія тренувального процесу висококваліфікованих легкоатлеток-

багатоборок у передзмагальному мезоциклі 52 

Технологія фізичного виховання особистості студента 837 

Типова програма навчальної дисципліни «Медична та біологічна фізика» 

підготовки фахівців ОКР спеціаліст для студентів ВНЗ МОЗ України галузі 

знань «Медицина» 510 

Толерантність у контексті соціального інтелекту студентів 1344 

Тонзилярна патологія в патогенезі та клініці малої хореї 672 

Точковий та лінійний древньосхідний масаж 397,398 

Точність вимірювання силових, часових і просторових параметрів 

студентками вищих закладів освіти 1124 

Традиції оздоровчо-рекреаційної діяльності в Україні 1287 

Традиції родинного фізичного виховання в Україні 999 

Традиції фізичного виховання в Київській Русі 310 

Традиції фізичного виховання в Україні 751 

Традиції фізичного виховання Київської Русі та їх використання в 

загальноосвітній школі 27 

Традиції фізичної культури в Україні: стан та перспективи досліджень 1000 

Традиційні національні рухливі ігри та їх характер 772 

Тренажери та їх застосування 339 

Тренажери у фізичній реабілітації 450 



Тренажёры Tergumed с обратной связью в технологиях физической 

реабилитации, профилактики заболеваний и повреждений позвоночника 1929 

Тренувальний процес легкоатлеток-бар’єристок на етапі безпосередньої 

підготовки до змагань 1789 

Тренувальний процес у волейболі (фізична підготовка волейболістів) 489 

Третій урок футболу й його вплив на розвиток системи дихання хлопчиків 11 

років 1133 

Тромбоэмболические осложнения в хирургической практике 682 

Трудоспособность больных облитерирующим атеросклерозом артерий 

конечностей 650 

Трудоспособность после резекции желудка по поводу язвенной болезни 659 

Туристичні ресурси Західного регіону 438,463 

Туристичні ресурси України 390 

 

Увага як динамічна характеристика психологічної підготовленості 

гандбольних воротарів 1360 

Удосконалення методики силової підготовки студентів – спортсменів-бігунів 

на середні дистанції 1284 

Удосконалення нападаючого удару у юних волейболістів 1837 

Удосконалення процесу фізичного виховання у вищих навчальних закладах 

засобами оздоровчої гімнастики 1531 

Удосконалення ритму розбігу стрибунів у довжину під час підготовки до 

змагань 1269 

Удосконалення силових якостей студентів засобами атлетичної гімнастики 

1698 

Удосконалення системи фізичного виховання дітей та учнівської молоді у 

Польщі 1444 

Удосконалення теоретичної та практичної підготовки майбутніх учителів 

фізичної культури до виховної роботи в загальноосвітній школі 1406 

Удосконалення фізичного розвитку старшокласників шляхом 

позанавчальних занять фізичними вправами 1307 

Удосконалення фізичної підготовленості учнів молодшого шкільного віку 

1461 

Удосконалення фізичних якостей студентів засобом фізкультурно-

оздоровчих занять 1334 

Удосконалення швидкісно-силових якостей спринтерів на етапі початкової 

підготовки 2114 

Узагальненість деяких параметрів системи зовнішнього дихання жінок від 

рівня їхньої фізичної активності 992 



Українська етнопедагогіка – основа гуманістичного виховання особистості 

891 

Українська етнопедагогіка про формування здорового способу життя 844 

Українські народні ігри 212 

Українські народні ігри для розвитку витривалості 841 

Українські народні ігри з предметами 787 

Українські народні ігри із співом, приказками й примовками 842 

Українські народні ігри та забави 219 

Українські народні рухливі ігри в системі фізичного виховання дошкільнят 

366 

Українські народні рухливі ігри, розваги та забави: методологія, теорія і 

практика 257 

Українські рухливі ігри для дітей 5-6 років 230 

Українські рухливі ігри для старшого дошкільного віку 803 

Укрепление поясничного отдела позвоночника с помощью нестабильных 

сфер-тренажеров 1635 

Укус скорпиона, осложнившийся флегмонозно-гангренозным рожистым 

воспалением наружных половых органов 652 

Уличный транспортный травматизм в Ивано-Франковской области 25 

Універсальність рухливих ігор та естафет з елементами баскетболу 1119 

Управління процесом формування відповідальності спортсмена 1092 

Управління самостійною пізнавальною роботою діяльності студентів ВНЗ 

відповідно до вимог Болонського процесу 1272 

Упражнения на нестабильных сферах как средство укрепления мышц плеча 

1636 

Упражнения на перекладине 92 

Упровадження принципів Болонського процесу в науково-освітню діяльність 

інституту фізичної культури та здоров’я Волинського національного 

університету імені Лесі Українки 1415 

Урок з гімнастики для юнаків 11 клас 1923 

Урок зі спортивного орієнтування для учнів 5 класу. 1-й рік вивчення 1975 

Уроки з гімнастики в школі (9-10 класи) 201 

Уроки по гимнастике в школе (начальные классы) 179 

Уроки по гимнастике в школе (5-8 классы) 189 

Усвідомлення впливу духовності на формування особистості майбутнього 

спортивного педагога 1530 

Утренняя гимнастика для будущих чемпионов 497 

Участь волинських спортсменів в Олімпійських іграх 1459 



Уявлення студентів-першокурсників про пріоритетні ціннісні орієнтації 

вчителя фізичної культури 1610 

 

Факторна структура фізичної підготовленості школярів 7-9 років 1445 

Фасциты и апоневрозиты 744 

Физиологические и биоэнергетические механизмы адаптации организма 

животных к холоду 138 

Физиология двигательной системы 143 

Физиология сердечно-сосудистой системы 176 

Физиология человека 159 

Физическая культура в режиме учебного дня детей шестилетнего возраста 

165 

Физическая реабилитация пациентов с выраженной дисфункцией стопы на 

отдалённом этапе острого нарушения мозгового кровообращения 1565 

Физическая усталость водителей и дорожные происшествия 626 

Философское наследие В. И. Ленина и развитие биологических наук 118 

Физическое развитие ребенка, больного детским церебральным параличом 

1737 

Фігурне марширування – естетичний вид колективної рухової активності 

2110 

Фізична активність як одна з умов формування здорового способу життя 

студентської молоді 1352 

Фізична культура в процесі професійної підготовки студентів технічних вузів 

217 

Фізична культура з методикою викладання 347,584 

Фізична культура і спорт – один із засобів комуністичного виховання молоді 

102 

Фізична культура у загальній та професійній підготовці студента 469 

Фізична культура в здоровому способі життя студента 1855 

Фізична підготовленість абітурієнтів інституту фізичної культури та здоров’я 

Волинський державний університет імені Лесі Українки 1202 

Фізична підготовленість дівчат 12-13 років, які спеціалізуються з бігу на 800 

м 1717 

Фізична підготовленість дівчат 14–15 років, які спеціалізуються з бігу на 800 

метрів 1780 

Фізична підготовленість дошкільників до навчання у школі 1195 

Фізична підготовленість дошкільнят з вадами зору 1189 

Фізична підготовленість молодших школярів, які проживають у зоні 

підвищеної радіоактивності 946,1287 



Фізична підготовленість старшокласників в позаурочних формах фізичного 

виховання (на прикладі секційних занять) 1025 

Фізична підготовленість студенток вищих навчальних закладів 1871 

Фізична працездатність 10-11-річних школярів, які мають додатковий урок 

футболу 1101 

Фізична працездатність та функціональний стан кардіореспіраторної системи 

юних плавців 1625 

Фізична працездатність школярів, які проживають на радіоактивно 

забруднених територіях 1102 

Фізична реабілітація в системі охорони здоров’я дітей зі статичними 

порушеннями опорно-рухового апарату 1970 

Фізична реабілітація дітей, хворих на ДЦП 1739 

Фізична реабілітація осіб другого зрілого віку після інфаркту міокарда у 

післялікарняний період 35 

Фізична реабілітація під час захворювань серцево-судинної системи в учнів 

17 років1455 

Фізична реабілітація підлітків з вадами опорно-рухового апарату 1158 

Фізична реабілітація після інфаркту міокарда в домашніх умовах 507 

Фізична реабілітація при бронхіті у підлітків 1290 

Фізична реабілітація при ожирінні молодших школярів 1250 

Фізична реабілітація при хронічному бронхіті в учнів старших класів 1594 

Фізична реабілітація студентів засобами оздоровчо-лікувальної фізичної 

культури 1802 

Фізична та силова підготовка легкоатлета 526 

Фізична терапія дітей при гострій пневмонії 2107 

Фізична терапія при хірургічних захворюваннях 610 

Фізична терапія хворих після хірургічного лікування виразкової хвороби 

шлунка і дванадцятипалої кишки 2115 

Фізичне виховання 324 

Фізичне виховання в календарній обрядовості українців 274 

Фізичне виховання в школах Греції 1839 

Фізичне виховання в школах Сполучених Штатів Америки на сучасному 

етапі 1909 

Фізичне виховання дітей до 3-річного віку засобами етнопедагогіки 41 

Фізичне виховання дітей дошкільного віку 430 

Фізичне виховання дітей дошкільного віку в традиціях українського народу 

1112 

Фізичне виховання дітей раннього та дошкільного віку в українській 

народній педагогіці 508 



Фізичне виховання дошкільнят в системі «Батьки – діти» в умовах дитячого 

садка 1028 

Фізичне виховання дошкільників засобами гри 1514 

Фізичне виховання з періоду нової історії до сьогодення 1806 

Фізичне виховання і духовний розвиток особистості 1221 

Фізичне виховання кочових племен 943 

Фізичне виховання. Комплексна програма для студентів вищих навчальних 

закладів 228 

Фізичне виховання населення північного Причорномор’я (VII до н.е. – ІІ ст.) 

944 

Фізичне виховання стародавніх слов’ян 895 

Фізичне виховання старших дошкільників у традиціях народної фізичної 

культури 1844 

Фізичне виховання старшокласників у позанавчальний час 1380 

Фізичне виховання студентів з порушенням постави та сколіозами 295 

Фізичне виховання учнів загальноосвітніх шкіл Польщі, XVI – початок XXI 

ст. (історичний аспект) 408 

Фізичне виховання учнів китайських шкіл 1840 

Фізичне виховання школярів у Фінляндії 1762 

Фізичне виховання школярів у Франції 1910 

Фізичне виховання школярів у Японії 1841 

Фізичне та естетичне виховання молоді західного регіону як частина 

української етнопедагогіки 1513 

Фізичний розвиток глухих дошкільнят 1055 

Фізичний розвиток дітей і підлітків з урахуванням стану їх здоров’я 315 

Фізичний розвиток допризовників, які проживають на території радіаційного 

забруднення 816 

Фізичний розвиток і гартування особи засобами материнського виховання 

813 

Фізичний розвиток молодших школярів сільських шкіл 1105 

Фізичний розвиток молодших школярів, які проживають в зоні підвищеної 

радіоактивності 947 

Фізичний розвиток молодших школярів, які проживають в умовах 

підвищеної радіоактивності 897 

Фізичний розвиток та фізична підготовленість підлітків, які мешкали у м. 

Луцьку в 30-ті роки минулого століття та їх сучасних однолітків 1687 

Фізичний розвиток та характер рухових порушень рук дітей 5-6 років із 

церебральним паралічем 1671 



Фізичні вправи для попередження плоскостопості та варикозного 

розширення вен 994 

Фізичні вправи як засіб формування опорно-ресорних властивостей стопи 

дошкільнят 1429 

Фізичні навантаження та відпочинок як фактори впливу на фізичний 

розвиток студентської молоді 1484 

Фізіологічна перебудова в кістковій системі під впливом спорту та 

дистрофічні зміни після надмірних перевантажень 1176 

Фізіологічна характеристика рухів як цілеспрямованої поведінки людини 203 

Фізіологічні механізми адаптаційних процесів до фізичних навантажень і 

стресових впливів 300 

Фізіологія і патологія перетренованості та механізми процесів відновлення 

1071 

Фізіологія людини 492 

Фізкультурно-оздоровча робота в школі 237 

Фізкультурно-оздоровча робота з молодшими школярами в режимі 

навчального дня 1528 

Фізкультурно-оздоровчі заняття як найефективніший засіб підвищення 

фізичного стану та здоров’я 1037 

Фізкультурно-оздоровчі заходи для вдосконалення фізичного стану учнів 

молодшого шкільного віку 1353 

Фізкультурно-спортивні споруди з методикою викладання 473 

Фітбол як засіб корекції сагітального профілю постави 451 

Фітнес 464,509 

Фітнес як засіб зниження надмірної ваги в жінок 1704 

Фітнес як засіб оздоровлення жінок другого зрілого віку 1325 

Фітнес як засіб фізичного вдосконалення та зміцнення здоров’я студентів 566 

Флегмоны тонкого кишечника 627 

Форми реалізації фізичного виховання в Київській Русі 1456 

Формирование педагогической направленности личности учителя 

физической культуры в процессе спортивной специализации 29 

Формирование у школьников нравственных привычек во время занятий 

физической культурой 714 

Формування в студентів основ самовиховання та самовдосконалення 1525 

Формування валеологічних понять, умінь і навичок у навчально-виховному 

процесі школи 1486 

Формування вертикальної стійкості тіла дітей 9-12 років на уроках фізичної 

культури 2 



Формування вольової сфери бігунів на середні дистанції в процесі 

спортивної діяльності 2067 

Формування вольової сфери юних важкоатлетів у процесі спортивної 

діяльності 1788 

Формування готовності майбутніх учителів початкової школи до роботи з 

фізичного виховання 50 

Формування готовності старшокласників до самостійних занять фізичними 

вправами 414 

Формування готовності школярів до самостійних занять фізичними вправами 

504 

Формування грації дівчаток 5–9 класів загальноосвітньої школи засобами 

ритмічної гімнастики 1449 

Формування здорового способу життя засобами освіти 1238 

Формування екологічної культури майбутнього фахівця географії та біології 

як необхідна складова навчально-виховного процесу у вузі 757 

Формування екологічної культури студентів природничо-географічного 

факультету 26 

Формування економічних знань у процесі професійної підготовки студентів 

факультетів фізичної культури 1304 

Формування звички до самостійних занять фізичними вправами студентів 

вищих навчальних закладів 1318 

Формування здорового способу життя сільських школярів, які проживають в 

зоні підвищеної радіоактивності 948 

Формування здоров’язбережувальних знань та навичок молодших школярів 

притулку 535 

Формування здоров’язбережувального освітнього середовища вищих 

навчальних закладів у процесі фізичного виховання 1998 

Формування здоров’язбережувальної компетенції студентів вищих 

навчальних закладів в процесі фізичного виховання 36 

Формування інтересу у школярів до фізичного виховання та спорту 1213 

Формування координаційних здібностей молодших школярів засобами 

ритмічної гімнастики 1550 

Формування координаційних здібностей молодших школярів у процесі 

фізичного виховання 1654 

Формування координаційних здібностей учнів 5-6 класів засобами 

баскетболу 458 

Формування культури здоров’я особистості як навчально-виховний процес у 

початковій та загальноосвітній школі 1541 

Формування культури рухів засобами вправ з ходьби та бігу 1082 



Формування моральних цінностей у майбутніх вчителів фізичного 

виховання 59  

Формування мотивації здорового способу життя і культури здоров’я в 

підготовці педагогів сучасної школи 1298 

Формування мотивації до знань оздоровчими видами фізичної культури – 

шлях до самовдосконалення й оздоровлення студентської молоді 890 

Формування мотивації до занять фізичними вправами дівчат 11-15 років, які 

проживають на території радіаційного забруднення 60 

Формування мотивації підлітків до занять фізичною культурою і спортом 860 

Формування набору авторських тестів для оцінки спеціальної витривалості 

юних футболістів 1712 

Формування навички професійного володіння гімнастичною термінологією 

під час навчання в інституті фізичної культури 1260 

Формування національної самосвідомості майбутніх вчителів фізичної 

культури 74 

Формування національної самосвідомості – центральна ланка гуманістичного 

виховання 1050 

Формування національної свідомості у студентів факультетів фізичної 

культури 888 

Формування організаційних основ туризму в Україні 1127 

Формування особистісних характеристик у дітей залежно від типу сімей 945 

Формування особистості вчителя фізичної культури 245 

Формування педагогічних здібностей у майбутніх вчителів фізичної культури 

91 

Формування позитивних рис особистості у процесі занять фізичною 

культурою 774 

Формування позитивних рис студентів у процесі занять фізичною культурою 

830 

Формування потреби займатися фізичними вправами у дітей молодшого 

шкільного віку 24 

Формування професійних рис на заняттях з легкої атлетики 778 

Формування професійної майстерності майбутнього фахівця фізичної 

культури 302 

Формування професійної підготовки фахівців фізичної культури до 

практичної роботи з учнями сучасної школи 1574 

Формування розвитку фізичних якостей та координаційних здібностей учнів 

1–4-х класів засобами акробатики та гімнастики 1861 

Формування розумного способу життя у дітей сільських шкіл 1002 



Формування рухових навичок у студентів вищих навчальних закладів 

засобами легкої атлетики 90,598 

Формування світогляду студентів – майбутніх вчителів фізичної культури 

1165 

Формування суспільної активності особистості як умова її громадської 

зрілості 1997 

Формування та виховання здорового способу життя учнів молодшого 

шкільного віку 1255 

Формування творчої особистості вчителя фізичної культури 827 

Формування у студентів уявлення про біомеханічну структуру фізичних 

вправ 1379 

Формування у студентської молоді здорового способу життя 556 

Формування у студентської молоді системи науково обґрунтованих знань та 

вмінь використання засобів етнопедагогіки у фізичному вихованні 

дошкільнят 1364 

Формування у студентської молоді системи науково обґрунтованих знань та 

умінь використання засобів етнопедагогіки у фізичного вихованні 

дошкільнят 1079 

Формування ціннісних орієнтацій молоді на здоровий спосіб життя 437 

Формы и методы совместной работы врача и тренера 114,115 

Функциональная активность тактильнокинестетического анализатора и 

произвольные движения у школьников в процессе развития и занятий 

спортом 662 

Функції теоретичних знань з фізичної культури, передбачені програмою 

вищої школи, та методика їх контролю 766 

Функціональна музика як засіб стимуляції рухової активності 

старшокласниць на уроках фізичної культури 1322 

Функціональна підготовленість футболістів 11-17 років 1219 

Функціональний розвиток респіративної системи у підлітків, які проживають 

на радіоактивно забруднених територіях 845 

Функціональний стан операторів та методи його корекції 809 

Функціональні можливості студентів 869 

Функціональні особливості гемодинамічних параметрів серцево-судинної 

системи під впливом факторів різної природи 75 

Функціональні особливості центрального кровообігу у спортсменів, які 

займаються різними видами спорту 1803 

Функціональні харчувальні засоби відновлення у видах спорту з проявом 

витривалості 617 

Футбол. Основи тактики і методика навчання 548 



Футбол. Основи техніки і методика навчання 481 

Футбол як складова частина масового спорту в загальноосвітніх школах 1148 

Футзал як засіб фізичного виховання студентів у групах підвищення 

спортивної майстерності 530 

 

Характеристика амплітуди рухів при дископатії шийного відділу хребта 1655 

Характеристика діагностичних методик у педагогічній діяльності вчителя 

фізичної культури 1558 

Характеристика мікроергономіки системи «людина-комп’ютер» 

як передумова розробки корекційно-профілактичних заходів 1999 

Характеристика мотивів навчальної діяльності учнів 1041 

Характеристика однорідних за психофізичними показниками груп студентів 

1125 

Характеристика основних факторів психологічної підготовки стрибунів у 

довжину 1475 

Характеристика показників кардіореспіраторної системи та фізичної 

підготовленості студентів-першокурсників з захворюваннями органів 

дихання 1694 

Характеристика специальных физических упражнений в системе физической 

реабилитации при близорукости 1795 

Характеристика стану здоров’я молодших школярів дитячого притулку 1643 

Характеристика фізичних вправ, які використовуються в технології 

профілактики плоскостопості в дітей старшого дошкільного віку 1638 

Характеристика фізичного розвитку підлітків 977 

Характеристика фізичного розвитку школярів та студентів 1551 

Характеристика фізичної підготовки юних тенісистів 1657 

Характерні тенденції формування навчальних програм з фізичного виховання 

для студентів вищих навчальних закладів (за результатами історико-

методологічного аналізу програмного забезпечення навчальної дисципліни 

«Фізичне виховання» у вищій школі України) 320 

Хвороби і пошкодження суглобово-кісткового апарату 319 

Хотьба – важливий засіб збереження здоров’я 954 

Хроническое физическое перенапряжение системы иммунитета в состоянии 

перетренированности спортсмена 2002 

 

Центральная нервная система 160 

Цереброспинальные формы атеросклероза 712 

Цілеспрямовані дії фізичних вправ на розумову працездатність людини 232 



Цінові стратегії в маркетингу туристично-спортивних та оздоровчих послуг 

1411 

Цінові стратегії у маркетингу туристично-спортивних та оздоровчих послуг 

1538 

 

Частота и длительность некоторых заболеваний при занятиях физической 

культурой и спортом 681 

«Чувство времени» как средство саморегуляции сложно-координационных 

действий (на примере спортивной гимнастики) 11 

 

Шахи. Правила гри 512 

Шкільний практикум з фізичної культури 192 

Школьный спортивный травматизм и его профилактика 103 

Шляхи вдосконалення силових якостей та витривалості в студентів вищого 

навчального закладу 1478 

Шляхи вдосконалення функції рівноваги у сільських школярів 10–11 років 

1161 

Шляхи відродження сучасних Олімпійських ігор 1370 

Шляхи вдосконалення використання засобів  фізичної реабілітації при 

гонартрозах 1963 

Шляхи і форми фізкультурно-оздоровчої роботи з дітьми в школі 773 

Шляхи підвищення ефективності оздоровчого тренування жінок першого 

зрілого віку 1560 

Шляхи підвищення мотивації студентів до фізичного виховання й спорту у 

вищому навчальному закладі 1460 

Шляхи підвищення освітньої спрямованості фізичного виховання студентів в 

умовах дозвілля 540 

Шляхи підвищення рухової активності учнів на уроках фізкультури 1302 

Шляхи розвитку моделі спеціаліста в галузі фізичного виховання і спорту 

846 

Шляхи удосконалення технічної підготовки волейболістів різних вікових 

груп 1500 

 

Щелкающие или пружинящие пальцы кисти 745 

 

Эволюция здоровья и болезней человека 129 

Экспериментальные подходы к продлению жизни 139 

Электрическая активность мозга при малой хорее 624 

Эпителиальные травматические кисти ладони у спортсменов 726 



Этапность и системность в развитии инфекционных поражений нервной 

системы 1014 

Эффективность подготовки будущих учителей физического воспитания в 

вузах Украины и Польши за самооценкой студентов – выпускников 1640 

Эхинококк желчного пузыря 637 

Эхинококк молочной железы 644 

 

Aktualne problemy edukac i zdrowotne  młodzieży akademickie  1294 

Aktywnośc  izyczna i sedentery ny tryb życia studentek z  krainy 1649 

Altered visual function and its recovery in teenagers with emetropical refraction 

under visual computer load 2071 

Analysis o  cadets’ endurance development at higher military educational 

institutions during the kettlebell lifting training 2117 

Analysis of Somatic Health State of Students at Lesya Ukrainka Eastern European 

National University 2016 

Analysis of the heart rate variability for women, specializing in race walking, 

throughout the menstrual cycle 1886 

Arterial hypertension in remote period after myocardial infarction and ischemic 

stroke: quality of control, association with other risk factors 2072 

 

Characteristics of Distances of Competitions in Sports Tourism 1940 

Characteristics of Types of Street Gymnastics as Means of Youth Physical Activity 

2078 

Comparative analysis of females students physical fitness state and physical 

activity 1730 

Comparative analysis of functional capabilities and special working ability of men 

and women, specializing in 800 m and 1500 m running 2075 

Computer Stabilometry in the Assessment of Functional State of Humans 2120 

Conceptual basis of organization of volleyball team training 2121 

Condition and Dynamics of Somatic Diseases of Higher Education Students 2129 

Construction of Base Mesocycles of Runners at Middle-Distance 2088 

Conceptual Bases Formation of Students` Motor Skills in the Process of Non-

Audition Physical Classes 2089 

Correction o  Functional Irregularity o  Students’ Musculoskeletal Systems in the 

Physical Training Process 1883 

 

Development of Power Qualities of Athlete-Throwers’ Groups o  Increased 

Sportsmastery Using Crossfit Techniques 2122 



Differentiated approach to physical education of adolescents with different speed 

of biological development 2123 

Diversity of Nutrition among male and female Ukrainian students 1937 

Doświadczenia przygotowania zawodowego nauczycieli wychowania  izycznego 

na  krainie w świetle współczesnych wymagań społecznych 2040 

Dynamics of Clinic-anamnestic Data of the Ill After Cardiac Infarction Under the 

Influence of Applying of the Author Program of Physical Rehabilitation 

Domiciliary 1889 

 

Effect of Sports Training in the Formation and Flow of Menstrual Function of 

Athletes Aged 15–16 Specializing in Sprint for 200 Meters 1943 

Effectiveness of physical education for students of special medical groups 

withosteochondrosisof thecervical spine 1941 

Electrical activity of the cerebral cortex in men having high or low output alpha-

frequencies while performing usual manual movements in response to sensory 

signals 1731 

Evaluation of Patients and Quality of Life in Practical Activities of Physical 

Therapy 2118 

 

Factors and Preventative Measures of the Visual Organs Pathology Among 

Students 2076 

Factors determining physical activity of Ukrainian students 1813 

Features of Increasing the Motor Activity of Students in USA 2135 

Features of Strentg Development in High School-Aged Children Involved in 

Athletic Throwing 2005 

Features of the cortical activity of men having a high or low alpha-frequency 

background of  the eeg while performing alternate finger movements 1816 

Features of the vegetative regulation of demobabilized battle participants 2007 

Female students at higher educational institutions in Ukraine and their level of 

physical activity 2034 

Fizi eskoe vospitanie dete  3-7 let v cem'e 1822 

F zi ne vihovann   kol r v u r znih kra nah sv tu : ( stor   ta su asn st') 550 

F zi ne vihovann  u  kolah Skandinavs'kih kra n 2041 

F zi ne vihovann  u n v I-XI klas v v Ros   1955 

Formation of the Operational-actionable Component of the Future Physical 

Rehabilitation Specialists’ Readiness to Health Protection Activity 1812 

Forms of expressing anger in hospitalised Ukrainian post-deployed™ service 

members 2077 



Functional State of the Musculoskeletal System of the Middle School Age 

Children Withhearing Loss 2081 

 

General lifestyle characteristics of students who practice sports 1935 

 

Health-saving knowledge and Basic Skills Formation of Young Pupils who Live in 

Orphanage 1953 

Health Status and Functional Capacities of the Organism Seniors 1957 

Heart rate variability in athletes specializing in middle-distance running during 

mesocycle 2008 

Historical Aspects o  the «Spartak» Society o  Sport and Physical Training 

Formation and Development in Volyn 2137 

History o  Women’s Volleyball Development in Lutsk 2009 

History of tricking foundation as an extreme sport and its distribution aspects in 

Ukraine 2010 

 

Impact of Recreational Swimming on Physical Condition of the Visually Impaired 

Junior Pupils 2011 

Influence of Coordination Exercises on Elementary Schoolchildren with Mental 

Retardation Novelty 2095 

In luence o  Di  erent Kinds o  Tourism on Students’ Physical Condition 1892 

Influence of Employment by Mobile Games on Indicators of Physical and 

Technical-Tactical Readiness of Young Football Players in the Preparatory Period 

2079 

Influence of working out at home on the expansion of cardiovascular disease risk 

factors 1942 

Injuries During Physical Education Students as a Pedagogical Problem 2012 

Interconnection of A Physical Activity of Mature Males with Their Diet 1945 

Interconnections of Strength Preparedness and Morphofunctional State of Youth 

2119 

Interrelation o  Students’ Motivation  or Physical Education and Their Physical 

Fitness Level 2125 

Introduction of Folk Physical Culture Traditions in the Educational Process of 

Senior Preschool Children 2013 

 

Level of and Factors Determining Physical Activity in Students in Ukraine and the 

Visegrad Countries 2083 

Level of development of psychophysiological indicators of female students of 1–4 

years of study 2015 



 

Methodology of training coordinating exercises of young schoolchildren with the 

psychic development delay at lessons of physical training 2096 

Methods and Means in Sports Tourism Training 2126 

Metodyka wychowania fizycznego dzieci w wieku przedszkolnym 447 

Metodyka wychowania fizycznego w przedszkolu 354 

Model of Students Sports and Recreation Activity Organisation in the Conditions 

of Higher Educational Institution 2084 

Motivational readiness of students to mastering and formation of motor skills 1821 

Motor Activity in the Structure of the Motivational-Value Orientations of 

Adolescents 2127 

 

No effect of menstrual cycle phase and oral contraceptive use on endurance 

performance in rowers 1561 

No effect of menstrual cycle phase on fuel oxidation during exercise in rowers 

1562 

 

Olympic and sports movement in poland (1918–1939) 2037 

On the question of the feasibility of introducing the variable module « itness» in 

the process of physical education of children with hearing impairments 2082 

Optymalna aktywność ruchowa – podstawa zdrowia i wszechstronnego rozwо  

fizycznego dzieci w wieku 3-7 lat 1734 

Organization and Methodological Basic Concepts of Physical Activity of Pre-

Schoolers 2085 

Organization of Volunteer Health-saving Activity of Future Specialists in Physical 

Education and Sport 1936 

Osteochondrosis, Prophylaxis, Usage of Curative Gymnastics 1896 

 

Peculiarities of Teaching Physical Education and Sports Specialists to Recreational 

Activities in Poland 2073 

Peculiarities in visual functions and their restoration in teenagers with emmetropic 

refraction after work on computers and the method of its reduction 2017 

Perspectives for implementation of new variative modulesof «physical culture. 

grades 5–9» training program 2018 

Peculiarities of Interconnection of Coordinating Abilities with Psychological 

Processes and Characteristics of Junior Pupils with Mental Development Delay 

1894 

Peculiarities of Physical Development and Physical Preparation of Senior Pupils 

1958 



Peculiarities of Physical Development of Boys of School Age 1893 

Place of residence as a factor differentiating physical activity in the life style of 

Ukrainian students 1938 

Physical activity and eating habits among female students from Ukraine 1887 

Physical activity and sedentary lifestyle of female students from Ukraine 1650 

Physical activity, physical development and eating habits within the lifestyle of 

students from Ukraine 1819 

Physical and mental health components condition in the life quality of students 

who regularly practice kickboxing and yoga 2019 

Physical education formation within borders of modern Ukraine in the middle ages 

2020 

Physical Education in Volyn in 1920–1930 1954 

Physical Fitness of Children From 10 to 15 Years Who are Engaged in Kyokushin 

Karate 2021 

Physical Fitness State of Students in Higher Education 1946 

Physical Performance during the Menstrual Cycle of Female Athletes Who 

Specialize in 800 M and 1500 M Running 1944 

Prevention of bad habits through physical culture 2022 

Prevention of traumatism and other during physical training lessons 1888 

Prevention of traumatism and other risks during physical training lessons 1814 

Pro es jna p dgotovka  ah vc v   zi no  kul'turi u Pol'   ta  kra n  (XIX - po atok 

XXI stol tt ) 426 

Professional adaptation of students with various types of the nervous system in 

terms of pedagogical practice 2130 

Profesor Borys Fedoryszyn na zawsze pozostanie w naszych sercach i pamięci 

1373 

Program of Conditionning for Football Referees 2087 

Psychology and pedagogy of creative development of gifted person 599 

 

Realization o  a Health Saving Educational Technology «In-Movement Education» 

in Elementary School 2006 

Recreational Tourism In The Process Of Future Specialists Education In The Field 

Of Physical Culture And Health 2100 

Reforming the Organization of Educational Process on Physical Education of 

University Students 1890 

Rozwi anie motywac i do aktywnoњci ruchowe  u uczniуw w mіodszym wieku 

szkolnym 1232 

 



Samodzielna praca studentow kierunku wyhowania fizycznego w skolach 

wyzszych 1563 

Scientific and Methodological Bases of Adolescents’ Physical Activity in 

Extracurricular Activity 1948 

Self-evaluation of Anxiety Condition of Future Physical Culture Teachers in 

Educational Activity Situations 1891 

Selected aspects of the health condition of hospitalised soldiers after military 

action and the manifestation of externalising anger 2131 

Somatometric characteristics o  children’s bodies o  secondary school age with 

hearing impairments 2014 

Sport in Volyn in the years 1921–1939 outline history 2024 

Stan kształcenia nauczycieli wychowania  izycznego w opinii studentów tego 

kierunku w szkołach wyższych na  krainie 1426 

Su asna sistema   zi nogo vihovann   kol r v u Velik   Britan   1956 

Subjective health profiles among the Ukrainian school youth from medical school 

1952 

System of Physical Education in Schools of the Czech Republic at the Present 

Stage 2099 

Systemy wychowania fizycznego w edukacji szkolnej w wybranych krajach 618 

 

Taekwon-do: a chance to develop social skills 2025 

Teenage Crime and Prevention Through Physical Culture and Sports 2090 

Teenagers’ Motivation to Sports Practicing 1950 

The Analysis of the Status of Individual Indicators of Physical and Functional 

Development of Schoolchildren 11–12 Years with Convulsion 2132 

The attitude of the clergy towards the bodily nurture and playing entertainments in 

the period of the ancient christianity 2026 

The Causes and the Prevention of Traumatism in School Children in Physical 

Education and Sports Classes 2038 

The changes in the adaptive processes of the male organism during training 

physical exercises 2027 

The characteristic of physical development of the population under influence of the 

anthropogenic factors 1732 

The Contents of the Fitness Program of the Force Orientation Depending on the 

Individual Features of the Students Body Structure 2098 

The correlative analysis of amplitude-temporal characteristics of evoked potentials 

of brain cortex in sportsmen 2028 

The Developm o  Poland’s Secondary Sment o  the Physical Education 

Systechools (1918–1939) 2136 



The dynamics of special efficiency of sportsmen, who specialize in middle 

distance running 1817 

The Effect of the Places of Residence on Health Components 1820 

The E  ectiveness o  the Coach’s Activity o  Women's Mini-Football Team 2091 

Тhe estimation o  e  iciency o  analgetic influences of the extreme low temperature 

on the human organism of the whole-body air cryotherapy 1895 

The formation of posture of pupils as actual problem 1884 

The improvement of the technical readiness of 16-18 year-old rugby players with 

the use of the computer program «Rugby-13» 2092 

The Influence of Non-Pharmacological Aids on Training Activities of Students of 

Higher Educational Institutions 2093 

The Level of Development of Psycho-Physiological Features of the Students of 

Higher Educational Institutions 2128 

The Level of Power Skills and Cognitive & Valuable Orientation of Senior School 

Age Girls 2074 

The organization of sport tourism of the Volyn regional centre of tourism, sports 

and travelling tours 2029 

The physical development and functional state as the important components of the 

students’ health 2133 

The realization of the individual fitness programs in the physical education of high 

schoolgirls 2094 

The Realization of the Individual Fitness Programs in the System of Doing 

Exercises Independently for High School Girls 1951 

The realization o  yoga therapy іn the complex rehabilitation о  patients a ter 

myocardial infarction 2030 

The Rehabilitation Influences of Therapeutic Exercises on the Neurological Focal 

Symptoms in Patients with Lumbosacral Spine Osteochondrosis 2031 

The state of functional capacity and health of students of higher educational 

institutions 2023 

The state of physical and psychological components of health in the quality of life 

of the university students 1733 

The State of Physical Development of University Students 1947 

The Structure and Level of Physical Activity of Students of Higher Education 

Institutions 2086 

The quality of life of students who study in Ukraine and Poland 2032 

The use of individual fitness programs according to the body types of high school 

girls as means of increasing physical activity 2033 

Theoretical and Methodological Bases of Education for High School Students in 

Extracurricular Activities 2124 



Theoretical and Methodological Basics o  Students’ Health Retaining Competence 

Formation of Higher Educational Institutions 2080 

Theoretical Aspects of Correction of Motor Functions of Junior Pupils with 

Abnormalities of Mental Development in the Process of Physical Education 1885 

Theoretical aspects of posture of schoolchildren in physical education 490 

 

Ukrainian Folk Games as Evidence of Ancientness of Pagan Ritual Ceremonies 

2097 

Upbringing of a Healthy child in Ukrainian Ethnopedagogics 1949 

Usage of Cox-Regression Model for Forecasting of Survival Rate in Patients with 

the Early Stage of Non-Small Cell Lung Cancer 1818 

Use of Acrobatic of Young Handball Players for Competitions 2035 

Use of the Cisco Collaboration Meeting Rooms at collaborative educational 

process of higher school in Ukraine 2134 

 

Variables differentiating positive health profiles and survival abilities among 

Ukrainian students attending Post-Secondary Medical School 2036 

Variations in Physical Activity of Male and Female Students from Different 

Countries 1939 

Variations in physical activity of male and female students from the Ukraine in 

health-promoting life style 2004 

Violation of the teenagers-computer users’ binocular vision and pecularitiesof its 

restoration 2039 

 

Współczesny model spec alisty wychowania  izycznego i sportu na  krainie 1293 

Wychowanie fizyczne dzieci w wieku przedszkolnym 448,537 

Wychowanie  izyczne uczniów w szkołach europe skich 1897 

Wychowanie muzyczne uczniów w różnych kra ach świata (historia i 

współczesność) 551 

Wychowanie zdrowotne dzieci pierwszego roku życia w rodzinie 1823 

 

 astosowanie treningu obwodowego na za ęciach z wychowania  izycznego i 

sportu 446 

 m st   zi nogo vihovann  d te  ta molod  v  kolah  kra ni 1898 
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Войнаровський В. 411 

Войтович В. М. (Voytovych V.) (Voitovych V.) 

377,405,493,601,1248,1275,1587, 

1600,1699,1918,1989,2020,2029,2100,2126 

Войтович І. М. (Voitovych I.) 18,532,601,1516,1590,1974,1989,2065,2100,2126 

Волинець Д. Л. 1359 



Волинець Ю. 276,277,283 

Воліченко А. І. 1806 

Вольчинська Н. О. 366,532,1451,1588,1667 

Вольчинський А. Я. (Volchinsky A.) (Volchynskyi A.) 19,230,339,365,366,385, 

388,431,455,506,512,538,559,585,608,802,803,851,909,963,970,1011,1072,1112,

1147,1148,1305,1306,1307,1380,1451,1514,1588,1589,1667,1668,1842,1843, 

1844,1911,1954,2013,2085 

Волянюк Н. Ю. 909,987,1056 

Воронкова В. 1685,1686 

 

Гаврилейко Н. М. 109 

Гаврилюк А. П. (Gavrilyuk A.) (Havryliuk A.) 

428,467,514,1150,1308,1602,1651, 

1669,1871,1920,2076,2091,2097 

Гаврилюк В. А. 1309,1382 

Гаврилюк П. И. 721 

Гайдук О. 1654 

Гайдучик П. Д. 20 

Ганіна Ю. Л. 442,540 

Ганц О. 883 

Гаращенко Л. В. 429 

Гац Г. О. 532,1558,1639 

Гераськіна Н. М. 931 

Гинайло Л. М. 125,130,146,159,160,176 

Гіттік Л. С. (Гиттик Л. С.) 21,22,95,96,97,98,117,118,125,130,133,143,144,146, 

147,148,155,159,160,167,176,190,193,619,621,622,623,624,630,631,632,640,641,

666,671,672,683,684,691,697,698,699,703,711,712,738,746,964,1012,1013,1014 

Глушко П. 2112 

Гнітецька Т. В. (Hnitetska Т.) 23,196,207,238,263,285,303,382,412,432,456,501, 

527,557,576,577,753,804,805,852,853,910,965,1015,1016,1073,1074,1113,1149, 

1150,1246,1247,1248,1308,1309,1369,1382,1467,1515,1516,1590,1769,1846, 

1847,1856,1912,1922,1923,1975,1986,2010,2078,2130 

Гнітецький Л. В. (Hnitetskyi L.) (Hnitetskyy L.) 24,335,522,597,614,844,911, 

1062,1155,1310,1544,15901647,1670,1770,1848,1869,1891,2035,2079,2127 

Голубок І. 1868 

Горлова Н. И. (Горлова Н. І.) 107,112,113,207 

Гребік О. (Grebik O.) (Hrebik O.) 1306,2012,2075,2128 

Грейда Б. П. 25,97,98,100,101,102,103,111,114,115,116,126,127,128,129,134, 

135,136,137,138,139,141,142,180,181,182,183,184,202,216,222, 231,255,284, 



291,292,297,300,304,305,307,309,317,318,319,328,334,349,6625,626,627,633, 

634,635,636,637,642,643,644,651,652,660,661,667,673,685,686,687,688,689,692, 

693,694,695,700,701,704,705,706,707,708,709,710,715,716,7177,718,719,720, 

721,722,723,724,725,726,729,730,731,732,733,734,735,736,739,740,741,742,743,

744,745,754 

Грейда Н. Б. (Greіda N.) (Graida N.) 26,284,292,297,300,306,307,315,334,341, 

342,349,361,433,457,479,523,531,570,571,572,755,756,757,853,854,855,856,912,

966,967,968,989,1017,1114,1154,1196,1249,1250,1311,1312,1383,1384,1453, 

1454,1517,1522,1546,1592,1593,1594,1599,1671,1771,1785,1801,1849,1850, 

1859,1913,1914,1941,1976,2031,2059,2102,2106,2107,2118 

Гриневич О. П. 1803 

Гринчук В. А. 144,147,147,155 

Грицай В. 2055 

Грицай О. С. (Hrytsay O.) 420,421,560,989,1185,1363,1453,1454,1517,1522, 

1592,1599,1941,2031 

Грициєнко Н. 1657 

Грициляк С. М. 458,481,548,1313,1487,1518,1595,1617,1705 

Грицюк С. 2050 

Гришко М. Т. 217 

Гур’янов В. Г. (Гурьянов В. Г.) (Guriyanov V.) 560,586,1763,1797,1798,1799, 

1804,1818,1895,1925,1988,2101 

Гусак П. М. 204 

Гуцаленко В. І. 1975 

 

Данилюк О. А. 1284 

Данова О. М. 989 

Деделюк Н. А. (Dedeliuk N.) (Dedelyuk N.) 27,310,358,383,502,517,553,573, 

577,582,604,1224,1314,1329,1348,1455,1456,1519,1527,1554,1596,1597,1641, 

1672,1673,1674,1730,1772,1870,1890,1915,1916,1926,1953,1984,2020,2033, 

2084,2094,2109,2111,2130 

Демидюк Р. І. 1409 

Демчук В. В. 134,284,673 

Демчук С. П. 105 

Демчук С. Ф. 120,140 

Демяненко В. И. 104 

Дем’янчук О. Г. (Demianchuk O.) (Demyanchuk O.) 539,1773,1814,1851,1888, 

1917,1918,1940,2027,2029,2094,2126 

Дереповський С. 1794,1852 

Дибовський А. 1370,1388 



Денисенко Н. Ф. 338,356,380,392,1151 

Деркач Ю. 1351 

Дмитроца О. Р. 1867 

Дмитрук В. С. (Dmytruk V.) 1417,1551,1656,1732 

Добринський В. С. 28,241,256,286,293,315,434,470,471,503,547,582,758,759, 

760,806,807,808,857,858,859,860,913,914,969,1018,1019,1075,1115,1152,1251 

1269,1315,1425,1521,1598,1675,1789,1860,1919,1926,1979,2064,2111 

Довганюк В. М. 251 

Довгополюк А. С. 1414 

Довгун Ф. Ф. 611 

Драченко В. П. 1876 

Дрозд О. 1719 

Дубогай О. Д. (Dubohay O.) 223,250,413,435,554,2006,2116 

Дубчук О. В. 1316,1499,1495 

Дудік В. А. 1247 

Дудко І. В. 1166 

Думанський Ю. В. 1797,1798 

Духневич Л. П. 1340 

Дяченко А. П. 99,107,109,112,113 

 

Евтушенко Ю. 1796 

Емец А. И. 29,110,156,171,638,668,674,675,680,690,702,713,737 

 

Євтушок М. В. (Yevtushok M.) 435,2125 

Ємчик Б. Ф. 1048 

Єфімов А. О. 250 

 

Жаріков С. О. 1799 

Жданова О. М. 265,937,1020 

Жигун К. Ф. 436,467,475,514,1102,1273,1412,1483,1806,1978 

 

Завадович Н. Р. 814 

Завацька Л. А. (Zavatska L.) 212,852,1015,1296,1574,1986,2010,2078 

Завацький В. І. (Завацкий В. И.) 30,31,104,105,108,109,110,111,119,120,121, 

123,126,127,128,129,140,141,142,157,164,165,185,202,203,212,214,216,222,223,

231,232,639,653,654,662,676,761,762,786,809 

Заїка О. М. (Заика О. М.) 1797,1798 

Заремба Л. В. 302,401,427,452,906,956,1065,1110,1296,1606 

Захожа Н. Я. (Zakhozha N.) 329,371,384,474,504,512,538,556,594,915,1020, 



1021,1022,1153,1256,1317,1318,1352,1400,1484,1523.1600,1775,1871,1924, 

1948,2026,2076 

Захожий В. В. (Zakhozhij V.) (Zahozhyj V. ) 32,414,484,493,504,505,532,556, 

594,595,606,1226,1385,1447,1523,1600,1676,1677,1730,1774,1775,1871,1924, 

1944,1948,1957,1958,2063,2076 

Зимкин Н. В. 629 

Зимовін А. І. 216 

Знайда Т. А. 1017,1154 

Зубрицький Б. 1460,1518 

 

Іванашко О. Є. 861,862 

Іваніцький Р. Б. (Іваницький Р.) (Ivanytskyi R.) (Ivanitsky R.) 33,587,1658, 

1901,1933,1980,1981,1989,2014,2042,2043,2052,2053,2054,2081,2082 

Іванова А. Є. (Ivanova A.) 278,295,1119,1392,1524,1685,1686,1782,1890 

Іванців О. Я. 780 

Іванюк О. А. (Ivaniuk O. ) 34,459,465,506,544,566,1386,1387,1402,1403,1602, 

1678,1679,1680,1776,1777,1920,1990,1998,2026,2129 

Індика С. Я. (Индыка С. Я.) (Indyka S. Ja.) 35,492,507,569,595,1340,1778,1779, 

1812,1815,1853,1889,1902,1936,1942,2017,2018,2030,2039,2071,2072,2073, 

2077,2131 

Іщук Н. 1155,1164,1197,1253 

Іщук О. А. (Ishchuk O.) 36,566,575,584,1864,1871,1920,1978,1990,1998,2008, 

2026,2080,2129 

 

Калитка М. Ф. 1024 

Калитка Н. 1381 

Калитка С. В. (Калытка С. В.) (Kalytka S.) 37,330,569,810,916,1023,1024,1076, 

1077,1089,1116,1156,1198,1218,1244,1254,1266,1319,1381,1389,1452,1457, 

1492,1556,1561,1562,1601,1660,1681,1717,1726,1780,1845,1886,1921,1930, 

1943,1944,1950,2002,2008,2021,2027,2065,2075,2088,2094 

Калькова Т. А. 931 

Карабанов А. Г. 38,124,195,343,359,460,465,555,763,811,812,1051,1078,1117, 

1157,1158,1233,1245,1255,1279,1323,1390,1458,1459,1460,1549,1603,1682, 

1696,1781,1854,1931,1991 

Карабанова Н. С. 39,124,158,195,205,242,243,359,460,465,555,578,764,812,846, 

863,932,990,1051,1078,1117,1157,1158,1199,1233,1245,1255,1279,1299,1323, 

1360,1390,1458,1459,1460,1505,1550,1603,1682,1697,1780,1781,1788,1854, 

1930,1931,1982,2114 

Карабанович П. 1628 



Касарда О. З. (Kasarda O.) 40,524,525,526,556,594,595,1256,1808,1828,1863, 

1924,2026,2034,2075,2076 

Катюкова Л. 1635 

Качула Ю. 1660 

Кашуба В. О. (Кашуба В. А.) 605,1252,1320,1361,1999,2056,2061 

Кварцяний В. В. 284,289,291,292 

Кирпа С. Ю. 1913,2059,2106 

Кирсанова Н. В. 1170 

Кіпень А. 1977 

Кйков В. П. 931 

Климчук А. 1974 

Климчук І. 1683 

Кліш І. С. (Klish I.) 41,244,333,343,359,386,437,460,465,508,540,575,765,800, 

813,864,865,866,917,970,996,999,1025,1079,1159,1200,1357,1364,1391,1461, 

1525,1669,1680,1855,1991,2097 

Кмитко А. М. 1220 

Ковальчук А. В. 1488 

Ковальчук А. Д. (Kovalchuk A.) 461,543,608,1684,1843,1880,2013,2035,2079, 

2085 

Ковальчук В. Я. (Kovalchuk V.) (Kovalchuk W.) 1551,1656,1732,2032,2112 

Ковальчук Н. М. (Kovalchuk N.) 228,232,251,278,294,295,311,340,344,389,394, 

415,438,455,462,463,500,527,528,541,557,558,559,575,576,577,579,766,814,918,

971,972,1026,1027,1028,1080,1081,1082,1118,1119,1160,1161,1192,1201,1202, 

1257,1258,1259,1260,1281,1321,1322,1330,1392,1393,1415,1462,1463,1524, 

1526,1604,1605,1606,1685,1686,1687,1769,1782,1847,1856,1890,1912,1922, 

1923,1983,1984,1985,2009,2057,2084,2108,2109,2110,2130 

Ковальчук О. М. (Kovalchuk O.) 2066,2134 

Козак В. 1452,1681 

Козак Є. 1591,1688 

Козарецький В. 1368 

Козіброцький С. П. (Kozibrotsky S.) 42,320,345,532,1162,1261,1329,1348,1357, 

1394,1464,1519,1527,1552,1637,1674,1689,1716,1783,1924,1954,2022,2050, 

2058 

Козлан В. В. 107,113 

Козловський О. І. 1605 

Колесник Н. А. 386,437 

Колеснік О. П. (Kolesnik O.) 1804,1818 

Колос М. А. (Колос Н. А.) (Kolos N.) 1252,1262,1320,1361,1883 

Комшук Т. С. 964 



Кондратенко П. Г. 1799 

Кононко О. 355 

Копитіна Я. М. 1805 

Короп Ю. О. 223 

Корпач Н. І. 549 

Косорукова Н. 1332 

Костикова С. Д. 250 

Котов Є. 1365 

Котова І. В. 265 

Коцан І. Я. (Kocan I.) (Kotsan I.) 328,334,349,364,1528,1731,1816 

Кочубей Л. В. 461 

Кравчук Я. І. 532,1213,1324,1557 

Крамаревич Т. В. 1120 

Кренделєва В. У. (Krendelieva V.) 387,420,421,457,464,479,482,509,992,1103, 

1114,1196,1244,1249,1250,1325,1395,1452,1465,1466,1467,1517,1592,1601, 

1607,1690,1708,1857,1914,1976,2018,2094 

Кричфалуший М. В. (Krych alushiy M.) 43,149,150,166,172,179,245,264,439, 

727,767,815,920,921,922,973,974,975,1029,1030,1031,1083,1163,1164,1165, 

1197,1253,1263,1264,1326,1327,1396,1397,1468,1469,1470,1471,1529,1530, 

1608,1609,1610,1691,1692,1869,1891 

Круцевич Т. Ю. 430,596 

Крюков В. 755 

Кузнецов В. А. (Кузнєцов В.) (Kuznyetsov V.) 602,1723,1809,1837,1879,2021, 

2114,2122 

Кузьменко В. М. (Kuzmenko V.) 367,574,2123 

Куликівський М. Д. 44,620 

Купира В. О. 1268 

Куренда Л. Д. 208,209 

Курок О. І. 357,407,603 

 

Лавринюк В. Є. (Lavryniuk V.) 45,413,776,1216,1328,1398,1472,1693,1694, 

1784,1785,1858,1913,1921,1941,2031,2059,2106,2107 

Лавринюк Ю. 1115,1152 

Лазарева Н. 965 

Лазько О. 1999,2056 

Левковський Д. 1313 

Лизогуб В. 1061 

Лисанюк В. 1246 

Лисенко А. 1712 



Лісінський Ю. Ю. 106 

Ліщук О. 1347 

Лозовський В. А. 1208 

Луговий В. 1379 

Лук’янченко М. 257 

Луць В. П. 361 

Лучко П. Я. 686,689,707,708 

Лясковський О. В. 1473 

Лях М. В. (Lyakh M.) 2051,2120 

Лях Ю. Е. (Lyakh Y. E.) 46,47,496,510,513,560,580,581,586,1763,1786,1787, 

1797,1798,1799,1804,1818,1895,1925,1988,2051,2101,2120 

 

Мазурчук О. Т. (Mazurchuk O.) 48,466,511,529,530,542,561,562,816,867,1137, 

1167,1265,1412,1478,1531,1611,1993,1996,2091 

Маїло О. 1878 

Макаренко М. 1061,1151,1339 

Макареня В. В. 1986 

Макарчук С. 1691 

Максимович О. В. 206 

Малімон О. О. (Malimon O.) 49,246,333,339,360,365,368,385,388,431,455,504, 

512,538,559,594,608,768,817,818,819,868,869,923,924,925,963,970,1032,1112, 

1147,1306,1307,1451,1514,1871,1911,1998,2013,2060,2085 

Мальцева А. 878,1601 

Маневський М. О. 1987,2112 

Маригода А. М. 1282 

Маріонда І. І. 1630 

Марайта Адель М. А. 1636 

Марченко О. (Marchenko O.) 1627,2123 

Марчук В. Г. 241 

Марчук С. С. 1695 

Марценюк В. П. 581 

Матіїв І. Д. 1521 

Мацан Ю. 1149 

Мацкевич Н. М. (N. Matskevych) 50,331,340,389,390,416,505,606,1121,1168, 

1203,1204,1205,1206,1218,1244,1266,1272,1275,1299,1329,1330,1411,1452, 

1463,1467,1482,1538,1601,1676,1774,1775,1845,1918,1944,1948,2021,2029 

2088,2094,2100 

Мельник Т. В. 224 

Мельник Т. Ф. 467,475,514,1305 



Мирошниченко Е. Ю. 1988 

Митчик О. П. 51,333,343,384,385,388,440,468,469,532,820,883,976,977,1033, 

1034,1122,1159,1207,1212,1261,1267,1273,1357,1364,1399,1400,1474,1483, 

1532,1533,1545,1612,1793,1855 

Михайлик О. 1331 

Михайлюк О. 1401,1534 

Михалевський В. М. 1198,1218,1645,1845 

Михеев В. В. 95,683,699 

Мицкан Т. 1576 

Мікич М. С. 321 

Міщук Т. 1658 

Модня Ю. М. 1859 

Мозоль О. С. 1535 

Мордик М. Ю. (Mordyk О.) 1315,1814,1888,1979,2064,2126 

Моренко А. Г. (Morenko A.) 1402,1403,1731,1816 

Мороз М. С. 102,114,115,116,188,225,247,252,286,321,519,615,769,838,889, 

969,990,1051,1084,1111,1117,1169,1170,1208,1268,1283,1358,1360,1404,1475, 

1549,1613,1696,1697,1788,2067 

Морозюк М. 478 

Мудрик А. М. 770 

Мудрик В. А. 97,98,100,101,103,137,144,147,148,633,636,643,651,652,673,686, 

Мудрик Ж. С. (Mudryk Zh.) 52,332,341,361,434,470,471,503,547,548,582,600, 

821,870,978,979,1123,1134,1171,1190,1193,1269,1280,1332,1405,1476,1598, 

1675,1789,1860,1919,1926,1979,2020,2033,2064,2111,2112,2125 

Мудрик С. Б. (Mudryk S.) 53,233,322,323,324,346,347,472,583,584,607,770,771, 

772,822,823,871,872,873,874,1035,1036,1209,1333,1477,1536,1614,1615,1978, 

1991,2026,2097 

Муругов Г. П. 234 

Мут Т. 1571 

Муха І. І. 984 

 

Навроцький Г. Е. 1334,1406 

Навроцький Е. М. (Navrotskyi E.) 54,226,333,441,474,508,544,583,607,824,875, 

876,877,883,980,1037,1085,1104,1128,1172,1226,1334,1406,1478,1531,1698, 

1793,1991,2097 

Нечипорук О. В. 956,1065 

Ніколаєв С. Ю. (Nikolaev S.) (Nykolaiv S. Yu.) 55,348,369,370,417,500,981,982, 

983,1038,1086,1087,1088,1124,1125,1173,1174,1210,1211,1270,1271,1335,1336,

1337,1338,1407,1408,1479,1480,1553,1616,1699,1700,1730,1790,1861,1992, 



2015,2090,2128 

Ніколаєв Ю. М. (Николаев Ю. М.) 93,99,107,112,113,132,145,179,189,207,215, 

279,308,348,370,417,500,773,825,850,926,984,985,1069,1089,1090,1091,1126, 

1173,1271,1337,1338,1409,1410,1479,1480,1535,1537,1616,1700,1790,1861, 

1992,2015,2128 

Нісімчук А. С. 208,854 

Нісімчук К. О. 163,194,204,224,235,774,886 

Ніфака О. 927,1005 

Ніфака Я. М. 56,163,239,326,418,419,424,473,826,827,928,929,986,1045,1131, 

1141,1274,1350,1413,1415,1701,1791 

 

Овчаренко Т. Г. 122,158,173,174,175,196,199,207,287,382,478,775,828,878,919, 

932,987,991,1001,1039,1055,1073,1077,1089,1092,1105,1120,1127,1131,1139, 

1175,1198,1203,1218,1225,1266,1272,1274,1275,1299,1323,1330,1411,1452, 
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з легкої атлетики Л. Носарчук і П. Теребус 1975 р. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Канд. мед. наук Л. С. Гітік 

  



 

Стадіон «Авангард» під час тренування (майстри спорту з легкої атлетики) 

1980-1981 рр. 

 

Студент факультету МС СРСР Яловик В.Т. 1981 р. 



 

Викладач Кренделева В. У. 1981 р. 

 

Зимовий збір 1981 р МС СРСР Чикида Петро 



 

Зимовий табірний збір 1982 р. 

   

Ст

уд

ен

тк

а 

фа

ку

ль

те

ту 

ма

йс

те

р 

сп

орту з веслування Галина Зуб  

                       1982 р.    Студетка  Жанна Будиловська  

        майстер спорту з легкої атлетики 1989 р. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Викладачі В. Т. Яловик, Б. П. Грейда 

Ю. М. Ніколаєв 1982 р. 

 

Викладачі факульт у Сахарук Є. Г., Лісінський Ю. Ю., Чеханюк Л. О., 

Фурман В. М., Суворова Т. І., Мороз М. С., Овчаренко Т. Г.,  

Ярошенко Ю. Я. 1984 р. 



 

Професор Грейда 1985 р. 

 

Під час занять студенти 1984-1988 рр. навчання 

 



 

 

 

 

 

В. І. 

Завацький, ректор Н. В. Бурчак  

1988 р                                         

 

 

 

 

 

 

 

Викладачі Т. Г Овчаренко,    

                                                                 В. І. Завацький, А. С. Нісімчук 1989 р. 

 

 

Жіноча гандбольна команда 1989 р. 

 



 

 

Викладачі Лісінський Ю.Ю. і Ярошенко Ю.Я.із студентами під час 

тренування 1991 р. 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

Н. С. Карабанова, асп. Ж. С. Мудрик, А. В Цьось, Л. О. Чеханюк  

1995 р. 

  



 

Викладачі Суворова Т. І., Савчук С. І. із студентами 

(змагання в м. Тернопіль, 2004 р.) 

 

Студенти факультету – переможці змагань (легкоатлетична естафета по місту 

присвячена до дня перемоги), 2004 р. 



 

Зустріч викладачів, студентів з учасниками Олімпійських ігор 2008 р. 

 

Доцети  Лавренюк В. Є., Цюпак Т. Є., голова ДЕК, 2008 р. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

доц. В. П. Романюк, доц. Н. А.Деделюк,  2008  р. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

доц. М. С. Мороз, доц. Г. В. Балахнічова  

                           2008 р.   

 

 

Члени колективу 2010 р. 



Дні науки 2013 р. 

 

 

доц. Н. Б. Грейда , доц. В. Є. Лавренюк  2015 р.  



 

Жіноча волейбольна команда, 2016 р. 

 

   доц. С. В. Калитка, викл. В. М. Войтович, 2017 р. 

 

 Студенти факультету  – переможці змагань (легкоатлетична естафета по 

місту присвячена до дня перемоги), 2018 р. 


