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традиційних страв грецької кухні в авторському виконанні. Найбільшою популярністю серед 

маріупольців та гостей міста користуються страви національної грецької кухні, серед яких: 

«Грецький» салат та чебуреки в авторському виконанні. 

В основі розвитку грецької гастрономічної культури міста Маріуполя покладено як 

базові принципи гастрономічної культури Греції, так і світові принципи гастрономічної 

культури ресторанних закладів. Специфіка гастрономічної культури греків Приазов’я 

базується на принципах використання місцевих продуктів, наявності авторської кухні та 

наявності сезонного меню. Представлені результати потребують подальших досліджень на 

основі моніторингу та розробки спеціального діагностичного інструментарію. 
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ПОТЕНЦІЙНІ РЕКРЕАЦІЙНІ МОЖЛИВОСТІ ПРИРОДНО-ЗАПОВІДНИХ 

ОБ’ЄКТІВ БАСЕЙНУ р. ЛУГА 
 

Окреслено басейн р. Луги – правої притоки Західного Бугу, дано її характеристику. 

Визначено об’єкти природно-заповідного фонду басейну р. Луга. Проаналізовано потенційні 

природоохоронні та рекреаційні можливості цих об’єктів. Зазначено механізми покращення 

функціонування деяких об’єктів ПЗФ басейну річки.   

Ключові слова: природно-заповідний фонд, рекреаційни потенціал, річка р. Луга, 

туризм, заказник, ботанічна пам’ятка природи, парку-пам’ятки садово-паркового 

мистецтва  Волинська область. 

 

The basin of the Luga River – the right tributary of the the West Bug River, is outlined, 

characteristics are given. Objects of the Lugas Basin Nature Reserve have been identified. The 

potential environmental and recreational opportunities of these sites are analyzed. Some 

mechanisms for improving the functioning of some river basin PFP facilities are outlined. 

Keywords: nature reserve fund, recreational potential, the West Bug River, of the Luga River, 

tourism, nature reserve, botanical nature reserve, park and landscape art monuments of Volyn 

region. 

 

Основне значення природоохоронних територій – збереження балансу в екосистемі, 

проте нині вони виконують і ряд інших важливих функцій, зокрема для туристично-

рекреаційної діяльності. Території та об’єкти природно-заповідного фонду (ПЗФ) стають 

незамінним атрибутом короткострокового відпочинку, вони є рекреаційними ресурсами для 

https://businessvisit.com.ua/blog/10-luchshih-restoranov-frantsii-poluchivshih-zvezdu-mishlena/
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пішохідного, кінного та велосипедного туризму. Різні ПЗФ об’єкти є основою при 

прокладанні тематичних туристичних маршрутів еколого-пізнавального спрямування. 

Аналіз геопросторових особливостей природоохоронної мережі басейнової системи 

р. Луга та її використання дозволяє оцінити її рекреаційний потенціал. За матеріалами 

Регіонального офісу водних ресурсів у Волинській області р. Луга – права притока Західного 

Бугу. Довжина – 91,1 км, площа водозбору –  1351,40 км
2
. Бере свій початок в 

Локачинському районі біля с. Колпитів. У верхній течії тече зі сходу на захід, у середній і 

нижній течії – на північний захід. Поблизу м. Устилуг Володимир-Волинського району 

впадає в Західний Буг. Основні притоки – Луга-Свинорийка (права), Риловиця (права), 

Стрипа (ліва). Басейн р. Луги розташований у західній частині Волинської височини. Більша 

частина басейну має глинисто-суглинистий покрив, розорана. Долина з пологими схилами, 

шириною 0,2 – 0,8 км, висотою 6 – 8 м. Заплава річки лугова, місцями чагарникова, ширина її 

збільшується з довжиною річки в середньому на 0,4-0,8 км. Середня висота заплави над 

урізом річки – 0,6–0,7 м, береги низькі, пологі. Дно рівне, суглинисте, русло дуже звивисте. 

Від витоку до с. Старий Порицьк ширина не перевищує 5 м, глибина – 1,5 м. До села Іванівка 

ширина річки – 5–12 м, глибина – до 3 м, біля села розширюється до 16–29 м, глибина – до 

3,5 м. Між с. Іванівка та м.Володимир-Волинським ширина річки має 10–25 м, глибина – 0,4–

1,5 м. В районі с. Селець річка розгалужується на рукави, утворюючи острів значних 

розмірів (більше 150 га). Між Устилугом та Володимиром-Волинським багато загат та 

островів. Найвищий підйом води весною – в середині березня. В окремі роки влітку бувають 

дощові паводки. В середині грудня встановлюється льодостав. Весняний льодохід триває 2–3 

дні. 

З метою проведення комплексу природоохоронних заходів вздовж басейну р. Луга 

створена і функціонує розгалужена мережа ПЗФ, що налічує вісім об’єктів, всі вони 

місцевого значення: шість заказників (два гідрологічних, два ландшафтних, лісовий, 

загальнозоологічний), ботанічна пам’ятка природи та парк-пам’ятка садово-паркового 

мистецтва. Загалом охоплено об’єктами ПЗФ територію в 4811,63  га, коефіцієнт 

заповідності території складає 3,56 %. Щільність об’єктів ПЗФ у басейні р. Західний Буг 

становить 0,6 об’єкта/100 км².  Найбільша  насиченість ПЗФ об’єктами характерна для 

Володимир-Волинського району. Із усіх об’єктів ПЗФ лише чотири заказники (гідрологічні  

«Луга» і «Луга–Свинорийка», ландшафтний «Мочиська», загальнозоологічний 

«Павлівський») мають площу, яка перевищує 50,0 га, що свідчить про невисокі якісні 

характеристики ПЗФ досліджуваної території [3; 5]. 

Об’єкти ПЗФ місцевого значення розміщуються у чотирьох районах, а саме – у 

Володимир-Волинському районі – гідрологічний заказник  «Луга» (площа 2181,4 га, 

утворений 30.05.2000 р.), ландшафтний «Мочиська» (127 га, 20.12.1993 р.), лісовий заказник 

«Липовий гай» (30,0 га, 17.03.1994 р.), ботанічна пам’ятка природи «Дуб велетень» та парк-

пам’ятка садово-паркового мистецтва «Слов’янський» (27,53 га, 04.11.1997 р.); у 

Горохівському – ландшафтний заказник «Луга–Рачинська» ( 37,7 га, 17.03.1994 р.) в 

Іваничівському – загальнозоологічний заказник «Павлівський» (1 528,0 га, 26.05.1992 р.), та 

у Локачинському – гідрологічний заказник «Луга–Свинорийка» (880.0 га, 20.12.1993 р.) [1-2; 

4-5]. 

Для ландшафтного заказника «Мочиська» характерна охорона лісового масиву сосново-

березових молодняків та середньовікових насаджень 1-2 бонітету з домішкою дуба 

черешчатого Quercus robur, ялини звичайної Picea abies, клена гостролистого Acer 

platanoides, модрини європейської Larix decidua, крушини ламкої Frangula alnus. У заказника 

є оз. Лісне (10,0 га), іхтіофауна якого представлена окунем звичайним Реrса fluviatilis, 

карасем сріблястим Carassius gibelio, щукою звичайною Esox lucius, краснопіркою 

звичайною Scardinius erythrophthalmus, коропом звичайним Cyprinus carpio, амуром білим 

Ctenopharyngodon idella, товстолобиком білим Hypophthalmichthys molitrix, лином Tinсa tinсa, 

пліткою звичайною Rutilus rutilus. У прибережній смузі зростають понад 200 видів квіткових 

і лікарських рослин. У ландшафтному заказнику «Луга–Рачинська» акцентується увага на  
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охороні лучно-болотяного масиву, водоохоронної зони р. Луга з багатим різноманіттям 

флори і фауни, тут є внесені у Червону книгу України (ЧКУ) плодоріжка блощична 

Anacamptis coriophora, осока затінкова Carex umbrosa, чернь білоока Aythya nyroca [2; 5]. 

Лісовий заказник «Липовий гай» зберігає єдину на Волині велику ділянку чистих 

липових насаджень з липи дрібнолистої Тіlіа cordata в заплаві р. Луги віком до 65 років, 

високого бонітету, повнотою 0,5. Дерева літнього медоноса заввишки до 20 м з густою, 

розлогою кроною [2-3]. 

У загальнозоологічному заказнику «Павлівський» охороняються лісові насадження дуба 

черешчатого Quércus róbur віком близько 75 років, ялини європейської Picea abies та 

модрини європейської Larix decidua. У лісах мешкає сарна європейська Capreolus capreolus, 

куниця лісова Martes martes, куріпка сіра Perdix perdix. Трапляються види рослин і тварин, 

занесені до ЧКУ: підсніжник білосніжний Galanthus nivalis, лелека чорний Ciconia nigra, 

підорлик малий  Aquila pomarina [2; 4]. 

У гідрологічних  заказниках «Луга» і «Луга–Свинорийка» під охороною держави 

перебуває лучно-болотяний масив, що входить у водоохоронну зону р. Луга –  правої 

притоки р. Західний Буг: звивисте річище, стариці, болота, вкриті різними видами осок 

Саrех, рогозу Typha, очеретом звичайним Phragmites australis, різнотравні та осокові луки, 

подекуди зарослі чагарниками. На території  заказника «Луга» мешкає низка водних та 

навколоводних видів птахів, у т. ч. деркач Сrех сrех – гніздовий перелітний вид, занесений до 

Європейського Червоного списку тварин, що перебуває під загрозою зникнення у світовому 

масштабі. У межах заказника «Луга–Свинорийка» є п’ять природних джерел, багате 

різноманіття флори (понад 400 видів) і фауни (100 видів хребетних). Трапляються рідкісні 

види рослин, занесені до ЧКУ – плодоріжка болотяна Anacamptis palustris, осока затінкова 

Carex umbrosa та тварин і птахів –  деркач Сrех сrех, лунь польовий Circus cyaneus, видра 

річкова Lutra lutra [2; 4]. 

У ботанічній пам’ятці природи «Дуб-велетень» оберігається дуб черешчатий Quercus robur 

віком понад 200 років, висотою стовбура 24 м, діаметром 112 см, шириною крони 26 м [2-4]. 

Для парку-пам’ятки садово-паркового мистецтва «Слов’янський» площею 27,53 га або 

0,006 % охоронних земель, що знаходиться в межах зеленої зони м. Володимир-Волинський, 

основою є охорона червонокнижної коручки болотяної Epipactis palustris, що облюбувала 

р. Луга [2; 4]. 

Відсутність у басейні р. Луга поліфункціональних об’єктів вищої категорії заповідності 

не сприяє інтенсивному розвитку у повній мірі різних напрямів екологічного туризму. 

Туристична діяльність обмежена пізнавальним туризмом з урахуванням розмірів, специфіки 

ПЗФ територій.  

З метою оптимізації функціонування деяких об’єктів ПЗФ  слід: визначити чіткі межі 

територій та об’єктів ПЗФ; запровадити адаптивний менеджмент в установах ПЗФ; 

запровадити постійний механізм обміну досвідом між фахівцями природоохоронних 

територій щодо новітніх підходів у збереженні, охороні територій та об’єктів ПЗФ; дати 

можливість управління об’єктами та установами ПЗФ представникам місцевого населення, 

представникам природоохоронної громадськості та туристичного бізнесу; удосконалити 

наявні та запровадити нові сучасні методи інформування верств населення про цінність 

об’єктів ПЗФ; удосконалити організацію еколого-освітньої, науково-дослідної, рекреаційної 

та туристичної діяльності. 

Потенційні можливості об’єктів ПЗФ басейну р. Луга сприяють збереженню та 

відтворенню природного різноманіття цієї території, забезпечення рекреаційних та 

екологічних потреб людей.  
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ТУРИСТИЧНА ІНФРАСТРУКТУРА ОВАДНІВСЬКОЇ СІЛЬСЬКОЇ ОТГ 

ВОЛИНСЬКОЇ ОБЛАСТІ  

 

Оцінено сучасний стан, перспективи розвитку та модернізації туристичної 

інфраструктури Оваднівської сільської міжрайонної об’єднаної територіальної громади 

(ОТГ) Волинської області. Вказано дослідження, виконані в межах окремих підсистем: 

заклади розміщення, харчування, побутового обслуговування та дозвілля; транспортна 

інфраструктура, інформаційне забезпечення та звʼязок. Окреслено головні проблеми 

елементів туристичної інфраструктури та розглянуто можливі дії для їх вирішення. 

Ключові слова: туристична інфраструктура, туризм, об’єднана територіальна 

громада,   Оваднівська ОТГ, Волинська область. 

 

The current state, prospects of development and modernization of the tourist infrastructure of 

the Ovadnivsky rural inter-district united territorial community (OTG) of Volyn region were 

evaluated. These studies were performed within separate subsystems: establishments of 

accommodation, catering, household services and leisure; transport infrastructure, information 

support and communication. The main problems of the elements of tourist infrastructure are 

outlined and possible steps are taken to solve them. 

Keywords: tourism infrastructure, tourism, unified territorial community, Ovadnivska oblast, 

Volyn region. 

 

Сучасні реалії формування децентралізаційної політики вимагають робити акцент на 

позитивних змінах для населення в ході об’єднання території, а  отже створення сприятливих 

соціально-економічних умов існування в межах громади. Завдяки змінам у нормативно-

правових актах щодо децентралізації, зокрема в Законі України «Про добровільне 

об’єднання територіальних громад» (із змінами) [1], стало можливим об’єднання територій 

за природними, історичними, культурними, соціальниими та економічними чинниками, що 

розміщені у межах різних адміністративних районів, зберігаючи найбільш вдалі перспективи 

подальшого існування і розвитку громади. 

На 01.10.2019 року території Волинської області сформовано 53 ОТГ, де діючими є 51. У 

двох, що перебувають у стадії формування (Доросинівська сільська громада в 
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