




1. ІНФОРМАЦІЙНИЙ ОПИС ПЕРЕДДИПЛОМНОЇ НАУКОВО-

ДОСЛІДНОЇ ПРАКТИКИ  

 

Найменування показників 

Галузь знань, 

спеціальність, освітня 

програма, освітній 

ступінь 

Характеристика виду 

практики 

Форма навчання:  

 

денна / заочна  

 

 

 

Галузь знань  

  05 «Соціальні та 

поведінкові  науки» 
Виробнича  

Спеціальність 

  053  Психологія 

 

Освітня програма  

Клінічна психологія  

Рік навчання  
6-й – денна форма навчання; 

7-й – заочна форма навчання 

Загальна кількість годин / 

кредитів 180 / 6 

Семестр  
11-й – денна форма навчання; 

13-й – заочна форма навчання 

Освітній ступінь 

магістр 

Самостійна робота 170 год. 

Консультації 10 год. 

Форма контролю: залік 

 

 

2. АНОТАЦІЯ ПРАКТИКИ: 

Виробнича переддипломна науково-дослідна практика є завершальною 

частиною професійної підготовки спеціалістів на освітнього ступіня 

«Магістр». Згідно навчальних планів практика проводиться на VІ курсі у 11-

му семестрі протягом 6 тижнів при денній формі навчання та на VІІ курсі у 

13-му семестрі протягом 6 тижнів при заочній формі навчання. 

Метою виробничої переддипломної науково-дослідної практики є:   

- дати можливість студенту-практиканту зібрати емпіричний 

матеріал для написання магістерської роботи; статистично 

опрацювати цей матеріал; здійснити теоретичну інтерпретацію 

отриманих даних.  

Основними завданнями є : 

- сформувати уміння аналізувати теоретичний та емпіричний 

матеріал та письмово викладати свої думки; користуватися 



математико-статистичними методами опрацювання отриманих 

даних; оформляти роботу: текст, таблиці, малюнки, список 

літератури, додатки; 

- виробити навички формулювати теоретичні та практичні 

завдання магістерської роботи та розв’язувати їх. 

 

3. КОМПЕТЕНЦІЇ 

Згідно з вимогами освітньо-професійної програми студенти повинні: 

знати: 

 закономірності та принципи загальної психології та конкретні галузі 

психологічних знань; 

 сучасну методологію і методи психології; 

 історію розвитку психології та її галузей; 

 основні науково-теоретичні напрями психологічної науки; 

 основні філософсько-гуманітарні ідеї та медико-психологічні поняття; 

 сучасні підходи до побудови науково-психологічного дослідження; 

 принципи побудови психокорекційної або розвивальної програми 

дослідження; 

 етапи проведення психокорекційної та розвивальної програми; 

 особливості проведення констатуючого та формуючого експериментів; 

 особливості доказів достовірності результатів дослідження 

уміти: 

 ефективно володіти методами надання практичної психологічної 

допомоги,  

 здійснювати завершений цикл надання психологічної допомоги, 

глибоко опанувавши навички ефективного спілкування, просвітницької, 

корекційної, консультативної, викладацької та виховної роботи; 

 вільно користуватися категорійно-понятійним апаратом психології та 

сучасними методами психологічного дослідження; 



 самостійно обирати теоретичний напрямок власної професійної 

діяльності; 

 аналізувати, порівнювати ефективність різних течій і шкіл психології; 

 використовувати математичні методи аналізу та обробки 

експериментальних і психодіагностичних даних із використанням 

комп'ютерної техніки. 

 

4. ЕТАПИ ПЕРЕДДИПЛОМНОЇ НАУКОВО-ДОСЛІДНОЇ 

ПРАКТИКИ 

Етапи Зміст роботи Терміни 

виконання 

І етап –  

підготовчий. 

Аналіз організаційно-функціональних 

особливостей бази практики та розробка 

методичних матеріалів до проведення 

емпіричного дослідження.     

Перший тиждень 

ІІ – основний 

етап 

 

 

 

Складання плану роботи на період 

практики. 

Підбір методик для проведення 

дослідження згідно теми дипломної 

роботи. Визначення вибірки. Проведення 

дослідження. 

1-2 тиждень 

Аналіз отриманих результатів, їх якісний 

та кількісний аналіз.  

3-5 тиждень 

ІІІ –

заключний 

етап 

Підготовка звіту за результатами 

переддипломної практики 

Заповнити щоденник та підготувати звіт 

з практики.  

6 тиждень 

 



5. ВИДИ (ФОРМИ) ІНДИВІДУАЛЬНИХ ЗАВДАНЬ 

1. Скласти план індивідуальної роботи на час практики. План 

складається у перші дні практики, перевіряється і затверджується керівником 

практики не пізніше, як на 3-й день практики;  

2. Здійснити вибір методик дослідження та вибірки, визначити етапи 

дослідження. 

3. Здійснити інтерпретацію результатів дослідження. 

4. Оформити результати дослідження та оформити матеріали практики. 

Звіт про проходження практики повинен містити конкретний опис 

виконаної студентом роботи. Звіт має містити відомості про виконання 

студентом усіх розділів програми практики та індивідуального завдання, 

висновки і пропозиції, список використаної літератури; 

Індивідуальні завдання: 

1. Скласти календарний план роботи. 

2. Вести щоденник особистих записів. 

3. Підібрати пакет методик для діагностики певних психічних процесів  

4. Визначити предмет, об’єкт та завдання дослідження. Окреслити 

основні етапи роботи 

5. Визначитись з вибіркою дослідження. Провести дослідження. 

5. Оформити результати дослідження (схеми, таблиці, графіки). 

6. Оформити результати дослідження та підготувати документи 

практики. 

 

6. ОЦІНЮВАННЯ РЕЗУЛЬТАТІВ ПРАКТИКИ 

 

Зміст роботи, що оцінюється Кількість 

балів 

 

(максимальна) 

Визначення теми емпіричного дослідження та її 

узгодження з науковим керівником. Визначення предмета, 

об’єкта, методів та завдань дослідження 

20 балів 

 

Вибір методик дослідження та складання плану роботи 20 балів 



Проведення дослідження. Якісний та кількісний аналіз 

отриманих даних 

20 балів 

Інтерпретація результатів дослідження. Оформлення 

графіків, таблиць, схем 

20 балів 

Оформлення звіту практики та її захист 20 балів 

Разом 100 балів 

 

Шкала оцінювання 

Сума балів за 

всі види 

навчальної 

діяльності 

Оцінка за національною шкалою 

для екзамену, курсового 

проекту (роботи), практики 

для заліку 

90 – 100 Відмінно  

 

зараховано 
82 – 89 Дуже добре 

75 – 81 Добре 

67 – 74 Задовільно 

60 – 66 Достатньо 

1 – 59 Незадовільно  

незараховано 

(з можливістю 

повторного складання) 

 

7. МЕТОДИЧНЕ ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ 

1. Методичні рекомендації до організації навчально-дослідницької 

діяльності студентів та написання наукових робіт / О. Є. Іванашко. – 

Луцьк, СНУ ім. Лесі Українки, 2017. – 68 с. 

 

8. РЕКОМЕНДОВАНА ЛІТЕРАТУРА 

1.  Баскаков А. Я., Методология научного исследования / А. Я. Баскаков, 

А. В. Туленков. – Київ : МАУП, 2002. – 158 с.  

2. Бюлетень Вищої атестаційної комісії України. – Київ. - № 5. – 2009. – С. 

26-30. 

3. Ковальчук В. В., Основи наукових досліджень: Навчальний посібник / В. 

В. Ковальчук, Л. М. Моїсєєв. – 2-ге вид. перероблене і доповнене. – Київ 

: ВД «Професіонал». – 214 с.  



4. Крушельницька О. В. Методологія і організація наукових досліджень / 

О. В. Крушельницька. – Київ : Кондор, 2005. – 187.  

5. Методы исследования в спорте: Учебное пособие / Под общ. ред. В. 

П.Филина, А. С. Ровного. – Харьков : Основа, 1992. 149 с.  

6. Матеріали до організації навчального процесу у Східноєвропейському 

національному університеті імені Лесі Українки / упоряд. С. В. 

Гаврилюк, Л. О. Заєць. – Луцьк : Східноєвроп. нац. ун-т ім. Лесі 

Українки, 2017. – 436 с. 

7. Цехмістрова Г. С. Основи наукових досліджень: Навчальний посібник / 

Г. С. Цехмістрова. – Київ : ВД «Слово», 2003. – 185 с.  

8. Шейко В.М., Організація та методика науково-дослідницької діяльності: 
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– Київ : Знання-Прес, 2007. – 154 с.  

 


