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IMPOI'PAMA
(BUOipKOBOI) HABYAJBHOI TN CHUILIIHA

1. ONIMC HABYAJBHOI JUCLUATIJITHA

XapaKTepI/ICTI/IKa HaBYaJIbHOI1 I[I/ICI_II/IHJ'IiHI/I IO Ja€EThCA 3I‘i,Z[H0 3 HaB4YaJIbHUM IIJIaHOM

CHEIIAIHOCTI 1 MPEACTABISAETHCS Y BUTIISA A1 Tabumi 1.
Tabnuys 1

I'asy3b 3HaHb,

HaiiMenyBaHHs cHeliayIbHICTD, XapakTepuCTHKA HABYAJILHOI
NMOKA3HHUKIB OCBITHSI porpama, JUCIAILTIHA

OCBITHIll cTymiHb

I'ajtysb 3HAHB Hopmarusna/BudipkoBa

JenHa (popma HaBYAHHSA

05 Pik HaBUaHHSA 1
CouianbHi Ta IOBEAIHKOBI | Cemectp 11-mii
L . HayKH Jdeknii 12 rox.
KinbkicTh romun/KpeauTiB OcaiTHs nporpama : i S . ST
120 /4 Kniniuna ncuxosoris PaKTHHI gceMlHapc“ﬂ) TOA.
JlaGoparopHi_14 rog.
. . InpuBinyanbHi - TOJI.

CrneniajbHicTh: & — =

053 Tlerxomoris Camocriiina podora_72_ rog.
IH/I3: HeMae Ocmnmq CTYIIHb KouncyabTanii 8 rog.
MaricTp

dopmMa KOHTPOJIIO: ICITUT

2. AHOTANLIA KYPCY:

Kypc € BuOipKOBOIO AMCHMILIIHOK MiArOTOBKM (paxiBiiB 3a crenianpHicTIO «KiiHigHA
TICUXOJIOTIS» 3a OCBITHIM CTyMEHEM «Marictpy. JUCHUIUTIHA BHBYAETHCS B OJAUHAALSTOMY
ceMecTpl.

3MiCTOBI MOyl AMCHUUIUIIHM 3a0e3MeuyloTh SKICHY MiArOTOBKY Ha piBHI Marictpa
MICUXOJIOTIT 32 paXyHOK y3araJlbHeHHs 3HaHb Ta BMIHb, 0 OyJau HaOyTl CTYJEHTaMH Yy 3MICTOBUX
MOJYJSAX IHIIMX T[CHUXOJIOTIYHUX JAMCLUIUIIH, B €AWHY MpodeciiiHy TICUXOJIOTIYHY KapTUHY
1o0Oy/10BH CBITY.

IIpenmeTom BUBUYEHHS HABYAJIbHOI AUCIUIUIIHYU € CHCTEMa ITPAKTUYHOTO BIUIMBY Ha
0COOUCTICTD JIFOIMHU 3a TOCEPETHUIITBOM JTyXOBHHUX MPakTUK Cxoly Ta 3axony.

BuBueHHs 3aI1ponOHOBaHOT HABYAJIBHOT JUCLHUIUTIHU € HeOX1AHUM /7151 pOpMyBaHHS
MICUXOJIOTIYHOT OCBYEHOCTI Ta KYJIbTYpH MallOyTHIX (paxiBIiB, iX MPAKTUYHUX YMiHb T4 HABUYOK.

3. KOMIETEHIIII:
Jlo KiHI HABYaHHSA CTYACHTH C(POPMYIOTh HACTYITHI KOMIETEHII i

® CcaMOCTIMHO po30uparTucs B MOCTAHOBIII 1 BUPIILIEHH] IPo6JieM, MOB'A3aHUX 3 OyJJOBOIO 1
PO3BUTKOM IICUXIKH OCOOMCTOCTI, CHCTEMHU 11 IICUXIYHUX Ta (PI3UYHUX MPOIIECIB;

® YMITH MiIOMpPaATH MPAKTUYHI METOH POOOTH 3 IICUXIKOK OCOOMCTOCTI JIFOMHH BiIMOBIIHO
1o ii mpobiiem..



4. THOOPMAIIMHUM OBCST HABYAJIBHOI JUCHUIIJITHA

CtpyKTypa HaBYaJILHOI IUCIUILTIHY JJI CTYACHTIB MPEJCTABISAETbCS Y BUTJIISAI1

Tadmui 2.

Tabnuys 2
KinbkicTb roanx
Ha3zBu 3micToBHX MOIYJIIB i TeM y Tomy Huem
Ycboro 1 Ipakr. 7126 Cam. | Konrp.
eK. . ao0.
(Cemin.) pob. | Ppoo.
1 2 3 4 5 6 7
3micToBuii MoayJib 1. /lyxoenicms 6 KonmeKkcmi Cmano6/1eHHA 0COOUCHOCHI JII0OOUHU.
Tema 1. Kareropist IyXOBHOCTI Ta 18 2 2 2 12
[UTFOpaTi3M i1 BU3HAYCHb.
Tema 2. JlyxoBHicTh ocobucrocti] 18 2 2 2 12
YMOBH Ta 3acobu ii popmyBaHHSI.
Tema 3. OOC’emnyroua  ¢ynkmis 18 2 2 2 12
TyXOBHMX ILIIHHOCTEH y PO3BHUTKY
YKpaiHChKOi CHIJIHHOTH.
Pa3om 3a 3micToBumM moaysaem ! 56 6 6 6 36 0

0COOUCTOCTI.

3micToBuii MOay.Ib 2. JIyXOBHI IPAaKTUKU SIK 3aCi0 BJOCKOHAJICHHS Ta CAMOPO3BUTKY

Tema 4. MopanbHa TpakTHKa SK
imeiiHa 3acaja Cy4yacHOi CBITOBOI
[ICUXOJIOT1I.

18

2

2

2

12

Tema 5. CxiaHi TyXOBHI NPaKTUKH B
PO3BUTKY TUIECHOI Ta  JTyXOBHOL
KYJIBTYpH OCOOMCTOCTI.

22

12

Tema 6. KoHcomigyroua  poib
MICUXOJIOTIYHAX TPAKTHK B PO3BUTKY
TyXOBHICTI 0COOMCTOCTI:
Wmatinogynnec OpIEHTOBaHA
KOTHITUBHO-TIOBE/IIHKOBA  mepanis,
XpuUcmusHcbKa ncuxomepanisi.

18

12

Pazom 3a 3MiCTOBHM MOJyJIeM 2

64

36

'Y cbOoro roguH

120

36

14

14

72

5. SABIAHHSA J1JIs1 CAMOCTIMHOT O OIIPAIIIOBAHHA

Ne Tema
3/m

1 | Tema I. Karteropist 1yXOBHOCTI Ta IUTIOpaii3M ii BU3HAYEHb.

2. | Tema 2. IyXOBHICTb OCOOHMCTOCTI: YMOBH Ta 3aCO0H ii (pOpMyBaHHS.
3. | Tema 3. O6’ennyro4a QpyHKIIisI TyXOBHUX LIHHOCTEH y PO3BUTKY

YKpPaiHCBKOi CHIJIBHOTH.

4. | Tema 4. MopanbHa TIpakTHKa SIK 17IeiiHa 3acajia Cy4acHOi CBITOBOL

IICUXOJIOTT]I.

5. | Tema 5. CxinHi JyXOBHI MPAaKTUKU B PO3BUTKY TIJIECHOI Ta TyXOBHOL

KYJIBTYpH OCOOMCTOCTI.

Tabnuys 3



6. | Tema 6. Koncouiyroya posab ICUXOJOTIYHUX MPAKTHK B PO3BUTKY
TYXOBHICTI OCOOMCTOCTI:  MauiHO@yIHec OpIEHTOBAaHA KOIHITUBHO-
MOBEJIIHKOBA /Mepanisl, XpPUCTUSHChKA ICUXOTEPaIlis.

6. PO3IO/ILJI BAJIB TA KPUTEPII OITHIOBAHHS

Tabnuys 4
IloToYHHI KOHTPOIbL Moay/ibHUi KOHTPOJIb
(max = 40 6auiB) (Max = 60 0auiB) 3arajibHa
Mopnyas 1 Mopnyas 2 KUIbKiCTB
3microBuii 3micTroBuii MoayJIb 2 MKP 1 MKP 2 0asiB
MoayJb 1
T1-T3 T4 | TS T6
30 30 100
6 6 6 | 10 6
IIIkana owWiHIOBAHHS
Tabnuys 5
Ouinka B 6ayax Ouinka
3a BCi BUAH HABYAJIbHOI )
) ) IJIS eK3aMeHy IJIA 3AJTKY
AiSlTIbHOCTI
90 - 100 Bigmigzo
82 -89 Jyxe moope
75 - 81 Jlo6pe 3apaxoBaHO
67 -74 3a10BUIBHO
60 - 66 JloctaTHbO
He3zapaxosano (3
1-59 HezanoBinbHO MO>KJIMBICTIO TIOBTOPHOTO
CKJIQJIaHHS )
1. 7. PEKOMEHIOBAHA JIITEPATYPA

1 Appamosa f. 1. JlyXOoBHICTh 1 NCUXOKYJIbTYpPa B KOHTEKCTI CTaHOBJIEHHS OCOOMCTOCTI :
aBToped. muc. ... kaua. ¢imoc. Hayk : 19.00.04 / Apnamosa f. 1. ; Han. nen. yu-t im. M. I1.

Hparomanosa. - Kuis, 2016. - 18 c.
19.00.04/60

AT9

2 ApuumieBceka O. [nest IyxoBHOTO CHHTE3y B MUHYJIOMY Ta B cydacHocTi / O. ApruiieBcbka
// Monona Hayka BonuHi: npiopuTeTH Ta MEpCHEeKTUBU JOCTIKEeHb : Marepianu VI MixHap.
HayK.-TIpakT. KoH(. cTtyaeHTtiB 1 acmipanTiB (14-15 TpaB. 2012 p.) / M-Bo OCBITH 1 HayKH,
MoJIoAi Ta crnopty Ykpainu, Bomun. Ham. yH-T iMm. Jleci Ykpainku, Hayk. T-BO CTyAeHTIB i

acmipanTiB. — JIynek, 2012. — T. 2. — C. 168-169. — Bi6miorp.: 2 Ha3BH.
72.4(4YKP-4BOJI)

M 34
3. bapanosceka Y. Kareropis QyXOBHOCTI Ta IuTOpani3M ii Bu3Ha4deHb / Y. bapaHoBcbka //
Ictopis pemiriit B Ykpaini, 2014 p. : Hayk. mopiunuk / [peakon.: M. Kanpanes Ta iH.]. -

JIbBiB, 2014. - Kn. 2. - C. 63-68. - Bi6aiorp.: c. 67-68.
86.3(4YKP)

1-90
3
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16.

17.

4. besyknaznosa JI. B. CtraH cBITCbKOi JyXOBHOCTI B yMOBaxX TEXHOTEHHOI IIMBLII3AIIIT !
aBToped. muc .....kaH1. ¢inocod. Hayk : 09.00.04 / bezyknanosa JI. B. ; TaBp. Hail. yH-T iMm.
B. 1. Bepnazacekoro. — Cimgepomnons, 2011. — 18 ¢.09.00.04/87

b 40
beneit M. JI. JIyxoBHICTh OCOOMCTOCTI B KOHTEKCTI HAHOUIBII BaKIUBHUX IICUXOJOTIUHUX
yMOB Ta 3aco6iB ii ¢opmyBanns / M. JI. beneit // HaykoBuii BicHHK JIbBIBCHKOTO
JIep’KaBHOTO YHIBEPCHUTETY BHYTpimHiX crpas. Cepis mcuxonoriyxa : [30. Hayk. np.] /
JIbBIB. mepx. yH-T BHYTp. crpas ; [peaxoin.: M. 1. Bapiii ta in.]. - JIbsis, 2011. - Bum. 1. -
C. 19-31. - bi6miorp.: c. 30-31.

88154

JI89
becnianor C. JlyxoBHicTh sik popmoTBOpUa ckiagoBa ocodouctocti moaunu / C. becnanos //
Bomaun. 6narosicHuk. - 2016. - Ne 4, - C. 13-21. - bi6miorp.: 10 Ha3B.

Bbecrmano C. 3HadeHHs IyXOBHOCTI JJisi Cy4acHOTO yKpaiHckkoro cycminbetBa / C.
becmanos // Bonun. 6iaroBicHuk. - 2015. - Ne 3. - C. 255-260. - bi6miorp.: c. 259-260.

bex 1. )Kurts ocobucrocti y mpoctopi ayxoBHocTi / I. bex // Ilouark. mkona. — 2011. — No
2.—C. 4-6.

bex L. JI. XKuttsa ocobuctocti sk muisx g0 ayxoBHoi namunu / 1. JI. bex // Ilemarorika i
ncuxosnoris. — 2010. — Ne 3. — C. 15-32. — Bibumiorp. : 8 Ha3B.

bex L. [I. Ilcuxooriuni MeXaHi3Mu CXOKEHHS OCOOMCTOCTI 10 TyXOBHUX HiHHOCTEH / 1. 1.
bex // I[lenarorika i ncuxomnoris. — 2011, — Ne 2. — C. 37-44. — Bi6miorp.: 4 Ha3BMH.

bex 1. Pedunekcia y nyxoBHomy "S" ocobuctocTi / I. bex // Pigna mx. — 2011. — Ne 8/9. — C.
9-14. — bi6miorp.: 5 Ha3B.

bex L. JI. 4 sx mxepeno qyxoBHOTo camopo3BUTKy ocoductocti / I. JI. bex // Ilemarorika 1
ncuxosoris. — 2011, — Ne 3. — C. 5-16. - bi6miorp.: 2 Ha3BH.

BoBkannu C. JlyXOBHO-IHTE€NEKTyadbHUN MOTEHI[iaN OYTTS JIIOJAWHU 1 Halil: TOPU30HTH
po3BUTKY ykpaincekocti / C. BoBkanud // Ilcuxororis i cycn-Bo. - 2012. - Ne 4. - C. 27-51.
['onoBaruit M. ®dopmyBaHHS JyXOBHOI OCOOMCTOCTI B YKpaiHCbKOMY KOHTeKCTI / M.
I"onoBaruii // Ilepcona. - 2013. - Ne 5. - C. 18-26. - bi6miorp.: 12 Ha3s.

I'pumrora O. @. JlyXoBHE Hauajgo SIK 3amopyka MOPAJIBHOTO PO3BHUTKY OCOOHMCTOCTI
[Enextponnuii pecypc] / O. @. ['puirota // JlyXOBHICTH OCOOMCTOCTI: METOIOJIOTIS, TEOPIS 1
npakTuka : 30. HayK. np. / CxigHoykp. Hau. yH-T iM. B. lans, H.-1. iH-T 1yXOB. pO3BUTKY
monuau. — Ceepogonenpk, 2017. - Bum. 6. - C. 65-74. - Pexum npoctymy:
http://nbuv.gov.ua/UJRN/domtp 2017 6 10 (mara 3BepueHHs: 16.04.18). — Ha3Ba 3 expaHna.
I'pomoB B. €. JlyxoBHICTh sik (inocodcbka Ta COliaIbHO-ICTOPUYHA MpobdiieMa : aBToped.
uc. ... a1-pa ¢imoc. Hayk : 09.00.03 / I'pomoB B. €. ; Inimponerp. Han. yH-T iM. Onecs
['onuapa. - Jlninponerposcbk, 2013. - 36 c.

I'ynzenko-Anexkcanapyk O. 1. PeniriiiHo-1yxoBHI MOLIYKH Y camopeani3anii 0coOucTocTi /
O. L. T'ynzenxo-Anekcanapyk // dinocodebki cryaii : 30. HayK. np. / M-Bo OCBITH 1 HayKH
Vkpainu, CxigHoeBpor. Hail. yH-T iM. Jleci Ykpainku, [H-T cou. Hayk ; rosoB. pea. P. A.
ApuumeBcbkuiin. - JIympk, 2013. - Bum. 1. - C. 197-204. - Biomiorp.: c. 203-204.

87454
® 56

18 Jlecstuk K. JlyxoBHicTs ocobucrocri: akcionoriyauii Bumip / K. lecstaux // Ilex. gacorm.

Bomusi. - 2016. - Ne 2. - C.19-25. - bi6miorp.: 12 Ha3B.

19, Jopodeit C. Haykosi migxoau moao penomeny ayxoHocTi ocoductocti / C. Hopodeii //

30ipHUK HAyKOBUX Tipaib: (inocodis, coriosoris, mcuxosiorissi / M-Bo OCBITH 1 HayKu
Vkpainu, Ilpukapnar. Han. yH-T iM. B. Credanuka. - IBano-®pankiscbk, 2015. - Bum. 20,
q4. 2. - C. 130-136. - bi6miorp.: c. 135-136.
87154
I175
2. Jlybacentok O. A. JIyXOBHI TpPAaKTHKH SK 3aci0 BJIOCKOHAJICHHS Ta CaMOPO3BHTKY

4


http://nbuv.gov.ua/UJRN/domtp_2017_6_10
http://nbuv.gov.ua/UJRN/domtp_2017_6_10

24,

ocobuctocti [Enexkrponnuii pecypc] / O. A. [lybacentok // JlyxoBHa KyJlIbTypa OCOOUCTOCTI
. HaBu. moci0. / 3a pexa. JI. B. Uepninescokoro. — Binnuis, 2010. — C. 153-159. — Pexum
noctymy: https://bit.ly/2EQiXO5 (mara 3Bepuenns: 16.04.18). — Ha3sa 3 ekpana.

Hymin I1. I'. Korcomiayroda GyHKITIS TyXOBHUX IIHHOCTEH Y PO3BUTKY YKPaiHCHKOTO
CyCHuIbCTBA : aBTOped. AUC ..... 1-pa pinocod. Hayk : 09.00.03 / Qymiu I1. I'. ; Ham. nex. yH-
T iM. M. I1. JIparomanosa. - Kuis, 2011. - 36 c.

09.00.03/60
J1 81
JlyXOBHO-MOpaJIbHICHI OCHOBM Ta BIAMOBIJAIBHICT OCOOHMCTOCTI y JIOJNI JIFOJICHKOI
nuBimzanii. ¥ 2 4. Y. 1 [Enextponnuii pecypc] : 30. Hayk. mp. : 3a mMaTepiasiamu MixKHap.
HayK.-lpakT. KoH(., 5—6 mucrom. 2014 p. / mig pea. O. I'. Pomanoscekoro, 1O. I
[TandimoBa. — XapkiB : HTY «XIIl», 2015. — 432 c¢. — Pexum gocrymy:
https://bit.ly/2H6c3Kq (nata 3BepHenns: 16.04.18). — Haspa 3 expaHa.
3axapoBa O. B. MopanpHa npakTuka SK ieiiHa 3acajga cydacHoi cBiToBoi memaroriku / O.
B. 3axapoBa // Butoku nenaroriqnoi maiicrepHocTi : 30. Hayk. mp. / [lonraB. Hai. mea. yH-T
iMm. B. I'. Koponenka ; [peakon.: M. I. Crenanenko (ronos. pex.) Ta iH.]. — [lonrasa, 2011. —
Bum. 8, 4. 2. — C. 115-118. — (Cepis "[legaroriuni Hayku"). - biGmiorp.: 4 Ha3BH.

745154
B 54
3ybapeB O. C. CximHi AyXOBHI NpPakTHKU SK (OpPMH TUIECHOI KYIbTYPH OCOOMCTOCTI
[Enextponnmii pecypc] / O. C. 3ybapeB // BicHuk XapkiBCbKOTO HalliOHAJIHHOTO
yHiBepcuretry iMeHi B. H. Kapasina. Comionoriuydi JOCTIJKEHHS Cy4acHOI'O CYCIIUIBCTBA:
METOJIOJIOTisA, Teopis, Mertonu. — Xapkis, 2013. - Ne 1045, pun. 30. - C. 64-68. - Pexxum
noctymy:  http://nbuv.gov.ua/UJRN/VKhISD 2013 1045 30 12 (mata  3BEpHEHHS:
17.04.18). — Ha3Ba 3 ekpaHa.
IBanoBa O. I. JlyXOBHICTb OCOOHMCTOCTI B KOHTEKCTI Cy4aCHOTO HAyKOBOTO 3HAHHS IIPO
monuny [Enexrponnuii pecype] / O. 1. IBanoBa // JlyxoBHICTH OCOOMCTOCTI: METOOJIOTIS,
Teopis 1 mpakTuka : 30. Hayk. mp. / CxigHOykp. Hau. yH-T iM. B. lans, H.-1. iH-T qyXoB.
po3BuTKy JroauHu. — CeBepomonensk. - 2013. - Bum. 5. - C. 111-118. - Pexxum moctymy:
http://nbuv.gov.ua/UJRN/domtp 2013 5 14 (nara 3BepuenHs: 16.04.18). — Ha3Ba 3 expaHna.
Kipuuecbka E. B. Ocobucricts y KOHIENIIl ncuxoforii peniriiiHoi tBopuocTti / E. B.
Kipuuescoka // [IpaBocnas’s B Ykpaini : 30. marepiani III Beeykp. Hayk. koH., 25 mucT.
2013 p. / Yxp. [IpaBocnas. LlepkBa Kuis. matpiapxat, KuiB. mpaBocnaB. 00rocioB. akaji. -
Kuis, 2013. - Y. 2. - C. 67-75. - bi6miorp.: 12 Ha3B.

86.372(4YKP)
IT 68
Koxkxope O. B. TexHiuHe 3HaHHS B CTPYKTYp1 IyXOBHHX LIIHHOCTEH COLiyMy : aBTOped. Auc.
... kKavg. pinocod. Hayk : 09.00.03 / Kokopes O. B. ; IliBgennoykp. Hail. nea. yH-T iM. K. [I.
VYmmucekoro. — 0., 2012. — 20 c.
09.00.03/60
K 59

28. Konicuuk O. /lyxoBHUI caMOpPO3BUTOK 1 1yXOBHE 3/10poB’st ocoductocTti / O. KomicHuk //

Cou. ncuxomoris. — 2011. — Ne 4. — C. 52—-62. — Bi6niorp.: 16 Ha3B.

2. Komicuuk O. I1. lyxoBHuii camopo3BUTOK ocobucrocTi : MoHorpadis / O. I1. KomicHuk. -

JIynpk : IBantok B. I1., 2015. - 476 c. - biomiorp.: c. 446-475.
88.3
K 60
Komicamk O. II. JlyxoBHHI caMOpO3BUTOK YKpaiHChKoi Hawii : monorpadis / O. II.
Koumichuk ; Bonun. Ham. yH-T iM. Jleci Ykpainku. - JIynpk : BHY im. Jleci Ykpainku, 2012.
-312c.
88.58(4=YKP)
K 60
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http://nbuv.gov.ua/UJRN/domtp_2013_5_14
http://nbuv.gov.ua/UJRN/domtp_2013_5_14

35.

36.

37.

39.

40.

Komicauk O. II. JlyxOBHI NpakTHKH SK aKTMBHUH METOJ CaMOPO3BHUTKY OCOOHMCTOCTI B
nepexigauii  mepiox cycniberBa / O. II. Komicauk // Ilcuxosoriuni mepcrnekTuBu  /
Bonus.nan. yu-1 im. Jleci Ykpaiuku ; [penkod.: JI. 3acekina (rosos. pea.) ta if.]. — Jlymek, 2010. —
Bum. 16. — C. 101-118. — bi6umiorp.: ¢. 117-118.

885154

I186

Komicauk O. KoHuerniist mepexo1y Ha MOCTHEKJIACHYHY TapaJurMy B3a€MO/Iii 0COOMCTOCTI
31 CBITOM IUIIXOM AyXoBHOTO camopo3BUTKY / O. Komicauk // Com. icuxogoris. — 2011, —
No 2. — C. 88-103. — bibmiorp.: ¢. 101-103.
Komicauk O. II. I[TocTHEeKTacnyHa mapaaurMa B3a€MOJil 0COOMCTOCTI 31 CBITOM MUISAXOM ii
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8. IEPEJIIK IMTAHb 10 ICIIUTY:

1. OcoGarBOCTI HEKITACUYHOTO MIAXO0Y 10 TOCIIHKEHHSI 0COOMCTOCTI.
2. Oco6IMBOCTI HEKIIACHYHOTO BEKTOPY JOCIIKEHHS 0COOUCTOCTI SIK
KYJIBTYpHOTO Cy0’’€KTa.

3. TpakTyBaHHS JYXOBHOTO y TICHXOAHai31.

4. JlyxoBHE B T'yMaHICTHYHI TICUXOJIOTI].

5. [Ipobaemu AyXOBHOTO y ICUXOCHHTESI.

6. BuMmipu 1yXOBHOTO y TOCTMOJIEPHI3MI.

7. JIlyxoBHE y TpaHCIICHICHTAJIbHIN Ta OHTUYHIN TICUXOJIOTI.

8. [Ipobnemu qyXOBHOTO B YKPATHCHKil Ta pOCIMCHKIM MCUXOOTI].
9. lyx sIK BHIIE HAYaJIO B JIFOJMHHU.

10.

CriBBiJHOIICHHSI TyXOBHOTO 3 1HIIUMU CKJIaIHUKAMHU JIFOIUHHU.

11. JlyxoBHE 1 cOMaTUYHE.
12. JTyxoBHe i (hizionoriune.
13. lyxoBHe i ICUXi4HE.

14.
15.
16.
17.

CMepTh 1 TyXOBHICTH JIIOTUHU.

be3myxoBHICTh SIK HACIIOK BUTICHEHHS TyXOBHOTO.
MeTo/10J10Tis MTI3HAHHS TyXOBHOTO.

MeTou mi3HAHHS TYXOBHUX SBUIIL.

18. Meton dinocodcbkoro HaBeACHHS.

19. lyxoBHa repMeHEeBTHKA.

20. ITi3HaHHS AYXOBHOTO B XYI0KHIH TBOPYOCTI.

21. TemaTnyHUI HAPATUB K METO/I TTI3HAHHS JYXOBHHUX SIBUIIL.
22. JI1o00B Ik METO/I MI3HAHHSA JYXOBHOTO.

23. CamoaHnarni3 TyXOBHOTO JKUTTS.

24. CaMOTpaHCIICHICHTYBaHHS.

25. Cnornsganus.

26.
27,
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.

ImMmepaTBH yXOBHOI TApaIUTMH.

3aBJIaHHs ICUXOJIOTIT y KOHTEKCTI JYXOBHOI TapaJurMu.
JlocaiakeHHs: 0cOOMCTOCT] B KOHTEKCTI TyXOBHOI IapaJurmMu.
JIyXOBHI acCleKTH OYyTTS JTIOUHU

JIyXOBHICTb y CTPYKTYpP1 OCOOUCTOCTI.

JIyXOBHUI PO3BUTOK JIFOJJUHU.

OwnTrosorist Ta EHOMEHOJIOT1s TYXOBHOI pediekcii.

JlyxOBHE BUXOBAHHS Ta CAMOBHUXOBAHHSI JIIOMHU.

CMuCIIOTBIpHA 31aTHICTh OCOOMCTOCTI.

XapakTeprucTUKa MOBHOLIIHHO PO3BUHEHOT 0COOUCTOCTI.

OHTOJNOTI AYXOBHUX CTaHIB OCOOMCTOCTI.

3aB/1aHHA [ICUXOJIOTTYHOI IPAKTUKU Y KOHTEKCT1 {yXOBHOI MapajiurmMu.
[Tpodeciitnuii cBiTOrIAA 1 IpodeciiiHe MUCICHHS ICHUXO0JIOTa.

CxiiHI IpaKTUKU TYXOBHOI'O CAMOPO3BUTKY OCOOUCTOCTI.
Konconiayroua posb NCUXOJOTTYHUX MPAKTHK B PO3BUTKY AYXOBHICTI OCOOUCTOCTI:

MalHA(YyIHEC OpiIEHTOBAaHA KOTHITUBHO-TIOBEIHKOBA mMepanis, XpUCTUSHChKA IICUXOTepartisl.



