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У статті розглядаються проблеми, 
пов’язані з правовим регулюванням суро-
гатного материнства в Україні, а також 
дається оцінка як договору, що уклада-
ється між сурогатною матір’ю та бать-
ками, так і цивільно-правовим відноси-
нам, що походять з даного виду договору.
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В статье рассматриваются проблемы, 
связанные с правовым регулированием 
суррогатного материнства в Украине, 
а также дается оценка как сущности до-
говора, заключаемого между суррогатной 
матерью и супругами, так и гражданско-
правовым отношениям, вытекающим из 
такого рода соглашения.
Ключевые слова: суррогатное мате-
ринство, суррогатная мать, договор сур-
рогатного материнства, искусственное 
оплодотворение, родительские права.

In the article the author considers the 
problems connected with the legal regulation 
of surrogate motherhood in the Russian 
Federation, as well as gives the appraisal as 
of the essence of the agreement concluded 
between the surrogate mother and the 
spouses, as well as civil and legal relations, 
resulting from such kind of agreement. 
Keywords: surrogate motherhood, contract, 
property and non-property relations, artificial 
insemination, parental rights.
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У
країнське законодавство у  сфе-
рі правового регулювання допо-
міжних репродуктивних техноло-
гій, зокрема  – сурогатного мате-

ринства, далеке від досконалості та не від-
повідає потребам практики. У  ньому від-
сутнє нормативне визначення сурогатно-
го материнства та сурогатної матері, а та-
кож вимоги, яким повинен відповідати до-
говір сурогатного материнства. Ситуація 
ускладнюється тим, що  з  використанням 
зазначеного методу подолання безпліддя 
пов’язані складні морально-суспільні про-
блеми. Гостроту проблемі надає й  та  об-
ставина, що на відміну від інших видів угод 
договір сурогатного материнства, крім 
сторін, що його заключили, регулює також 
права та інтереси новонародженої дитини.

Сімейний кодекс України (далі – СКУ) 
не  обумовлює ні власне процедуру су-
рогатного материнства, ні суть догово-
ру між подружжям та сурогатною матір’ю. 
У  пункті 2 статті 123 СКУ зазначається, 
що  у  разі перенесення в  організм іншої 
жінки ембріона людини, зачатого подруж-
жям в  результаті застосування допоміж-
них репродуктивних технологій, батька-
ми дитини є подружжя [1, с. 45]. А наказ 
Міністерства охорони здоров’я України 
«Про затвердження умов та  порядку за-
стосування штучного запліднення та  імп-
лантації ембріона (ембріонів) та  методів 
їх  проведення» від  23.12.2008 року при-
свячений лише медичним аспектам [2]. 
Таким чином, на практиці, наявні реальні 
правовідносини сурогатного материнства, 
розвиток яких викликає безліч запитань 
та  зловживань. На нашу думку, уникнути 
таких зловживань допоможе укладення 
договору між сторонами вказаних право-
відносин. Тому питання правової природи 
договору сурогатного материнства є  над-
звичайно актуальним на сьогодні.

Зазначену тему висвітлювали як вітчиз-
няні вчені-юристи, так і  зарубіжні нау-
ковці. Нами було досліджено праці ро-

сійських вчених Т.  Є.  Борисової «Дого-
вір сурогатного материнства: актуальні 
питання теорії, законодавства та  практи-
ки», Т. К. Крайової «Договір сурогатного 
материнства», Є.  С.  Митрякової «Право-
ве регулювання сурогатного, материнства 
у Росії». Також розглянуто роботи вітчиз-
няних вчених Н. А. Аблятіпової, В. А. Ва-
траса, О. Михальчука.

Відповідно до  пункту 1 статті 626 Ци-
вільного кодексу України (далі – ЦК Укра-
їни), договором є  домовленість двох 
або  більше сторін, спрямована на  вста-
новлення, зміну та  припинення цивіль-
них прав та обов’язків. У науковій літера-
турі відсутня чітка теорія розуміння сут-
ності договору сурогатного материнства. 
Одні автори вважають, що договір про су-
рогатне материнство не  варто розгляда-
ти у  якості цивільно-правового договору 
і  відповідно до  нього не  можна застосо-
вувати положення ЦК України [3, с. 8–9]. 
Тому визначення саме правової приро-
ди договору сурогатного материнства і  є 
основним завданням нашої статті. На наш 
погляд, такий договір містить об’єктивну 
основу  – реально існуючі правовідноси-
ни. Питання, які  вирішуються у  межах 
цих правовідносин, можуть бути виріше-
ні належним чином тільки завдяки укла-
денню угоди, що  базується на  основі ді-
ючого законодавства. Пропонуємо влас-
не його визначення. Договір сурогатного 
материнства  – це домовленість між осо-
бами, що бажають стати батьками, та жін-
кою (сурогатною матір’ю), що згідна на пе-
ренесення в  її організм ембріона людини 
в  умовах акредитованого закладу охоро-
ни здоров’я, виносити, народити дитину 
з  подальшою її  передачею іншій стороні, 
за винагороду або без неї.

Також варто визначити, що  договір, 
який укладається між сурогатною матір’ю 
та подружжям, може регулювати два типи 
правовідносин, які  виникають між ними: 
немайнові та  пов’язані з  ними майнові. 
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Тому, відповідно, і  правове регулювання 
таких домовленостей повинне відрізняти-
ся між собою.

Майнові правовідносини, які  виника-
ють за  договором сурогатного материн-
ства, за  своєю правовою природою най-
ближчі до  договору про  надання послуг. 
Відповідно до статті 901 ЦК України, за до-
говором про  надання послуг одна сторо-
на (виконавець) зобов’язується за завдан-
ням другої сторони (замовника) надати 
послугу, яка споживається в  процесі вчи-
нення певної дії або здійснення певної ді-
яльності, а замовник зобов’язується опла-
тити виконавцеві зазначену послугу, якщо 
інше не встановлено договором [4, с. 187]. 
Таким чином, при укладенні договору між 
подружжям і сурогатною матір’ю предме-
том договору є виношування дитини і по-
дальша її  передача подружжю, тобто на-
дання послуги, за  яку сурогатна матір 
отримує винагороду за договором.

Подружжя у  даному випадку зобо-
в’язується надавати матеріальну допомо-
гу сурогатній матері в  період її  вагітнос-
ті, включно з  оплатою усіх медичних ви-
трат, вимушену втрату заробітної плати і т. 
д. А  сурогатна матір повинна дотримува-
тись усіх умов договору, передбачається 
обов’язкове проведення повних медичних 
оглядів, дотримання встановленого режи-
му, виконання усіх порад лікаря, якого об-
рало подружжя, та основної вимоги – пе-
редачі дитини після її народження. Проте 
якщо сурогатна матір не виконає умов до-
говору, вона буде зобов’язана повернути 
усі затрати генетичних батьків за  догово-
ром відповідно до умов, передбачених п. 1 
ст. 906 ЦК України [4, с. 187].

Така угода є  консенсуальною і  вважа-
ється укладеною з моменту її підписання. 
Тому необхідна регламентація усіх її умов, 
що  дозволить звести ризик сторін до  мі-
німуму. Важливою умовою договору щодо 
оплати послуг сурогатної матері та  всіх 
майнових відносин між сторонами є  те, 

що  вони повинні врегульовуватись по-
ложеннями ЦК України, зокрема ст.  903, 
у  якій зазначено, що  якщо договором пе-
редбачено надання послуг за плату, замов-
ник зобов’язаний оплатити йому послугу 
в розмірі, у строки та в порядку, що вста-
новлені договором [4, с.  187]. Проте, 
якщо виникли непередбачувані обстави-
ни, за виникнення яких сторони не несуть 
відповідальності, і  сурогатна матір не ви-
конала умов договору, то у такому випад-
ку застосовується положення п. 2 ст. 903 
ЦК України, у якій зазначається: у разі не-
можливості виконати договір про  надан-
ня послуг, що виникла не з вини виконав-
ця, замовник зобов’язаний виплатити ви-
конавцеві розумну плату. Якщо неможли-
вість виконати договір виникла не з вини 
замовника, він зобов’язаний виплатити 
виконавцеві плату в повному обсязі, якщо 
інше не встановлено договором або зако-
ном. Розумною оплатою може бути оплата 
послуг медичного обслуговування, витра-
ти на  утримання сурогатної матері в  пе-
ріод дії договору. Оплата таких витрат 
є  цілком справедливою, адже вагітність 
у будь-якому випадку потребує матеріаль-
них та моральних затрат, які повинні бути 
компенсовані подружжям навіть у  нега-
тивному результаті такої вагітності.

Що ж  стосується найбільш важливо-
го моменту договору, а  саме, передачі на-
родженої сурогатною матір’ю дитини, по-
дружжю варто включити у  договір умо-
ву, яка передбачає виплату винагороди 
для  сурогатної матері тільки після того, 
як  подружжя буде записане батьками но-
вонародженого маляти при державній реє-
страції народження дитини. Ця умова ста-
не т. зв. стримуючим фактором у випадку 
відмови сурогатної матері передати дити-
ну батькам, адже у  такому випадку жінка 
не отримує винагороди за свої послуги. Ці 
умови можуть виступати гарантом для по-
дружжя у тому, що в подальшому сурогат-
на матір не відмовить їм у передачі дитини, 
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і  крім того, позбавить її  можливості шан-
тажувати майбутніх батьків, вимагаючи 
збільшити винагороди за договором.

Також розглядаючи умови договору, 
варто звернути увагу на його предмет. Він 
включає в  себе такі дії, як  проходження 
процедури імплантації ембріона, виношу-
вання дитини, забезпечення позитивних 
умов для  нормального внутрішньоутроб-
ного розвитку, народження дитини, пере-
дача її потенційним батькам.

Крім предмета договору, до його суттє-
вих умов варто віднести і його форму. На-
полягаємо, що  вона повинна бути пись-
мовою та нотаріально посвідченою. Адже 
така форма забезпечує більшу надійність 
на  виконання його умов, дозволяє пере-
свідчитись у добровільній згоді його учас-
ників, перевірити правильність укладе-
ного договору. Крім того, нотаріальна 
форма договору стане ще однією важли-
вою гарантією прав та законних інтересів 
не тільки сторін, а й майбутньої дитини.

Ще однією важливою умовою є  строк 
угоди. Зокрема Н.  А.  Аблятіпова ствер-
джує, що строк включає два моменти: пер-
ший (це момент початку дії договору)  – 
імплантація у порожнину матки сурогатної 
матері генетичного матеріалу подружжя, 
другий – момент народження і передачі ди-
тини подружжю [5]. У всякому разі, можна 
стверджувати, що даний договір є строко-
вим, адже він має свій початок (з моменту 
підписання) та завершення (в момент реє-
страції подружжя батьками дитини).

Розглядаючи питання про  сторони до-
говору сурогатного материнства, деякі 
автори вважають, що  договір сурогатно-
го материнства має бути багатосторон-
нім, а учасниками угоди повинні бути осо-
би, що  бажають стати батьками, сурогат-
на матір та медична установа [6, 386]. Про-
те медична установа у  таких правовідно-
синах здійснює лише медичні маніпуляції 
з  генетичним матеріалом, проводить імп-
лантацію ембріона. А  самі відносини су-

рогатного материнства не мають стосунку 
до  медичної установи. Тому, з  урахуван-
ням цієї обставини, кількість сторін у до-
говорі варто обмежити до  двох: подруж-
жя-замовники та  сурогатна матір. Про-
понується визначення сурогатної матері, 
під якою розуміється здорова жінка, яка 
на  підставі укладеного договору добро-
вільно погодилась на штучне запліднення, 
виношування та народження дитини з ме-
тою її подальшої передачі замовникам піс-
ля виплати винагороди або без неї.

Отже, виходячи з багатоманітності пра-
вовідносин, варто звернути увагу на  ре-
гламентацію форми такого договору. Нор-
ми законодавства пострадянських країн 
представляють у цих правовідносинах три 
можливі моделі:

а) обов’язкове укладення письмово-
го договору сурогатного материнства, 
що  підлягає нотаріальному посвідченню 
(Білорусь, Грузія, Казахстан, Киргизія);

б) факультативне, необов’язкове укладен-
ня нотаріально посвідченого договору, який 
при наявності надається до РАЦС для реє-
страції народження дитини (Вірменія);

в) відсутність вказівок на обов’язковість 
укладення договору між сурогатною 
матір’ю та  подружжям, а  також відсут-
ність умов та  порядку укладення такого 
договору, вимог до його форми та змісту 
(Україна, Азербайджан, Молдова, Узбе-
кистан). Таким чином, відносини, що  ви-
никають за  договором сурогатного мате-
ринства, повинні бути поставлені у  пра-
вові рамки. Оскільки стаття 8 СКУ допус-
кає застосування норм ЦКУ, то вони по-
винні бути застосовані до  вирішення пи-
тань про укладення договору та визначен-
ня у ньому прав, обов’язків і відповідаль-
ності сторін. Саме так можемо забезпечи-
ти належне виконання своїх зобов’язань 
та  запобігти зловживанням у  цій сфері. 
Адже стаття 51 Конституції України пе-
редбачає захист сім’ї, дитинства, материн-
ства та батьківства [7, с. 13].
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