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BCTYII

PobGoya mporpama HaBYajdbHOI JUCIUIUIIHKM pO3paxoBaHa Ha
CTyAEHTIB (aKyIbTeTy Icuxo00rii CX1THOEBPONEHCHKOTO HAI[IOHATILHOTO
yHiBepcuteTy iMeHi Jleci VYkpainku cnemianbHocTi  «IIcuxomorisy»
HaBYAJIbHO-KBaNTI(iKAIIHHOTO PIBHS «MAarictp» 1 BIAMNOBIJA€ BUMOTaM
MiHicTepcTBa OCBITH 1 Hayku YKpaiHM HI0J0 MIATOTOBKH (haxiBIliB-
IICUXOJIOTIB. BIAMOBIIHO 10 OCHOBHHUX BHMOT BOJIOHCHKOTO IpoIiecy,
CTYyJICHTH, $KI TMPaIIOOTh CHUCTEMATUYHO W HAMOJIETJIUBO, MOXYTh
OJIepaTH MIJCYMKOBY OIIIHKY 3 AUCIUIUIIHU 0€3 3aIiKy.

Sk HaBuasbHa AMCHUIUIIHA Kypc «l'epoHTOTNCHXOJOTiS  Ta
MICUXOJIOTTYHUHN CYIPOBIJ OCI0 JITHBOTO BIKY» Mependadae 03HAHOMIICHHS
CTYJCHTIB 3 OCHOBHUMH 3aKOHOMIPHOCTSIMH PO3BUTKY JIFOJUHU MOXUIIOTO
BIKYy, 3 TOCTapiHHAM HaceJeHHA K AeMorpadiyHUM MPOIEcOM 31 BciMa
HOro comialbHUMU HACIIAKaMH; 13 PI3HOMAHITHICTIO COIllaJbHHUX,
MICUXOJIOTIYHUX, MEIUYHUX Ta 1H. MpoOJIeM JIOJIe MOXWIOro BIKY; 3
OCOOJMBOCTSAMHM aJanTallii 10 MEHCIHHOTO MEPioay >KUTTS; 3 00CATOM Ta
MOXJIMBOCTSIMUA TPYJOBOI AISTIBHOCTI y TOXWJIOMY Billl, Y TOMY YHCIHII
IHTEICKTYyaJbHOI Ta TBOPYOi; 13 BUKOPHCTAHHSAM 3aJUIIKOBUX (DI3UIHUX
Ta 1HTENEeKTyaJdbHHX 3M1I0HOCTEH 1 HH3KOI IHIIUX COIllaJbHO-
TICUXOJIOTTYHUX Ta MOPAJIbHO-CTUYHUX MPOOJIEM JIFOICH TTOXUIIOTO BIKY.

[Ipy miATOTOBIN MCUXOJOTIB 3HAYHA yBara MpUAiIS€ThCS BUBUCHHIO
IICUXO0JIOT11 Ta IICUXOITATOJIOT1] B CTapocCTI, OBOJIOIIHHIO
KOHCYJIbTAaTUBHUMH  Ta  IICHXOTEPANEeBTUUYHUMH  METOJAMH  JIS
PO3B’sI3aHHSI TICUXOJIOTIYHUX, CIMEHMHUX MpoOJieM JI0JIeld MOXUIIOTO BIKY,
PO3YMIHHIO JICOHTOJIOTIYHUX TIMTaHb IpU HaJaHHI TICUXOJIOTTYHOI
JOTIOMOTH, OOCJIYyrOBYBaHHI Ta COILalbHIA pOOOTI 31 CTApUMU JIIOAbMHU.
Ile n03BOMUTH MallOYTHIM cHeliajgicTaM YHUKHYTH HEraTUBHMX MOMEHTIB
npu Oe3MOoCcepe/IHbOMY KOHTAaKTI 3 PI3HUMU COIAJIBHUMU TpylamMu
HACEJICHHS TOXUJIOTO Ta CTapeuoro BIKYy, MOJ0JaTH repoHTodo01i 11010

CTapIIUX JIIojen Ta CBOTO MaWOyTHBOTO CTapiHHSA, PO3BUHYTH
TOJICPAHTHICTh Ta BIAYYTH TYMaHHICTh 1 CYCHIJIbHY 3HAUyIIICTh CBOEI
npodecii.

Oco0auBICT, JAHOTO KypCy TOJISITaE B HEOOXITHOCTI BHUBUCHHS
KUTTEBOT'O €Tany, KU € He3HAMOMHUM CTYAEHTaM 13 BJIACHOI'O JOCBiAY 1
CKJIQJ]a€ JIOCUTh BIJJIAJIEHy >KUTTEBY MepcrekTuBy. Lle Moxe cyTTeBO
YCKJIQJHIOBATH €MOI[iIiHE BKJIIOYEHHS CTYJICHTIB Y MPOILIEC PaliOHAIbHOTO
3aCBO€HHS MaTepiany. JlexTo Moke BllaBaTUCS 10 3HEIIHEHHS iHdopMarlii
PO MOXWJIMK BIK, 110 OOYMOBJICHO CTPaxoM BJIACHOI CTapOCTI Ta CMEPTI.
3Baxkarouu Ha 1€, MOTPIOHO CTUMYJIIOBATH TBOPYUM MOILIYK CTYIEHTIB Ta



aKTUBI3yBaTH iX HAYKOBO-JIOCTIJHI yMIHHS Yy TIPOILECI BUKOHAHHS
1HIUBIIyaJIbHUX HaBUYaJIbHO-AOCIITHUX 3aBJaHb Ta IIiJI 4ac CaMOCTIMHOI
poboTH.

B niporieci BUBYEHHS Kypcy «l €pOHTONCUXOJIOTISE Ta MCUXOJIOTTYHUM
CYyHpoBiJ, OCi0 JITHHOTO BIKY» IIOBUHHI OYTHM BCTAaHOBJICHI TJIMOOKI
3MICTOBHI 3B’sI3kM 3 Kypcamu «BikoBa mncuxomoris», «IIlcuxosnoris
ocobuctocTi», «ColiaibHa TCUXO0JOTisY, «udepeHiiiiina ncuxonaorisy,
«IIcuxomiarnoctukay, «llaroncmxomoris»y, «MeaudHa IICUXOJIOTIS,
«OCHOBH TICUXOTeparii Ta ICUXO0JOTTYHOTO KOHCYJIbTYBaHHS» Ta 1H.

1. O C HABYAJIbHOI JUCIHUTILIITHA

HajiMmeHnyBaHHA I'any3b 3HaHb, XapaKkTepucTHKA
NMOKA3HUKIB HAMNPSAM MiATOTOBKH, HABYAJIbHOI
OCBITHBO- AMCHMILIIHA
kBajdipikaniiHHui | neHHa ¢opma
piBeHBb HABYAHHS
Kinekicte kpeautiB 4 | 0301 — comianpHO-
NOJIITUYHI HAYKU 3a BuOOpoM
8.03010201 -
TICUXOJIOT 1S
Monaymis 3 Pix miarotoBku 5
3MICTOBHUX MOAYJIIB 2 Cemectp IX
[Tcuxomoris
IH/3 : € Jlekmii 22 rog.
3aranbHa KUJIBKICTh IIpaktuuHi 16 rog.
roaud 120
TWXXHEBUX TOJINH: JlaboparopHi 16 rog.
_ CamocriitHa poboTa
ayIUTOPHHX 3 Marictp 58 rouL.
camocTiitHoi podoTu 3,2
Koncynprari 8 roa.
KoHcybTalii 0,5
dopma KOHTPOJIIO:
eK3aMeH

2. META TA 3ABJJAHHSI HABYAJIbHOI JUCLUILJITHA

MeTa HaBYajdbHOI JUCHUIUIIHU — O3HAHOMUTH CTYJACHTIB 13
OCHOBHHUMHM 3aKOHOMIPHOCTSIMU  PO3BUTKY JIOJMHU TMOXHIJIOTO BiKY, 3



Mi3HaBaJIbHOIO Cchepord Ta EeMOIIMHO-MOTHUBALIMHUMU 3MIHaAaMU 1 SI-
KOHIISTIIIIEI0 Y CTAPOCTI.

3aBnaHHsA:

- OBOJIOJIIHHSI MaHOyTHIMU (PaxiBISIMU TEOPETUYHUMH 3HAHHSIMHU Ta
NPaKTUYHUMU YMIHHSIMU 3 T€POHTOINCUXOJIOT1I;

- O3HaWOMJICHHS CTYACHTIB 3 OCHOBHUMH 3aKOHOMIPHOCTSIMU
PO3BUTKY JIOJIMHU TOXUJIOIO BIKY SK COIIAJIbBHOTO 1HAWBiAa Ta
0COOHCTOCTI;

- (QopMyBaHHS TEOPETMYHHUX 3HAaHb 1 TMPAKTUYHUX HABUYOK
npodeciitHol poOOTH, CIPSIMOBAHUX HA BUSIBIICHHS OCOOJMBOCTEHN
MICUXIYHOT'O Ta OCOOUCTICHOTO PO3BUTKY JIFOJIUHU TTOXUJIOTO BIKY.

B pe3ynbTati BUBYEHHS TaHOTO KypCY CTYACHT MOBUHEH 3HATH:

» 3HAUYCHHS TCOPETUYHHUX 1 MPAKTUYHUX 3acaj] TEPOHTOIICUXOJIOTIT Y

npodeciitHIi TIsUTbHOCTI MAaOYyTHROTO (PaxiBIIs;
» TEPOHTOJIOTIYHI  aCMEeKTH TPOSBY IICHXIYHUX MPOIECIB i
BJIACTHUBOCTEH;
YUHHUKH, [0 3YMOBJIFOIOTH TPUBAIICTh KUTTSI JIFOJUHH;
IFE€TEPOXPOHHICTh OCHOBHHMX IICUXOJIOTIYHUX XapaKTEPHUCTHUK
JIOIMHU TIOXHWJIOTO BIKY;,
MPUYUHU CTapiHHSA JIIOJUHU;
0COOIMBOCTI T13HABAJIBHOI cpepu JII0IeH MOXUIIOTO BIKY;
€MOIIIMHO-MOTHBAII}{HI 3MIHU B ME€P10]I CTAPIHHS;
0CcOOJIMBOCTI SI-KOHLIENIIIi JIFOAUHU MOXUIIOTO BIKY;
XapaKTEPUCTUKY KPU3H «SI-IHTEerpariiy;
KOMIIEHCATOPHI MEXaH13MHU MOBEAIHKY JIIOJIUHU TTOXUJIOTO BiKY.
BMIiTH:
» 3MIMCHIOBATH MUKIMCIUIUTIHAPHUN aHATi3 MPOIECY CTapiHHSA Ta
CTapoCTi;

» 3aCTOCOBYBATH 3arajlbHO-TICUXOJIOTIYHI METOAU JTOCTIIKCHHS

» BHKOPHUCTOBYBATH JIarHOCTHYHUN I1HCTpyMEHTapiil, ajcKBaTHHUA
I0J10 3aJ1a4 Ta 0COOIMBOCTEN MPOPECINHOI TISITBHOCTI;

» BH3HAYaTH OCOOJIMBOCTI PO3BUTKY IICHXIYHHX TIPOIECIB, 3MiHU
IICUXIYHUX CTaHIB Ta OCOOMCTICHUX BJIACTUBOCTE;

» TIPOBOJIUTH COLIIAJIbHO-TICUXOJIOT14YHY JIarHOCTUKY 1

poUIaKTUKY HOBEIHKU JIFOJUHU;

» HajgaBaTh MPOQeciiiHy TCUXOJOTIYHY JTOTIOMOTY Ta COIliadbHY

M1ITPUMKY;

» aHaJi3yBaTH PE3yJIbTaTH BHUMIpPY i1HIUBITYaTbHO-TICUXOJOTIYHUX

pHUC 0COOMCTOCTI 3 METOO BUSIBJICHHS PE3EPBIB 11 pO3BUTKY.

VVVVVY VY



3. MIPOI'PAMA HABYAJIBHOI JUCLMILJITHA

3micToBHMH MOayJIb 1
3arajibHi NUTAHHSA T€POHTONCHUXOJIOTII TA T€POHTOJIOTIYHI
ACIEKTH OCHOBHHUX MCUXOJIOTIYHUX XaPAKTEPUCTHUK JIIOIUHH
IOXMJIOT0 BiKYy

Tema 1. Betyn 10 repOHTOINICUXOJIOTIL

[Ipenmer 1 3aBagaHHa repoHTomncuxosorii. I[loHarTs mnpo
repoHToJiorito. Icropis po3BuTKy repontosorii. Ilcuxosnoris crapocTti B
CTPYKTYpl TEpOHTOJIOTIYHMX 3HaHb. KOpPOTKUN ICTOpUYHUNA HAPUC
PO3BUTKY IUCIMUIUIIHA Ta Cy4aCHHM CTaH PO3POOKH T'€POHTOICUXOJIOTIi
BITUM3HSHUMHM Ta 3apyO1’KHUMHU HAayKOBISIMHU. 3B'SI30K T'€POHTOICUXOJIOT 11
3 IHIIMMU HaykamMu. Merogu Ta  cTpaTerii  JAOCILKEHHS Yy
repoHTorncuxoyiorii. ITIoHATTS Tpo «mipamizaibHE» Ta «IPSIMOKYTHE»
cycniabcTBO. Eitmkusm. I'epontodo0ist.

['epoHTOorene3 Ta HOro OCHOBHI 3akoHOMIpHOCTI. Ilepioau3zaris
KUTTS JIIOACH MOXWIOrO BIKY: MEpeACTapeyuid, CTapeuni, MicascTapeyui,
CTape3HUM BIK.

TpuBamicTe KATTS JIOAUHUA 1 YWHHUKH, IO 1i 3YMOBIIIOIOTb.
MakcumanbHa (MOTEHIlIHA) TPUBAIICTh, HOpMaJIbHA TPUBAJICTh, CEPEIHS
TPUBAIICTh, IMOBIPHA TPUBAIICTb.

Tema 2. Crapicth i CTapiHHA SIK €TAll ICUXIYHOI0 PO3BUTKY

JIIOJIMHU
IcTopuuHi opMH CTaBJIEHHS A0 CTAPOCTI. 3MICT MOATTS “‘CTapiHHA”
y  CyyacHiii  HayIl. [lcuxomoriyHi ~ OCOOJIMBOCTI  CTApOCTI.

[Tcuxo@dizionioriuyHi 03HaKku il (PaKTOPU CTApIHHS.
CouianbHO-TICUXOJIOT14HI MIXOAH 10 CTAPIHHS 1 CTapOCTI.
HoBoyTBOpeHHSI 0COOMCTOCTI JITHHOTO 1 MOXUJIOTO BIKY.

[TonsTrst «Olosnoriune crtapiHHs». OCHOBHI TeOpii CTapiHHS.
[Ipupoane crapinas. CToxacTU4Hi TeOpii T€HETUYHOro cTapiHHs. Teopii
T€HETUYHO 3amporpaMoBaHoro crapinds. ®enomen Xandiuka.

b. I'. AHaHbeB mnpo mepioj MOXWIOrO BIKYy. UMHHHMKUA CTapiHHS.
Cnaakosicte. JloBkiuiga. BruiuB ctany 310poB’si, XBOpOO 1 XapuyBaHHS Ha
ncuxo(1310JI0TTYHUN PO3BUTOK JIFOJUHU MOXUJIOTO BIKY.

Tema 3. Ilcuxosoriuni 0c00JIUBOCTI COLIATHLHOI AKTUBHOCTI
0COOHMCTOCTI HA eTalli TePOHTOreHe3y



3arajibHa ~ XapaKTEpUCTUKA  COIaJIbHOI  CUTYyallii  PO3BUTKY
ocobucrocti moXuiaoro BiKy. CoIllaJbHO-TICUXOJIOTIYHI 0COOIMBOCTI
CTapoCTi SIK €Taly OHTOT€He3y 0COOUCTOCTI.

ColiabHO-TICUXO0JIOTIYHA TUMOJIOTIA OCI0 TMOXWJIOro BIKY Ta
CTapiHHSI.

Ponp ciM’i B cTapocTi Ta CTOCYHKHM 3 4jeHaMu poauHu. Micie
JTHBOI JIFOJUHU B CIM 1 Ta CyCH1JILCTBI.

Mexani13Mu aganTaiiii Ta KOMIeHcallii 0COOMCTOCTI B Mi3HLOMY Billi.

Po3BuTok adekTuBHOI chepu Ha eTari repoHToreHesy. CTUiIb KUTTS
0Ci0 MOXHWJIOrO Ta CTapedyoro Biky. BikoBa AuHaMika pO3BUTKY MOTHBIB y
1epioJ1 Mi3HBOI IOPOCIOCTI 1 CTApOCTi.

Oco06auBOCTI MPUCTOCYBAHHS JITHIX JIIOACH 10 MCHUXOCOIiaIbHUX
YMOB CTapiHHS.

Tema 4. I'eniepHi aceKTH CTAPiHHSA

3aranbHl NUTaHHSA TE€HJAECPHUX BIIMIHHOCTEM 0CI0 MOXMUJIOr0 BIKY.
OcoOaMBOCTI Ta TEHJEHIII YOJOBIYOrO Ta >KIHOYOro crapiHHs. Bikosi
mpoOaeMu 310pOB’ S Ta X reHiepHa crienudika.

I'ennmepHi acmekTu OAMHOKOI cTapocTi. IIpobGiaemMu caMOTHIX JITHIX
JIIOEN.

['enaepHi 0COOIUBOCTI CIPUMHATTS BIKOBUX 3MiH JKIHKaMH Ha €Tartl
repoHToreresdy. OIllHKa Yacy HacTaHHA CTapoCTI Ta  BIKOBHUX
(h1310710TTYHUX 3MIH.

['engepH1 aceKTH SIKOCTI )KUTTA y OC10 JITHBOTO Ta MOXUJIOTO BIKY.

Tema 5. IlizHaBajabHa cepa JTIOAUHA MOXUJIOTO BiKY

Mopdonoriudi 3MiHM B JtoAed MOXUiaoro Biky. CeHCOpH1 3MIHH B
npotieci crapiHHsa. OcoONIMBOCTI BIIUYTTIB Ta CIPUHMaHb. 3aKOHOMIPHICTh
C. Ilako. CrapinHs cayxoBux BiguyTTiB. IIpecGiakycuc. TuHHHTYC.
Crapinna 3opoBux BiguytrTiB. IIpecOiomis, karapakTa, Triaykoma,
ctapeuuit  mi03. OcoOIMBOCTI CMakOBOi, HIOXOBOi, TaKTWUJIBHOI,
TeMIepaTypHoi, OO0JbOBOi, BECTHUOYJSIpHOI, BIOpaIiiHOI YYTJIUBOCTI.
BikoBi 3MiHM B cipuiiMaHH1 yacy. 3MiHU Y (PYHKIIIOHYBaHHI BHYTPIIIHIX
OpTraHiB JIOIUHU TTOXUJIOTO BIKY.

OHTOreHeTHYH1 aCMEeKTU PO3BUTKY MUCICHHS JIIOJAWHU TOXUJIOTO
BiKy. OCOOJIMBOCTI PO3BUTKY YBaru, rmnam’siti, MOBJICHHSI B IOXHWJIOMY BIII].
[To3uTHBHI Ta HETaTHBHI 1HTEJIEKTyaJlbHI 3MIHM B CTapoCTi. MyHpiCTb.
Mogaens myapocti b. banreca. MiHIMBUM Ta KpUCTAII30BaHUM 1HTEJIEKT.
[IpyurHM 3HMXKEHHS IMIBUIKOCTI 1HTEJIEKTyaJbHHUX omepaiii. JluHamika
IHTENEKTyaIbHUX (PYHKIIA y MOXWIOMY Billl Ta 1HIIN YHUHHUKH, 11O il



BU3HauaoTh. DeHomeH ,,0cTaHHbOro crnajay’. TBopul 3A10HOCTI JIOAUHU
MOXMWJIOTO BIKY. J[pyruii mK TBOPUYOCTI.

3micToBuii Mmoayas 11
I'eTepoxpoHHicTL eMONLITHO-MOTUBALIHHOI c(pepH Ta
A-konuenuii JIOAMHA NOXWI0ro Biky. IlaTosoris i

NCUXOMATOJIOTIA MOXHUJIOI0 BIKY

Tema 6. Emouilino-MoTHBAaNiliHi 3MiHU B nepio cTapiHHs

3MiHM eMOLIiiTHOT cdepu JIOUHM MOXUIIOTo BiKy. HeitpoHH1 3MiHU y
crapocti. OcoOJMBOCTI HEPBOBOI CHUCTEMHU JIIOAWHU TOXUJIOTO BIKY.
UMHHUKYA TMO3UTHBHUX Ta HETaTUBHUX €MOLIM y crapocTi. ImoxoHmpis.
Henpecis. Tunu eMOLIHOTO MNPUCTOCYBaHHS JIIOAWHU JO CTapoCTi:
KOHCTPYKTUBHUU, 3aJICKHUM, 3aXUCHHUM, arpeCHBHO-3BUHYBA4YYBaJIbHUU,
CaMO3BUHYBa4YyBaJIbHU.

MortuBamiliHi 3MiHM B CTapocTi. 3B’S30K MOTHBaLIHOI chepu 3
noTpebamu B moxujiomy Bill. I[lepcriekTuBHE IIaHyBaHHS SK (aKToOp
PO3BUTKY MOTHBaLIHOT cdepu. MoTuBallis TBOPUYOI AiSUTLHOCTI,
MOAPYKHIX CTOCYHKIB, 1HTEpecy A0 OpaTiB Ta cectep. MoTuBalliHi
nedekTd B MOXUJIOMY Billl: aOydis, mocnabiieHHs OakaHb, 3HIKCHHS
CHEPreTUYHOCTI Ta PIBHS JIOMaraHb, 3aroCTPeHHS MOTHUBY BJIAJIH,
MOTHBAIIISl IOCSITHEHHS 1 CTpaxX HEBAAYl.

Tema 7. SI-koHUeNUis B MOXUJIOMY Billi

OHTOreHeTHU4Hl  aClmeKTH OCOOWCTICHOIO  PO3BUTKY  JIOAWHU
noXujioro Biky. CTaOLIbHICTh 1 3MiHU B OCOOMCTICHOMY PO3BUTKY JIFOJIUHU
noxmjioro Biky. OCHOBHI CKJaJ0Bl Ta YMOBH PO3BUTKY Sl-KOHUEMIII B
MOXWJIOMY Billl. YMOBH yCHIIIHOTO PO3BUTKY f-koHuenii. CaMooIliHKa.
OcobucricHa TpuUBOXHICTb. ExctpaBepcis. InTpoBepcia. BHyTpimiHi
koHaikTH y ctapocti (P. Ilex). Teopis nucomiamizarmii x. Po3ena 1 b.
H’roraprena. OcHoBHI jkepena aucomianmizamii. E. Epikcon mpo
MICUXOCOIIAJIBHUN PO3BUTOK JIFOAUHU IMOXUJIOTO BIKY.

3MiHa COLIAJILHOTO CTaTyCy JIIOAWMHU MOXWJIOrO0 BIKY — BHUX1J Ha
MIEHCIIO.

3a710BOJICHICTD KUTTSAM y CTapoCTi. 3a0e3reueHa Ta Hezabe3neueHa
ctapicTh. Jlorisg 3a XBOPpUM 4OJIOBIKOM a00 ApyxkuHOI0. OCOOUCTICHI Ta



CIMEHI B3a€EMHHU JIOJIUHU TOXWIOro BiKy. CTOCYHKHM 3 MdITBMH Ta
onykamu. CIUJIKyBaHHS 3 1HITMMH JIOJAbMH OXUIOTO BIKY. CaMOTHICTb.

YMupanns ta cmMepTb. CMEpTh KOTOCh OJHOTO 13 moapyxks. CTpax
cmepti. Craali mporiecy MNPUCTOCYBaHHA 10 AyMKu mpo cmepTh (E.
Kirobnep-Pocc). Cranii nepencmepTHux nepexxkuBanb Jroauau (P. Hoitec).
[Tocmeptri nepexuBanus moauau (K. Ocuc, P. Myni). Xocmic. EBTanasis:
aKTUBHA, TACUBHA, aBTOCBTAHA31.

Tema 8. I1aToJiorid i MICUXONATOJIOTIA MOXWJIOTO BIKY

3arajlbHa XapaKTEepUCTHKa TaTosiorii crapocti. BikoBa auHaMika
nedopMaliiil B Iporieci repoOHTOTeHE3Y.

Crpaxu ¥ cTpecopu Ha eTarll repoHToreHesy. Oprasizailisi TOBEIIHKH
JIOJIMHU TIOXWJIOTO BIKY Y CKJIQJAHMX >KUTTEBUX oOcTaBuHax. CTpec sk
YUHHUK TICUXOCOMATUYHHUX 3aXBOPIOBAHb.

[ToHSATTS PO €roiCTUYHY CTArHallilo y MOXWJIOMY BIIIl.

Hedopmariiisi CTpyKTypr OCOOMCTOCTI MI3HBOIO Ta CTApEyYOro BIKY.
3MEHIIIeHHS )KUTTEBOT €HEPTIii, MISIIbHOCTI, 301THEHHS EMOIIIMHOTO JKUTTSI.

[Topymienns korHITUBHOL chepu y moxunomy Birli. dementris. XBopoOa
Anpireitmepa. [ncynbt. [HhapKT MO3KY.

[lcuxiyHi mMOpyIIEHHS B TEPiOJ Mi3HBOI JIOPOCIOCTI 1 CTapOCTI.
[lcuxo3u, MapeHHss Ta 1H. BUHUKHEHHS 1 XapakTep MPOTIKAHHSA
3aXBOPIOBAHHSI.

Tema 9. IlcuxoJioriyHa 10MOMOra JKOIAAM MOXHUJIOT0 BIKY

TepeTnuHi Ta NPaKTUYHI TUTAHHS TICUXOJIOTIYHOI pOOOTH 3 JIOJIbMU
noxuiioro BiKy. Po6ota ncuxonora B LIC3. Hanpsamku ta ¢dopmu podoTu
ncuxoyoriunoi npaktukn B LC3. OcobmmBocTi poOOTHM mncuxolsiora 3
MEpCOHAJIOM  COLIAIBHUX CyX0. OcoOmMuMBOCTI poOOTH TICHXOJiora 3
CIM’SIMH, JIITHIMH JIFOJIbMH, 3 TICUXIYHO XBOPUMH JIFOJIbMU TTOXHUJIOTO BIKY.

Oco0aMBOCTI MCUXOJIOTIYHOTO KOHCYJBTYBAHHS JIFOJEH IMOXUIIOTO
BiKy. IlcuxosnoriuHe  ciMeilHE  KOHCYJbTYBaHHS.  [HAWBIIyaJibHE
TICUXOJIOT1YHE KOHCYJIBTYBaHHS B OCOOJIMBUX KUTTEBUX BUITAIKAX.

IlcuxoTepaneBTUYHI METOAM B POOOTI 3 JITHIMH JIFOJbMH.
InguBinyanbHa Ta TrTpynoBa ncuxorepamisa. Ilcuxorepamiss nenpecii.
Tepamnis cioragamu. ApT-TepaneBTUYHI MPAKTUKU B poOOTI 3 podieMamMu
mitHiX Joged. ['pymu  «Baxkoi Btpatw». IlpodimakTtuuHi 3axojw,
CIpSIMOBaHI Ha MOMEPEKEHHS COLIAIBHOT 130JIA1Ii1: TPYIU CIUIKYBaHHS.



Tenepon noBipu B cUCTEMI MCUXOJOTTYHOI JOIMOMOTH JIFOJSAM ITOXHJIOIO
BIKY.

[Ipobmemu mpodecioHanizaMy Ta €TUKH TCHUXOJora B PpoOOTI 3
JHOJIEMH TIOXUJIOTO BIKY.

Tema 10. ComianbHUM 3aXHUCT TA COMIAJBHA JOIOMOTA JIOAAM
IOXMJIOT0 BiKYy

[TpuHOMIIM Ta MEXaHI3MH 3aXHUCTy HACEJICHHS JIFOJICH MTOXUIIOTO BIKY.
CorianbHe 00CIyroByBaHHS Ta IEHCIMHE 3a0e3MeYeHHS.

AKTyalbpHICTh Ta 3HAYYIIICTh COIaJdbHOI POOOTH 3 JIIOABMHU
MOXWJIOTO BiKy. JudepeHiiina xapakTepuCcTHKa JITHIX JIOACH.

ComianpHe 3a0e3nedyeHHsl cTapimux rpomaasH. dopmu Ta MeToau
COIllaJIbHOTO 3a0e3redeHHs. Buau MisSIbHOCTI CTalliOHApHMX 3aKjIajiB
oOcnyroByBaHHs. Buau comianbaux mocayr. CorianbHi MpaiiBHUKA B
CUCTEeM1 HaJOMHOTO OOCIYyrOBYBaHHsI Jt0ojeil moxuyioro Biky. CTpykTypa
pobOTHM 3  JIIOABMH  MOXWJIOTO BiKYy B  IIEHTpax COIIAJIBHOTO
oOcnyroByBaHHS (JICHHE, TAMYACOBE TIEpeOyBaHH).

CTBOpEHHS MOCTYITHOI'O IJig JIIOJIEH MOXWJIOrO BIKY CEpeIOoBHIIA
KUTTEAISIBHOCTI. OCOONMBOCTI MPUCTOCYBAHHS KUTJIA MiJ MNOTpeOn
cTapitounx Jrofend. Micbka 1HQPacTpyKTypa, MPUMINICHHS, TPAHCIOPT
Tommo. OcCOOIMBOCTI CTBOPEHHS MAaTepialbHOTO Ta MCHUXOJIOTTYHOTO
cepeloBUIlla B 1HTEpHaTax s Jwojed mnoxwioro Biky, [C3, B
MCUXIaTPUYHUX Ta TICMXOHEBPOJIOTIYHMX BIIJIUICHHSAX, COMaTHYHUX
KJIIHIKaX JJIS CTapIIuX JIIOAEH, XOocmicax.

IIpodeciitHa KOMIIETEHTHICTh Ta JICOHTOJIOTIS B IICHXOJIOTIYHIN Ta
COIlIJIbHIM poOOTI 3 JIIOJbMH IOXWUJIOrO BIKY. MeIuKo-coriaibH1
B3a€EMUHU B 00CITYTrOBYBaHHI JIFOAEH MOXUIIOTO BIKY.

OCHOBHI HanpsSIMKH COIIIAJIbHOT MOJITUKKA B YKpaiHi 1M0A0 Jrojaei
noxwioro Biky. CoilllanbHa MIATPUMKA JIIOJIENM TOXWJIOTO  BIKY.
Hemorpadist ctapinHsa B YKpaiHi.



4. CTPYKTYPA HABYAJIbHOI IUCIUILJIIHHA

Ha3zsn
3MiCTOBHHX
MOIYJIiB iTeM

Ycnoro

KinekicThs roagun

y TOMY 4HcJIi

JIEKIIT

MpaKTUYHI
3aHSTTS

nmabopaTop-
HI 3aHATTS

caMOCTIiiHa
pobora

KOHCYIJIbT.
3 JUCIHUILI

3micToBHuii Moayanb 1. 3arajbHi NMTAHHA FePOHTOINICUXOJIOTII T
TePOHTOJIOTIYHI ACIIeKTH OCHOBHHUX NCUXOJOTTYHUX XaPAKTEPUCTHUK JIOAUHH
MOXMJIOTO BiKY

Tema 1. Berym 10
repOHTONCUXO0JIOTiT

13

4

2

2

4

Tema 2. Crapicrtsb i
CTapiHHA K eTal
NCUXIYHOT 0 PO3BUTKY
JIIOIUHHU

11

2

2

6

Tewma 3. Ilcuxooriuni
0C00JIMBOCTI
coniaJIbHOI AKTHBHOCTI
0cO0HCTOCTI HA eTami
TePOHTOTreHe3y

Tema 4. I'enpepni
ACMEeKTH CTAPiHHA

Tema 5. IliznaBanbHa
cepa aronnHN
NMOXMWJIOTO BiKy

17

Pazom 3a
3MICTOBHUM
Moxaysem |

59

12

28

3micToBHuii Moay.s II. ['eTepoXpoHHiCTH eMOLIITHO-MOTHBALIIHHOI cepH Ta
SI-koHuenuii JOAMHN MOXWJI0ro Biky. IlaTosiorisi i mcuxonaroJiorisi MOXuJjaoro

BIKY

Tema 6. Emomniiino-
MOTHBAaNiiiHi 3MiHM B
nepioa crapiHHs

15

2

4

2

6

1

Tema 7. $SI-xoHueniiss B
NOXMJIOMY Billi

15

Tema 8. IlaTosoris i
NCUXONATOTOris
NOXMJIOI0 BiKY

11

Tema 9. IlcuxoJioriuna
JOIOMOra JIOAAM
NOXMJIOr0 BiKY

10

Tema 10. CouianbHuii
3aXHCT TA COLiaJIbHA
JIOTIOMOTA JIKASIM
MOXUJIOT0 BiKy

10

Paszom 3a 3micToB-
HHUM MOJyJIEM 2

61

10

10

30

Ycnoro roninH

120

22

16

16

58




5. TEMHU INTPAKTUYHUX 3AHATDH

3/m

Tema

KiabkicTs
rOAUH

3micTroBuii MoayJb I
3arajibHi NIMTaHHA FePOHTONCUXOJIOTII Ta
TePOHTOJIOTiYHI ACTIeKTH OCHOBHHUX ICHUXOJOTTYHUX
XapPAKTEePUCTHK JIIOAUHU MOXHJIOI0 BiKY

Tema 1. BeTyn 10 repoOHTONCHXO0J10TIL

1. Ilpeamer 1 3aBAaHHS TEPOHTOIICHUXOJIOTII.
2. [lonsitra mpo reponToJorito. KopoTkuit icTopuyHUiA
HapHC Ii pO3BUTKY.
3. [loHsaTTss mpo «mipaMifaibHE» Ta IIPSIMOKYTHE)
CYCH1JIBCTBO.
4. CormianbHl YCTAHOBKH Ta CTEPEOTUIIN CTOCOBHO JIIOJEH
noxusioro Biky. [loHsATTS eimku3my Ta repoHTodo0ii.
5. IlonsaTTs «ctapinusy». [lepioauzariis nepioay cTapiHHs.
6. [TonsTTs «Olonoriune crapiaas. OCHOBHI TEOpii CTapiHHS.
7. MakcumanbHa Ta HOpPMaJlbHa TPUBAIICTh KHUTTS JIO-
muad. CepeqiHa Ta IMOBIpHA TPUBAIICTD JKUTTS HACETICHHS.
YUuHHMKH, 1O 11 3yMOBIIIOIOTb.

3aBaanus:
1. Osnaitomrecs i3 npaueto b. I'. AnanbeBa «IIpoTupivus
1HAMBITYAJIbHOTO PO3BUTKY 1 HOTO T€TEPOXPOHHICTHY.
2. OxapakTepu3yiTe Cy4acHHUW CTaH PO3pOOKH T€pPOHTO-
MICUXOJIOT1i BITYM3HSHUMH 1 3apyO1>KHUMHU HAYKOBISIMU.
3. Mertoau Ta cTparterii JOCHTIKEHHS Y TePOHTOIICHXO-
JIOTTI.
4. JlaWiTe XapaKTEepUCTUKY OCHOBHUM TEOPISIM CTapPOCTI
Ta CTapiHHS.
5. OnuiiTh 3MIHU B CTaBJICHHI JI0 MPOOJIEMHU CTApIHHA,
SIK1 B1IOYJIMCS 32 OCTaHHIM Yac.
6. Unm, Ha Bam morusig, 3yMOBIICHE IICUXIYHE 310POB’S 1
JIOBTOJIITTS JIFONHH.

OCHOBHi MOHSATTA: TE€POHTOTECHE3, TEPOHTOJIOTISI, TEPOHTO-
NICUXOJIOTs, TepOHTO(DOOIS, SHHKU3M, TICUXOJIOTISI PO3BUTKY,
010JIOTIYHE CTAPIHHSA, CTAPICTh, MEPIOAM3aLlls CTAPIHHS, TEOPil
CTapiHHS, NPUPOJIHE CTAPIHHS, CTOXACTUYHI TEOPIi CTAPIHH,
TEOpli TeHETUYHO 3alpOrpaMOBAHOrO CTApIHHSA, JIHOJUHA
MOXHUJIOTO BIKY, JOBTOKHUTEJII.

Tema 2. IliznaBanbHa cdepa JHOIMHA OXUIOIO BiKy

1. O"ToreneTnyHi 3MiHM y (YHKLIOHYBaHHI CIyXOBHX
BiT4yTTiB. DOpMU BTpaTH CIyXy: NpecOiakyCUc 1 THHHUTYC.
2. Brpara 30py B moxunomy Biti. [IpecOionis, kaTapakra,




rnaykoma. Crapeunii Mios3.

3. BikoBi 3MIHH CMaKOBOI, HIOXOBOI, TAKTHJILHOI, TEMIIE-
paTypHoOi, 6071b0BO1, BECTUOYISIPHOI Ta BiOpaIiitHOi 4yT-
JUBOCTI.

4. OcobIuBOCTI PO3BUTKY YBaru, rmam siTi Ta MOBJICHHS B
MOXUJIOMY BIIIl.

5. [loHATTS TIPO KUTTEBY MynpicTh. KOorHITHBHI BiacTu-
BOCTI MyJapocTi. Moaenb myapocTi b. banrteca.

6. [IpyunHU 3HKEHHS MIBUAKOCTI IHTEICKTYaIbHUX OIe-
parii y moXuioMy BiIli.

7. O0’eKTUBHI Ta Cy0’€KTMBHI YMHHUKHU JTUHAMIKHA 1HTE-
JEKTyalIbHUX (YHKIH y MOXWIoMy Billl. @EHOMEH «OCTaH-
HBOTO CIIAIY.

3aBaanus:

1. Oznaitomrecs 13 npauero M. JI. AnexcanapoBoi «Oco0-
JUBOCTI Cy0’€KTUBHOCTI JIFOJIMHM Ha MI3HIX €Tamax OHTO-
TeHE3Y».

2. OxapakTepu3yiiTe YMHHUKH 3TacaHHS 1HTEJIEKTy B TIO-
XUJIOMY BIII.

3. Po3kpuiiTe YMHHUKMA 1HTEJIEKTYaJbHOI AaKTHBHOCTI B
MOXUJIOMY BIIIl.

4. Ha3BiTh 30BHIIIIHI YMHHUKH, K1 BIUIMBAIOTh HA CTApIHHS
OpraHi3my Ta TPUBAIICTh KUTTS.

5.5k BM TiaymauuTte CJIOBO «MynpicTh». lle BikoBe uum
0COOUCTICHE YTBOPEHHS?

OCHOBHI TOHATTS: BIIUYTTS, TINOAUWHAMIs, CIyX, 3ip,
IHTEJIEKT, KPUCTAJII30BaHUM 1HTEJEKT, 3racaHHs 1HTENEKTY,
1HTeHCU(DIKaIlIsg, MOBJICHHS, MyApPICTb, CMaK, HIOX, PyXJIHU-
BICTb, OPT'aHM UYTTIB, IaM'ATh, CCHCOPHO-MOTOpPHA aMHE3I14,
yBara.

Pa3om 3a 3micToBHMM MoayJieMm I

3micToBuii MmoayJs 11
I'erepoxponHicTs eMouiiiHO-MoTHBaNHHOI cepu Ta -
KOHUenuii JwoanHu  noxwioro Biky. Ilarosoria i
NICHXOMATOJIOTiA MOXMJIOr0 BiKY




Tema 3. EMouiiiHO-MOTHBaLIITHI 3MiHM B IIepioj cTapiHHSA
1. Cnenudiuni 3MiHU eMOIIIIHOT cepH B MOXUIOMY BIIIl.

2. YnHHVKY BUHUKHEHHS ITO3UTUBHUX/HETATUBHUX €MOLIN
y CTapoOCTi.

3. Tunu eMOIiHHOTO MPUCTOCYBAHHS JIFOJIMHU 10 CTAPOCTI.
4. MoTHBaIliiiHi 3MiHM Ha OKPEMHUX Mepiofax >XUTTS JIO-
JTUHU TIOXUJIOTO BIKY.

5. UMHHMKY PO3BUTKY MOTHBAIIHOT chepu B CTAPOCTI.

6. MoTtuBartiii e eKkTH.

3aBaaHHA:

1. O3nariomrecs 13 npanero B. @pankna «I[lcuxivna ririeHa
JUTSL JIFOJIEW TTOXMIIOTO BIKY».

2. B oMy nposIBIII€TbCS CTapiHHA €MOIIIHOI chepHu.

3. Oxapaktepusyiite TBOpUl 3AI0HOCTI Ta TBOPUY MPO-
JTYKTUBHICTh B CTAPOCTI.

4. B yomy cyTb MOTHUBAIIMHUX JE(EKTIB JIOAUHU TOXH-
J0Tr0 BiKY?

5. [leHciitHa kpu3a: 3MICT Ta YMOBH ii MOAOJAHHS.

6. OxapakTepu3yiTe NMCUXO0JIOT1YHI YUHHUKY Jenpecti Ta
1TOXOHIPIT B JIFOJMHU MTOXHUJIOTO BIKY.

OCHOBHI NMOHATTS: ajanTallis, Biauai, aenpecis, aedekrT,
eMoIlii, emoriitHa cdepa, IMTOXOHPISL, KpH3a, MOTHBAIIis,
MOTHBaIliiHa cdepa, HEpBOBA CHUCTEMa, MpaIe3aTHICTb,
IPOJYKTUBHICTb.

Tema 4. SI-koHUeNnuiAg B NOXWIOMY Billi

1. OHTOreHeTUYHI acleKTH OCOOMCTICHOTO PO3BUTKY JIIO-
JMHU TOXUJIOTO BIKY — CTaO1IbHICTH 1 3MiHU. CkianoBi -
KOHIIeNIIli B epioa ctapiHHs. OCOOJIUBOCTI CAMOOITIHKH.

2. E. EpikcoH Mpo TCHXOCOLIaJbHUN PO3BUTOK JIOJAHHU
MOXUJIOTO BIKY.

3. YMOBH po3BUTKY SI-KOHIIeMIIi].

4. Teopis nucomiam3aiii JIx. Po3ena 1 b. H'roraprena.

5. 3a710BOJICHICTD KUTTSM y CTapOCTI.

6. BHyTpimHi KOHGIIKTH B IEP101 CTApiHHA.

7. Ctpax cmepri. Ctafii mpoiiecy mpucTOCYBaHHS 10 TyMKH
npo cMmepth. Cramii mepencMepTHUX TepexnBaHb. DeHo-
MEH MOCMEPTHHUX MEPEIKUBAHb JIFOIHHHU.

3aBnaHHA:

1. O3naiiomrecs 13 nparneto B. JI. [lanipo «Konueniis co-
I[1aJIbHOT MOBEIIHKA OCOOMCTOCTI B TOXHJIOMY BiIli».

2. IlcuxonoriuHuii  BITAyKT SAK MEXaHi3M cTa0iiizarii
S-xoHueniii B MOXUJIOMY BiIIl.

3. SIki 3’sABIISIFOTBCST HOB1 acrekTu S-KoHIEmiii B mepioj
cTapocTi?

4. OxapakTepusyiTe nepexuBaHHs JIOAEH MOXUIIOTO BIKY,




SK1 TIOB’s13aH1 13 BTPATOI0, TOPEM, CAMOTHICTIO, CMEPTIO, a
TAKOX TPHUB’SI3aHICTIO A0 OJM3bKUX Jtonen (ciM's, JiTH,
BHYKH, py31 Ta 1H.).

5. OxapakTepu3yiTe OCHOBHI €Tali BMUPAHHSI.

6. B yomy mossrae eTnyHa Ta mpaBOBa KOJII3isA MPOOIeMH
aBTOEBTaHAa31l Ta eBTaHa31i?

7. Iligrotyite Ta MpoOBEAITh MCUXOJOTIYHUM TPEHIHT Cepel
0C10 TTOXWJIOTO BIKY, SIKUH OW JIOMOMIT JIFOJISIM YCIIIITHIIIE
aJanTyBaTHCS JI0 BUXOJIy Ha IMEHCIIO Ta NEPioly CTapiHHS.
OCHOBHi OHSATTS: aBTOEBTaHAa31s, BiIUai, BMUpaHHs, 30¢-
PEXEHHsI 1ICHTUYHOCTI, 3JIOPOBHM CIOCIO KUTTS, €BTaHA3Is,
eKCTpaBepcCis, IHTPOBepCis, KOH(IIKT, Kpuza <«SI-iHTerparii,
KpUTEpil CTapiHHS, MYAPiCTh, OHTOTCHE3, TTOBHOTA YKUTTH,
CaMOOI[IHKA, CaMOTHICTh, CIMEWHHI CTOCYHKH, COIliajbHa
1301411181, «SI-KOHIeNIIIs» 0COOMCTOCTI.

Pa3om 3a 3microBHUM MoayJiem 11

Yceboro roanH

16




6. TEMU JTABOPATOPHUX 3AHATDH

3/m

Tema

KiabkicTs
roJaNH

3micToBHMIA MOaYJIb 1
3arajbHi NUTAHHA repOHTOINCHXO0JIOTIL Ta
repOHTOJIOTiYHI aCleKTH OCHOBHMX
NCUXOJIOTIYHMXXAPAKTEPUCTHK JIIOJANHHU OXWIOI0 BiKY

Tema 1: CyuacHi MeTOaM Ta cTpaTerii JXOCJTiKeHHA Yy
repOHTONCHUXOJIOTIT
Mema 3aHATTA: 3aCBOEHHS CTYJCHTAMH 3HAHb 1 YMIHb 7S
YCHIITHOTO MPOBEJAEHHS COI1aIbHO-TICUXO0JIOTTYHOTO
JOCITIJIKEHHS JTIOJUHU TTOXUJIOTO BIKY.
[1nan npoBeieHHs 3aHATTS:

1. Ha3BiTh METOAM TOCTIIKEHHS B TEPOHTOIICHUXOJIOTTI].

2. SIki KkpeaTWBHI Ta TMPOEKTHUBHI METOIUKH JIOCIIIKCHHS
MO’KYTb 3aCTOCOBYBATHCS B T€POHTOICUXOJIOTII.

3. OxapaktepmyiiTe cnenrdidai 0coOIMBOCTI 0COOMCTICHOT
3pLIOCTI JIFOJIMHU MTOXUJIIOTO BIKY.

4. Ha3BiThb NPUYMHHU PO3JIAAIB OCOOUCTOCTI Ta NPUYUHH
CTaHy CaMOTHOCTI Y CTapOCTI.

I1. 3aificauTy npouenypy AOCIIKEHHS 3a BKa3aHUMU METO-
JTUKAMH;

- Tect-onuryBanbHUK ocobucTicHOI 3putocti FO. 3. I'iibOyxa
(MoM(iIKOBAHUHM 3T1THO MOXWIOTO BIKY);

- OmnuryBansHuK ocoducticHoi 3puiocti (O30) (O. C. Tena);
- Meroauka 1arHOCTUKU PIiBHS CYyO €KTHBHOTO BITUYTTA
camotHocTi JI. Paccena 1 M. ®@epriocoHa.

II1. TTpoBecTn 0OpOOKY OTPUMAHUX PE3YJIbTATIB Ta MOJATH Y
dbopwmi 3BiTYy.

Tema 2: OcobauBoCTI MiZHABaJIBLHOI cdepu JTIOAUHU

MOXUJIOTO0 BiKY

Mema 3anammas’ 3aCBOEHHS CTYJIEHTaMH 3HaHb 1 YMIHb IIPO

0COOJIMBOCTI Mi3HABATIBLHO1 CepH JIFOAUHU IMOXUIIOTO BIKY.
[ImaH npoBeIeHHS 3aHATTS:

1. JlaiiTe 3araibHy XapakTEPUCTHKY CEHCOPHHMX 3MiH, fKl

BiJI0YBAIOTHCS Y TIPOLIEC] CTAPIHHS JIOUHHU.

2. B 4yomy mnonsraioTh 3MiHU BITYYTTIB Ta CIpHIIMaHb B

JIOAVHU MTOXUJIOTO BIKY.

3. OxapakTepu3yiTe OHTOT€HETHYHI 3MIHU y (QYHKIIOHY-

BaHHI CIIyXYy, 30py Ta 1HIIMUX BITUyTTiB.

4.Y 4oMy MoyAraroTh 0OCOOJUBOCTI PO3BUTKY IaM’SITi, yBa-

T'Y, MOBJICHHS JIFOJMHU MTOXUJIOTO BiKY.

5. Ha3BiTh YUHHUKM 3racaHHs IHTENEKTY B MOXUIOMY BILIL.

I1. 3aificauTy npouenypy AOCIIKEHHS 32 BKa3aHUMHU METO-

JTIKaMU:




- Metoaunka «Bu3HaueHHsI TOMIHYIOUOTO TUIY CIPUMMAaHHS
3a poOOTOIO POBITHUX aHANI3aTOPIBY;

- Metoauka «JloCiKEeHHS CJIOBECHO-JIOTIYHOI ITaM sITi»;

- Metonuka «JlocmipxeHHs: BUOIPKOBOCTI yBaruy;

- Tect Bekcnepa (nmopocnuii BapiaHT).

I11. TIpoBecTu anami3 pe3yapTaTiB IPOBEJCHIUX METOTUK.

Pa3om 3a 3micTOBHUM MoayJieM |

3microBHuii moayJnb 11
I'erepoxpoHHicTh emMouiliHO-MOTHBANIHHOI cdepu Ta Sl-
KOHUenuii JwoauHa noxwioro Biky. Ilatosoria i
TCUXOMNATOJIOTiSI MOXWIOIr0 BIKY

Tema 3: XapakTepucTHKA eMOUiHHO-MOTHBANIITHOL
chepu J10IUHH MOXWIOTO BiKy
Mema 3anammasa: 3aCBOEHHS CTYJCHTaMH 3HaHb 1 yMiHb
HEOOX1OHUX JUII JOCHIIHKEHHS €MOIIIMHO-MOTHBALIIMHUX
3MiH B TIEP10J] CTAPOCTI.
[1nan npoBeieHHS 3aHATTS:
1. JlaiiTe XapaKTepUCTUKY EMOIIHHO-MOTHBAIIHHOI chepu
OCOOHMCTOCTI B MEPI0J] CTAPOCTI.
2. Y YoMy MOJSTar0Th MOTUBALIIMHI 3MIHU B OKpEMI TIepioiu
YKUTTS JTFOJUHU TIOXUJIOTO BIKY.
3. Bu3Haute YMHHMKH PO3BHUTKY €MOIIIHHO-MOTHBAIIHHOI
cdepu B CTapoCTi.
4.V yomy noJiAraroTh Ae(PEKTH MOTUBALIITHOI chepH o Iu-
HU MTOXWJIOTO BIKY.
II. 3pificHuT npouenypy HAOCHIIKEHHS 32 BKa3aHUMH
METOIHKAMHU:
- Ocob6ucrticuuii onutyBasbHUK (A. T. Jlxxepcaiinn);
- Metonuka nociimkeHHss ocobuctocti «Jlim-/lepeBo-Jlio-
nrHa» [[x. byka;
- Tect «Camoaxkryamni3zaiist ocoouctocti» E. [lloctpoma;
- JliarHOoCTHKa TUITY €MOIIIITHOI peakIlii Ha BIUIUB CTHUMYJIiB
HaBKOJIMIIHBOTO cepenosuia B. b. boriko.
I11. TTpoBecTn anasi3 pe3yabTaTiB MPOBEACHUX METOIHK.

Tema 4: OcodauBocTi SI-koHuenuii y crapocri
Mema 3anammas: 3aCBOEHHS CTYJE€HTaMU 3HaHb Ta yMIHb
PO OCOOIMBOCTI «SI-KOHIIEMIII» Y CTapOCTi.

[litan npoBeIeHHS 3aHATTS:
1. TlosicHITH YMOBH PO3BUTKY SI-KOHLIENIIIi B MOXUIOMY BIILII.
2. OxapakTepu3yiTe CKJIaIHICTh S-KOHUENIIi y CTapOCTi.
3. BkaxiTh 5IKi 30BHIIIHI YUHHUKH BIUIMBAIOTH HA YSIBJICHHS
JIOJIEH TOXUJIOT0 BIKY MpO cebe Ta iX 3aJ0BOJICHICTh YH
HE3aJI0BOJICHICTD KUTTSIM.
4. OxapakTepusyiTe OCOOIMBOCTI CaMOOIIHKU JIFOJAWHH
MOXMJIOTO BIKY Ta HAa3BITh NPUYUHU 3MiH YSBJIEHb PO cebe.




II. 3nilicHuTH TpoLeAypPY AOCTIIKEHHS 32 BKa3aHUMHU METO-
JTUKaMU:

- [IpoextuBHMit TecT «ABTonoptpeT» (3a O. JI. Benrepom);

- [lIxana camoominku (Y. J[. Cminbepra, FO. JI. Xanina );

- Metoauka AiarHOCTUKH CTYIEHS 33J0BOJICHOCTI OCHOBHH-
MU TOTpeOaMHu.

III. TIpoBecTn 00pOOKY OTPUMAHKMX PE3yJIBTATIB JTOCIIIKEH -
Hsl Ta MOJATH MUCHMOBHH 3BIT.

Tema 5: Ocob6aMBOCTI MIZKOCOOMCTICHMX B3a€EMUH
JIIUHHU TOXHUJIOTO BiKY
Mema 3anammas: 3aCBOEHHS Ta OBOJIOJIHHS CTYJ€HTaMHU
BMIHHS YCITIIIIHO TTPOBOJAUTH COI1aIbHO-TICUXO0JIOTTUHE
JOCITIKEHHST 0COOJIMBOCTEH MIXKOCOOHMCTICHUX B3aEMUH
JIFOJTUHU TIOXUJIOTO BIKY.
[Lman mpoBeIeHHS 3aHATTS:
1. Oxapaktepu3yiiTe po3BUTOK CIMEMHUX B3a€MUH JIOJIUHU
MOXHJIOTO BIKY.
2. OxapakTepu3yiTe IMOBIPHICTh HETaTUBHHUX HACIHIJKIB
BUXOJYy JIIOJWHU Ha TIEHCII0 I i1 MDKOCOOHMCTICHHUX
B3a€EMUH: BIJIOKPEMJICHHS JIIOJIMHM Bia i1 pedepeHTHOT
IPYIH, 3BY>KEHHS KoJia CITJIKYBaHHsI, 3MiHA MOBCSKJICHHOTO
CriocoOy KUTTs, MIJABUIICHUN PU3UK COIIaIbHOI 130JIA1I11 Ta
1H.
3. Y uomy nossrae crienudika Mi>KOCOOUCTICHUX B3a€EMUH Y
ciM'T 3aJ1€’KHO BiJl CTATTI Ta BIKY.
4. OxapakTepu3ylTe 3HAYEHHS CIM'T Ta CIUIKYBaHHS IS
JIFOJTUHU TIOXUJIOTO BIKY.
II. 3piiicHuTy  Tmpouienypy JIOCHIIKEHHS 3a BKa3aHUMH
METOUKAMMU:
- MeTonuka J1arHOCTUKM MIKOCOOMCTICHUX CTOCYHKIB
T. Jlipi;
- BusiBiieHHS THIOJIOTTYHUX OCOOJIMBOCTEH OCOOMCTOCTI (3a
K. T. FOnrom);
- Meroanka PARI;
- Meroauka: 3amoBonenicte nunobom (B. B. Cromis,
T. JI. Pomanos; I'. I1. Bytenko).
II1. TTpoBecTn 06pOOKY OTPUMAHUX PE3YyJIbTATIB TA MOAATH
IMICHbMOBHH 3BIT.

Tema 6: ConiajibHO — ICUXOJIOTiYHI MPO0JIEMH JIITHIX
JIIo/1e
Mema 3anammasa: 3aCBOEHHS 3HaHb 1 YMIHb CTYJEHTaMu
MPU3HAYCHUX IS J1arHOCTUKH COIIAJIbHO-TICUXOJOTTYHHUX
npoOJIeM JIt0/Ie MOXUIIOTO BIKY.
I1nan npoBeeHHS 3aHATTS:
1. Po3rasig cyTHOCTI HOHATTS €HKU3MY Ta repoHTO(OOI11.




2. ComianbHO-TICUXOJIOTIYHA XapaKTEPUCTHKA CTEPEOTHUIIB
CTapOCTi.

3. [Ipobnema corriamizamii Ta GpaxkTopu COmiaTbHOI aganTarii
0COOMCTOCTI Y TOXUJIOMY BIIIi:

a) BUXI1J Ha TIEHCII0: OCOOJMBOCTI afamnTaliii;

0) 3MiHa CTaTyCy B MEPioJl CTAPOCTI.

4, MynpicTh K COILIaIbHO-TICUXOJIOTIYHUN (EHOMEH Ta
1HTerpaJibHE 0COOUCTICHE YTBOPCHHS.

5. XapakTepucTuka Kpu3u «S-1HTerparii».

I1. 3aiiicHuT pouexypy AOCTIHKEHHS 32 BKa3aHUMHU METO-
JTUKAMH:

- MeTonuka BHU3HAYEHHS CTPECOCTIMKOCTI 1 COIiaIbHOI
amanTaiii XoxumMmca 1 Pare;

- Meroauka 1IarHOCTHKHU PiBHSI COLIIAJIBHOI (PPYyCTPOBAHOCTI
JI. 1. Bacepmana (Moaudixkaitist B. B. boiiko);

- Meroauka q1arHOCTUKHM MOTPEOH B MOUTyKax MOYyTTIB M.
[{ykepmana;

- O1iHKa piBHA PEaKTUBHOCTI TPUBOXKHOCTI.

II1. 3aificHuTH aHa3 OTPUMAHUX PE3YJILTATIB.

Pa3om 3a 3micToBHUM MoayJieM 11 10
YcLoro rognn 16
7. CAMOCTINHA POBOTA
Ne Tema KiapkicTh
3/m rOAuH

3micToBHMH MOayJIb |

3arajibHi NUTAHHS FePOHTONCHUXOJIOTII TA TEPOHTOJIOTIYHI ACTIEKTH
OCHOBHMX ICHXOJOTIYHUX XaPAKTEPUCTHK JIOJAUHH MOXUJIOI0 BIKY

1. Tema 1. BcTyn 10 repoOHTONCHXOJIOTI 4

2. | Tema 2. CtapicTh i cTapiHHS K eTan NCHXIYHOTO 6
PO3BHUTKY JIOAUHU

3. Tema 3. IlcuxoJsoriuni oco0JUBOCTI coliajJIbHOI 6
AKTHUBHOCTI 0COOMCTOCTI HA eTaIi repOHTOreHe3y

4. Tema 4. I'eniepHi aclieKTH CTAPIHHSA 6

S. Tema S. IlizHaBanbHa cdepa JIOIMHHA TOXHIIOTO 6
BIKY
Pa3zom 3a 3micToBHEUM MoayJsem I 28

3micToBuit MmoayJib 11




I'eTepoxpoHHicTh eMOLIITHO-MOTHBaNIHOI cepu Ta -
KOHIeNIil JIIAUHA MoXWiI0ro Biky. IlaTosoris i necuxonaroJioris

MOXWJIOTO BIKY

6. Tema 6. EmomiitHo-moTHBaNiiini 3MiHM B mepioa 6
CTAPIHHA
1. Tema 7. SI-koHuenuiss B nOXWJI0OMy Billi 6
8. Tema 8. IIaToJi0orisl i ICUXOMATOJIOTIS MOXUJIOTO 6
BIKY
9. Tema 9. IlcuxoJioriuyga JonmoMora JIoaam 6
MOXHJIOT0 BIKY
10. | Tema 10. CouiajbHuii 3aXHUCT TA COLIAIbHA 6
JTOMOMOra JIOASIM MOXUJIOT0 BIiKY
Pa3om 3a 3mictoBHMM MoayJieMm 11 30
58
Ycboro roauH
8. KOHCYJbTAIII 3 ITMCHUIIJITHA
Ne Tema KinbkicTh
3/m roJIMH

3micToBHMMA MOAYJIb |

3arajibHi NUTAHHS FePOHTONCHUXOJIOTII TA TEPOHTOJIOTIYHI ACTIEKTH
OCHOBHHX ICHXOJIOTIYHMX XapPaKTEPUCTHK JIOJIMHU MOXWIOI0 BiKY

1. Tema 1. Bcryn 10 repoHTONCHXO0JI0T ]I 1

2. | Tema 2. CtapicTh i cTapiHHS SIK eTan NCHXIYHOTO 1
PO3BHUTKY JIIOAHUHHA

3. Tema 3. IlcuxoJioriuybui oco0MBOCTI couiajJabHOI 1
AKTHUBHOCTI 0COOMCTOCTI HA eTali repOHTOreHe3y

4. Tema 4. I'eniepHi aclieKTH CTAPIHHSA 1

S. Tema S. IlizHaBaabHa cdepa JIOIMHHA TOXHIIOTO 1
BIKY
Pa3om 3a 3mictoBHUM MoayJseMm I 5

3microBuit MmoayJs Il

I'eTepOXpOHHICTHh eMONLIIHO-MOTHBANIHOI cepu Ta -




KOHIeNIil JJIAUHA MOXWI0ro Biky. IlaToJsioris i mcuxonaroJioris
MOXMJIOTO BIKY

6. Tema 6. EMoniiiHo-MoTHMBANiHI 3MIHM B Iepioa 1
CTApiHHSA

1. Tema 7. SI-koHUenuisi B NOXUJ0MYy Bili 1

8. Tema 8. I1aToJ10ris1 i ICHXOMATOJIOTifA MOXUJIOI0 1
BIKY

9. Tema 9. IlcuxoJioriuyga JonmomMora JaaM -

MOXMJIOTO BIKY

10. | Tema 10. CouiajbHuii 3aXHCT Ta COLiaJIbHA -
JA0MOMOTra JIIOASIM MOXHJIOT0 BiKy

Pa3zom 3a 3mictoBHMM mMoayJieMm 11 3

Ycboro roaimH

9. IHANBIAYAJIBHI HAYKOBO-AOCJ/IIAHI 3AB/IAHHSA

[HauBiyanbHE HAyKOBO-AOCHIHE 3aBJaHHS Iepeadadae IpyHTOBHE
ONpalfOBaHHS TEOPETUYHOrO MaTepiaiy, NEpIIoKepesl Ta JI0JaTKOBOI
JiTepaTypu 3 TEMHU, IKa 0OMPAETHCS CTYICHTOM.

[HauBiyanbH1 3aBJaHHS CTYJCHTH BUKOHYIOTh Ha OCHOBI 3HaHb,
yMiHb Ta HaBUYOK, 3100yTUX T1J] Yac JIEKI1{, MPaKTUIHUX, JTa0OpaTOPHUX
3aHATh Ta CAaMOCTIHHOI POOOTH, 110 OXOIUIIOE 3MICT HABYAJIBLHOI'O KYpCy
«I"epOHTONCHUXONOTISI Ta TCUXOJIOTIYHHUI CYNPOBIJ OCIO JITHHOTO BIKY»
3arajom.

BpaxoByroun crenudiky I1p0ro Kypcy, KOXEH CTyJACHT Mae
BUKOHATH TaKl 1HAWBIyalbH1 3aBIaHHA:

1. Cknactu  riocapii  HOHATH 1 TEpMIHIB 3 Kypcy
«I"epOoHTOICHUXO0JIOTIS Ta MCUXOJIOTIYHUN CYMPOBIJ OCIO JITHHOTO
BIKY».

2. ITigiOpat METOAMKH JISI MPOBEACHHS TOCIIIKCHb.
3. IligroryBaru nonoBiab, pedepat (10-15 npyKoBaHUX CTOPIHOK).
Opienmogna cxema pegepamueHo2o N08i0OMIEHH.!

1.3aranpHa XapaKTepUCTUKA TOCIIHKYBaHOT TPOOIeMHU.



2. AHamii3 icTopii mpoOJIeMHU Ta CTYIIIHb il pO3pOOIEHOCTI.
3. OCHOBHI NUTAHHSI, SIKUM TPUIISIOTH YBary JOCTITHUKHU.

4. BUCHOBKHM Ta OIlIHKA CTYJAEHTOM JOCIIDKYBaHOI MpOoOJeMH 3a
BJIACHUMU KPUTEPISIMHU.

5. CiucoK BUKOPUCTAHUX JIKEPET.

10. METOAU HABYAHHA

[Iporpamoro BHOIpKOBOT HaBYAJIBHOI JUCHUIUIIHU «I €pOHTONCH-
XOJIOTisl Ta TICUXOJIOTIYHMM CyHpoBiJl 0Ci0O JITHHOTO BIKY» MHepeadadeHo
YUTAHHS JICKIIM, MPOBEJACHHS TMPAKTUYHUX 1 Ja0OpPaTOpPHUX 3aHSTh,
BUKOHAHHS KOHTPOJIBHUX POOIT, 1HIAMBIAYAJIBHHUX HAYKOBO-JOCIIHUX
3aBJaHb, OpraHi3allilo TUCKYyCii Ta poOIT y rpynax.

11. METOAU TA 3ACOBU JIAT'HOCTHUKHA
YCHIINHOCTI HABYAHHA

Crnenudika BUKJIAIaHHSI KypCy MOJISITA€ Y BUKOPUCTAHHI JIBOX BHU/IIB
KOHTPOJII0: TOTOYHOTO Ta IT1JICYMKOBOTO.
[ToToyHuMIA KOHTPOJIb BKIIKOYAE B CEOE:

yCHE OINUTYBaHHSI;
TEeCTYBaHHS;

caMoCTIitHa po0OoTa;
1HIMBIAyaJIbHI 3aB/IaHHS;
MOAYJIbHI KOHTPOJIbHI POOOTH.

12. PO3HOALJ BAJIIB, AKI OTPUMYIOTb CTYAEHTH

Kpurepii ouiHIOBaHHS 3HAHBb CTY/ICHTIB

Jist 3apaxyBaHHSI JUCHUIUTIHA CTYJEHT TOBUHEH:

— IPOJIEMOHCTPYBAaTU BUCOKMWA PIBEHb 3HAaHb BIANOBIIHO 10
3MICTOBUX MOJYJIB, Nepe0daueHnX MporpaMmoro;

— BUKOHATH 1HJUBIAyaJIbHE HAYKOBO-J0CII1IHE 3aBAaHHS;

— BUKOHATH 3aBJIaHHSI CAMOCTIHHOI poOOTH;

— BUKOHATH KOHTPOJIbHI pOOOTH.

[Torouyne onuTyBaHHS ¥ MOAYJbHUNW KOHTPOJb 3/IMCHIOETHCA
BUKJIQJIaueM Ha 3aHATTSAX MPOTATOM CEMECTPY B MeKaxX BIJMOBIAHOTO
3MICTOBHOTO MOJYJIf 3a TpadikoMm.



[TorouHne onuTyBaHHS Ma€ Ha METI MEPEBIPKY PiBHS 3HAHb CTYJEHTA
Py BUKOHAHHI PI3HOTO BUJY 3aBJaHb Ha MPAKTHUYHUX 1 JIAOOPATOPHUX
3aHATTSAX Ta 3aBJaHb JUIsl  CaMOCTIHHOT poOoTu. MakcumanbHUN
ceMecTpoBuil perituHroBuit 0an 3a moayni I 1 11 — 30 éanie. InauBinyanbHi
3aBgaHHs — I0 6anie. Ha MOIyiabHUM KOHTPOJb 3HAHb CTYICHTIB
BIJIBOJIUTHCS 60 Hanie (1B1 KOHTPOILHI poboTH 1o 30 Hanie). I1incymMkoBUiA
KOHTPOJIb 3IHCHIOETHCS Y (POPMI KOHTPOJIBHOI POOOTH, Ha IO BIJIBOJAUTHCS
60 oanie.

MakcumanbHa KUIBKICTH OaliB, SIKy MOXE OTpUMAaTH CTYACHT 3a
BUBYCHHS Kypcy — 100 oanis.

IHoTo4yHMi KOHTPOJIb MoayJbHHH KOHTPOJIb 3arajibHa
(max = 40 6auiB) (max = 60 6aJiB) KiIbKiCTh
0aJiiB
Moayas 1 Monayasb Moayas 3
2

3microBuii | 3micToBHMIt IH/3 MKP 1 MKP 2
MoayJab 1 | mMoayJb 2
T1 | T2 | T3 | T4

5 10 5 10 10 30 30 100

IlIxana oninoBanus (HamionaasHa Ta ECTS)

Cyma 6auiB Oninka 3a HaAaiOHAJIBLHOIO HIKAJIOI0
3a BCi BUaOH Oninka )
HABYAILHOI ECTS IJIS1 eK3aMeHYy, KYPCOBOi po0oTH st 3Ky
TiSJILHOCTI (MpoeKTy), NPAKTHKH
90 - 100 A BiamiazoO
82 -89 B
75-81 C Jlodpe 3apaxoBaHO
67174 D 3a10BIJIbHO
60 — 66 E AOBLT
HeszapaxoBano
1-59 Fx HezanosinbHO (3 MOXUIBICTIO
MTOBTOPHOTO
CKJIAJIaHHSI)

13. METOAUYHE 3ABE3INEYEHHSA
1. KopanynoBa H. O. TI'eponTomncuxonoris: waTepiaad s
MPOBEJICHHS! TICUXOJIIaTHOCTUYHOTO JOCHIKEHHSI 3 JIFOJbMHU TOXHJIOTO
BiKYy. MeTOIMYHI peKOMEHAIIlI 10 MPAKTUYHUX Ta JIA0OPATOPHUX 3aHATH /

Haranis OnekcanapiBHa KopaynoBa. — Jlynpek: CXigHOEBpOIN. Hall. YH-T
M. Jleci Ykpainku, 2013. — 140 c.




2. Kopaynosa H. O. I'epoHTONCHX0JIOTISI: METOANYHI PEKOMEH/IALIT 10
npakTuuHuX 3aHaTh / Haramis OnekcanapieHa KopaynoBa. — Jlymek: TII1
Isantok B. I1., 2015. — 59 c.

14. IUTAHHSA AJIA HIATOTOBKHU 10 EK3AMEHY

1. Honstrss mpo repontosorito. KopoTka icTopis i po3BUTKY. 3B’SI30K MiX

TePOHTOJIOTIEI0 ¥ TEPOHTOINCUXOJIOTIELO.

OO0’€eKT Ta peAMET repOHTOICHUXOJIOTI.

[ToHSATTS PO «IipaMifaibHE» Ta «IIPSIMOKYTHE» CYCHIIBCTBO.

CorlanbpHi YCTAHOBKH Ta CTEPEOTUITU CTOCOBHO JIFOCH MOXWIIOTO BIKY.

[TonsTTs elmKI3MY Ta TepoHTO(DOOII.

OCHOBHI 3aKOHOMIPHOCTI T€POHTOTEHE3Y.

XapakTepucTuKa MEepioJiB KHUTTA JIOACH IMOXUIIOTO BIKYy: IMEpeACTapeyui,

CTapeyui, MCISICTapEeYnil Ta CTApE3HUH BIK.

8. MakcuManpHa Ta HOpPMalbHAa TPUBAIICTh JKUATTA moauHu. CepemHs Ta
AMOBIpHA TPUBAIICTb KUTTA HaceIeHHsA. PaKTOpH, O IX 3yMOBIIOIOTb.

9. Teopii 010J0TIYHOTO CTAPIHHS.

10. ITaronoriuxe, O10JI0T1UHE Ta ICUXOJIOTTYHE CTAPIHHSL.

11. Tunu cTapiHHS: aJlaliTUBHE Ta HE aJJalITUBHE.

12. TIoHATTS TPO KUTTEBY MyAPicTh. KOTHITHBHI BIIaCTUBOCTI MYAPOCTI.

13. Monens mynpocti b. banreca.

14. Mopdomoriudi 3MiHH B JIFOJIEH MTOXUIIOTO BIKY.

15. OcoOauBOCTI CITyXy B JIOJIMHU MTOXUIIOTO BIKY.

16. Brpata 30py B moxmiomy Bimi. [IpecOiomis, kaTapakTa, TilayKkoMa, CTapeunid
M103.

17. BikoBi 3MIHM CMaKOBOi, HIOXOBOi, TaKTWJIbHOI, TeMIEpaTypHOi, OOJbOBOI,
BECTUOYJIAPHOI Ta BIOPALIITHOT Yy TIMBOCTI.

18. Oco61MBOCTI pO3BUTKY YBaru JItOJWHU OXUIJIOTO BiKY.

19. Oco6MBOCTI pO3BUTKY MaM’ATi JTIOJUHH MTOXHUIIOTO BIKY.

20. MoBieHHEBUHN PO3BUTOK JIFOAMHU Y TTIOXUIIOMY BiIli.

21. TBopui 3110HOCTI JFOACH MOXUIIOTO BIKY.

22. [lpuyrHY 3HUKEHHS MIBUIKOCTI IHTEICKTYyaIbHUX OMepallii y MOXUIoMy BiIll.

23. O0’exTUBHI Ta Cy0’€KTUBHI (PAKTOPH JUHAMIKU 1HTEIEKTYaAIbHUX (PYHKIIN y
MOXHMJIOMY BIIi.

24. YNHHWKY 3racaHHs 1HTEJIEKTY B TOXUJIOMY BIIIi.

25. ®eHOMEH «OCTaHHBOTO CIaIY».

26. BruiuB crtany 300poB’sl, XBOpOO Ta XapuyyBaHHA Ha MCUXO()1310J0TTYHHM
PO3BUTOK JIFOJIMHU TIOXUIJIOTO BiKY.

2. 3aranbHa XapaKTEepUCTUKA CEHCOPHUX 3MIH y MPOLECI CTAPIHHS JIFOJAUHH.

28. Oco06MBOCTI HIOXY JIFOJAWHU MOXUIJIOTO BIKY.

29. HeitpoHH1 3MiHU y CTapOCTI.

30. Ocob6aMBOCTI HEHPOHHOI CUCTEMU JHOJUHU TTOXUJIIOTO BIKY.

31. ImoxoHapis, nempecis Ta X YUHHUKH Y TTIOXUIIOMY BIIli.

32. ComiabHO-TICUXOJIOTIYH1 YNHHUKHU JETPecii JTIOAUHN TOXUIIOTO BIKY.

33. CnenudiuHi 3MiHA €MOIIIHOI chepr B cTapedoMy BiIIl.

N koD



34. dakTopy BUHUKHEHHS TO3UTUBHUX/HETaTUBHUX €MOIIIN y CTapOCTi.

35. Tunu eMoIiitHOrO MPUCTOCYBAHHS JTIOJUHH 10 CTApPOCTI.

36. MoTuBaliiiHi 3MiHA HAa OKPEMHUX MEP10/1ax KUTTS JIIOJUHU TTOXUIOTO BIKY.

37. ®axkTopu pO3BUTKY MOTHUBALIMHOT Chepr B CTAPOCTI.

38. MortuBalliiiHi AePeKTH B MOXUIOMY BIII.

39. OHTOreHeTUYH1 aCIeKTH OCOOMCTICHOTO PO3BUTKY JIOAMHH MOXHIIOTO BIKY —
CTaO1ILHICTP 1 3MIHH.

40. YMoBHU po3BUTKY SI-KOHIIEMIIT B CTAPOCTI.

41. Cxnanosi S-koHIenIii B mepioa cTapiHHS.

42. OcoOIMBOCTI CAMOOIIIHKH JIFOAUHHU TTOXHIIOTO BIKY.

43. Teopis nucoliam3arii.

44, OcoOHCTICHI B3aEMHUHHU JIFOJJUHU ITOXUJIOTO BIKY.

45. BHyTpittH1 KOHQIIKTH B TIEPi0J1 CTapiHHS.

46. 3MiHa COIIaJILHOTO CTATYCY JIFOJUHU IMOXUIIOTO BIKY — BUX1J Ha MIEHCIIO.

47. 3HadeHHs CIM'T IJIs JTIOIMHYU MOXUJIOTO BIKY.

48. CiMmeiiHi CTOCYHKH JIOAMHU MTOXUJIOTO BIKY.

49. TTpobieMu CHiIKyBaHHS B MOXHJIOMY BIIIL.

50. OcoOuCTICTB 1 310POB’Sl CTApUX JIFOJEH.

51. IlcuxoJsoriyHa Ta colliajibHa MiATPUMKA JIFOAEH MOXUIIOTO BIKY.

52. ComianbHO-TICUXOJIOTIYHI YHHHUKH MACITHBOTO CTAPiHHS JIFOINHHU.

53. 3a/10BOJICHICTD KUTTSIM y CTapOCTI.

54.3arasibHa XapaKTEpUCTHKA COLIANBHOT CHUTYyallli PO3BUTKY OCOOUCTOCTI
MTOXHJIOTO BIKY.

55.CoI11aIbHO-TICUXOJIOTIYHI  OCOOJMBOCTI  CTapoOCTi SK €Talmy OHTOTCHE3y
0COOUCTOCTI.

56.[TpuunHu 3By)eHHS MI>KOCOOMCTICHUX KOHTAKTIB y CTapOCTI.

57.I1pobreMa caMOTHOCTI Y TOXUJIOMY BIIIi.

58.[1puurHy BUHUKHEHHS CYIU/IB y TOXUIIOMY BiIli.

59.CorrianbHO-TICUXOJIOTIYHA THITOJIOTIS 0C10 MOXUIIOTO BiKY Ta CTApiHHS.

60.Crparerii mpuctocyBanss 10 ctapocTti (. b. bpomieii).

61.XapakTeprcTruka THIMIB JTTHIX moaei (A. Kaukun).

62.Xapaxrepuctuka tunis ctapinns (K. Pomak).

63.Poib ciMeMHNX KOHTAKTIB B KUTTI JIITHBOI JIFOIUHH.

64.BinmHocuHM 010 MTOXUIIOTO BIKY 3 OHYKaMH.

65.Mexani3mMu aganTaliii 1 KOMIIeHcarii 0COOUCTOCTI B II3HLOMY BIIII.

66.Crioco0u NCUXO0JI0TIYHOTO 3aXUCTY Y JITHHOMY BIII.

67.AdexTruBHA cepa Ha eTarll TePOHTOTCHE3Y.

68.0Oco6mmBoCTI MOTHBAITIITHOT chepu 0CIO MOXO0JIOTO BIKY.

69.3MiHa MOTHUBIB y ITEHCIOHEPIB.

70.BikoBa nuHaMiKa pO3BUTKY MOTHBIB y Mep10J1 Mi3HBOT AOPOCIOCTI 1 CTAPOCTI.

71.BniviB €KOHOMIYHOTO CTaHy Ha CTYIIHb 3a/10BOJIEHOCTI KUTTSAM Y CTapOCTI.

72.MotuBaliisi CIMEHHHMX BIAHOCHH B TMEP10/] MI3HKOI JOPOCIOCTI.

73.MotuBalisi HOAPYKHIX BITHOCHH JIFOJIEH MOXUJIOTO BIKY.

74.0co0MMBOCTI MPUCTOCYBAHHS JITHIX JIIOAEH [0 TICUXOCOIlaIbHUX YMOB
CTapiHHSL.

75.0co0IMBOCTI MPUCTOCYBAHHS JI0 BJIIBCTBA y YOJOBIKIB 1 )KIHOK.



76.I"'eniepHi BIAMIHHOCTI OC10 MTOXHJIOTO BIKY.

77.0cob6MMBOCTI Ta TEHJCHITIT YOJIOBIYOTO Ta KIHOYOTO CTAPIHHS.

78.I'eniepHi BIIMIHHOCTI OAMHOKOI CTapOCTI.

79.'engepHi 0OCOONMBOCTI CHPUMHATTA BIKOBHX 3MIH JKIHKaMH Ha eTami
TEePOHTOTCHE3Y.

80.I'enepHi acmeKTH SAKOCTI )KUTTA y OCI0 JITHBOTO 1 TOXUIIOTO BIKY.

81.I1cuxompodinakTuka NepeayacHOro CTapiHHA.

82.AnantuBHe (MPOIYKTUBHE) CTAPIHHA.

83.JloBroxuTesi K CoalbHO-TICUXOJOTTYHUN (heHOMEH.

84. IlpoGaemu JOTIIsATY 3a JIIOIBMHU ITOXHIIOTO BiKY B CiM'i.

85. Ilcuxomoriyga Ta MEIUKO-COLlaJIbHA JOIIOMOTra JIITHIM JIFOISIM.

86. Ilcuxosyoriuga J0MOMOra JIOJSM IOXHJIOTO BIKY B JIKApHIX, XOCIICaXx,
OyJIMHKaX MPUCTAPLINX Ta BAOMA.

87. Crpax cmepri. Ctaaii mporecy NpucToCyBaHHs J0 JYMKH IIPO CMEPTh.

88. Cranii mepeacMepTHUX MTEPEKUBAHb.

89. deHOMEH NOCMEPTHUX NEPEKUBAHD JIFOJUHU.

90. [IpobsiemMa camoryOcTBa Ta €BTaHasli B CTapeuoMy Billl.



14. CIIUCOK JKXEPEJI
OcHoOBHUII :
. Abpamona I'. C. Bo3zpactHas mncuxosiorusi: Y4eOHUK IJisi CTYJICHTOB
By3oB / I'. C. AOpamoBa. — W3n. 2-e., ucn. u jgomn. — M.
Axanemuueckuit mpoekt, 2001. — 704 c.
. AnexcannpoBa M. JI. OcobGeHHOCTH CYOBEKTMBHOCTHU 4YeEJIOBEKAa Ha
MO3JHUX HdTamax oHToreHeza / M. JI. AnekcannpoBa // Pa3Butue
anyHoctH. — 2002, — Ne 3—-4, — C. 101-125.
. AnexcannpoBa M. JI. IIpobGimeMbl cOLMaTIbHOW M TCUXOJIOTUYECKOU
reponToioruu / M. JI. Anekcanapona. — JI. : JIT'Y, 1974. — 135 c.
. AnsniepoBuu B. JI. IIpobGiembl cTtapenus: nemorpadus, mCUX0JIOTHUs,
cormmonorust / B. JI. AmpnepoBud. — M. : OOO «M3maTenancTBO
Actens», 2004. — 352 c.
. AmpnepoBnu B. JI. Crapocts. ConuanbHo-puinocodckuit anamuz /
B. JI. AneniepoBud. — PoctoB u//1. : U3a-Bo CKHI] BIII, 1998. — 104 c.
. AnanbeB b. I'. Uenosek kak npeamet no3Hanus. — CII0. : ITurep, 2001. —
288 c. — (Cepus «MacTepa CUX0JIOTHI).
. Annudepona JI. U. Ilcuxonorusi cTapocTd: OCOOECHHOCTH Pa3BUTHUSA
JUYHOCTH B Tmepuwona mnosaHedi B3pocimoctu / JI. WM. Anmudeposa [/
[cuxonornyeckuii xypHai. — 2001. — Ne3. —T. 22. — C. 86-99.
. ApmaBckuit 1. A. OcHOBBI BO3pacTHOU mepuoausamnuu // Bo3pactHas
nepuoauzanusa (PykoBonactBo no ¢uzuonorun). — JI. : Hayka, 1975. —
C. 5-67.
. banrec b. Ilayns. BeceBo3pacTHONM MOAXOA K ICUXOJIOTHUM PA3BUTUSA :
HccnenoBanre nMHAMUKHU MOIBEMOB W CHAJ0B HA MPOTSIKEHUN KU3HH

/ ITayne b. banrtec. IlepeBon ¢ anri. U. ApueBuua // Ilcuxonorndeckuii
xypHai. — T. 15.— Ne 1. — 1994,

10.BikoBa Ta negaroriuna ncuxoJoris: Hasu. moci6. /O. B. Ckpurmuenko,

JI. B. Jonmuuceka, 3. B. Oropoaniituyk Ta iH. — 3-T€ Bu. — K. : Kapagsena,
2012. — 344 c.

11.T'akkens JI. b. O0 u3MeHEHUU BbICIIEH HEPBHOW IEATEIBLHOCTH TMPU

¢uznonornueckor u narosoruyeckoit crapocru / JI. b. I'akkens, U. A.

MonotkoBa, C. W. CyO006otHuk // Bompocsl TepOHTOJOTHH U
repuarpun. — Menrus, 1962. — C. 73—75.

12.T'ame30 M. B. Bo3spacTtHas mcuXoJaoTHs: JAYHOCTh OT MOJOIOCTH K

crapoctu: YueOH. moco6. / M. B. TI'ame3o, B. C. I'epacumosna, I'. T.
['openosa, JI. M. OpnoBa. — M. : Ilenarorudeckoe obiiectBo Poccun,
N3narensckuit lom «Hoocdepar, 1999. — 272 c.



13. 13106a T. M. Ilcuxomoris 40pOoCIOCTi 3 OCHOBaMHU T'€pOHTOIICUXOJIOT:
Hagu. noci0. / T. M. 31004, O. I'. KoBanienko; 3a pex. B. ®@. Mopryna. —
K.: BunaBununii 1im «Cioso», 2013. — 264 c.

14 . Emotuna M. 3. ConuanpHas repoHTosiorus: Y4e0. mocod. / M. D.
Emroruna. — M. : UHDOPA-M, 2004. — 157c.

15.EpmonaeBa M. IlpakTudeckas ncuxosorus crapoctyd / M. Epmornaesa.
— M. : U3n-Bo DKCMO-IIpecc, 2002. — 320 c.

16.Ko3noB A. A. Crapocth: comnuaibHasi pa3oOIIEHHOCTh WU
LEJIOCTHOCTh?  (T€OpUHM U TPaAuLMM  3allaJHOM  COLMATIBLHOMU
repontosiorun) / A. A. Koznos // Mup ncuxonoruu. — 1999. — C. 80—
96.

17.Kpaiir I'. Tlcuxomorus passutus / I'. Kpaiir. — CII6. : U3a. «Ilutepy,
2001. — 992c¢. — (Cepus «MacTepa IICUXOJIOTHI).

18.Kpaitntok B. M. [Ilcuxomoris CTpeCOCTIHKOCTI  OCOOMCTOCTI:
[Monorpadis] / B. M. Kpaiintok. — K. : Hika — I{entp, 2007. — 432 c.

19.Kpacnosa O. B. ConuanbHas ncuxoJiorus crapoctu: Yueob. moco6. / O. B.
KpacnoBa, A. I'. JIunepc . — M. : «Akagemus», 2002. — 288 c.

20.Kynaruna U. FO. Bo3pactraas ncuxonorus: [1omHbINM KU3HEHHBIN 1TAKIT
pa3Butus 4yejoBeka: Yueb. mocod. / WM. FO. Kymaruna, B. H.
Kymonkuit. — M. : TI «Cdepar, 2001. — 464 c.

21.Kytimenko B. II. Ilcuxomoris po3BUTKY Ta BIKOBa TIICHXOJOTIA:
[Ipaktuxym: HaBu. noci6. / B. I1. Kyrimenko, C. O. CtaBuipka. — K. :
Kapagena, 2009. — 448 c.

22.Kopon VY. Ippum-Xappa. CMepTh U yMHUpAHHWE: HOBBIM B3I Ha
npoosnemy / IDbppum-Xappa VY. Kopon. — M. : Hucruryr
OO6merymaHuTapHsIx uccieaoanuii, 2003. — 224 c.

23.Jl1azapesa JI. II. I'epontonorus: Kypc nmekmuit / JI. I1. JlazapeBa. —
Xabaposck : M3n-so JABI'VIIC, 2002. — 167 c.

24 Jlypust A. P. OcHoBbl Hewporicuxosnoruu / A. P. Jlypusa. — M. : U3a-Bo
MI'Y, 1973. - 374 c.

25.Maxkcumosa C. I'. CormanpHO-TICMXOJIOrMUecKas aaantamnisd : 0COOEHHOCTH
dbopMHUpOBaHKS W PA3BUTHUA Y JIUI] TTOKHJIOTO M CTAPYECKOT0 BO3pacTa /
C. I'. MakcumoBa. — bapnayn : U3a-Bo Ant. yH-Ta, 1999. — 145 c.

26.Makcumona C. I'. ConuaibHO-TICUXOJIOTUYECKHE OCOOCHHOCTH JTMIYHOCTH
no3aHero Bo3pactra / C. I'. MakcumoBa. — bapuayn : M3n-Bo Ant. yH-
Ta, 1998. — 99 c.

27.MakcumoBa C. I. ConuaabHO-TICUXOJOTHYECKHE TPoOJIeMbl B
repontoioruu / C. I'. MakcumoBa. — bapnayn : M3n-Bo AnT. yH-Ta,
2001. - 223 c.



28.Menpenesa I'. II. Beenenwe B comnumanbHyro reponrtojoruto / I'. II.
Mensenesa. — M. : HITO MOJIEK, 2000. — 96 c.

29. Meunukos U. U. Otroas! ontumusma / Y. . Meunukos. — M. : 3Hanue,
1987.—-160 c.

30.ITaBenkiB P. B. BikoBa ncuxomnoris: nigpyunuk / P. B. ITaBenkis. — K. :
Konnop, 2011. — C. 404444,

31.TlonuBanoBa K. H. Ilcuxonorus Bo3pacTHBIX KPU3HUCOB : Yued. mocoo.
/ K. H. ITloauBanosa. — M. : Akanemust, 2000. — 184 c.

32.Ilcuxonoriyna enuukionenis / Aprop-ynopsaauk O. M. CtenaHoB. —
K. : «AxagnemBugan», 2006. — 424 c.

33.Ilcuxonoruss crapoct W crapeHust : Xpecromartusi / CocrT.
O. B. KpacuoBa, A. I. Jlugepc. — M. : MH3pgaTenbCckuid UEHTP
“Axagemus”’, 2003. — C. 3-64.

34.1Icuxonorusi crapoctu: Xpecromarusi /Coct. JI. 5. Paitropoackuii. —
Camapa: U3narensckui [Jom bAXPAX-M, 2004. — 736 c.

35.1Icuxosiorusi 4enoBeka OT POXKIACHUS 10 cMmepTu. [lomaHbId Kypc
ncuxojiorun paszputus / Ilox pea. A. A. Peana. — CIIO. : «IIpaiim-
EBPO3HAK», 2005. — 416 c. (Cepus «llcuxomnorudeckas
SHIMKJIOTIC U ).

36. Paiiropoackuii JI. 5. IIpaktudeckas ncUXoauarHoCcTUKa. MeToauKu u
TecThl. Yueb. mocod. / JI. 5. Pamiropomckuit. — Camapa : Mzn. Jom
«BAXPAX», 1998. — 672 c.

37.CaBunn M. B. BixoBa ncuxojioris / M. B. Casuun, JI. I1. Bacunenko. —
2-e Bun. — K. : AkanemBunas, 2011. — C. 328-370.

38.Crroapr-I'ammnibron  f.  Ilcuxosorust crapenuss / .  Crroapt-
["amunbToH. — CII0. : ITutep, 2002. — 256 c.

39. ®ponbkuc B. B. Ctapenue u yBennueHue mpoa0HKUTEILHOCTH KU3HU
/ B. B. ®ponbkuc. — JI. : Hayka, 1988. — 239 c.

40.®pomm D. [lyma yenoseka / 3. @pomm. — M. : Pecmybnuka, 1992. —
430 c.

41.XonocroBa E. 1. Comnmanshas reponrtonorus / E. . XonocTtoBa, B. B.
Eropos, A. B. Py6uos. — M. : U3a. lom amkos u K., 2004. — 295 c.

42. Xyxmaesa O. B. Ilcuxomorusi pa3BUTHUS: MOJOAOCTh, 3PEIOCTh,
cTtapocTh : Yueb. moco6. / O. B. XyxmaeBa. — M. : Uzn. Llentp
«Axanemus», 2006. — 208 c.

43.Xpenn JI. Teopuu nuanoctu (OCHOBHBIC TIOJIOKEHUS, UCCICAOBAHUS U
npumenenus) / JI. Xwemn, 1. 3urnep. — CIIG6. : ITutep Kom, 1999. —
608 c.

44 Manmap B. b. CydacHuii TiymayHui mcuxoJioriyHid cioBHuk / B. B.
[Tamap. — X. : [Tpamop, 2007. — 640 c.



45.1MIarmapo B. /1. CommanbHast aktuBHOCTh Noxkmibix Jmronet B CCCP / B. [,
[MMarmpo. — M. : Hayka, 1993. — 129 c.

46.11laxmatoBa H. @. Ilcuxuueckoe CcTapeHHE : CUYACTIMBOE U
ooseznennoe / H. ®. [IlaxmatoBa. — M. : Menununa, 1966. — 304 c.

47.1Meangpun H. W. IlcuxoauarHocThiKa, KOPPEKIUsS U Pa3BUTHE
mnu”octu / H. Y. llleBanapun. — M. : Brnaga, 1999. — 512 c.

48.11otka O. II. BikoBa ncuxoJoris gopocioi aoaunau / O. I1. Ilotka. —
Hixun: Pex.-sua. sigair HAITY, 2001. — 194 c.

49.9pukcon D. Bocemb Bo3pacToB uenoBeka / J. DpukcoH // JleTrctBo u
obmectBo. — 2-¢ u3a. / Ilep. A. A. AnekceeBa. — CII6. : Peus, 2002. —
C. 235-259.

50. AAuemupckas P. C. CounanbHas reponrosorus : Yued. nmocob. / P. C.
SAuemupckas, U. I'. benenbkas. — M. : BJIAJIOC, 2003. — 224 c.

lopaTrkoBmii:

1. Aunexcannposa M. JI. CounasibHasi U ICUXOJIOTMYECKAs T€POHTOIOTUS
/ M. . Anekcauaposa. — JI. : JIT'Y, 1974. — C. 39-41.

2. AmnanbeB b. I'. O npobGaemax coBpeMeHHOro uenoBeko3Hanus / b. T
AnanbeB. — M. : Hayka, 1977. — C. 12-30.

3. Aunmudepona JI. U. Apxerunudeckas TEOpus pa3BUTUSA JTUYHOCTH
Kapna I'yctaBa FOnra (CraThst BTOpasi: BTopass mojoBuHA KXWU3HU
YyeJjoBeKa. JTanbl HWHAMBUIyaIu3alldd, MpoOJIEeMbl TPU3BAHUA,
cyabObl, cMbicna xku3nu) / JI. M. Anuudepona // Ilcuxonoruueckuii
xypHai. — 2000. — T. 21. - Ne 2. — C. 16-26.

4. Anmudepona JI. . Apxetunuueckast Teopusi pa3Butus JndHoctu Kapia
I'ycraBa FOHra (Cratbst nepBas: OCOOCHHOCTH Pa3BUTHS JIUYHOCTHU B
nepBoi nosioBuHe xku3HM) // Tlcuxonornueckuii xkypuan. — 2000. — T,
21. — Ne 3. - C. 10-19.

5. Annudepona JI. U. MyapocTs U €€ NOSIBIECHHUS B pa3HbIX NEpUOAaX
*u3HM yenoBeka / JI. . Auuudepona // Ilcuxonornueckuit ;KypHai. —
2004. — Ne 3. — C. 17-24.

6. Amunnudepona JI. U. Ilcuxonoruueckue 3aKOHOMEPHOCTH Pa3BUTHUS
JUYHOCTH  B3POCIOTO 4YeJOoBeKa U MpobiieMa HEMpEepbIBHOTO
oopazoBanus / JI. . Aunudepona // Ilcuxomoruyeckuil xypHail. —
1980. - T. 1. - Ne 2. — C. 52-60.

/. bunoycos C. A. JlyxoBHas 3penoctb U oTHolieHue k cmeptu / C. A.
bunoycos // Ilcuxomorus crapoctu. — Camapa, 2004. — C. 695-718.



10.

11.

12,

13.

14.

15.

16.

17,

18.

19.

20.

bomaneés A. A. O xapakTepucTUkax HUJICHTU(DUKALUU U
UJIEHTUYHOCTH Ha cTyneHu B3pocioctu / A. A. bopansés // Mup
ncuxosioruu. — 2004, — Ne 2. — C. 93-98.

Buktop K. Crapocth B coBpeMeHHOM o001iecTBe: PykoBOJCTBO MO
conanbHoM reponTosioruu / K. Bukrop // ConuanbHas repoOHTOJIOTHS:
Copemennsble ucciaegoBanusa. — M. : UHMOH PAH, 1994. — C. 41-57.
I'me3gqunoB A. B. Ilcuxomoruss um mncuxorepanus morep /A. B.
I'nesgumos. — CII0. : 3a-Bo «Peuny», 2002. — 162 c.

HaseimoBckuit M. B. Crapocte u »Bomornus opranmsmoB / WM. B.
HaewigoBckuii // Tlcuxonorus crapoctu: xpecromarus /Coct. 1. .
Paitroponckuit. — Camapa: U3zn. Jlom BAXPAX-M, 2004. — C.179—-
200.

Kaprmnosckass C. S. TepMuHanmbHbIA NOEpUOJ B >KU3HU YEJIOBEKA
(mpoctpaHcTBO cMbICIOB W 3HadeHuit) / C. . Kapnwmmosckas //
[IpakTruHa nmcuxomoris Ta comianbHa podota. — 1998. — Ne 8. — C. 10—
14,

Kopnynosa H. O. I'eponTomncuxosoris: maTepiaiu sl MPOBEACHHS
NCUXOJIarHOCTUYHOrO JIOCHIJKEHHSI 3 JIIOABMH IOXHUIIOTO BIKY.
MeToaudH1 peKOMEH/aIlli 10 MPaKTUYHUX Ta JIaOOpaTOPHUX 3aHATH /
Haraniss OnexcanapiBua KopaynoBa. — Jlynpk : CXiHO€BpOIL. Hail.
yH-T im. Jlect Ykpainku, 2013. — 140 c.

Kopaynoa H. O. T'epoHTONCHXOJIOTISI: METOIWYHI PEKOMEHMAIlT 10
npaktiyHuX 3aHaTh / Haramis OnekcanapiBHa KopayHoBa. — JIynpk:
IIII Isanrok B. I1., 2015. - 59 c.

KpacmoBa O. B. Buasl u MeToabl HUCCIENOBAHUN B TMCHUXOJOTUU
crapenust / O. B. KpacnoBa // Ilcuxonorusi 3penocTd U CTapeHusl. —
1999. — Ne 1. - C. 5-21.

KpacumoBa O. B. Teoperndeckue BONPOCHI MOATOTOBKH JIOJACH K
Bbixoay Ha mneHcuto / O. B. KpachoBa // Ilcuxosorusi 3penoctu u
crapenus. — 2000. — Ne 4. — C. 12-18.

Jluxaunnkas WM. M. Axagemuk 3. ['. @peHKenb U CTAaHOBJICHUE
reponTosiornn B Poccum / W. W. Jlmxuuukas, P. 1. baxtuspos //
Ycnexu repontonoruu. — 1997. — Ne 1. — C.16-19.

Mapxkosa A. K. Ilcuxonorus npodeccuonanusma / A. K. Mapkosa. —
M. : Mexaynap. rymanut. ¢poHa «3Hanue», 1996. — C. 52-67.
Macnoy A. [lanbHue nipeaensl yenoBedeckoit ncuxuku / A. Macinoy. —
M. : O6pazoBanue, 1991. - C. 71-86.

Munramesa M. P. ®a3bl 1 ipobiieMbl pa3BUTHs B3pOCiiont JimaHocT / M. P.

Munranuena // Ilcuxosorus 3penoct U ctaperus. — Ne 3 (23), 2003. —
C. 26-31.



21.

22.

23.

24.

HypkoBa B. B. Ponp aBToOMoOrpadguueckoil mamsitu B CTPYKTYpe
uaeHtuuHocty JuuHocty / B. B. Hypkosa // Mup ncuxonorum. —
2004. — Ne 2. — C. 77-87.

Oneman C. Ilpespenue crapoctH B JopeBotonuoHHON Poccum /
C. Onpman // Tlcuxomorus 3penaoctd u crapeHus. — 1998, — Ne 3. —
C. 77-81.

[TunsieBa C. E. JInuHocTHOE M MPOQeCCUHATBHOE PAa3BUTHE B MEPUOJ
spenoctu / C. E. ITunsieBa, H. B. Auapees / Bonpochkl ICHX0JIOTHH. —
1998. — Ne 2. — C. 3-10.

[Torpe6enckuit A. I1. Cmbica xu3Hu U OoTHOIIEeHUE K cmeptu / A. II.
[Torpebenckuit  //  Ilcuxomoruss ¢  4YEJIOBEUYECKUM  JIUIIOM:

r'yMaHHUCTHYECKas TMEPCIeKTUBA B MTOCTCOBETCKOM Ticuxoiorud / Ilox
pen. J1. A. Jleontsena, B. I'. llyp. — M. : Cmsici, 1997. — C. 177-200.

25. ITouedyT A. T'. Ilcuxomnoruueckre aceKThl MHIMBUTYATbHOM Kapbephl / A. T

26.

217.

28.

29.

30.

31.

32,

33.

[TouebyT, B. A. Hukep // Ilcuxomnorust padots! 3 moapmu. — CII6. : TTutep,
2001. — C. 439-449.

IIcuxonorus. Yuebnuk / I[lox pen. A. A. KpsutoBa. — M. : IIpocriexr,
1998. — 584 c.

IIcuxonorus 3penoctu: Xpecrtomarus / Coct. [l. 5. Paitropoackuii. —
Camapa: 1Uza. Jlom BAXPAX-M, 2003. — 768 c.

Pomenen B. A. JKu3Hp M cMepTh B HAy4YHOM U PEIUTHO3HOM
ucroinkoBanuu / B. A. Pomenen. — K. : 3gopoBbe, 1989. — 192 c.
TarumeBa A. WM. KoHuenmuss opranuzanuyd TICUXOJOTHMYECKOM
NOMOIIM OJMHOKHM TMOXWIBIM JIIOASIM B CTPYKType MuHHCTEpCTBA
Tpyla u counanbHoro paszputus / A. M. Tatumena // Ilcuxonorus
3penoctu u ctapenus. — 1998. — Ne 4, — C. 75-87.

Topucton JI. T'eponTonoruss B auHamudeckoMm ooOmectse / JI.
Topucton // ComuansHas repoHTosiorusi: COBpeMEHHBIE HCCIEN0-
Banus. — M. : UHUOH PAH, 1994. — C. 58-68.

®penkens 3. I'. YiaouHeHHWe XU3HH M JIedTElIbHAs CTapocTh [/
3. . ®penkenb. — M. : U3n-Bo akagemun meaunuackux Hayk CPCP,
1949. - 394 c.

XapeseH T. K. Ilocnegnuii eram: Mctopuyeckue acmeKkThl 3pENOCTH U
crapoctu / T. K. Xapesen // Comumanbaas reporrtonorus: Cospe-
MeHHbIe nccnenosanua. — M. : MUHMOH PAH, 1994. — C. 104-111.
[Tait1 K. Yopuep HutenexryanbHoe pazButue B3pocibix / K. Yopuep
[aii // Tlcuxonoruueckuit xypHai. — 1998. — T.19. — Ne 6. — C. 28—
35.



34. a1 K. Yopuep MHTenekryanbHoe pa3Butue B3pocibix / K. YopHep
[ITai1 // Tlcuxonorust ctapoctu. — Camapa: BAXPAX-M, 2004. — C.
372-388.

35. lenapuk N. T'. Kpuszuc uUIEHTUYHOCTH U OOpa30BaHHE B MEPUOJ
B3pocioctu / U. I'. lllennpuk // Mup ncuxonoruu. — 2004, — Ne 2. — C,
98-106.



HaBuaabHO-MeTOUYHE BHJIAaHHA

KopaynoBa Hatanis OnexkcanapiBHa

I'epoHTONCHXO0JIOTiSI TA ICUXOJOTTYHUN CYNIPOBIJ 0Ci0 JITHHOIO
BIKYy
Poboua nporpama
BHOIPKOBOT HaBYAJIbHOI JUCITUILIIHU

JpyKy€eThCs B aBTOPCHKIN penaKiiii

[Tinmucano no apyky 17.01.2016. ®opmat 60x84 /16.
YwMm. apyk. apk. 2,09. 3am. Ne 758. Tupax 50.

[Mamip odcerrmii. ['apHiTypa Times. pyk odcerHuii.
Hpyx I1I1 IBanrok B. I1. 43021 wm. JIyuek, Byn. BunanueHka, 65.
Ceigoutso [depxkomindopmy Ykpainu
BJIn Ne 31 Big 04.02.2004 p.



